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Conteudo resumido

Nesta obra Gabriel Delanne demonstra que a doutrina da re-
encarnacdo é a unica que corresponde a idéia que formamos da
Justica Divina, a Unica que explica o porqué das desigualdades
sociais, intelectuais e morais entre os homens, bem assim o0s so-
frimentos e mazelas humanas.



Apo6s uma “revista historica sobre a teoria das vidas sucessi-
vas”, o autor realiza valioso estudo sobre:

- a passagem do principio inteligente pelo reino animal;
- as experiéncias de renovacao da memoria,

- a hereditariedade e as criangas-prodigio;

- as recordac0es de vidas anteriores;

- 0S casos de reencarnacao anunciados antecipadamente;
- 0 conjunto de argumentos favoraveis a reencarnacao.

Educado em familia ja conhecedora do Espiritismo e, ainda,
com o rigor de sua logica e a inteligéncia de sua argumentacéo,
Delanne confere a tese da reencarnacdo uma base indestrutivel.

Por fim, demonstra que a reencarnacao é sublime lei da Cria-
cao, operando a reeducacdo e a evolucdo das almas, na longa
jornada da imortalidade.















Introducao

A imortalidade — disse Pascal — importa-nos de tal forma, e
tdo profundamente nos toca, que € preciso ter perdido todo o
senso, para ficar indiferente ao seu conhecimento.

A necessidade de perscrutar nosso destino tem sido a preocu-
pacdo de inumeraveis geracdes, pois as grandes revolugbes que
transformaram as sociedades foram feitas por chefes religiosos.
Entretanto, em nossos dias, reina a incerteza na maioria de nos-
S0s contemporaneos, a respeito de tdo importante assunto, por-
que a Religido perdeu grande parte de sua autoridade moral e viu
diminuir seu poder sugestivo.

Com os filésofos espiritualistas, a alma, avida de verdade, er-
ra, atonita, nos obscuros dedalos de uma metafisica abstrata,
muitas vezes contraditoria e por vezes incompreensivel.

O ultimo século foi notavel pelo extraordinario desenvolvi-
mento das pesquisas psiquicas, em todos os ramos da Ciéncia.
Os novos conhecimentos que adquirimos revolucionaram nossas
condicdes de existéncia e melhoraram nossa vida material, em
proporcdes que pareceriam inverossimeis a nossos antepassados.
Entretanto, pode-se acusar a Ciéncia de ter iludido todas as nos-
sas esperancas, porque, se ela triunfa no dominio da matéria, fica
voluntariamente estranha ao que mais nos importa saber, isto &,
se temos uma alma imortal, e, na afirmativa, 0 em que se tornara
ela depois da morte e, com mais forte razao, se existe antes do
nascimento. Mas se a Ciéncia foi incapaz de edificar, tornou-se
poderoso instrumento de destruicéo.

Os descobrimentos da Astronomia, da Geologia e da Antro-
pologia levantaram o véu de nossas origens e, a luz dessas gran-
diosas revelacGes naturais, as ficcOes religiosas sobre a origem
da Terra e a do homem desvaneceram-se, cOmo aconteceu as
lendas, diante da Historia.

Por outra parte, a critica intensa dos exegetas tirou a Biblia
seu carater de revelacdo divina, de sorte que muitos espiritos
sinceros recusam submeter-se, agora, a sua autoridade. Essa rui-
na da fé resulta também do antagonismo que existe entre o ensi-



no religioso e a Razdo. As antigas concepc¢des do Céu e do In-
ferno caducaram, porque ndo mais se compreende a eternidade
do sofrimento como punicdo de uma existéncia, que, em relacao
a imensidade do tempo, € menos de um segundo, assim como
ndo se concebe a felicidade ociosa e beata, cuja eterna monoto-
nia seria um verdadeiro suplicio.

Para trazer novas luzes a assunto tdo longamente controverti-
do, como o da existéncia da alma, é preciso abandonar, resolu-
tamente, o terreno das estéreis discussoes filosoficas, as quais, na
maioria dos casos, chegam apenas a solucdes contraditérias, e
apontar ao assunto pela observacéo e pela experiéncia.

A alma existe substancialmente; se ela, de fato, e diferente do
corpo, deve ser possivel encontrar-lhe, nas manifestacdes, provas
de sua independéncia para com o organismo. Ora, essas provas
existem e facil é convencer-nos, estudando imparcialmente 0s
fatos hoje classificados sob as denominagGes de clarividéncia,
telepatia, premonicéo, exteriorizacdo da sensibilidade ou da mo-
tricidade e desdobramento do ser humano.

Durante muito tempo, a Ciéncia permaneceu céptica em face
dos fendmenos em que ndo acreditava, e foram necessarios 0s
esforgos perseverantes dos espiritistas, ha mais de 70 anos, para
orientar, em tdo recentes vias, 0s pesquisadores independentes.

Soou, enfim, a hora da justica, desde que o Prof. Charles Ri-
chet dep0s na mesa dos trabalhos da Academia de Ciéncias, no
més de margo de 1922, seu “Tratado de Metapsiquica”, que ¢ um
reconhecimento formal da indiscutivel realidade dos fen6menos
de que falamos acima. Se o célebre fisiologista se conserva, ain-
da, em oposicao a teoria espiritica dos fatos, é timidamente, ape-
nas, que combate essa explicacdo. Muitos sabios ilustres nao
tiveram tais escrupulos, visto de Crookes, Alfred Russel Walla-
ce, Myers, Sir Oliver Lodge, Lombroso e varios outros aceitam,
plenamente, para explicar os mesmos fatos, a teoria espiritica,
que € a Unica que a eles se podera adaptar. A Sociedade Inglesa
de Pesquisas Psiquicas, composta de homens de ciéncia de pri-
meira ordem e de psicélogos eminentes, tem feito, desde 1882,
milhares de observacOes, tem instituido experiéncias irreprocha-
veis e, gracas a vulgarizacdo dos processos hipnoticos, o publico



letrado comeca a familiarizar-se com esses casos, que revelam
em nos a presenca da alma humana.

N&o basta, porém, estabelecer que o ser pensante € uma reali-
dade; é necessario também provar que sua individualidade so-
brevive a morte, e isto com o0 mesmo luxo de demonstragdes po-
sitivas como as que tornam certa sua existéncia durante a vida.

Os espiritistas responderam a essa expectativa, mostrando
que as relacOes entre os vivos e 0s mortos se realizam sob formas
muito variadas da escrita, da tiptologia, da vidéncia, da audicao,
etc. Eles empregam a fotografia, a balanca, as impressdes e as
moldagens para estabelecer a objetividade dos fantasmas, que
aparecem nas sessoes de materializacdo, e a corporeidade tempo-
raria dessas aparicOes é irrecusavel, desde que todos aqueles do-
cumentos subsistem depois que os fantasmas se desvanecem.

As objecOes de fraudes, alucinagbes e outras foram refutadas
diante das reiteradas investigacOes empreendidas no mundo in-
teiro pelos sabios mais qualificados; e, em face da massa de pro-
vas acumuladas, pode-se, agora, afirmar que a materialidade dos
fatos ndo é mais contestavel. Sem duavida, a luta contra os pre-
conceitos ainda sera longa, porque vemos unidos, em coligacdo
heteroclita, os padres e os materialistas, ambos igualmente ame-
acados por esta ciéncia nova; é tdo grande, porém, a forca de-
monstrativa do Espiritismo, que ja conquistou ele milhdes de
aderentes, em todas as classes da sociedade, e viceja sobre as
ruinas do passado.

N&o nos podendo estender em tdo variadas demonstracoes,
reenviamos o leitor, desejoso de instruir-se, as obras ja publica-
das.

Temos como irrecusavel que a alma humana possui uma exis-
téncia certa durante a vida, que sobrevive a desagregacdo do
corpo e que leva para o Além as faculdades e os poderes que
possuia aqui.

ImpOe-se, agora, a questao de saber se ela existia antes do
nascimento e quais as provas que é possivel reunir para apoiar a
teoria da preexisténcia. Sdo elas de duas espécies:

1°) argumentos filosoéficos;



2°) observac0es cientificas.

Examinemos, rapidamente, estes dois aspectos da questao.

A crenca na pluralidade das existéncias foi admitida pelos es-
piritos mais eminentes da Antigiidade, sob formas, a principio,
um tanto obscuras, mas que, com o tempo, se precisaram de ma-
neira compreensivel. Tendo o Cristianismo repelido tal teoria, 0s
homens de hoje se familiarizaram pouco com essa idéia eminen-
temente racional. Veremos que ha argumentos irresistiveis em
seu favor, se quisermos conciliar as desigualdades intelectuais e
morais que existem entre 0os homens, com uma justi¢ca imanente.

Se admitirmos que a alma do homem né&o vem a Terra pela
primeira vez, que sua aparicdo ndo é subita, seremos levados a
supor, remontando até a origem da Humanidade, que ela passou,
anteriormente, pelo reino animal, que o percorreu todo, desde a
origem da vida no Globo.

Veremos que os descobrimentos da Ciéncia esteiam forte-
mente essa opinido, porque é possivel verificar, pela filiacdo dos
seres vivos, uma correlacdo progressivamente crescente entre 0s
organismos materiais e as formas cada vez mais desenvolvidas
das faculdades psiquicas.

E nesse momento que fazemos intervir as experiéncias do Es-
piritismo, buscando dar a essa teoria filoséfica uma base experi-
mental, ou seja, procurando fazé-la entrar na Ciéncia.

Eis, ligeiramente resumidos, os pontos mais notaveis dessa
demonstracéo.

A experiéncia nos mostra que a alma € inseparavel de um
corpo fluidico, chamado perispirito. Esse involucro contém em si
todas as leis que presidem a organizagdo e a manutencao do cor-
po material e, a0 mesmo tempo, as que regem o funcionamento
psicolégico do Espirito.

As manifestacOes dos Espiritos fazem ver, objetivamente, es-
se poder formador e plastico, e nos fazem supor que aquilo que
sucede, momentanea e anormalmente, em uma sessao espiritica,
produz-se, lenta e naturalmente, no instante do nascimento. Des-
de entdo, cada ser traz consigo o poder de desenvolvimento, e s
a forma, isto é, o tipo estrutural interno e externo é modificado



pelas leis de hereditariedade, que Ihe podem perturbar, mais ou
menos, o funcionamento.

Tentei um esboco dessa demonstracdo ha 30 anos, no meu li-
vro A Evolugdo Animica, e em uma memoria apresentada em
1898 ao Congresso Espiritualista de Londres.

Se os fatos precedentes sdo exatos, devemos encontrar na sé-
rie animal os mesmos fendOmenos que no ser humano e podere-
mos fiscaliza-los experimentalmente. Exporei as provas fisiold-
gicas e psicologicas que possuimos a esse respeito e ver-se-a
que, se 0os documentos ainda ndo s@o em numero suficiente para
impor uma convicgdo absoluta, possuem, entretanto, bastante
valor para obrigar-nos a té-los na maior conta.

Outra série de argumentos pode ser extraida do testemunho
dos Espiritos, e terei 0 maximo cuidado em ndo esquecer essa
fonte de informacg0es, fazendo as necessarias reservas sobre o
valor que devemos atribuir as afirmacdes dessa natureza.

Existe, com efeito, divergéncia assaz sensivel sobre este pon-
to, entre os Espiritos que se manifestam nas diferentes partes do
mundo. Os seres desencarnados dos paises latinos ensinam, qua-
se unanimemente, as vidas sucessivas; gracas a eles adotou Allan
Kardec esta teoria, a qual se opunha anteriormente. Nos paises
sax0nios, pelo contrario, a maioria dos Espiritos rejeita essa hi-
potese. Ndo nos espantemos com esse desacordo, porque, assim
no Espacgo que na Terra, as opinides sobre as grandes leis da Na-
tureza estdo divididas, e entre os Espiritos, como entre nds, ndo
sd0 0s mais instruidos, ou 0s mais evolvidos, 0s que acabam por
demonstrar o bom fundamento de suas idéias.

Verifica-se, agora, que ha vinte anos a reencarnagdo vem
sendo admitida por grande namero de Espiritos, na Inglaterra e
nos Estados Unidos, e dai concluimos que essa teoria teria sido,
até entdo, posta de lado pelos guias espirituais, para nao chocar
rudemente as crengas antigas e comprometer, por isso, o desen-
volvimento do Espiritismo.

Hoje, que essa doutrina conta milhdes de adeptos no Novo
Mundo, ja ndo existe o0 perigo, e a teoria das vidas sucessivas
ganha terreno cada vez mais.



Podem-se encontrar nas comunicagfes espiriticas duas espé-
cies de provas da reencarnacao:

1°) as que provém de Espiritos, que afirmam lembrar-se de
suas vidas anteriores;

2°) aquelas nas quais os Espiritos anunciam, de antemao,
quais serdo suas reencarnacgdes aqui, com a especificacao
do sexo e dos caracteres particulares pelos quais poderéo
ser reconhecidos.

Discutiremos, cuidadosamente, esses documentos e ver-se-a
que muitos resistem a todas as criticas.

H4, ainda, duas séries de provas concernentes as vidas suces-
sivas: sdo, a principio, as fornecidas pelos seres humanos, 0s
quais se lembram de ter vivido na Terra. Nessa matéria, uma
comparacéo entre esses fenbmenos e a paramnesia, permitir-nos-
a conservar tdo-somente documentos inatacaveis. Seguem-se as
que se deduzem da existéncia dos meninos-prodigio. A heredita-
riedade psiquica é inadmissivel, visto como sabemos que a alma
ndo é fabricada pelos pais; assim, a reencarnacéo € a unica expli-
cacdo logica das anomalias aparentes.

Esses fatos, tdo negligenciados, até agora, pelos filésofos,
tém consideravel importéncia: se 0s quisermos examinar atenta-
mente e deduzir-lhes as consequiéncias, chegaremos a uma quase
certeza da teoria das vidas sucessivas e compreenderemos a
grandiosa evolucdo da alma humana, desde as formas inferiores
até os graus mais elevados da vida normal e moral.

Essa doutrina tem um alcance filosofico e social de conside-
ravel importancia para o futuro da Humanidade, porque estabele-
ce as bases de uma psicologia integral, que maravilhosamente se
adapta a todas as ciéncias contemporaneas, em suas mais altas
concepcoes.

Estudemo-la, pois, com imparcialidade, e veremos que é ela
mais que uma teoria cientifica, porque uma verdade imponente,
irrecusavel.



Capitulo |

Revista historica sobre
a teoria das vidas sucessivas

Antigiiidade da crenca nas vidas sucessivas. — A india. — A Pérsia.
— O Egito. — A Grécia. — A Judéia. — A Escola Neoplatbnica de Ale-
xandria. — Os romanos. — Os druidas. — A Idade Média. — Nos tem-
pos modernos: Pensadores e fildsofos que admitiram essa doutri-
na. — Um inquérito sobre o assunto pelo Dr. Calderone.

A India

A doutrina das vidas sucessivas ou reencarnacdo e também
chamada Palingenesia, de duas palavras gregas: Palin, de novo;
genesis, nascimento.! O que ha de muito notavel é que, desde os
albores da civilizacio, ela foi formulada na India, com uma pre-
cisdo que o estado intelectual dessa época longinqua nédo fazia
pressagiar.

Com efeito, desde a mais alta Antigiiidade, os povos da Asia
e da Grécia acreditavam na imortalidade da alma, e mais ainda,
muitos procuravam saber se essa alma fora criada no momento
do nascimento ou se existia antes.

Lembrarei, ligeiramente, as opinides dos autores que estuda-
ram a questao.

A India é muito provavelmente o berco intelectual da Huma-
nidade e € interessante que se encontrem nos Vedas e no Bhaga-
vad-Gita passagens como a que se segue:

“A alma nao nasce nem morre nunca; ela nao nasceu ou-
trora nem deve renascer; sem nascimento, sem fim, eterna,
antiga, ndo morre quando se mata o corpo.

Como poderia aquele que a sabe impecavel, eterna, sem
nascimento e sem fim, matar ou fazer matar alguém?

Assim como se deixam as vestes gastas para usar vestes
novas, também a alma deixa o corpo usado para revestir no-
VOS COrpos.



Eu tive muitos nascimentos e também tu, Arjuna; eu as
conheco todas, mas tu nao as conheces...”

Aqui se afirma, na doutrina védica, a eternidade da alma e sua
evolucéo progressiva pelas reencarnacdes multiplas, as quais tém
por objeto a destruicdo de todo o desejo e de todo o pensamento
de recompensa pessoal. Com efeito, prossegue ainda o instrutor
(é sempre a voz celeste que fala):

“Chegadas at¢ mim essas grandes almas que atingiram a
perfeicdo suprema, ndo entram mais nessa vida perecivel,
morada dos males.

Os mundos voltardo a Brdhma, 6 Arjuna, mas aquele que
me atingiu ndo deve mais renascer.”

A Pérsia e a Grécia

Encontra-se no Masdeismo, religido da Pérsia, uma concep-
¢ao muito elevada, a da redencéo final concedida a todas as cria-
turas, depois de haverem, entretanto, experimentado as provas
expiatérias que devem conduzir a alma humana a sua felicidade
final. E a condenagdo de um inferno eterno, que estaria em con-
tradicdo absoluta com a bondade do Autor de todos os seres.

Pitdgoras foi o primeiro que introduziu na Grécia a doutrina
dos renascimentos da alma, doutrina que havia conhecido em
suas viagens ao Egito e a Pérsia. Ele tinha duas doutrinas, uma
reservada aos iniciados, que freqiientavam os Mistérios, e outra
destinada ao povo; esta Gltima deu nascimento ao erro da me-
tempsicose.

Para os iniciados, a ascensdo era gradual e progressiva, sem
regressao as formas inferiores, enquanto que ao povo, pouco
evolvido, ensinava-se que as almas ruins deviam renascer em
corpos de animais, como o0 expde, nitidamente, seu discipulo
Timeu de Locres  na seguinte passagem:

“Pela mesma razdo ¢ preciso estabelecer penas passageiras
(fundadas na crenca) da transformacéo das almas (ou da me-
tempsicose), de sorte que as almas (dos homens) timidos
passam (depois da morte) para corpos de mulheres, expostas



ao desprezo e as injdrias; as almas dos assassinos para 0S
corpos de animais ferozes, a fim de ai receberem punicdes;
as dos impudicos para 0s porcos e javalis; as dos inconstan-
tes e levianos para 0S passaros que voam nos ares; a dos
preguicosos, dos vagabundos, dos ignorantes e dos loucos
para a forma de animais aquaticos.”

E de assinalar que Herddoto, falando, entre os gregos, da dou-
trina dos egipcios, tivesse pressentido a necessidade da passagem
da alma através da fieira animal, atribuindo-lhe, porém, um cara-
ter de penalidade, que confirmou o erro da metempsicose.

O “Pai da Historia” acreditava, entretanto, que as almas puras
podiam evolver em outros astros do Céu.

Diz-se que os hierofantes de Mitra, entre os persas, represen-
tavam as transmigracdes das almas nos corpos celestes, sob o
simbolo misterioso de uma escala ou escada com sete pontas,
cada uma de metal diferente, que representavam os sete astros,
aos quais eram dedicados os dias da semana, mas dispostos em
ordem inversa, conforme relata Celso: Saturno, Vénus, Jupiter,
Mercurio, Marte, a Lua e o Sol.

Havia, pois, na antigiidade grega, dois ensinos, um para a
multiddo, outro para 0s homens instruidos, aos quais se revelava

a verdade, depois que eles tinham passado pela iniciacéo, a que
chamavam Mistérios.

Aristofanes e Sofocles denominam os Mistérios de esperan-
cas da morte.

Dizia Porfirio:
“Nossa alma deve ser, no momento da morte, tal como era

durante os mistérios, isto €, isenta de paixdes, de inveja, de
odio e de colera.”

Vé-se qual era a importancia moral e civilizadora dos Misté-
rios. Com efeito, ensinava-se secretamente:
1°) a unidade de Deus;

2°) a pluralidade dos mundos e a rotacdo da Terra, tal como
foi afirmada mais tarde por Copérnico e Galileu;



3% a multiplicidade das existéncias sucessivas da alma.

Platdo adota a idéia pitagorica da Palingenesia. Ele fundou-a
em duas razdes principais, expostas no Phedon. A primeira é
que, na Natureza, a morte sucede a vida e, sendo assim, € logico
admitir que a vida sucede a morte, porque nada pode nascer do
nada, e se 0s seres que vemos morrer ndo devessem mais voltar a
Terra, tudo acabaria por se absorver na morte. Em segundo lu-
gar, o grande filésofo baseia-se na reminiscéncia, porgue, segun-
do ele, aprender é recordar. Ora — declara —, se nossa alma se
lembra de ja haver vivido antes de descer ao corpo, por que nao
acreditar que, em o deixando, podera ela animar sucessivamente
muitos outros?

Elevando-se ainda mais, Platdo afirma que a alma, desemba-
racada de suas imperfeicdes, aquela que se ligou a divina virtude,
torna-se, de alguma sorte, santa e ndo vem mais a Terra.

Mas, antes de chegar a esse grau de elevacao, as almas giram
durante mil anos no Hades e, quando tém de voltar, bebem as
aguas do Letes, que lhes tiram a lembranca das existéncias pas-
sadas.

A Escola Neoplatonica

A Escola Neoplatonica de Alexandria ensina a reencarnacao,
precisando, ainda, as condig¢des, para a alma, dessa evolucéo
progressiva.

Plotino, o primeiro de todos, trata muitas vezes de tal ques-
t40, no curso de suas Enéadas. E dogma — diz ele — de toda Anti-
guidade e universalmente ensinado que, se a alma comete faltas,
e condenada a expia-las, recebendo puni¢cdes em infernos tene-
brosos; depois, é obrigada a passar a outro corpo, para recomecar
suas provas. No livro IX da segunda Enéada, ele afirma ainda
mais seu pensamento, na seguinte frase: “A providéncia dos deu-
ses assegura a cada um de nos a sorte que lhe convém, e que é
harmdnica com seus antecedentes, conforme suas vidas sucessi-

29

vas.



Al ja se vé toda a doutrina moderna sobre a evolucéo do prin-
cipio inteligente, que se eleva gradativamente até o apice da es-
piritualidade.

Porfirio ndo cré na metempsicose, ainda mesmo como puni-
cao das almas perversas, e, segundo ele, a reencarnagdo s se
opera no género humano.

N&o havia, pois, penas eternas para os adeptos de Pitagoras e
de Platdo. Todas as almas deviam chegar a uma redencéo final,
por seus proprios esforcos. E esta uma doutrina eminentemente
moral, pois que incita 0 homem a libertar-se voluntariamente dos
vicios e das mas paixdes, para aproximar-se progressivamente da
fonte de todas as virtudes.

Jamblico assim sintetiza a doutrina das vidas sucessivas:

“A justica de Deus ndo ¢ a justica dos homens. O homem
define a justica sob o ponto de vista de sua vida atual e de
seu estado presente. Deus a define relativamente as nossas
existéncias sucessivas e a universalidade de nossas vidas.
Assim, as penas que nos afligem sdo, muitas vezes, castigos
de um pecado de que a alma se tornou culpada em vida ante-
rior. Algumas vezes, Deus nos oculta a razdo delas; ndo de-
vemos, porém, deixar de atribui-las a sua justica.”

Assim, segundo Jamblico, ndo ha acaso nem fatalidade, mas
uma justica inflexivel, que regula a existéncia de todos 0s seres
e, se alguns se véem acabrunhados de aflicdes, ndo € em virtude
de uma decisdo arbitraria da divindade, mas consequéncia inelu-
tavel das faltas cometidas anteriormente. Ver-se-4, mais tarde,
que o Espirito que volta a Terra aceita, por vezes livremente,
penosas provas, ndo ja como castigo, mas para chegar mais de-
pressa a um grau superior de sua evolucao.

A Judéia
Entre os hebreus, a idéia das vidas anteriores era geralmente
admitida.

“Elias — diz o apoéstolo S. Jaques — ndo era diferente do
gue somos; ndo teve um decreto de predestinacao diferente



do que possuimos; apenas, sua alma, quando Deus a enviou
a Terra, tinha chegado a um grau muito eminente de perfei-
¢ao, que lhe atraiu, em sua nova vida, gracas mais eficazes e
mais elevadas.”

A crenca nos renascimentos da alma encontra-se indicada de
maneira velada na Biblia,® porém muito mais explicitamente nos
Evangelhos, como é facil verificar das passagens que se seguem.

Com efeito, os judeus acreditavam que a volta de Elias a Ter-
ra devia preceder a do Messias. E esta a razdo pela qual, nos
Evangelhos, quando seus discipulos perguntaram a Jesus se Elias
voltara, ele lhes respondeu afirmativamente:

“Elias ja veio e ndo o reconheceram, antes fizeram-lhe tu-
do quanto quiseram.” (Mateus, 17: 12).

E os discipulos compreenderam, diz o Evangelista, que era de
Jodo que ele falava.

Outra vez, tendo encontrado em seu caminho um cego de
nascenca, que mendigava, seus discipulos Ihe perguntaram se
foram os pecados que ele cometera ou os de seus pais a causa da
cegueira; acreditavam, por consequéncia, que ele podia ter peca-
do antes de haver nascido.

Jesus ndo estranha semelhante pergunta, e sem os desenganar,
como parece que o faria se estivessem em erro, contentou-se em
responder-lhes:

“Nao foi este homem quem pecou nem seus pais, mas ¢
para que as obras de Deus se manifestem nele.” (Jodo, 9: 2).

No Evangelho de S. Jodo, um senador judeu, o fariseu Nico-
demos, pede a Jesus explicacbes sobre o dogma da vida futura.
Jesus responde:

“Em verdade, em verdade vos digo, ninguém vera o reino
de Deus, sem nascer de novo.” (Jodo, 3: 3).

Nicodemos, perturbado por esta resposta, porque a tomou em
seu sentido material, indagou:



“Como pode um homem nascer sendo velho? Pode, por-
ventura, entrar no seio de sua mae e nascer segunda vez?

Jesus respondeu: Em verdade, em verdade vos digo, que
se alguem néo nascer da agua e do Espirito ndo pode entrar
no reino de Deus; ndo vos maravilheis de vos dizer que é
necessario nascer de novo; o espirito sopra onde quer e ou-
vis sua voz, mas nao sabeis de onde vem nem para onde vai.

Perguntou Nicodemos: Como pode ser isto?

Jesus respondeu: Como? Sois mestre em Israel e ignoras
estas coisas?”’ (Jodo, 3: 4-10).

Esta ultima observacdo do Cristo mostra bem que ele se sur-
preendeu ndo conhecesse um mestre em lIsrael a reencarnacao,
porgue era ela ensinada como doutrina secreta aos intelectuais da
epoca.

Uma das provas que se pode apresentar é a de que existiam
ensinos ocultos ao comum dos homens, e que foram compilados
nas diferentes obras que constituem a Cabala.

No ensino secreto, reservado aos iniciados, proclamava-se a
imortalidade da alma, as vidas sucessivas e a pluralidade dos
mundos habitados.

Encontram-se estas doutrinas no Zohar,”* redigido por Simao
ben Yochal, provavelmente no ano 121 de nossa era, mas conhe-
cido na Europa somente em fins do século terceiro. Por outra
parte, a transmigracao das almas, a acreditarmos em S. Jerénimo,
foi ensinada por muito tempo como uma verdade esotérica e tra-
dicional, que s devia ser confiada a pequeno namero de eleitos.
Origenes admitia a preexisténcia da alma como uma necessidade
I6gica, na explicacdo de certas passagens da Biblia, sem o que,
dizia ele, poder-se-ia acusar Deus de iniquidade.

Essas concepcdes, posto que repelidas pelos concilios, foram
conservadas, mesmo no clero, por espiritos independentes, tal
como o Cardeal Nicolas de Cusa e, entre os filosofos, pelos
adeptos das ciéncias secretas, que transmitiam uns aos outros
essas tradicdes, sob a chancela do sigilo.



Os romanos

Entre os romanos, que receberam a maior parte dos seus co-
nhecimentos da Grécia, Virgilio exprime claramente a idéia da
Palingenesia nestes termos:

“Todas essas almas, depois de haverem, durante milhares
de anos, girado em torno dessa existéncia (no Elisio ou no
Tartaro), sdo chamadas por Deus, em grandes enxames, para
0 rio Letes, a fim de que, privadas da lembranca, revejam 0s
lugares superiores e convexos, e comecem a querer voltar ao
corpo.”

Diz também Ovidio que sua alma, quando for pura, ira habi-
tar os astros que povoam o firmamento, o que estende a Palinge-
nesia até os outros mundos semeados no espaco.

Druidismo

Os gauleses, nossos antepassados, praticavam a religido dos
druidas, acreditavam na unidade de Deus e nas vidas sucessivas.
Diz César:’

“Uma crenga que eles procuram sempre estabelecer € a de
que as almas nédo perecem e que, depois da morte, passam de
um corpo para outro.”

Ammien Marcellin ° relata que, em conformidade com a opi-
nido de Pitagoras, eles afirmavam que as almas sdo imortais e
que devem animar outros corpos. Assim, quando queimavam
seus mortos, lancavam na fogueira cartas que dirigiam aos paren-
tes ou amigos dos defuntos, como se estes as devessem receber e
ler.

Os druidas ensinavam que ha trés ciclos:
1°) o de Ceugant, que so pertence a Deus;
2°) o de Gwynfid, ou morada da felicidade;

3% o de Abred, ou ciclo das viagens, ao qual pertenciam
nossa Terra e 0s outros planetas.



A Terra era um lugar de passagem para mundos superiores. A
idéia de preexisténcia, e ndo de metempsicose, € nitidamente
formulada pelo bardo Taliésin, quando diz: “Fui vibora no lago,
cobra mosqueada na montanha; fui estrela, fui sacerdote. Desde
que fui pastor, escoou-se muito tempo; dormi em cem mundos,
agitei-me em cem circulos.”

Idade Média

Durante todo o periodo da Idade Média, a doutrina palingené-
sica ficou velada, porque era severamente proscrita pela Igreja,
entdo toda-poderosa; esse ensino esteve confinado nas socieda-
des secretas ou se transmitiu, oralmente, entre iniciados que se
ocupavam com ciéncias ocultas.

Tempos modernos

Foi preciso chegar aos tempos modernos e a liberdade de
pensar e de discutir publicamente, para que a verdade das vidas
sucessivas pudesse renascer a grande luz da publicidade.

Um dos mais eminentes filosofos do século, Leibniz, estu-
dando o problema da origem da alma, julga que o principio inte-
ligente, sob forma de ménada, pode desenvolver-se na seqiiéncia
animal.

Dupont de Nemours, profundo pensador do século XVIII,
admite, soO pela forca do raciocinio, como Charles Bonnet, que a
alma, desprendida do corpo, esta sempre unida a uma forma es-
piritual, que lhe permite conservar a individualidade, e que, de-
pois de uma estacdo no Espaco, volta a Terra para ai aperfeicoar-
se, adquirindo moralidade, cada vez mais elevada.

Dupont de Nemours, como Leibniz, supde que o principio in-
teligente passou por todos 0s organismos vivos antes de chegar a
Humanidade.

Escreve o filosofo Lessing:

“Quem impede que cada homem tenha existido muitas ve-
zes no mundo? E esta hipdtese ridicula por ser a mais anti-



ga? Por que ndo teria eu, no mundo, dado todos 0s passos
sucessivos para meu aperfeicoamento, os quais, s6 por si,
podem constituir, para 0 homem, penas e recompensas tem-
porais?”

Pode-se citar Ballanche, Schlegel, Saint-Martin, que expri-
mem, cada um a seu modo, idéias aproximadas das de Dupont de
Nemours, a respeito da Palingenesia.

Constante Savy, que vivia no comeco do seculo XIX, ndo
admite o inferno eterno, porque esse castigo seria uma vinganca
cega e implacavel, pois que puniria, com uma eternidade de su-
plicios, as faltas de uma vida, a qual, por mais longa que seja,
ndo passa de alguns instantes em relacdo a eternidade. Cré na
teoria das vidas sucessivas, porque, diz ele, a imortalidade do
homem consiste em uma vida progressiva; prepara a vida em que
entra por aquela que deixou; enfim, desde que ha dois mundos,
necessariamente um material e outro intelectual, esses dois mun-
dos, que compdem a vida futura, devem ter relagbes harmdnicas
com a nossa. Progredindo, o homem fara progredir o mundo.

Os filosofos da escola espiritualista, tais como Pierre Leroux
e Fourier, admitiram a pluralidade das existéncias da alma.

Fourier, porém, com seu espirito sistematico e aventureiro,
imagina periodos entremeados de vidas humanas e extraterres-
tres. Assim teria ele tido, precisamente, 810 existéncias, dividi-
das em cinco periodos de desigual duracéo, e que abragcaram uma
extensdo de oitenta mil anos.

Afirma Esquiros que cada um de nds € o autor e por assim di-
zer 0 obreiro de seus destinos futuros. Os seres ignorantes ou
aviltados, que nao souberam fazer a alma desabrochar, entram no
seio de uma mulher para ai se revestir de novo corpo e preencher
nova existéncia terrestre. Essa reencarnacao se faz em virtude de
uma grande lei de equilibrio, que leva todos os seres ao castigo
ou a recompensa de suas obras. Os renascimentos na Terra sdo
limitados e a alma depurada vai habitar mundos superiores.

Em seu belo livro Terra e Céu (Terre et Ciel), Jean Reynaud
exp0Oe, admiravelmente, a necessidade das vidas sucessivas, que,



a principio, se desenvolvem na Terra e, em seguida, em outros
mundos espalhados no Infinito.

Apesar da auséncia da memodria de nossas vidas passadas,
trazemos sempre em nds o principio do que seremos mais tarde,
e subiremos sempre.

Ele cré que na vida perfeita recobraremos a memoria integral
de todo 0 nosso passado e serd para noés grandioso espetaculo,
porque abracara todo o curso de nossos conhecimentos terrestres.
Nascer, pois, ndo é comecar, é tdo-sé mudar de figura.

Teve por discipulos Peletan e Henri Martin.

Se se admite, como j& acreditavam os druidas, que a evolucao
ascendente da alma se realiza no infinito do Cosmos, a plurali-
dade dos mundos habitados torna-se um corolario légico da plu-
ralidade das existéncias. Foi 0 que pds em foco meu eminente
amigo Camille Flammarion, em meados do ultimo século.

Resumindo seu pensamento, eis o que ele diz:

“Se o mundo intelectual ¢ o mundo fisico formam uma
unidade absoluta, e o conjunto das Humanidades siderais
forma uma série progressiva de seres pensantes, desde as in-
teligéncias rudimentares, apenas saidas das faixas da maté-
ria, até as divinas poténcias que podem contemplar Deus em
sua gléria e compreender-lhe as obras mais sublimes, tudo
se explica, tudo se harmoniza; a Humanidade terrestre en-
contra-se nos graus inferiores dessa vasta hierarquia, e a
unidade do plano divino esta estabelecida.”

Foi em 1857 que Allan Kardec publicou O Livro dos Espiri-
tos, no qual expde todas as razdes filoséficas que o conduziram a
admissdo da teoria das vidas sucessivas, e é a ele, principalmen-
te, que se deve a propagacdo dessa grande verdade nos paises de
lingua latina.

Voltarei mais tarde aos poderosos argumentos que ele reuniu
e que arrastam a conviccao todo espirito imparcial.

E bom notar que a doutrina das vidas sucessivas foi vulgari-
zada no ultimo século, entre o grande publico, por varios roman-



cistas, tais como Balzac, Théophile Gautier, George Sand, assim
como pelo grande poeta Victor Hugo.

O inquerito de Calderone

Um inquérito instituido por Calderone,’ diretor da revista Fi-
losofia della Scienza (Filosofia da Ciéncia), em 1915, provou
que muitos pensadores e filésofos adotaram a magnifica teoria
palingenésica.

O Dr. Maxwell, autor do livro Le Phénomene Psychique (O
Fendmeno Psiquico), declara:

“Quanto a mim, parece-me muito aceitavel a hipdtese da
reencarnacdo. Ela explica a evolugcdo e a hereditariedade.
Ela é moralizadora. E uma fonte de energia e, a0 mesmo
tempo, auxilia o desenvolvimento das sociedades pelo sen-
timento que impoe de uma hierarquia necessaria.”

Maxwell, porém, ndo acredita que a reencarnacdo se possa
demonstrar cientificamente. Tentarei provar o contrario no correr
deste volume.

O Dr. Moutin admite a possibilidade das vidas sucessivas,
mas as concebe em outras terras do céu, em vez de se confinarem
a Terra.

De Rochas cré na evolugdo do ser humano e reconhece, leal-
mente, que suas experiéncias com pacientes magnetizados, em
quem provocava a regressao da memoria até as vidas anteriores,
ndo deram resultados positivos. Acredita, entretanto, no principio
das vidas sucessivas, assim como admite, pelo raciocinio, a exis-
téncia de Deus.

O Dr. Geley é nitidamente afirmativo, e escreve:

“Sabes, meu caro amigo, que sou reencarnacionista e isto
por trés razdes: porque a doutrina palingenésica me parece,
no ponto de vista moral, perfeitamente satisfatéria; no ponto
de vista filoséfico, absolutamente racional; no ponto de vista
cientifico, verossimil, ou melhor, provavelmente verdadei-
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Lancelin, na resposta ao inquérito, afirma sua crenca na reen-
carnacao, porque considera que a subconsciéncia é a resultante
de todas as nossas consciéncias anteriores.

Léon Denis responde, é bem de ver, afirmativamente, tanto
mais quanto obteve, diz ele, por médiuns desconhecidos uns dos
outros, pormenores concordantes sobre suas vidas anteriores. Ele
cré, por introspeccdo, na realidade dessas revelagOes, visto que
elas sdo conformes ao estudo analitico de seu carater e de sua
natureza psiquica.

Na Italia, o Prof. Tummolo é um ardente defensor da idéia re-
encarnacionista.

Carreras admite que ja se obteve um comeco de provas cienti-
ficas.

De Vesme, diretor dos Annales des Sciences Psychiques,
acha-se indeciso, mas tende a supor que chegaremos, um dia, a
instituir experiéncias que nos permitirdo penetrar o mistério de
nossas existéncias.

Ao estabelecimento desse comeco de demonstracdo cientifica
e que é consagrado este livro, e tenho esperanca de que ele néo
serd inuatil a constituicdo da futura ciéncia concernente a alma
humana.

Assistimos, ha alguns anos, a vulgarizacdo da crencga nas vi-
das sucessivas, por meio do romance. Assim € gue vimos apare-
cer, quase seguidamente, La ville du silence (A cidade do silén-
cio), de Paul Bodier; Reincarné (Reencarnado), do Dr. Lucien
Graux; Le fils de Marousia (O filho de Marousia), de Gobron;
Un mort vivalt parmi nous (Um morto vivia entre nés), de Jean
Galmot, e outros ainda que apresentam aquela doutrina por meio
de ficcdes mais ou menos verossimeis.

A Palingenesia tem, por vezes, inspirado poetas, tais como
Théophile Gautier, Gerard de Nerval e Jean Lahore. Deste poeta,
transcrevemos 0s seguintes versos:

Comme au fond des foréts et des chastes fontaines
Tremble un péale rayon de lune enseveli,
Ami, le souvenir d’existences lointaines
Frissonne dans mon coeur sous les flots de [’oubli.



Je sens un monde en moi de confuses pensées,
Je sens obscurément que j’ai vécu toujours,

Que j’ai longtemps erré dans les foréts passés
Et que la béte encor garde en moi des amours.

Je sens confusément, [’hiver, quand le soir tombe,
Que jadis, animal ou plante, j’ai souffert,

Lorsque Adonis saignant dormait pale en sa tombe,
Et mon coeur reverdit quand tout redevient vert.

Quand mon esprit aspire a la pure lumiere,
Je sens tout un passé que le tient enchaing;
Je sens couler en moi [’obscurite premiere,
La terre était si sombre aux temps ou je suis né.

Mon ame a trop dormi dans la muit maternelle;
Pour monter vers le jour, qu’il me fallut d’efforts!
Je voudrais étre pur : la honte originelle,

Le vieux sang de la béte est resté dans mon corps!

Por mais interessantes e demonstrativos que sejam 0s arrazo-
ados filosoficos que acabamos de expor, € preciso dar-lhes, ne-
cessariamente, a consagracao cientifica da observacéo e da expe-
riéncia para que possamos fazer passar para o dominio cientifico
a grande lei das vidas sucessivas.

Vou, pois, em primeiro lugar, expor os fatos que demonstram,
irrefutavelmente, a existéncia da alma, sua verdadeira natureza,
tdo diferente do que as religides e as filosofias nos haviam ensi-
nado a esse respeito.



Capitulo 11

As bases cientificas da reencarnacao.
— As propriedades do perispirito

O Espiritismo demonstra cientificamente a existéncia da alma e do
perispirito. — Este é inseparavel do principio pensante. — Demons-
tracdo desta grande verdade pelo estudo das manifestacfes da
alma durante a vida e depois da morte. — O perispirito € a idéia
diretriz pela qual € construido o corpo humano. — Ele entretém e
repara o organismo. — Ele ndo pode ser um produto da matéria. —
Ele leva consigo para o espaco essa faculdade organizadora que
Ihe seria inatil se ndo devesse voltar a Terra. — Onde p6de adquirir
essas propriedades? — Na Terra, evidentemente. — E l6gico admitir
gue ele passou pela escala animal.

O grande merito dos magnetizadores espiritualistas e dos es-
piritistas € o de haver tentado fazer com que o estudo da alma
humana passasse do dominio da Psicologia propriamente dita
para o da observacao cientifica, pela verificacdo das manifesta-
¢Oes objetivas do ser pensante.

Durante todo o século XIX, a filosofia oficial encantonou-se
no dominio da introspeccdo, esquecendo, sistematicamente, 0s
numerosos e interessantes fatos das acdes extra-sensoriais do ser
humano. Gracas, porém, a Sociedade Inglesa de Pesquisas Psi-
quicas foi estabelecido, agora, que a telepatia € uma realidade
indiscutivel, que a clarividéncia, quer durante o sono, quer em
estado de vigilia, € bem real e, enfim, que a previsdo do futuro
foi muitas vezes averiguada.

Essas faculdades pertencem, propriamente, a alma, e ndo se
podem explicar por nenhuma propriedade fisioldgica do corpo.

Tais verificacbes sdo de importancia consideravel, mas esses
descobrimentos sdo ultrapassados, ainda, pelo do corpo fluidico
da alma, a que os espiritistas chamam perispirito. Esse corpo
espiritual foi suspeitado em todas as épocas, porque os hindus ja
Ihe chamavam Linga Sharira; os hebreus, Néphesph; os egipcios,
Ka ou Bai; os gregos, Ochéma; Pitagoras, o carro sutil da alma



ou Eidolon; o filésofo Cudworth, o mediador plastico; e os ocul-
tistas, o corpo astral.

Esse duplo do organismo foi assinalado pelos sonambulos,
que o viram sair do corpo material no momento da morte, ou
desprender-se de si proprios, quando eles se exteriorizavam. E
esse principio intermediario entre o espirito e a matéria que indi-
vidualiza a alma; permite aguele conservar a consciéncia e a
lembranca depois da morte, do mesmo passo que, durante a vida,
mantém o tipo corporal, 0 entretém e o repara durante toda a
existéncia. Vou, pois, tratar ligeiramente dos diferentes géneros
de provas que possuimos, para estabelecer a realidade desse or-
ganismo supra-sensivel, ainda tdo desconhecido da Ciéncia atual.

Aparicao de vivos

Resumi, no 1° volume da obra As Aparicdes Materializadas
dos Vivos e dos Mortos, certo nimero de exemplos auténticos, 0s
quais demonstram que, durante a vida, a alma pode sair do seu
corpo fisico para mostrar-se ao longe com um segundo corpo
idéntico ao primeiro e, em certos casos, capaz de gozar, tempora-
riamente, as mesmas propriedades. Nao se trata aqui de teorias
mais ou menos contestaveis: € a propria Natureza que fala.

Entre cem outras provas, citemos a referida pelo ilustre jorna-
lista inglés W. Stead:® ele viu, durante mais de uma hora, o duplo
materializado de uma de suas amigas que, durante esse tempo,
estava deitada em seu quarto.

O sosia tinha forca suficiente para empurrar uma porta, man-
ter um livro e caminhar. O duplo era de tal forma idéntico ao
corpo carnal, que os assistentes ndo duvidaram estar em presenca
da aparicdo materializada de um vivo.

Existem muitos outros casos semelhantes e nao seria demais
chamar a atencdo dos pesquisadores para essas manifestacoes
espontaneas. Aqui ndo é necessario o medium. O Espirito encon-
tra em seu proprio organismo as forcas suficientes para dar a seu
corpo espiritual as aparéncias da matéria. Ora, para caminhar,
para manter um livro é preciso que o fantasma esteja organizado.
E indispensavel que ele tenha aparelhos extrafisiologicos que



gozem o mesmo papel dos membros carnais. A dama de Stead
segurava, com sua mao fantastica, o livro que Ihe ofereceram,
exatamente como o faria com sua mao ordinaria; é um fato e ndo
uma hipdtese.

Assim também,” quando o fantasma de um passageiro escre-
via numa ardosia a indicacdo que devia salvar o navio em perigo,
onde seu corpo fisico se achava adormecido, ele agia como o
teria feito para escrever na vida normal; possuia um 0rgdo de
preensdo, que lIhe permitia sustentar o giz. Dirigia 0s movimen-
tos do lapis, imprimindo-lhe as mudancas de direcdo necessarias
para produzir o grafismo. Em outras palavras, havia uma verda-
deira duplicata do corpo fisico e ela devia estender-se as minu-
déncias da constituicdo anatdOmica, pois que 0s atos executados
S840 0S Mesmos.

Lembrarei, igualmente, que o duplo da Sra. Fay,™ na célebre
experiéncia de Crookes e Varley, apareceu entre as cortinas do
gabinete, tendo na médo um livro, que deu a um assistente, en-
quanto seu corpo de carne e 0sso, em letargia, era percorrido por
uma corrente elétrica, o que assegurava ndo se haver ele movido.

A deducdo que se impde, imediatamente, ao espirito, é que
existe em cada um de nés um segundo corpo, perfeitamente se-
melhante ao primeiro, que dele pode separar-se e, momentanea-
mente, substitui-lo, a fim de permitir que a alma exteriorizada
entre em relacdo com o mundo exterior. Falando da bilocacéo de
Afonso de Liguori, que assistia 0 Papa Clemente XIV, em seus
ultimos momentos em Roma, enquanto seus servidores o viam,
no mesmo dia, em sua cela de Arienzo, na Provincia de Napoles,
esclrleveu Durand de Gros, médico de alta envergadura filosofi-
ca:

“Se o fato em causa, e os fatos ou pretendidos fatos seme-
Ihantes, descritos diariamente nas publicacbes da telepatia
cientifica, sdo verificados, sdo provados; se, em uma pala-
vra, forca é admiti-los, ainda que nos custe, uma consequén-
cia me parece decorrer dai, com a mais limpida, a mais irre-
sistivel evidéncia: a de que a Natureza fisica aparente esta



associada a uma Natureza fisica oculta, que lhe é funcional-
mente equivalente, posto que de diferente constituicao.

E que 0 organismo vivo que vemos e que a Anatomia dis-
seca tem igualmente por forro, se o forro ndo é ele proprio,
um organismo oculto, sobre o qual ndo exercem acdo nem o
escalpelo nem o microscépio e que, nem por isso, deixa de
estar provido — e talvez o esteja melhor que o outro — de to-
dos os orgaos necessarios ao duplo efeito, que € a inteira ra-
zao de ser da organizacdo vital: recolher e transmitir a cons-
ciéncia as impressdes do exterior e colocar a atividade psi-
quica em condicgOes de se exercer no mundo circunjacente e,
por seu turno, modifica-la.”

Sob forma lapidar, é esta a conclusdo a que ndo mais pode-
remos escapar.

Com efeito, em seu ultimo livro, Do Inconsciente ao Consci-
ente, o Dr. Geley foi levado também as seguintes conclusdes,
depois de haver assinalado as obscuridades do ensino filosofico
oficial:**

“E preciso e basta para tudo compreender, o mistério da
forma especifica, o desenvolvimento embrionario e poés-
embrionario, a constituicdo e a manutencdo da personalida-
de, as reparacOes organicas e os demais problemas gerais da
Biologia, admitir uma nocédo, que ndo é nova, certamente,
mas encarada de modo novo — a de um dinamismo superior
ao organismo e que o acondiciona.™

N&o se trata somente da idéia diretora de Claude Bernard,
espécie de abstracdo, de entidade metafisico-bioldgica in-
compreensivel, mas de uma noc¢do concreta, a de um dina-
mismo diretor e centralizador, que domina, assim, as contin-
géncias intrinsecas, as reacGes quimicas do meio organico,
como as influéncias ambientes do meio exterior.”

Allan Kardec, ha mais de setenta anos, ensinava essa duplica-
¢ao do organismo, verificada hoje com o luxo de precaucdes que
0 método cientifico exige.



Se, com efeito, 0 escalpelo e 0 microscopio sdo impotentes
para revelar a existéncia do perispirito, a fotografia, de uma par-
te, pode revelar a presenca do fantasma exteriorizado de um vi-
vo, mesmo invisivel a vista, do que temos exemplos perfeita-
mente auténticos, como, de outra parte, as experiéncias do Coro-
nel de Rochas nos fazem presenciar o éxodo da sensibilidade e
da motricidade do paciente em experiéncia.

Esses fend6menos objetivos fazem, felizmente, intervir a expe-
riéncia num dominio que parecia reservado, exclusivamente, a
observacao, tirando, a0 mesmo tempo, qualquer sombra de incer-
teza sobre a verdadeira causa. Em todo caso, € a alma humana e
sO ela que intervém, porque, quando é preciso obter desdobra-
mentos experimentais, escolhe-se o lugar, o tempo, as condicdes,
e pode o agente, por vezes, lembrar-se do que se produziu, quan-
do o viam a distancia. Ele tem a sensacdo de ser transportado ao
lugar onde esteve visivel, e ndo se engana, porque pode descre-
ver com exatidao as coisas desconhecidas que se encontravam
nos lugares gue visitou anormalmente.

Melhor ainda, nas sessdes com Eusapia, por exemplo, assiste-
se ao sincronismo dos movimentos fisicos do corpo carnal e 0s
do corpo fluidico; o esforc¢o fisico, fisiologico, é transportado a
distancia e ficam tracos objetivos dessa acado extracorporea. Sao
moveis deslocados, pressdes exercidas sobre aparelhos registra-
dores e, sobretudo — precioso resultado —, impressdes e molda-
ge?43, que permitem verificar, de visu, a natureza da causa atuan-
te.

Em presenca de semelhantes verificacoes, percebe-se a inani-
dade das teorias catélicas, ocultistas, teosoficas, que fazem inter-
vir seres estranhos para a explicacdo dos fendmenos. Quando
Siemiradsky comprova que as impressdes deixadas no pé de sa-
pato, pela méo fluidica de que se teve a sensacao, ou que foi vis-
ta operar, sdo idénticas aos desenhos da epiderme da mao de
Eusapia, € preciso possuir robusta imaginacéo e auséncia total de
espirito cientifico para imaginar que é um demdnio que se diver-
te nesse pequeno jogo. Do mesmo modo, quando se obtém uma
impressdo da cavidade do rosto, em gesso, Como eu mesmo ob-
servei,™ ndo ha necessidade das coortes infernais para a explica-



cdo. Ndo ha nenhum milagre, nenhuma intervencdo estranha,
mas somente a acdo do corpo fluidico, de que esses fenGmenos
demonstram a existéncia com uma forca irresistivel.

Se se procura, realmente, a verdade, fora de qualquer idéia
preconcebida, é preciso seguir os fatos, passo a passo, e ndo mul-
tiplicar as causas sem necessidade. Quando se encontra no ser
humano a razdo suficiente de um fendmeno, é anticientifico in-
terpreta-lo por causas estranhas, sobretudo quando estas sdo hi-
potéticas, como € o caso de demdnios, anjos, restos, cascas as-
trais, elementares, etc., ou qualquer outra entidade até agora
Imaginaria.

Ressalta diretamente da observacao e da experiéncia que o
individuo humano é capaz, em circunstancias especiais, de sepa-
rar-se em duas partes: de uma, vé-se o corpo fisico, geralmente
inerte, mergulhado em sono profundo, e de outra, um segundo
corpo, duplicata absoluta do primeiro, que age ao longe, inteli-
gentemente, donde se infere que a inteligéncia acompanha o so-
sia e gque este ndo é uma simples imagem virtual, uma efigie sem
consciéncia.

Aparicgoes de defuntos

O que ha de mais notavel é que o desdobramento se observa,
tanto com as pessoas perfeitamente vivas, como com as que es-
tdo prestes a morrer, ou, enfim, com as que desapareceram, ha
mais ou menos tempo, de nosso mundo objetivo. Os fantasmas
dos mortos sdo tao numerosos, tdo bem observados como o0s dos
vivos. Tém exatamente as mesmas aparéncias exteriores e, mui-
tas vezes, a mesma objetividade que o duplo dos vivos materiali-
zados, 0 que nos obriga, logicamente, a lhes atribuir a mesma
causa: a alma humana; dai resulta, peremptoriamente, um fato
importantissimo, o de que a morte ndo a aniquila. E a prova da
sobrevivéncia que nos é revelada pela observacdo dos fendomenos
naturais, e vemos aumentar, a cada dia que passa, 0 gigantesco
arquivo que ja possuimos.

Existem nos Proceedings da Sociedade de Pesquisas Psiqui-
cas duas memorias sobre a aparicdo dos mortos, a de Gurney,



completada por H. Myers, e outra da Sra. Sidgwick, nas quais é
possivel observar todos 0s géneros de aparicdes.

Notam-se alucinacdes telepaticas, propriamente ditas, as que
0 proprio vidente constroéi; depois, as visoes clarividentes; enfim,
as aparicOes coletivas. Sabemos que se pode obter, experimen-
talmente, a mesma série de fendmenos entre dois operadores
vivos, nos quais um age de forma a aparecer ao outro.™® A causa
desse fendmeno ndo é duvidosa: é o agente,’ e s6 ele, que é o
autor da aparicdo de que fixou, a vontade, o dia e a hora; por
vezes, conserva a lembranca de seu deslocamento e pode notar as
minucias que observou enquanto o paciente o via.

Depois da morte, repito-o com insisténcia, produzem-se fatos
absolutamente semelhantes.’® As aparicdes dos defuntos tém
caracteres idénticos as dos fantasmas dos vivos, e se estes sdo
produzidos pela alma humana, a mais legitima inducdo permite
atribuir os fantasmas dos mortos a mesma causa, a alma, que a
morte corporal ndo aniquilou. Esta continua, pois, a sua vida, e
possui ainda uma substancialidade que perpetua seu tipo terres-
tre. Deve-se excluir a hipotese da alucinacdo, quando a visao de
um morto possui um dos caracteres seguintes:

1°) O fantasma, se é de conhecido do percipiente, mostra-se
com sinais particulares, ignorados do vidente, tal como
era quando vivo (feridas, cicatrizes, vestimenta especial,
etc.).

2°) A aparicdo é de pessoa que 0 paciente nunca vira: a des-
cricdo, entretanto, que dela faz, é suficientemente precisa
para estabelecer-lhe a identidade.

Seria absurdo atribuir ao acaso a reconstituicao fiel de
um individuo; é preciso, portanto, que ele esteja presen-
te, e ndo se trata de simples imagem, de uma espécie de
cliché colorido, porque essas manifestagcbes mostram um
carater intencional, revelador de uma Inteligéncia.

3% A aparicdo da uma informacéo cuja exatiddo é ulterior-
mente reconhecida, ou relata um fato real, totalmente
desconhecido do percipiente.



4°) Podem-se obter, acidentalmente ou voluntariamente, fo-
tografias desses fantasmas.

59 Muitas testemunhas sdo, sucessivamente ou simultanea-
mente, impressionadas pela manifestacao do ser materia-
lizado.

6°) Enfim, animais e homens percebem coletivamente a apa-
ricao.

Todos esses fatos sdo inexplicaveis por outra forma que nédo a

da acdo direta do ser desencarnado. A telepatia entre vivos nao

se aplica a esses fendbmenos, que sdo demonstracdes diretas da
imortalidade do eu.

Dai resulta que as relacdes entre os vivos e 0s mortos sao fa-
tos naturais, que se produzem espontaneamente, quando as cir-
cunstancias fisicas e intelectuais o permitem. N&o existe ai hem
0 sobrenatural, nem o maravilhoso, nem a interven¢ao miraculo-
sa; h4 somente uma ac¢do animica, do mesmo género que a reali-
zada entre vivos. Se a exteriorizacdo do paciente prova a exis-
téncia do perispirito durante a vida — o que as fotografias e 0s
sinais do duplo ndo permitem duvidar —, os mesmos fatos obti-
dos depois da morte do operador estabelecem, com a mesma
forca, a persisténcia do perispirito.

Eis 0 que nos mostra a observacdo. Nao esquecamos que € ela
feita por sabios, exigentes na escolha de testemunhos, que discu-
tem 0s menores incidentes e que s6 admitem em sua colecdo as
narrativas que lhes parecem absolutamente irrepreensiveis.

Assim, concebe-se que Durand de Gros possa ter escrito, so-
bre o assunto, o seguinte:*

“Se a existéncia distinta e independente de uma fisica e de
uma fisiologia ocultas, ao lado da fisica e da fisiologia que
conhecemos, pode inferir-se, logicamente, das cenas da tele-
patia ativa em que 0s autores sdo vivos, uma peremptoria
demonstracdo material nos € fornecida pelos atos telepati-
COS, que nossa razao se vé constrangida a atribuir aos mor-
tos, apesar da aversdo da ciéncia e das revoltas do preconcei-
to filosofico.



Porque, se com outro caso se pode, ainda, em desespero
de causa, imaginar, como explicacdo do milagre telepético,
ndo sei que propriedade nova da célula cerebral, capaz de
produzir todas as fantasmagorias da telepatia, sem o auxilio
de qualquer 6rgdo ou veiculo aparentes, é esta uma tabua a
qual cessa de apegar-se o nosso racionalismo facil, quando
esse cérebro, que podia, em rigor, salvar as aparéncias, ndo é
mais que uma polpa desorganizada e putrefata, ou mesmo
um pouco de pé num créanio vazio do esqueleto.”

Tomo os deuses para testemunha de que os espiritas ndo di-
zem outra coisa, hd meio século, e ndo é pequena vantagem ver
ao nosso lado um espirito tdo cientifico como o de Durand de
Gros, um dos pais do hipnotismo e sabio fisiologista de primeira
ordem. Continuo a citagao:

“Sucede, justamente, que a Sociedade de Pesquisas Psi-
quicas de Londres e a redacdo dos Anais Psiquicos, de Paris,
com o Prof. Richet a frente, organizaram um longo inquérito
sobre os fantasmas das pessoas vivas (Phantasms of the Li-
ving); os fantasmas dessa classe, 0s Unicos cientificamente
admitidos, a principio, mostraram-se uma raridade contris-
tante, enquanto que, pelo contrario, foi em legido que os fan-
tasmas dos mortos se apresentaram no inquérito. E néo é tu-
do: esses fantasmas do outro mundo, que ndo tém cérebro e,
por consequéncia, células cerebrais, mostram-se, por uma
bizarria singularmente paradoxal, de alguma sorte, mais vi-
VOS que 0S outros, porgue sdo, pelo menos, mais ruidosos e
movimentados, havendo os que tém o encargo de empurrar
moveis, abrir portas, quebrar loucas, partir vidros, bater em
pessoas e feri-las, com grande e natural desespero dos loca-
tarios e proprietarios.”

N&o ha fugir; os fatos, quando os analisamos minuciosamen-
te, p6em-nos em presenca de seres postumos, que tém um corpo
psiquico, pois que este age sobre a matéria; mas, era preciso
examinar de mais perto esses fantasmas, para conhecer-lhes a
natureza, porque as operagoes naturais sdo fugazes ou se produ-
zem em circunstancias tdo comovedoras para as testemunhas,



que é dificil a estas conservar um sangue-frio suficiente, que Ihes
permita notar com cuidado todas as particularidades do fendéme-
no.

Aparicdes provocadas

Os espiritistas foram 0s primeiros a organizar sessoes expe-
rimentais, em determinados lugares, e em dias escolhidos; para
observar com éxito as aparicdes, rodearam-se das necessarias
precaucdes. Desde que se soube que os médiuns podiam servir
para as materializacdes, organizou-se um amplo inquérito, o qual
se tornou frutuoso, por mais de um titulo.

N&o imaginemos que as apari¢bes provocadas foram aceitas,
desde logo, pelos experimentadores. Mesmo entre 0s espiritistas,
furiosas polémicas se levantaram. Todas as suposicoes, que ain-
da hoje se nos opbem, foram emitidas: seria crivel que um Espi-
rito, ou seja, um ser de esséncia imaterial, pudesse revestir um
grosseiro corpo carnal? Té-lo-iam apalpado? Por que se apresen-
ta ele com roupas e, por vezes, que horror!, com sobrecasaca e
chapéu alto, de forma? Nao é isso a prova de que 0s assistentes
estavam alucinados ou vergonhosamente enganados por impos-
tores?

Tais objecOes e muitas outras ndo fizeram parar os pesquisa-
dores. As precaucdes tomadas contra a fraude foram inumera-
veis. Ora 0 médium era atado a sua cadeira, estando esta fixada
ao chao; as pontas da corda ficavam fora do gabinete e eram se-
guras por um assistente; ora metiam o paciente num saco, que
Ihe amarravam cuidadosamente em torno do pescogo, por meio
de cordas, cheias de nos, e estes devidamente lacrados; ora, ain-
da, fechavam o médium numa gaiola; e, apesar de tudo, as apari-
¢cdes zombavam das peias com que acreditavam reté-las. Com
Florence Cook chegou-se, mesmo, a lhe pregarem os cabelos ao
assoalho.

Percebeu-se, finalmente, que essas medidas eram absoluta-
mente indteis com varios médiuns; os seres mostravam-se e de-
sapareciam diante dos assistentes ou se lhes derretiam sob os
olhos, e tinham poder bastante para vencer as precaugdes, por-



que, muitas vezes, desprendiam os médiuns dos seus lacos, sem
Ihes desfazer os nos, e sem que fosse possivel compreender co-
mo operavam.?’

Os que quiserem dar-se ao trabalho de compulsar os ricos
Anais do Espiritismo, poderdo convencer-se de que, sob outros
nomes, todas as hipoteses e teorias atuais foram discutidas pelos
primeiros pesquisadores.

Recorreram, a principio, a imaginacdo sonambulica do mé-
dium, atribuindo-se-lhe criacbes temporarias, que se mostravam
aos assistentes. Seria uma sugestdo que o0 paciente faria experi-
mentar aqueles a guem uma longa expectativa e a obscuridade
predispunham a essas alucina¢des. Hartmann ndo teve a priori-
dade da invengéo.

Tornou-se preciso modificar essa hipotese, quando se verifi-
cou, com seguranca, que os fantasmas eram objetivos. Pretende-
ram, entdo, que tudo se esclareceria pela exteriorizacdo do duplo
e suas transfiguracbes. O médium captava na subconsciéncia dos
assistentes os tipos sobre os quais modelava seu corpo fluidico,
para lhes dar a aparéncia de um ou muitos mortos conhecidos de
algum dos presentes. Neste ponto é que ainda estdo os sabios
modernos, que ndo estudaram suficientemente o assunto; haja
visto o Prof. Richet que, em seu Tratado de Metapsiquica batiza
o fantasma com o0 nome de ectoplasma, e este ndo seria mais que
um fendbmeno de ideoplastia da matéria exteriorizada pelo mé-
dium.

O esopsiquismo, a ideoplastia, o psicodinamismo, 0 panpsi-
quismo, etc. ndo passam de expressdes diversas para significar a
mesma coisa. Apesar do engenho dessa acrobacia intelectual, tais
teorias estdo muito longe de bastar a explicacdo de todos os ca-
S0S. Sucede que a aparicdo se exprime ou escreve em idioma
desconhecido do médium e dos assistentes, e eis 0 esopsiquismo
n’agua. Em outras circunstancias, sdo dois, trés, quatro fantas-
mas que falam e se agitam ao mesmo tempo, ou fazem um con-
certo, em que cada qual tem a sua parte, e la se vai a ideoplastia,
a menos que a dotemos com um poder miraculoso. Enfim, certas
identidades vém estabelecer irresistivelmente a independéncia da
apari¢do, como acontece no caso das apari¢des espontaneas.



Que a ciéncia oficial caminhe com a mais extrema circuns-
peccao nessas regides, ainda tdo pouco exploradas, nada mais
justo; é de seu dever nada aventurar, e esgotar as possibilidades
naturais, ou como tal pretendidas, antes de admitir causa tdo im-
prevista. Mas 0s seus representantes ttm o mau habito de se pro-
nunciarem muito categoricamente, antes de possuir uma experi-
éncia probante. NGs, 0s espiritas, que 0s precedemos de muito,
temos o direito, apoiando-nos em nosso passado, de espantar-nos
com a jacténcia deles, de Ihes reprovar o ignorarem os resultados
anteriormente adquiridos, de lhes dizer que suas interpretacdes
sdo erradas, 0 que acabardo por verificar, quando tiverem expe-
rimentado por mais tempo.

Sei bem que o progresso so se faz por degraus, que é necessa-
rio tempo para que a opinido publica se acostume as novidades;
assim, é sem impaciéncia que espero a vinda de novos médiuns,
com 0s quais se poderdo continuar esses notaveis descobrimen-
tos. Desde que os fenbmenos sdo reais e que se verificam ja um
tanto por toda parte, € certo que se reproduzirdo, e entdo triunfa-
remos, porgue a verdade acaba sempre por impor-se.

E o que se d&, atualmente, como iremos ver. Voltando ao ob-
jeto do presente estudo, notou-se pela fotografia dos fantasmas —
os de Crookes, Aksakof, Boutlerow, etc. —, que eles tém formas
reais; que durante a materializacdo possuem todos os caracteres
dos seres vivos, como o talhe, o volume do corpo e outros; os
membros, bracos ou pernas sdo idénticos aos nossos. Eles an-
dam, falam, escrevem. Quando se Ihes toma uma das maos, esta
produz a impressdo de mdo humana comum. N&o era isto, ainda,
suficiente para o estudo das diferencas que existem entre o me-
dium e a aparicdo. Era preciso que esta pudesse ser vista, muitas
vezes, e em boas condicOes, para que se notassem as particulari-
dades que fazem dela uma individualidade distinta da do mé-
dium. As experiéncias de Crookes, para s6 tomar um exemplo
auténtico, respondem a essas exigéncias.

Lembro as proprias palavras do célebre sabio, que operava
em sua casa, com todas as portas fechadas.*



“Antes de terminar este artigo, desejo fazer conhecer al-
gumas diferencas que observei entre a Srta. Cook e Katie. A
estatura de Katie € variavel; vi-a, em minha casa, com mais
seis polegadas que a Srta. Cook. Ontem, a noite, estando
com 0s pés nus, tinha mais quatro polegadas e meia que a
Srta. Cook. Katie estava com o colo descoberto; a sua pele
era perfeitamente doce ao toque e a vista, enquanto que a
Srta. Cook possui no pesco¢o uma cicatriz que, em idénticas
circunsténcias, se vé distintamente e é aspera ao contacto.
As orelhas de Katie ndo sdo furadas, enquanto a Srta. Cook
usa brincos. A cor de Katie é muito branca, e a da Srta. Co-
ok é muito morena. Os dedos de Katie sdo muito mais lon-
gos que os da Srta. Cook, e seu rosto é também maior. Na
maneira de se exprimirem ha também notaveis diferencas.”

Para apreciar o valor dessas diferencas € bom lembrar-nos de
que, em centenas de casos de desdobramento de vivos, que se
tém verificado sempre e por toda parte, observa-se que o ser
exteriorizado € a reproducdo absoluta do corpo fisico do agente.
E esta uma regra que, pelo menos que eu saiba, nio sofre exce-
¢do. Quando se obtém impressdes ou moldagens do duplo de um
vivo, quer com Eglinton, quer com Eusapia, é uma copia anato-
mica do corpo real o que a moldagem apresenta. Os menores
detalhes do membro fluidico sdo visiveis. As saliéncias produzi-
das pelos masculos, as veias ou 0s 0ss0s, 0s desenhos epidérmi-
cos, tudo aparece como se se houvesse operado in anima vili.
N&o se pode, pois, cientificamente, em razdo das divergéncias
assinaladas, ver no fantasma de Katie o duplo da Srta. Cook e,
até prova em contrario, acreditarei que se trata de duas pessoas
distintas.

Vejamos, ainda, outras divergéncias. Quanto a estatura, pode
Crookes, por um processo engenhoso, convencer-se de que eram
exatas suas apreciacoes anteriores:*

“Uma das fotografias mais interessantes ¢ aquela em que
eu estou em pé ao lado de Katie; ela tem um pé nu sobre de-
terminado ponto do assoalho. Vesti, em seguida, a Srta. Co-
ok como Katie; ela e eu nos colocamos, exatamente, na



mesma posicao, e fomos fotografados pelas mesmas objeti-
vas, postas absolutamente como na outra experiéncia, e ilu-
minadas pela mesma luz. Colocado um desenho sobre o ou-
tro, viu-se que as minhas duas fotografias coincidem perfei-
tamente quanto a estatura e ao mais! Katie, porém, € maior
que a Srta. Cook, de metade da cabeca e, ao pé desta, parece
uma moca corpulenta. Em muitas provas, o tamanho do ros-
to e a grossura do corpo diferem essencialmente da sua me-
dium; as fotografias fazem ainda ver muitos pontos de des-
semelhanca.

A fotografia, entretanto, é tdo impotente para pintar a be-
leza perfeita do rosto de Katie, como o sdo as palavras no
descrever 0 encanto dos seus modos. Pode, é verdade, mos-
trar o desenho de sua atitude, mas como poderia reproduzir a
pureza brilhante de sua cor ou a expressdo constantemente
variavel de seus tracos, ora velados de tristeza, quando con-
tava algum acontecimento amargo de sua vida passada, ora
sorridentes, com toda a inocéncia de uma jovem, quando
reunia meus filhos em torno de si, e lhes narrava o0s episo-
dios de suas aventuras na India?”

A aparicdo afirma que viveu outrora, por conseguinte, que €
morta e, em uma palavra, que é um Espirito. Por que duvidar?

Ah! — respondem certos cépticos como Flournoy — ndo nos
deixemos levar pelas aparéncias. Katie pode, perfeitamente, ndo
ser mais que uma personagem subconsciente da Srta. Cook, um
tipo ideal que ela cria e exterioriza, transfigurando seu duplo. A
falar verdade, parece que os melhores criticos, ao tratarem das
manifestacbes espiritas — com o devido respeito) —, perdem a
tramontana.

Seria preciso estabelecer, primeiramente, que a transfiguracao
e um fendbmeno resultante da vontade do médium, coisa que nun-
ca se provou. Porque o espirito seja capaz de agir sobre a forca
psiquica, para lhe dar as aparéncias de realidade, ndo se conclui
que ele se pode modificar a si proprio. Um escultor consegue
manejar, a vontade, a argila com que fabrica homens ou animais,
mas, creio eu, ndo pensard nunca que essa faculdade Ihe permita



modificar a forma do proprio nariz. E, pois, uma objec&o injusti-
ficavel aquela que vé no medium o autor, consciente ou néo, do
fantasma. Essa interpretacdo mostra seu carater fantasista, quan-
do examinamos a questdo mais a fundo.

Seria preciso dotar o meédium de um poder criador iniguala-
vel, de uma poténcia de geracdo espontanea verdadeiramente
miraculosa, para que produzisse, instantaneamente, um individuo
que, de forma tdo profunda, difere de si proprio, sob o ponto de
vista fisioldgico.

Vamos &s provas, sempre tomadas a Crookes:

“Eu vi tao bem Katie King, recentemente, quando estava
iluminada pela luz elétrica, que me € possivel acrescentar
alguns tracos as diferencas que, em precedente artigo, esta-
beleci entre ela e sua médium. Tenho a mais absoluta certe-
za de que a Srta. Cook e Katie sdo duas individualidades dis-
tintas, pelo menos no que Ihes concerne aos corpos. Muitos
pequenos sinais, que se encontram no rosto da Srta. Cook,
ndo se véem no de Katie. Os cabelos da Srta. Cook sédo de
um castanho tdo escuro que parecem quase preto; um anel
dos de Katie, que tenho diante dos olhos, e que ela me per-
mitiu cortasse do meio de suas luxuriantes trancas, depois de
0 ter seguido com meus dedos até o alto de sua cabeca e me
haver assegurado que ele ai tinha nascido, ¢ de um rico cas-
tanho-dourado.” %

Por mais inverossimeis que possam parecer tais fendmenos,
sdo, entretanto, reais, porque, apesar de sua repugnancia instinti-
va, 0 Prof. Richet, depois de haver verificado fendmenos idénti-
cos, foi obrigado a escrever, cinquenta anos depois de William
Crookes:”

“Os espiritas me t€m censurado duramente essa palavra —
absurdo, e ndo puderam compreender que eu ndo me resig-
nasse a aceitar, sem constrangimento, a realidade de tais fe-
ndmenos. Mas, para conseguir que um fisiologista, um fisi-
CO, um quimico admitam que saia do corpo humano uma
forma que possui circulacdo, calor proprio e musculos, que
exala acido carbonico, que pesa, que fala, que pensa, € pre-



ciso pedir-lhe um esforgo intelectual verdadeiramente muito
doloroso.

Sim, é absurdo, mas pouco importa, € verdade.”

Assim, voltando a William Crookes, a apari¢cdo possui cora-
¢do e pulmoes! Estes tém um mecanismo fisiologico que difere
do da Srta. Cook e, sem fazer nenhuma suposicéo, deve-se dedu-
zir 0 que dai decorre naturalmente: que se trata de dois organis-
mos diferentes, estando um sédo e outro enfermo.

Pergunto, com toda a sinceridade, onde se acha o verdadeiro
espirito cientifico? Sera com 0s que inventam as mais fantasticas
hipoteses ou com os que jamais vao além do que lhes permite
verificar a mais rigorosa observacao? Parece-me que a resposta
ndo é duvidosa. E mil vezes mais inverossimil imaginar que Ka-
tie € uma criacdo da Srta. Cook, do que acreditar que ela € o que
ela mesmo diz ser, isto €, um Espirito. Verifiquei, eu proprio, em
presenca do Prof. Richet, que o fantasma de Bien Boa exalava
acido carbonico, pois que, soprando em um baldo com uma solu-
¢ao de barita, produziu-se, diante de nossos olhos, um precipita-
do de carbonato de barita.

Se fossem necessarias outras provas da independéncia do fan-
tasma, acha-las-iamos nas conversas que Florence Cook manti-
nha com Katie, durante os ultimos tempos de sua mediunidade e
no dia de sua ultima sesséo.

A menos que tenhamos que sustentar absurdos evidentes,
como, por exemplo, que se possa ser, a0 mesmo tempo, consci-
ente e inconsciente, e estar, simultaneamente, no proprio corpo e
em outro, com ideias inteiramente diversas e com um carater
oposto ao que se possui, o final do relatorio de Crookes demons-
tra, com a mais poderosa evidéncia, que Katie era uma indivi-
dualidade distinta da medium e dos assistentes.

Oucamos a narrativa comovedora da Gltima entrevista do Es-
pirito com a médium:*®

“Tendo terminado suas instru¢des — disse Crookes —, Ka-
tie me fez entrar consigo no gabinete e me permitiu que ai
ficasse até o fim,



Depois de haver fechado a cortina, conversou comigo du-
rante algum tempo ainda; depois atravessou 0 aposento para
ir até onde a Srta. Cook jazia inanimada no assoalho. Incli-
nando-se sobre ela, Katie tocou-a e lhe disse: Acorde, Flo-
rence. E preciso que eu a deixe agora.

A Srta. Cook acordou e, banhada em lagrimas, suplicou a
Katie que ficasse ainda algum tempo. — N&o o posso, minha
cara; esta terminada minha missdo; que Deus a abencoe —
respondeu Katie e continuou a falar a Srta. Cook. Durante
alguns minutos, conversaram juntas, até que as lagrimas da
Srta. Cook a impediram de falar.

Seqguindo as instrucdes de Katie, corri para amparar a Srta.
Cook, que ia cair, e que solucava convulsivamente. Olhei em
torno, mas Katie e suas vestes brancas tinham desaparecido.
Logo que a Srta. Cook se acalmou, trouxeram luzes e eu a
conduzi para fora do gabinete.”

N&o esquecamos que é um membro da Sociedade Real Ingle-
sa, um dos maiores sabios de nossa época, quem tais coisas afir-
ma. Se eu o0 venho citando, € para ndo ter que batalhar, prelimi-
narmente, a fim de estabelecer a autenticidade do testemunho.
Mas existem outros que sdo, de igual maneira, demonstrativos. A
falta de espago impede-me de dar a este estudo todo o desenvol-
vimento que ele comporta, mas envio o leitor ao tomo Il de As
Aparicoes Materializadas dos Vivos e dos Mortos, onde estdo
expostas e comentadas as numerosas experiéncias que se realiza-
ram neste pais. La, poder-se-a ver que as apari¢cdes materializa-
das de Espiritos de defuntos sdo seres autbnomos, que possuem
cérebro, pulmdes, musculos, nervos e inteligéncia diferentes do
médium e, apesar de desencarnados, tém ainda um mecanismo
fisioldgico terrestre.

E ai que a experimentacdo espirita se torna muito preciosa.
As aparicdes espontaneas, como ja o disse, sdo geralmente fugi-
dias e se produzem em condi¢bes muito comoventes, para que a
testemunha seja capaz de uma observacdo detalhada. Ao contra-
rio, nas sessdes de materializacdo, organizadas com um grupo
homogéneo e um bom médium, é possivel ver a aparicao perfei-



tamente. Pode-se, como Crookes, Aksakof, Richet e eu mesmo o
fizemos, fotografar o fantasma com quem se acaba de conversar,
que deu provas indiscutiveis de sua presenca real. Mais ainda:
conseguem-se moldagens de maos, de pés, de rostos, como as
obtidas por Oxley, Reimers, Ashead, Ashton, o Prof. Denton,
Epes Sargent, e mais recentemente o Instituto Metapsiquico In-
ternacional, e isto com observancia das mais severas medidas de
fiscalizacéo.

Essas moldagens estabelecem, indiscutivelmente, a objetivi-
dade absoluta, ainda que temporaria, do fantasma. Sdo provas
inconcussas, e é interessante assinalar que foram obtidas recen-
temente em Paris.

Experiéncias no Instituto Metapsiquico Internacional *’

Em 1920, realizaram-se no Instituto Metapsiquico Internacio-
nal, com Franck Kluski, médium nédo profissional e completa-
mente desinteressado, uma série de experiéncias inteiramente
concludentes.

Entre as diferentes manifestacOes, produziu-se uma materiali-
zacao, perfeitamente reconhecida, da irmad defunta do Conde J.
Potocki. O interesse aumentou quando se obtiveram moldagens
de membros materializados, em condicdes de fiscalizacao que
excluem qualquer idéia de fraude ou embuste.

As experiéncias se fizeram sob a fiscalizacdo dos Professores
Charles Richet, de Grammont, membros da Academia de Cién-
cias e do Dr. Geley. Houve luz constante durante todas as ses-
sOes e as maos do médium eram seguras, sem interrupcao, a di-
reita e a esquerda, por fiscalizadores que se certificavam, conti-
nuamente, da posicdo das pernas e dos pés.

As moldagens foram de variada natureza. Obtiveram-se, entre
outras, uma de um pé de crianc¢a, admiravel de nitidez em seus
contornos; uma regido inferior de uma face de adulto, na qual se
distingue o labio superior, o inferior, a covinha subjacente e o
queixo barbado; hd como uma verruga no labio inferior, a es-
querda.?®



Para ter a certeza de que era com sua propria parafina que se
produziam as moldagens, o Dr. Geley, sem que ninguém o0 sou-
besse, nela dissolveu colesterina; tomando-se uma porgao dessa
parafina, assim preparada, fazendo-a dissolver em cloroférmio e
se lhe ajuntando &cido sulfurico, da-se um precipitado vermelho,
que a parafina ordinaria ndo produz. Por acréscimo de precau-
¢ao, o Dr. Geley tinha ainda colorido de azul essa parafina. Eis o
gue aconteceu:’

“Tendo sido posta em excesso, € ndo tendo dissolvido in-
teiramente, a tinta azul formava no recipiente, acima da pa-
rafina, grumos disseminados aqui e ali. Ora, no molde do pé,
ao nivel do terceiro artelho, vé-se a presenca de um desses
grumos, incorporado na parafina, que se solidificou por ci-
ma. Ele tem a dimensdo de uma grande cabeca de alfinete de
vidro e é de um azul carregado. O grumo é idéntico aos que
ficam no recipiente. Ele foi, pois, arrastado pelo ectoplasma,
de mistura com a parafina, e incorporado na moldagem.

Essa prova, imprevista e ndo preparada, é convincente.
Enfim, imediatamente depois da sessdo, apanho pequenos
fragmentos nas bordas do molde do pé. Coloco-0s em um
tubo de ensaio e os fago dissolver no cloroférmio. Junto o
acido sulfarico: a cor vermelha, caracteristica da presenca da
colesterina, desenvolve-se, aumenta e escurece pouco a pou-
Co.

Uma prova de comparacao feita com a parafina pura é ne-
gativa: o liquido fica branco; a cor ligeiramente amarelada
do &cido sulfurico (amarelada pela oxidacdo da cortica que
fecha o frasco) ndo é modificada.

A prova €, pois, absoluta: as moldagens foram feitas com
a nossa parafina e durante a sessao.

Podemos afirma-lo categoricamente, apoiando-nos, ndo so
nas modalidades experimentais, nas precaugcbes tomadas e
no testemunho de nossos sentidos, sendo, ainda, na presenca
da cor azul, idéntica nos moldes e no recipiente, na incorpo-
racdo acidental de um grumo daquela cor no molde do pé e,



enfim, na reacdo denunciadora da presenca da colesterina. A
pesada € concordante.”

Obtiveram-se, ainda, duas moldagens de méaos, na sessdo de 8
de novembro de 1920, duas outras na de 11 de novembro, mais
duas na de 27 e na de 31 de dezembro.

As moldagens ndo poderiam ter sido produzidas fraudulenta-
mente, empregando-se uma luva de borracha flexivel, cheia de
ar, por causa das deformacdes que apresentaria.

Se a borracha fosse dura, ndo poderia sair da luva de parafina,
sem a quebrar ou a deformar, o que nao se deu.

Mao artificial, feita sobre um membro humano, com uma ma-
téria fusivel, como o acucar, por exemplo, teria podido, dissol-
vendo-se n’agua, deixar uma luva de parafina; nesse caso, po-
rém, o peso total da agua de parafina seria superior ao peso ori-
ginal, e o embuste ficaria descoberto.

Além disso, existe o relatorio dos peritos Gabrielli, pai e fi-
Iho, que prova, a evidéncia, a incontestavel autenticidade das
moldagens obtidas no Instituto Metapsiquico.

Por outra parte, o Dr. Nogueira de Faria fez publicar um livro
intitulado O Trabalho dos Mortos, no qual relata as numerosas
experiéncias de materializacdo que se realizaram em casa do Sr.
Euripedes Prado, farmacéutico em Belém do Para, no Brasil. A
médium era a sua mulher.

Essas sessOes se fizeram debaixo de fiscalizagdo minuciosa.
Muitas vezes era a Sra. Prado fechada numa gaiola, e os Espiri-
tos se materializavam do lado de fora. Tais experiéncias se re-
produziram em varios lugares, com o mesmo éxito, e, entre ou-
tros, na casa do compositor Ettore Bosio, onde os fen6menos se
revestiam da mesma intensidade.

Nao podendo estender-me sobre os pormenores das sessoes,
sou obrigado a remeter o leitor as atas publicadas na Revue Mé-
tapsychique, n° 2, 1922, e n° 1, 1923.%

Basta-me assinalar que se obtiveram, por varias vezes, mol-
dagens na parafina, de maos e pes provenientes do Espirito Jodo
e de uma moga, Raquel Figner.



Tendo o Instituto Metapsiquico aberto um inquérito a respeito
dessas sessOes, a ele responderam 7 doutores, que afirmaram a
realidade dos fenémenos obtidos no grupo Prado e em casa do
compositor Bosio, onde a Sra. Prado também deu algumas ses-
sOes.

Tais atestados sdo acompanhados de uma carta do Sr. Frede-
rico Figner, que teve a alegria de ver, por varias vezes, sua filha
Raquel, perfeitamente materializada, e obteve um excelente mol-
de de seu pé, na parafina.

N&o é mais possivel, agora, negar que o corpo fluidico objeti-
vado ndo seja semelhante, em todos os pontos, e mesmo anato-
micamente, idéntico ao nosso. E positivamente um ser de trés
dimensdes, com morfologia terrestre. Ndo se trata de um desdo-
bramento do médium, porque dele difere fisica e intelectualmen-
te. O Espirito, que esta presente, que se forma sob os olhos dos
assistentes, na Vila Carmen, ou no laboratorio do Dr. Gibier,
quando reaparece em nosso mundo objetivo, retoma instantane-
amente seus atributos terrestres. Estes ndo se criam no momento,
preexistem, mas em estado latente, porque as condicdes de vida
no Além néo sdo as nossas e nao existe para a alma necessidades
fisicas analogas as do meio terrestre.

Crookes ndo foi o Unico que teve o privilégio de auscultar
fantasmas materializados. O Dr. Hitchman, presidente da Socie-
dade de Antropologia de Liverpool, também foi favorecido. Num
circulo particular, com um medium néo profissional, que néo
queria que lhe pronunciassem o nome, pode fotografar as apari-
coes e submeté-las a aprofundado exame médico. Em carta diri-
gida ao sabio Aksakof, diz ele, depois de descrever suas opera-
cOes fotogréaficas:

“Sucedia-me, muitas vezes, entrar no gabinete, logo apos
a forma materializada, e a via, entdo, ao mesmo tempo que o
medium (M. B.). Por esse fato, creio ter obtido a mais cienti-
fica certeza possivel de que cada uma daquelas formas era
uma individualidade distinta do invélucro material do mé-
dium, porgue as examinei com o auxilio de varios instru-
mentos; nelas verifiquei a existéncia da respiragéo e da cir-



culacéo; medi-lhes a estatura, a circunferéncia do corpo,
tomei-lhes o peso, etc.

As aparicdes tinham o ar nobre e gracioso, tanto no moral
como no fisico; pareciam organizar-se gradualmente, as ex-
pensas de uma massa nebulosa, ao passo que desapareciam
instantaneamente e de maneira absoluta.

Tendo tido muitas vezes, em presenca de testemunhas
competentes, ocasido de colocar-me entre 0 médium e o
“Espirito materializado™, de apertar a mao a este ultimo, de
conversar com ele, perto de uma hora, ndo me sinto mais
disposto a aceitar hipbteses fantasistas, tais como a ilusdo da
vista e do ouvido, a cerebracdo inconsciente, a forca psiqui-
ca e nervosa, e o resto. A verdade, no que toca as questoes
da matéria e do espirito, ndo podera ser adquirida sendo a
forca de pesquisas.”

Sim, sem ddvida, mas ja possuimos documentos em grande
numero, provenientes de homens qualificados e pelos quais po-
demos conhecer, melhor que os filosofos e os fisiologistas, 0
principio inteligente do homem. Estamos, agora, cientificamente
certos de que ele sobrevive a dissolucdo do corpo material e que
leva consigo para o Além um corpo espiritual apropriado ao no-
VO meio no qual prossegue sua evolugao ininterrupta.

N&o sdo sempre Espiritos desconhecidos 0s que se mostram
nas sessdes. Por vezes, o fantasma € um ser caro, que um dos
assistentes reconhece, com indizivel alegria, e entdo se desvane-
cem todos os sofismas da critica.

E Livermore, banqueiro americano, de espirito calculador e
frio, que revé sua querida companheira Estela, e que dela obtém
escrita idéntica a que ela possuia em vida; é o Dr. Nichols, que
abraca a filha, e pode conservar um molde de sua méo, assim
como desenhos e mensagens escritas por ela; € uma sobrinha,
chamada Blanche, que conversa em francés com sua tia, em casa
do Dr. Gibier, enquanto que o médium ndo conhece esse idioma.

Com Eusapia, a quem habitualmente se considera simples
médium de efeitos fisicos, o ilustre Lombroso viu sua mae; o
grande publicista italiano Vassalo, seu filho Naldino; o Professor



Porro, sua filha Elsa; o Dr. Venzano, seu pai e um de seus paren-
tes, sem ja falar nas apari¢cdes reconhecidas por Bozzano, pelo
Principe Ruspoli, etc. Estas Gltimas testemunhas ndo estariam,
absolutamente, dispostas a se iludirem com vagas aparéncias, a
tomarem como realidades os seus desejos. Se se convenceram,
foi depois de haver escrutado, minuciosamente, todas as circuns-
tancias e reconhecido que ndo haveria outra hipdtese capaz de
explicar aquelas espléndidas manifestagoes.

O Espiritismo ndo inventou nada. Todos 0s seus ensinos re-
pousam nos conhecimentos que adquiriu na comunicagao com 0s
Espiritos, e é para seus adeptos inigualavel alegria ver como ca-
da ponto da doutrina se confirma, a medida que se vai estenden-
do o inquérito, comecado ha meio seculo. Cada passo a frente,
dado pela investigacdo independente, conduz fatalmente para
nos. Outrora, era a negacéo total, obstinada, absoluta, das mani-
festacOes espiritas, sob todas as suas formas, desde os simples
movimentos de mesa e escrita automatica até os transportes e as
materializacbes. Em nossos dias, s6 os tardigrados, os ignoran-
tes, é que contestam, ainda, a realidade dos fatos. A imensa mai-
oria dos que se ttm ocupado com este assunto os admitem sem
reservas, prontos a discutirem sua origem e natureza. H4 uma
segunda fase: sabios, homens como Lodge, Myers, Hodgson,
Hyslop e outros, diante das provas intelectuais, obtidas por meio
do transe ou da escrita, chegam a convencer-se de que tém esta-
do, indiscutivelmente, em relagdo com alguns de seus amigos ou
parentes falecidos, sem que a telepatia ou a clarividéncia possa
explicar todos os fatos. Sao as praticas do Espiritismo ordinario,
do trivial, mesmo que triunfam. Vém, em seguida, as manifesta-
cdes transcendentais: produzem-se apari¢des tangiveis, e vemos
entdo surgirem imitacOes da teoria do perispirito, sob os mais
variados vocabulos. Para explicar as maos que agem, a distancia,
Ochorowicz falard de méo dindmica; Richet, de um ectoplasma;
Morselli, de um psicodinamismo. Quem nao Vvé, porém, que isto
ndo passa de palavras, visto que o desdobramento do ser humano
nos faz assistir, naturalmente, a exteriorizacdo completa do corpo
fluidico?



Pese-se bem o valor de todos esses testemunhos, encarem-se
rigorosamente os fatos, e aparecera a inanidade das teorias ima-
ginadas para alhear os Espiritos de toda explicacdo. As hipoteses
psicodinamicas, biopsiquicas, as criacdes ou transfiguracdes de
personalidades segundas sdo tdo forcadas, tdo artificiais, que
parecerdo absolutamente inverossimeis antes de 10 anos, como a
teoria da alucinacdo coletiva de Hartmann, que encantava a mai-
oria dos criticos superficiais, e que ruiu diante das fotografias,
das impressoes, das moldagens.

Necessidade logica da existéncia do perispirito

Sem duavida, a verdade espiritica causard uma verdadeira re-
volucdo entre os espiritualistas puros, que acreditavam a alma
completamente imaterial, assim como entre os fisiologistas, que
se tinham habituado a ndo contar com ela. Mas o fato tem um
poder invencivel, pela Gnica razdo de que existe, e cedo ou tarde,
apesar de todas as negacdes, acaba por impor-se soberanamente;
abrem-se, entdo, diante dos pesquisadores, novos horizontes.

Desde que o Espirito € capaz, em certas condicdes, de recons-
tituir seu antigo corpo material, € claro que possui em si o estatu-
to dindmico que preside a organizagdo, ao entretenimento e a
separacdo do corpo terrestre. E preciso admitir ainda que, persis-
tindo o perispirito depois da morte, se torna demonstravel que
preexista ao nascimento, de sorte que este nos aparece como uma
materializacdo de longa duracdo, enquanto as aparic¢des tangiveis
possuem uma existéncia efémera, porque produzidas fora dos
processos da geracdo. Essa interpretacdo dos fatos parece expli-
car, logicamente, como a ordem e a harmonia se mantém na for-
midavel confusdo de fenbmenos que constituem um ser vivo.

Se realmente existe no homem um segundo corpo, que é o
modelo indefectivel pelo qual se ordena a matéria carnal, com-
preende-se que, apesar do turbilhdo de matéria que passa em nos,
se mantenha o tipo individual, em meio as incessantes mutacoes,
resultantes da desagregacao e da reconstituicdo de todas as partes
do corpo; este é semelhante a uma casa, na qual, a cada instante,
se mudassem as pedras em todas as suas partes.



O perispirito é o regulador das funcdes, o arquiteto que vela
pela manutencdo do edificio, porque essa tarefa ndo pode, abso-
lutamente, depender das atividades cegas da matéria.

Refletindo na diversidade dos 6rgaos que compdem 0 cOrpo
humano, na dos tecidos que servem a construcdo dos 0rgaos, na
cifra prodigiosa de células (muitos trilhdes) aglomeradas, que
formam todos os tecidos, no numero colossal de moléculas do
protoplasma e, enfim, no quase infinito dos 4&tomos, que consti-
tuem cada molécula organica, achamo-nos em presenca de um
verdadeiro universo, e tdo variado, que ultrapassa em complexi-
dade o que a imaginacdo possa conceber. A maravilha é a ordem
que reina nesses milhares de milhGes de acbes enredadas.

Os agrupamentos sucessivos de fenémenos harmonizam-se
em séries que vao ter a unidade total.

“Sem que disso tenhamos consciéncia — disse Bourdeau,
no que foi bem inspirado —, opera-se em nos um trabalho
permanente de sintese, que tem por efeito ligar, no fendme-
no individual da vida, imensa multiddo de elementos, por
acdes, a0 mesmo tempo, mecanicas, fisicas, quimicas, plas-
ticas e funcionais. A poténcia acumulada, de que cada grupo
é depositario, e os resultados, cada vez mais completos, que
essa unido determina, ddo vertigem ao espirito que paira um
instante sobre tais abismos.” *

Cada célula trabalha por sua conta, cegamente; as forcas do
mundo exterior sdo inconscientes; que, pois, disciplina os ele-
mentos para os conduzir a meta final, que € a manutencdo da
vida? Existe, evidentemente, um plano que se conserva, e exige
uma forca plastica diretora, a qual ndo pode ter por causa aciden-
tes fortuitos. Como supor uma continuidade de esforgos, seguin-
do sempre a mesma dire¢cdo, num conjunto cujas partes mudam
perpetuamente? Se, nesse turbilh&do, algo resta estavel, é l6gico
ver ai o organizador ao qual a matéria obedece; ora, esse algo € o
perispirito, pois que se lhe nota, objetivamente, a existéncia du-
rante a vida, e a resisténcia a morte. Quando melhor o conhe-
cermos, nog¢des novas, preciosissimas, resultardo para a Fisiolo-
gia e para a Medicina.



O que os antigos denominavam a vis medicatrix naturae € o
mecanismo estavel, incorruptivel, sempre em vigilia, que defen-
de o organismo contra as acbes mecanicas, fisicas, quimicas,
microbianas, que o assaltam sem cessar, e que reconstitui inces-
santemente a integridade do ser vivo, quando ela é destruida. Em
suma, 0 corpo nao é somente um amalgama de células simples-
mente justapostas ou ligadas; é um todo cujas partes tém um pa-
pel definido, mas subordinadas ao lugar que ocupam no plano
geral. O perispirito ¢ a realizacao fisica dessa “idéia diretora”,
que Claude Bernard assinala como a verdadeira caracteristica da
vida. E também o desenho vital que cada um de nés realiza e
conserva durante toda a existéncia.

Eis 0 que diz o grande fisiologista na Introducdo ao Estudo
da Medicina Experimental e na Ciéncia Experimental: Definicéo
da Vida:

“Se fosse preciso definir a vida — conclui Claude Ber-
nard —, eu diria: a vida é a criacdo... O que caracteriza a ma-
quina viva ndo é a natureza de suas propriedades fisico-
quimicas, é a criacdo dessa maquina junto de uma idéia de-
finida...

Esse agrupamento se faz em virtude de leis que regem as
propriedades fisico-quimicas da matéria; mas o que é essen-
cialmente do dominio da vida, o que ndo pertence nem a Fi-
sica, nem a Quimica, é a idéia diretriz dessa evolucdo vital.

Ha um como desenho vital que traca o plano de cada ser,
de cada orgéo, de sorte que, considerado isoladamente, cada
fendbmeno do organismo é tributario das forcas gerais da Na-
tureza; tomadas em sua sucessdo e em seu conjunto, pare-
cem revelar um liame especial; dir-se-iam dirigidos por al-
guma condicdo invisivel, na rota que seguem, na ordem que
0s encadeia.”

Enfim, em termos ainda mais expressivos:

“A vida é uma idéia; é a idéia do resultado comum, ao
qual estdo associados e disciplinados todos os elementos
anatomicos; é a idéia da harmonia que resulta do seu concer-
to, da ordem que reina em suas agdes.”



Os milhares de vidas individuais das células sdo regidas por
um organismo superior, que as hierarquiza e lhes impde as con-
dicBes de existéncia; é o perispirito que age automaticamente
para produzir esses efeitos, ainda que ndo tenhamos nenhuma
consciéncia de sua acao incessante. Ele constitui, a bem dizer, o
inconsciente fisioldgico, do mesmo passo que é a base fisica des-
sa subconsciéncia, que existe em nos, para a conservagdo das
lembrancas, e que é ainda mais complexa do que o imaginam 0s
psicologos, que sO conhecem a matéria; ele guarda os residuos
de nossas vidas passadas, cuja resultante é esse fendmeno indivi-
dual que se chama o caréter.

Vé-se, pelo que precede, que se a alma leva consigo para o
Espaco um organismo tdo complexo como o perispirito, que nao
Ihe serve, no Além, para entreter a vida, é infinitamente provavel
que ela deve tornar a Terra, sem 0 que 0 mecanismo que serve a
manutencdo da vida terrena nédo persistiria no Espaco, e isso em
virtude da lei natural, a de que a falta de exercicio atrofia os or-
gaos inuteis e os faz desaparecer depois de certo tempo.

Onde e como 0 perispirito pode
adquirir suas propriedades funcionais

Mas onde e como esse maravilhoso mecanismo pode ter nas-
cimento e fixar-se de maneira indelével no involucro fluidico?

Tendo estudado, em outro lugar, tdo complexa questdo (A
Evolucdo Animica), so darei aqui algumas indica¢des sumarias e
necessariamente incompletas. Vejamos 0s pontos principais que
resultam da observacao dos fatos e que parecem legitimar a hipo-
tese da passagem humana pela série dos reinos inferiores a hu-
manidade.

Uma das magnificas descobertas do século XIX foi a de-
monstracdo da unidade de composicdo de todos 0s seres Vivos.
As plantas, os animais ou os homens, sdo formados por células
que, pela diversidade de suas formas, de seu conjunto e de suas
propriedades, deram nascimento, variando-os, a inumeravel mul-
tiddo de seres que povoam o ar, a agua, a terra. As mais simples
criaturas podem viver sob a forma de células isoladas, como as



do sangue ou como 0s microbios; em todas, porém, existe uma
substancia fundamental, o protoplasma, que € a parte verdadei-
ramente viva. Todos 0s seres, quaisquer que sejam, sdo organi-
zados, reproduzem-se, nutrem-se e evolvem, isto é, nascem, cres-
cem e morrem.

A todos sera necessario agua, calor, ar e um meio nutritivo.
Séo sensivelis, isto é, reagem, pelo movimento, a uma excitacéao
exterior. Pode-se afirmar que, em todos os graus da escala vital,
as operacOes da respiracdo e da digestdo, no fundo, sdo as mes-
mas; 0 que varia sao 0s instrumentos destinados a produzir esses
resultados. A reproducéo é igualmente idéntica: todo ser provem
de outro por um gérmen. O sono impode-se a todos. Vé-se, em
tais efeitos, uma unidade geral de acdo, que mostra como pdde
surgir a variedade da uniformidade original.

Existe, pois, inegavel identidade nos processos vitais de todos
0S organismos, e dai resulta, naturalmente, a idéia de um paren-
tesco universal entre todos os seres. Desde gque ndo ha geracéo
espontanea, todos 0s seres, vegetais ou animais, que existem
hoje, provém diretamente de antepassados que 0s precederam, e
isto desde os milhdes de anos que transcorreram, durante os pe-
riodos geoldgicos. As pesquisas levadas a efeito nos terrenos
antigos fizeram descobrir que os animais e as plantas sao cada
vez mais simples, @ medida que se remonta ao passado. Como se
produziu a evolucio? E o que veremos mais adiante.

E mais que provavel que as teorias imaginadas para explicar a
evolucdo conservem alguma parte de verdade; ndo temos, porém,
necessidade de adstringir-nos mais a uma que a outra. Basta no-
tar que o ser que nasce reproduz, durante a vida fetal, todas as
formas, mais simples, que o precederam em seus ascendentes. O
proprio homem, no seio materno, ndo passa, a principio, de sim-
ples célula, que, fecundada, se diferencia, e apresenta, em resu-
mo, um quadro de todos os organismos que deveriam, no fim de
milhGes de anos, chegar ao seu. O embrido é um testemunho
irrecusavel de nossas origens:

“Vemos na evolucdao do embrido — diz ainda Claude Ber-
nard — surgir um simples esbogco do ser antes de qualquer



organizacdo. Os contornos do corpo e dos 0rgaos, a princi-
pio, sdo meros delineamentos, comecgando pelas construcdes
organicas provisorias, que servem de aparelhos funcionais e
temporarios do feto. Até entdo, nenhum tecido é distinto.
Toda a massa € constituida apenas por células plasmaticas e
embrionarias. Mas, nesse escorco vital esta tracado o dese-
nho ideal de um organismo, ainda invisivel para nos, sendo
ja designados, a cada parte e a cada elemento, seu lugar, sua
estrutura, suas propriedades. Onde devem estar vasos san-
guineos, nervos, muasculos, 0ssos, as células embrionarias se
transformam em glébulos de sangue, em tecidos arterial, ve-
noso, muscular, nervoso ¢ 6sseo.”

Uma vez que o perispirito organiza a matéria, e como esta
ressuscita das formas desaparecidas, parece logico concluir que
ele conserva tragos desse pretérito, porque a hereditariedade,
COmo veremos, e impotente para fazer-nos compreender o que se
passa; parece legitimo supor, portanto, que o préprio perispirito
evolveu através de estadios inferiores, antes de chegar ao ponto
mais elevado da evolucéo.

O principio inteligente teria, pois, subido lentamente os de-
graus da série imensa dos seres antes de desabrochar na humani-
dade. Os animais apresentam uma gradacdo inegavel nas mani-
festacOes intelectuais, dos mais rudimentares ao homem, de sorte
que a hipotese da reencarnacdo do ser no-lo mostra elevando-se,
por seus proprios esfor¢cos, a um grau cada vez mais elevado e
permitindo-lhe chegar até nos sem solucéo de continuidade.

Mas o que vemos realizado a nossos olhos, isto €, a ininter-
rupcdo das formas, que se ligam umas as outras, como aneis de
cadeia gigantesca, deu-se também no passado. Pode-se conceber,
entdo, que o progresso € devido, ndo mais a causas exclusiva-
mente externas, sendo, a0 mesmo tempo, a psique inteligente,
que procura quebrar a ganga da matéria, e faz esforcos ininter-
ruptos por amortecé-la e permitir as suas faculdades entrarem em
relacdo cada vez mais intima com a Natureza exterior. A criacdo
dos sentidos, depois a de 6rgdos cada vez mais aperfeicoados,
seria o resultado de um esforco intencional e ndo o produto de
felizes acasos, como querem 0s materialistas.



A reencarnacdo animal ndo é uma simples hipotese; pode ja
apoiar-se em alguns fatos, que o futuro multiplicara considera-
velmente. Compreender-se-a, entdo, o papel dos animais, aqui, e
a teoria puramente materialista de uma evolucdo fisica substituir-
se-a pela do principio inteligente, que passa pela série dos reinos
inferiores, para chegar ao homem e elevar-se mais tarde a outros
destinos, quando ficara liberto de todos os estorvos terrenos.

Sem davida, ha ainda muitas obscuridades no que concerne
ao como dessa evolucdo; serdo precisos estudos perseverantes
para justificar cada um dos pontos dessa teoria, mas, tal como
esta, ela oferece ao espirito um quadro racional de nossas origens
e concilia-se tdo bem com os descobrimentos cientificos como
com 0 gue a experimentacdo espirita, ainda pouco desenvolvida,
nos permitiu ja verificar, de maneira segura.

Percebe-se, agora, o grandioso alcance teorico e pratico das
sessOes de materializacdo, porque elas provam, a principio, a
imortalidade da alma e, em seguida, pelo conhecimento do pe-
rispirito, abrem diante de nds perspectivas de que hoje, ainda,
ndo podemos imaginar a imensidade.



Capitulo 111

A alma animal. — Exposicao da unidade
das leis da vida em toda a escala organica

A hipétese da passagem da alma pela série animal é admitida por
Allan Kardec. — As teorias da evolugcdo. — Lamarck. — Darwin. —
Quinton e de Vries. — Formacédo e desenvolvimento gradual do
Espirito. — Passagem do principio inteligente pela série animal. —
N&o héa diferencas absolutas entre a alma animal e a nossa.

Necessidade da encarnacao terrestre

Admitindo que o principio espiritual tenha passado pela série
animal para chegar progressivamente até a humanidade, ndo me
afasto da tradicdo espirita, porque Allan Kardec, em A Génese,
aceita perfeitamente essa possibilidade e a justifica, demonstran-
do que é ela uma explicacdo logica da existéncia dos animais e
do papel que representam na Terra. Eis como ele se exprime:

“Tomando a Humanidade no menor grau da escala intelec-
tual, entre os selvagens mais atrasados, pergunta-se se é ai o
ponto de partida da alma humana.

Segundo a opinido de alguns filésofos espiritualistas, o
principio inteligente, distinto do principio material, indivi-
dualiza-se, passando pelos diversos graus da espiritualidade;
é ai que a alma se ensaia para a vida e desenvolve suas pri-
meiras faculdades pelo exercicio; seria, por assim dizer, seu
tempo de incubacdo. Chegada ao grau de desenvolvimento
que este estado comporta, ela recebe as faculdades especiais
que constituem a alma humana. Haveria, assim, filiacéo es-
piritual do animal ao homem, como ha filiacdo corporal. Es-
se sistema, fundado na grande lei de unidade que preside a
Criacéo, responde, é preciso convir, a justica e a bondade do
Criador; ele deu um destino, um fim aos animais, que nao
sdo mais seres deserdados, porém que encontram, no futuro
que lhes estd reservado, uma compensacdo aos seus sofri-
mentos. O que constitui 0 homem espiritual ndo é sua ori-



gem, mas os atributos que o transformam e fazem dele um
ser distinto, como é distinto o fruto saboroso, da raiz amarga
da qual saiu. Por ter passado pela fieira da animalidade, o
homem ndo seria menos homem por isso; ndo seria mais
animal, como o fruto ndo € a raiz, como 0 sabio ndo é o in-
forme feto pelo qual estreou no mundo.” *

Certos filosofos espiritualistas, e mesmo alguns espiritas, su-
puseram que a alma sé se encarnava uma vez em cada um dos
mundos que se espalham pelo Infinito. Essa maneira de conceber
a evolucdo me parece tanto mais inexata, quanto as propriedades
do perispirito ndo podem ser adquiridas sendo por uma longa
série de encarnacOes terrestres, pois que 0 perispirito organiza
seu corpo fisico segundo as leis particulares do nosso planeta.

Os outros mundos habitados de nosso sistema solar, pelo Uni-
co fato de se acharem a distancias diferentes do astro central,
tém, necessariamente, condi¢Ges de habitabilidade diversas das
nossas.

E infinitamente provavel, com efeito, que as primeiras formas
organizadas, dependentes das leis bioldgicas e fisico-quimicas
em acdo, sejam inteiramente outras nesses mundos, Visto que 0
peso, o calor, a luz, o potencial elétrico e demais fatores que
concorrem a manutencao e organizacdo da vida sdo tambem ou-
tros em cada um deles.

Estudemos, a luz dos descobrimentos cientificos contempora-
neos, a filiacdo que liga entre si, ndo s6 0s seres vivos, COMO
todos os que o precederam na Terra. Veremos desenvolver-se,
entdo, o panorama grandioso da vida, desde suas origens até a
época atual.

A evolucao animal

A Ciéncia nos demonstra, de maneira certa, que a evolugdo
fez surgir a multiplicidade da unidade original. As nebulosas
deram nascimento ao Sol, este aos planetas. Os aspectos da ma-
téria multiplicaram-se e a vida apareceu sob formas rudimenta-
res, antes de apresentar-se na maravilhosa complexidade dos



seres animais e vegetais que povoam hoje, ndo so0 a superficie do
Globo, como as aguas, os ares e o interior da Terra. Vé-se que as
manifestacbes da inteligéncia sdo, de forma geral, correlativas a
complexidade dos organismos. Por mais curiosas que sejam as
habitacOes das formigas, das abelhas ou dos castores; por mais
engenhosas que se revelem as disposi¢cOes de certos ninhos, todas
essas construgfes ndo podem comparar-se as nossas, e a diferen-
¢a mede precisamente o grau de evolucao que delas nos separa.

O animal ndo conhece as ferramentas; 0s membros servem-
Ihe unicamente para executar seus trabalhos; a grande conquista
do homem € a de fabricar as que lhe fazem falta e aumentar arti-
ficialmente o alcance dos seus sentidos.

Nessa imensa e prodigiosa multiplicidade dos seres vivos ob-
servam-se todos os graus; as manifestacOes da inteligéncia se
confundem quase, nos reinos inferiores, com as reagdes pura-
mente fisico-quimicas, que determinam esses movimentos meca-
nicos, aos quais os fisiologistas deram o nome de tropismos.
Com a elevacédo na escala dos seres, toda indecisdo desaparece.
Um verdadeiro psiquismo se manifesta; ndo sé os instintos se
complicam, sendo ainda a inteligéncia se traduz por atos compa-
raveis aos nossos, porque o elefante, o cdo e 0 macaco mostram
que nao existe uma diferenca de natureza entre algumas de suas
acoes e as que executamos, em consequéncia de uma deliberacgéo
raciocinada.

A hipoétese de Descartes, de que os animais nao seriam mais
que auténomos, reagindo mecanicamente as excitacdes do meio
exterior ou interior, parece-me insustentavel, qualquer que seja o
ponto de vista. Se admitirmos, com os materialistas, que a inteli-
géncia é funcdo do cérebro, como existe nos vertebrados superio-
res um sistema nervoso muito complicado, e como ele apresenta
com 0 nosso uma analogia de composicdo, de disposicdo e de
reacdo, o que se produz em nos deve produzir-se neles. O cére-
bro de um macaco ou mesmo de um cé@o ndo difere do cerebro
humano sendo por uma simplicidade maior, mas a topografia é
quase a mesma, 0s neurbnios sdo semelhantes; é preciso, pois,
admitir, logicamente, que as manifestacdes exteriores que quali-



ficamos de inteligentes, em nos, devem ter 0 mesmo nome quan-
do observadas nos animais.

N&o é somente a Anatomia e a Fisiologia que demonstram a
identidade de composicdo e de funcionamento vital dos tecidos
animais e humanos. E agora a experiéncia. Falando como Le
Dantec, dir-se-a que a”substancia cao” pode viver na “substancia
homem™ e ai se adaptar perfeitamente. Melhor ainda, eis-nos de
novo em a nocdo de perispirito: € o terreno, no corpo do animal,
que da aos tecidos vivos sua especialidade. Uma artéria pode ser
enxertada em outro corpo e ai gozar um papel de veia, ou reci-
procamente, quando substitui uma parte doente desta. Existe,
pois, um plano organico, e a matéria viva lhe obedece, no sentido
de que ela transforma sua funcéo, caso lhe imponham viver em
outro lugar que ndo aquele para o qual foi organizada. N&o in-
vento nada. As experiéncias do cirurgido Carrel o estabelecem
peremptoriamente. Eis o que ele verificou:

“Gragas a sua técnica, o Dr. Carrel, coisa inaudita, chega a
remendar muitos centimetros destruidos da aorta abdominal,
com um pedacgo do peritdnio. E o pedacgo de peritonio logo
se transforma em uma parede vascular. Que futuro para a cu-
ra radical dos aneurismas!

Uma cadela do laboratério do Dr. Carrel conserva, ha dois
anos, em lugar de uma artéria abdominal, um pedaco de arté-
ria poplitea, tirada de um jovem, a quem acabavam de cortar
a perna, e essa artéria humana funciona admiravelmente no
animal.

Coisa inesperada, o Dr. Carrel pode conservar, por mais
de dez meses, em tubos especialmente dispostos, fragmentos
de vasos, veias ou artérias, € mesmo outros tecidos, sem que
a vitalidade deles seja prejudicada. Sdo enxertados e se sol-
dam. O curso do sangue restabelece-se em vasos, que, por
tanto tempo, ficaram vazios. Assim, revivificados, adaptam-
se logo as novas fungdes que se lhes impdem.

Enfim — fato que ultrapassa tudo o que se poderia esperar,
e que seria inacreditavel, se ndo o houvesse verificado o Dr.
Pozzi —, o Dr. Carrel substitui membros. Ha, no seu labora-



torio, um cdo branco e um cdo preto da mesma estatura; cada
um deles traz uma perna do outro. Nenhum parece desconfi-
ar de nada; a perna preta do cdo branco e a perna branca do
cdo preto se acham tdo sélidas, tdo vigorosas, tdo isentas de
inferioridades funcionais, como quando pertenciam, ainda, a
seus antigos proprietarios.” *

Vé-se, pois, que minha assercdo sobre a identidade dos teci-
dos vivos humanos e animais € seriamente fundada, e desde que
0s vertebrados superiores tém um sistema nervoso semelhante ao
nosso, como composicao, e de disposicdo analoga, é pouco filo-
sofico recusar-lhes a faculdade de pensar, quando se admite que
essa faculdade esta ligada ao funcionamento da célula cervical.

NGs, espiritas, que temos a prova da existéncia independente
do principio animico, ndo podemos deixar de crer que ele existe
nos animais, visto que possuimos, fora das razdes logicas que
nos levam a admiti-lo, certo numero de fatos demonstrativos.

Foi possivel verificar, por vezes, em sessdes de materializa-
cOes, que animais defuntos reaparecem com seu antigo corpo
fisico, assim como foi observado o desprendimento de outros. Se
tais fatos sdo reais, resultaria dai que ha, no ponto de vista espiri-
tual, a mesma unidade geral que a Ciéncia estabelece para os
seres vivos. Estes sdo formados de células; provém sempre de
um ser que lhes é semelhante; desenvolvem-se e morrem pelos
Mesmos processos; tém exigéncias idénticas para manter a vida.
Desde a origem dos tempos, as incalculaveis miriades de seres
que passaram por nosso Globo, procriando ininterruptamente,
transformaram-se de tdo prodigiosa maneira, que 0s restos que se
Ihes descobrem parecem criagBes apocalipticas, posto que 0s
orgdos e as funcbes tivessem sido 0s mesmos por toda parte;
entretanto, foi a sucessao deles que nos trouxe ao ponto em que
estamos, Vvisto que ndo existe a geracdo espontanea.

A Ciéncia formulou certo numero de hipoteses, para explicar
as mutacOes dos seres. Lamarck e Darwin imaginaram teorias
sedutoras, que as de Quinton e de Vries completaram até certo
ponto. Mas, a verdadeira causa da evolucdo deve ser procurada,



segundo penso, nos esforcos que o principio inteligente tem feito
para se ir desprendendo das faixas da materia.

Lamarck mostrou muito bem a forca da influéncia dos meios
para modificar os organismos; Darwin fez-nos compreender co-
mo a luta pela vida conduzia a sobrevivéncia dos mais aptos, dos
que melhor se sabiam adaptar. As variacOes espontaneas nao
fazem mais que por em relevo o trabalho latente executado no
seio dos organismos, e a lei de constancia do meio organico,
descoberta por Quinton, indica o esforgo que os seres vivos exe-
cutam para manter as condi¢des essenciais ao funcionamento
vital, apesar das transformac6es do mundo exterior. Todas essas
causas tém sido adjuvantes para polir o ser espiritual, para fazer
surgirem as virtualidades que dormiam nele, a fim de que ele se
torne cada vez mais apto a tomar conhecimento de si préprio e
da Natureza.

Em nossos dias existem, ainda, representantes de todas as
mentalidades possiveis. Desde as plantas até o homem, passando
por todo o reino animal, ha uma série gradual e continua, que
parte da inconsciéncia quase total até a plena luz da razdo que
ilumina os homens superiores.

Em lugar de ver nessa grandiosa hierarquia unidades separa-
das, de que cada uma seria efémera centelha, a teoria das vidas
sucessivas obriga-nos a pensar que todo ser, chegado ao apice,
passou pelas fases inferiores, e que seu desenvolvimento ndo é
devido ao capricho de um criador, que o teria privilegiado, mas
ao seu proprio esforco. Certo, a ordem, a justica e a harmonia se
introduzem na explicacdo da Natureza, a evolucdo ndo € mais
uma sucessdao de acasos felizes, mas o desenvolvimento de um
plano logico para a vitdria do espirito sobre a matéria.

Formacao e desenvolvimento gradual do espirito

Se bem que a natureza intima do principio pensante nos seja
ainda desconhecida, somos obrigados a procurar-lhes as origens
em todos o0s seres vivos, por infimos que nos possam parecer.
Sem divida, a individualidade desse principio ndo e aparente nas
formas inferiores, mas ha uma necessidade l6gica de ver em to-



das as manifestacdes vitais uma acdo desse principio espiritual,
mesmo quando ele esta, ainda, indistinto nos seres que estdo na
base da escala organica, como eu o dizia na memoria apresentada
ao Congresso Espirita, em 1898.

Somos, pois, obrigados, pela forca da logica, a buscar no rei-
no vegetal o exdrdio da evolucédo animica, porque a forma que as
plantas tomam e conservam durante a vida implica a presenca de
um duplo perispiritual, que preside as trocas e mantem a fixidez
do tipo.

“A Natureza — diz Vulpian ** — ndo estabeleceu uma linha
de demarcacdo bem nitida entre o reino vegetal e o animal.
Os animais e 0s vegetais se continuam por uma progressao
insensivel, e é com razdo que sdo reunidos sob a denomina-
¢do comum de reino organico.”

A assimilacdo do papel representado pelo perispirito a um
eletroimd de pélos mltiplos,® cujas linhas de forca desenhas-
sem ndo somente a forma externa do individuo como o conjunto
de todos os sistemas organicos, parece passar do dominio da hi-
potese para o da observacao cientifica.

Numa comunicagdo feita a Academia de Ciéncias, a 12 de
maio de 1898, Stanoiewitch apresentou desenhos tomados ao
natural, os quais mostram que os tecidos sdo formados segundo
linhas de forca nitidamente visiveis.

Um deles reproduz o aspecto de um ramo de pinheiro com
dois nds, que tém o mesmo papel e produzem as mesmas pertur-
bacOes nas partes onde se encontram, como um pélo elétrico ou
magnético introduzido num campo da mesma natureza; outro
demonstra que a diferenciacdo se produz segundo as linhas de
forca; um terceiro representa a seccdo de um ramo de carvalho
alguns centimetros acima da ramificacdo. Vé-se, até 0s menores
detalhes, os aspecto de um campo eletromagnético formado por
duas correntes retilineas, cruzadas, do mesmo sentido, e sensi-
velmente da mesma intensidade.

Essas observacOes parecem estabelecer a existéncia de um
duplo fluidico vegetal, analogo ao que se observa no homem.



H4&, com efeito, alguma coisa nos seres vivos que nao é expli-
cavel pelas leis fisicas, quimicas ou mecanicas; essa alguma coi-
sa € a forma que eles apresentam. E ndo s6 as leis naturais ndo
explicam as formas dos individuos, mas todas as observacoes
nos levam a pensar que a forca plastica que edifica o plano estru-
tural e o tipo funcional desses seres ndo pode residir nesse con-
junto mavel, flutuante, em perpétua instabilidade, que é o corpo
fisico.

A série animal nos vai mostrar o progresso continuo das ma-
nifestacdes animicas.

Passagem do principio inteligente pela série animal

Na multiddo inumeravel dos organismos inferiores, o princi-
pio animico sé existe em estado impessoal difuso, porque o sis-
tema nervoso nao esta ainda diferenciado; os seres sdo surdos,
cegos, mudos: trata-se dos zodfitos; desde, porém, que ele faz
sua aparicdo nos anelados, comecam a especificar-se as proprie-
dades comuns e vemos produzirem-se as distin¢des pela forma-
cao dos 6rgaos sensorios.

A medida que o sistema nervoso adquire mais importancia, as
manifestacbes instintivas, que se limitavam a procura da nutri-
¢ao, variam e apresentam uma complexidade sempre crescente.
Eis, segundo Leuret, como se faz a progressao:

19 notam-se, nos animais que parecem estabelecer uma
transicdo com a classe inferior, instintos exclusivamente
limitados a busca da nutri¢cdo (anelideos: sanguessugas);

2°) sensacOes mais extensas e mais numerosas, ardor extre-
mo pela geracao, voracidade, crueldade cega (crustaceos:
lagostim);

3% sensacOes mais extensas, construcdo de um domicilio,
voracidade, astdcia, artimanha (aracnideos: aranha);

49) enfim, sensacGes mais extensas, construcdo de um domi-
cilio, vida de relacdo, sociabilidade (insetos: formigas,
abelhas).



Nos vertebrados, se tomarmos sempre como base o desenvol-
vimento do sistema nervoso e mais particularmente do cérebro,
como criterium da inteligéncia, veremos, segundo Leuret, que 0
encefalo, tomado como unidade, esta em relacdo ao peso do cor-

po:
Nos peixes como 1 esta para .5.668
Nos répteis como 1 esta para .1.321
Nos passaros como 1 esté para 212
Nos mamiferos como 1 esta para 186

B w e

Ha, pois, progressao continua do encéfalo, quando passa de
uma ramificacdo a que lhe é imediatamente superior, mas com a
condicdo de que a pesada abrace cada grupo tomado em bloco e
ndo tal ou qual espécie tomada separadamente. E fato hoje bem
demonstrado que o progresso na série animal se realiza, ndo em
linha reta e sobre uma sé linha, mas em linhas desiguais e parale-
las.

Diz-se que o cérebro humano é a tal ponto desenvolvido, que
nenhum ser podera ser comparado a nos, ainda que de longe,
pelas dimensdes e peso do encéfalo. E verdade, mas a diferenca
ndo e tal que baste para constituir um novo reino. O cérebro de
um macaco, de um cdo ou de um gato representa, em seu conjun-
to, quase a disposicdo geral do cerebro humano. A anatomia
comparada demonstrou, perfeitamente, a analogia das diferentes
partes. Sem entrar em pormenores, basta assinalar que o anato-
mista que bem estudou o cérebro de um macaco conhece de ma-
neira razoavelmente exata a anatomia do cérebro do homem.

As circunvolugbes constituem no aparelho cerebral do ser
humano — diz Richet — 0 elemento de maior importancia; e é so-
bretudo pelas circunvolucdes que o cérebro do homem difere do
cerebro dos outros vertebrados. Entretanto, distingue-se no encé-
falo do cé@o o plano primitivo e o esboco das complicadas e pro-
fundas circunvolugdes do homem adulto. Passando do animal ao
homem, o 6rgdo se aperfeicoa, aumenta, diferencia-se, mas con-
serva-se 0 mesmo orgao.

N&o nos espantemos, pois, de descobrir nos vertebrados o es-
boco do que sera mais tarde a alma humana.



N&o devemos esperar ver nos animais uma inteligéncia ou
sentimentos comparaveis em intensidade ao que se observa no
homem, mas o que neles devemos encontrar, se € verdadeira a
evolucdo animica, é o gérmen de todas essas faculdades. A expe-
riéncia o confirma precisamente.

Os numerosos estudos consagrados as faculdades animais es-
tabelecem que neles se nota, sob o ponto de vista intelectual: a
atencdo, o julgamento, a memoria, a imaginacédo, a abstracao, o
raciocinio; uma linguagem de acdo e uma linguagem de voz.

Os sentimentos passionais se afirmam pelo amor conjugal,
pelo amor materno, por vezes, pelo amor do proximo, a simpatia,
0 0dio, o0 desejo da vinganca, a sensibilidade ao motejo. Os sen-
timentos morais, muito pouco desenvolvidos, podem ser obser-
vados nas manifestacdes do sentimento do justo e do injusto, e
pelo remorso.

Enfim, os sentimentos sociais se verificam entre 0s que Vi-
vem em tropa, por efeito de servigos matuos, de solidariedade e
mesmo de verdadeira fraternidade.

“Quando os animais se batem — diz o religioso Agassiz —,
guando se associam para um fim comum; quando se adver-
tem do perigo; quando vém em socorro um do outro; quando
mostram tristeza e alegria, manifestam movimentos da
mesma natureza daqueles que se inscrevem entre os atribu-
tos morais do homem. A graduacao das faculdades morais
nos animais superiores e no homem é de tal forma impercep-
tivel que, para negar aos animais certo senso de responsabi-
lidade e de consciéncia, € preciso exagerar desmesurada-
mente a diferenca que ha entre 0 homem e eles.” *°

O capitulo seguinte nos mostrara a exatiddao do sabio ameri-
cano.



Capitulo IV
A inteligéncia animal

Observacdes que parecem favoraveis a hipotese da evolucéo ani-
mica. — Os cavalos d’Elberfeld. — O Cao Rolf. — A cadela Lola. —
Zou.

Para apoiar as asser¢des dos naturalistas que admitem a inte-
ligéncia animal, experiéncias do mais alto interesse foram leva-
das a efeito ha alguns anos, principalmente na Alemanha, em
cavalos e caes; elas tendem a demonstrar que nossos irmaos infe-
riores ndo se acham tédo afastados de nos intelectualmente, como
vulgarmente se imagina. Vou resumir as observacdes publicadas
a respeito dos cavalos de Elberfeld, dos cées Rolf e de Lola.

Os cavalos calculadores

Em 1912, a imprensa parisiense fez grande ruido em torno da
publicacdo *’ das experiéncias de Krall, rico negociante de Elber-
feld, com seus cavalos Muhamed e Zarif. Esses inteligentes qua-
dripedes, por meio de um alfabeto convencional, podiam entre-
ter-se com seu mestre, executar calculos complicados, indo
mesmo ate a extracdo de raizes quadradas e cubicas.

Concebe-se que semelhantes afirmacg6es fossem acolhidas por
uma incredulidade geral. Muitos filésofos de renome, entretanto,
tendo estudado o caso desses animais notaveis, perceberam que
havia ai, realmente, um campo novo de observacédo para a psico-
logia animal, e publicaram numerosos relatorios nos Annales des
Sciences Psychiques dos anos de 1912 e 1913, nos Archives de
Psychologie de la Suisse Allemande e na revista italiana Psyche.
Vou citar passagens tomadas nessas diferentes fontes. Elas esta-
belecem a certeza das notaveis faculdades desses animais.

Krall ndo foi o primeiro que se ocupou em estudar a inteli-
géncia dos cavalos; a honra cabe a um precursor, chamado Wil-
helm von Osten, que desde 1890 acreditou perceber no cavalo
Hans, garanhdo suico, sinais de uma inteligéncia, que resolveu



cultivar. Com infatigavel paciéncia, buscou fazer-se compreen-
der por Hans, que se tornou capaz, ndo so de contar, isto é, de
bater num trampolim, colocado diante de si, com a pata direita, 0
algarismo das unidades e com a esquerda o das dezenas, como,
ainda mais, de efetuar verdadeiros calculos, de resolver pequenos
problemas. Aprendeu a ler e indicar a data dos dias da semana
corrente.

O ruido provocado por esses sensacionais resultados suscitou
violentas polémicas. Foi nomeada, em 1904, uma comissio
composta dos Srs. Stumpf e Nagel, professores de Psicologia e
de Fisiologia da Universidade de Berlim; do diretor do Jardim
Zoologico; de um diretor de circo; de veterinarios; de oficiais de
Cavalaria. O inquérito concluiu pela inexisténcia de truques ou
embuste, porque o cavalo calculava exatamente, mesmo na au-
séncia de seu proprietario. Foi entdo que Oskar Pfungst, aluno do
Laboratério de Psicologia de Berlim, depois de estudar atenta-
mente Hans, acreditou poder afirmar que o cavalo era levado a
dar respostas exatas pela observacdo de movimentos inconscien-
tes da cabeca ou dos olhos do experimentador. A questdo da inte-
ligéncia animal pareceu logo enterrada e, em 1909, o precursor
von Osten morreu desesperado.

Eis, porém, que um dos seus admiradores e discipulos, Krall,
pouco convencido da realidade das explicagbes de Pfungst, e
muito versado no estudo da psicologia animal, herdou Hans, es-
tudou-o metodicamente e apresentou o resultado dos seus traba-
Ihos em um grosso volume, que atraiu de novo a atencado sobre
essa questdo apaixonante. Krall afirmava, com efeito, que Hans ¢é
capaz de trabalhar com completa obscuridade, e ainda quando
Ihe pdem antolhos que o impedem de ver os assistentes. Enfim,
contrariava ele, perfeitamente, o que dizia Pfungst, quando fala-
va das perguntas feitas a mais de 4 metros e meio atras do cava-
lo.

N&o havia mais duvidar: Hans ndo obedecia a sinais visiveis e
as respostas exatas eram o produto do seu proprio psiquismo.

Krall descobriu, em uma série de experiéncias, que a acuida-
de visual do cavalo é muito fina e muito grande, e que ele ndo ¢
sujeito as ilusdes dpticas que nele ensaiaram provocar. Final-



mente, Hans compreendeu a lingua alemé e tornou-se capaz de
exprimir idéias por meio de um alfabeto convencional, batido
com o casco.®

Depois dessas pesquisas, Hans, velho e fatigado, ndo dava
mais que resultados incertos, pelo que decidiu Krall a procurar
dois cavalos arabes, Muhamed e Zarif, de que empreendeu a
educacao, e esta nao tardou a dar os mais brilhantes resultados.
Treze dias depois da primeira licdo, Muhamed executava peque-
nas adicOes e subtragdes. Krall ndo ensinava a seus animais co-
mo fazemos essas operacGes, mas somente no que elas consis-
tem.

No més de maio seguinte, Muhamed compreendia o francés e
0 alemdo e podia extrair raizes quadradas e cubicas, executar
pequenos calculos deste género:

3 X4 4+ V 38 v 36 X V64
3 4

Além disso, Zarif aprendeu a soletrar palavras que se pronun-
ciavam diante dele e que nunca tinha visto escritas.

Como é de ver, tais resultados suscitaram um espanto geral,
porque, como escreveu Claparede, era 0 maior acontecimento
que jamais se produziu na psicologia geral. De todas as partes
afluiram sabios que, a principio incrédulos, voltaram convenci-
dos da realidade das narrativas de Krall. Entre os afamados ho-
mens de ciéncia que emitiram juizo sobre os cavalos de Elber-
feld, citarei, desde logo, Ernest Hoeckel, o ilustre Hoeckel, que
escreveu a Krall:

“Suas pesquisas cuidadosas e criticas mostram, de maneira
convincente, a existéncia da razdo no animal, o que, para
mim, nunca foi motivo de davida.”

O célebre naturalista via, evidentemente, nessa semelhanca
entre o animal e 0 homem, uma confirmacao de suas teorias ma-
terialistas. Vem em seguida o Dr. Edinger, eminente neurologista
de Frankfurt, depois os Professores Dr. H. Kraemer e Dr. H. E.
Ziegler, ambos de Stuttgart; o Dr. Paul Sarazin, de Béle; o Pro-
fessor Ostwald, de Berlim; O Prof. Dr. A. Beredka, do Instituto
Pasteur, de Paris; o Dr. Claparéede, da Universidade de Genebra;



o Prof. Scheeller; o fisico Prof. Gehrke, de Berlim; o Prof. Golds-
tein, de Darmstadt; o Prof. Dr. von Buttel Reopen, de Oldembur-
go; o Prof. Dr. William Mackenzie, de Génova; o Prof. Dr. R.
Assagioli, redator-chefe da revista Psyche, de Florenca; o Dr.
Hartkopf, de Col6nia; o Dr. Freudenberg, de Bruxelas, que vie-
ram a Elberfeld verificar as inesperadas faculdades que se reve-
lavam entre os pensionistas de Krall. Foi, enfim, o Dr. Ferrari,
professor de Neurologia da Universidade de Bolonha, que depois
de haver publicado na Revista de Psicologia e nos Annales des
Sciences Psychiques um artigo contrario a tese de Krall, decla-
rou-se, em seguida, convencido da realidade da inteligéncia dos
cavalos, depois de maduro exame da questao.

Como diz Alfred Wallace, os fatos sdo coisas obstinadas e é
preciso inclinar-se diante deles, quando irrefutavelmente estabe-
lecidos, como € 0 caso.

Como explicar, com efeito, sendo por um trabalho préprio do
animal, resultados como estes? Um dia, Mackenzie e 0s outros

assistentes puseram no quadro o problema seguinte:

4
Vv 1874161

Muhamed deu a resposta exata, 37, enquanto os assistentes
estavam todos no patio e olhavam para a cavalarica através de
pequena abertura. Outra vez, o problema foi transmitido pelo
telefone; a sua solucdo, ignorada pela pessoa que a escreveu no
quadro, foi dada exatamente pelo inteligente quadrupede.

H& melhor ainda: o Dr. Hartkopf enviou perguntas em enve-
lopes fechados, cujas solu¢des eram ignoradas pelos assistentes.
Muhamed respondeu com exatiddo. Maeterlinck, em seu livro
L’Hoéte Inconnu (O Héspede Desconhecido), conta que, tendo
ido a Elberfeld, apresentou a Muhamed e a Zarif pequenos pro-
blemas, de que ignorava as solugdes; as respostas, entretanto,
foram exatas.

Parece, portanto, que ndo se trata de transmissdo de pensa-
mento ou mesmo de qualquer acao telepatica. Como o assunto €
da mais alta importancia, citarei ainda o relatorio do Professor G.
Grabow, contra a hipdtese de transmissdo do pensamento como



explicacdo de todos os casos. Ele experimentou com o cavalo
Hans:

“Eu colava papel branco em cartas de jogar € punha em
cada uma algarismos para pequenas operagoes, por exemplo:
2+3:4+2:7-2:12-5;5x2, etc.

Como haviamos convencionado, von Osten devia colocar-
se no canto esquerdo do patio, enquanto eu ficava no direito.
Em seguida, devia mandar-me Hans. Assim se deu. Hans
veio para perto de mim e eu lhe disse: “Hans, mostrar-te-ei
uma carta na qual ha um calculo a executar; vai ao senhor
que ali esta defronte e, se lhe deres a resposta certa, teras
acucar. Queres?” Hans respondeu afirmativamente, baixan-
do a cabeca.

Tirel as cartas de meu bolso, misturei-as de maneira a ig-
norar a carta debaixo, e, mostrando-a a Hans, perguntei-lhe:
“Compreendeste?” Ele respondeu sim, com a cabeca. “Entao
vai ali ao senhor defronte e lhe da a resposta.” Hans chegou
diante de von Osten, que lhe perguntou: “Entao, qual € a so-
lucdo?” Hans bateu com a pata 5 vezes. “Qual ¢ o primeiro
algarismo?” Resposta: 2. “Qual o segundo?” Resposta: 3.

Foi entdo que olhei a carta que estava embaixo do maco.
Com efeito, nessa carta havia 2 + 3, que Hans havia lido,
compreendido, calculado corretamente. Tudo iSso sem que
ninguém o pudesse ajudar e sem ser ajudado mesmo por
uma sugestéo inconsciente, no caso impossivel.

Quanto a mim, ignorava 0s numeros, e von Osten nao po-
dia deles ter conhecimento do outro lado do patio.”

Dr. Grabow.
(Membro do Conselho Superior
da Instrucdo Publica da Prussia)

Eis ainda dois outros exemplos, tanto mais interessantes
quanto testemunham uma verdadeira inteligéncia inicial:*°

“Krall, falando do seu ponei, conta as duas anedotas se-
guintes, que demonstram a espontaneidade da inteligéncia
desses notaveis solipedes.



Certa manh@, por exemplo, chego a cavalarica e me dis-
ponho a dar-lhe sua licdo de Aritmética; apenas se acha di-
ante do trampolim, pde-se a bater com a pata. Deixo-o0 fazer,
e fico estupefato por ver uma frase inteira, uma frase absolu-
tamente humana, sair, letra a letra, do casco do animal:

“Alberto bateu em Haenschen” — disse-me ele, nesse dia.
Outra vez escrevi, por seu ditado: “Haenschen mordeu Ka-
ma.” Como a crianga que revé o pai, ele experimentava a
necessidade de me pbr ao corrente dos pequenos incidentes
da cavalarica; fazia a humilde e ingénua cronica de uma hu-
milde vida sem aventuras...”

Em outra circunstancia, Zarif soletrou, ele mesmo: “Eu, fati-
gado”, e em lugar de resolver um problema que se lhe propunha,
deu o nome de Claparéde, omitindo as vogais, segundo é habito
desses cavalos.

Krall comprou um belo cavalo cego chamado Berto e Ihe en-
sinou o calculo pelo toque, designando os algarismos com um
dedo colocado sobre a pele do animal. A tentativa teve pleno
éxito, diz Assagioli, porque, em pouco tempo, Berto aprendeu a
bater o niUmero de pancadas correspondentes aos algarismos de-
senhados sobre a pele. P6de dar o resultado exato de muitas adi-
¢Oes simples, pronunciadas em alta voz, como 65 + 11 ; 65 + 12,
etc.; e, alguns dias antes, tinha respondido corretamente as per-
guntas: 9—4;8—-2; 3 x 3, e assim por diante.

Enfim, um pequeno ponei chamado Haenschen aprendeu
também o calculo. Eis, pois, cavalos diferentes em raca e em
idade, que nos testemunham sua inteligéncia, que respondem
com exatidao aos pequenos problemas que lhes sdo postos. Sem
duvida, como os humanos, alhures, nem sempre eles estdo bem
dispostos; sucede-lhes cometerem erros e, coisa estranha, parece
que, por vezes, a personalidade daquele que os examina influi
sobre a mentalidade deles; ora, com certas pessoas eles respon-
dem bem e depressa, ora mostram repugnancia e ma-vontade
para com os que néo lhes agradam.

Todos esses fatos parecem estabelecer que, em contrario a
opinido geralmente adotada, o cavalo é realmente inteligente,



raciocina, e que, por ai, esta mais proximo da humanidade do
que seriamos tentados supo-lo, encarando apenas o0 seu lugar na
escala zoologica.

Vejamos, agora, 0s casos de outro animal familiar, o qual se
revela ainda mais extraordinario que os pensionistas de Krall.

O cao Rolf

Os fatos que vamos relatar sdo tomados, em parte, a uma con-
feréncia realizada por Duchéatel, membro da Societé Psychique
de Paris *° e a um trabalho do Dr. Mackenzie, aparecido nos an-
nales des Sciences Psychiques.*

Duchatel foi informado, por um artigo do Matin, dos casos e
gestos do cao Rolf, e resolveu verificar por si mesmo a realidade
dessas estranhas narrativas. Dirigiu-se, para isso, a casa da Sra.
Mcekel, mulher de um advogado que mora em Mannheim.

Rolf tinha 3 anos, era um podengo escocés Ayrdale, de pélo
vermelho, com cerca de 60 centimetros de altura.
Para comecar, Duchétel apresentou ao pequeno animal o se-
guinte problema:
96 — 10
9

Poucas criancas da 12 série seriam capazes de fazer de cabeca
esse calculo; mas Rolf respondeu imediatamente 9. Perguntado
se havia resto, deu o nimero 5.

Solucionou, ainda, com exatidao as duas questodes:

10+3=13 6-2=4

Ha aqui uma observacdo importante: o céo, intrigado com a
presen¢a de um estranho, perguntou a Sra. Maekel, por meio do
alfabeto convencionado: “Quem ¢ este senhor?”

A Sra. Makel mostrou-lhe a assinatura da carta de Duchéatel,
e o cdo bateu “Duhadl”, resultado verdadeiramente extraordina-
rio.

Ha ai uma intervencdo esponténea da parte do cédo, porque
nunca lhe apresentaram uma questdo como esta.



Rolf demonstrou grande afeicdo a Sra. Mcekel, depois que es-
ta o tratou, por ocasido de um grave acidente que lhe sobreveio.
Assim, ele faz todos os esforcos por agrada-la. Ndo a deixando
nunca, assistia as licdes que ela dava a filha. Foi entdo que se
revelou o que de mais espantoso se pode imaginar, o haver com-
preendido as licdes de calculo, sem que nunca Ihe fossem ensi-
nadas diretamente.

O caso e tdo estranho, que ndo me furto a narrar integralmen-
te o testemunho da Sra. Mcekel.

“Um dia, ao meio-dia, estava eu sentada, perto das crian-
cas, e preenchia a funcdo ingrata de as ajudar nas suas tare-
fas.

Nossa Friedazinha, tdo interessante e tdo viva, mas um
pouco esturdia, resistia obstinadamente a solucdo do pro-
blema 2 x 2, quando, em uma ocasiao de mau humor, lhe
administrei ligeiro corretivo. Nesse momento, o cao, deitado
sob a mesa das li¢Ges, olhava-nos de tal forma que eu disse:

— V&, Frieda, ele nos encara como se soubesse isto.

Rolf aproximou-se, sentou-se a meu lado, olhou-me com
0s olhos bem abertos, e eu Ihe perguntei:

— Rolf, que desejas? Sabes quanto sdo 2 x 2?

Com grande espanto meu, ele deu quatro pancadas em
meu braco. Nossa filha mais velha prop6s-me logo pergun-
tasse ao cdo quanto fazem 5 e 5. A resposta foi dada pron-
tamente por dez pancadas, com a pata. Na mesma tarde, con-
tinuando as experiéncias, vimos que o animal resolvia, sem
erros, 0s problemas simples de adicao, subtracdo e multipli-
cacao.”

Notemos que no alfabeto das pancadas, foi ainda esse prodi-
gioso animal que indicou o0 numero das que correspondiam a
cada letra.

E inegavel que estamos em presenca de manifestacoes inte-
lectuais do céo, e 0 que é interessante, assim como escolheu o
numero correspondente as letras do alfabeto, soube, espontane-
amente, bater com a pata 0 numero de pancadas necessarias para



resolver o problema 2 x 2. Teve ele, pois, a iniciativa desse mo-
do de resposta, fato que denota de sua parte mais reflexdo do que
se poderia esperar de um animal que nunca foi ensinado a servir-
se da pata para exprimir suas idéias.

Rolf, as vezes, faz pilhérias. Como se falasse diante dele de
pessoas que sao hostis, ele bateu imediatamente: “Sao burros.”

A mentalidade de Rolf se manifesta por associacdes de idéias,
que lhe sdo particulares. Foi assim que, durante uma leitura,
ocorreu a palavra outono; perguntou-se-lhe o que significava e,
em lugar da palavra estacdo, que se esperava ele dissesse, res-
pondeu: “O tempo em que hd macgds™; simplesmente porque,
nessa ocasido, Ihe davam macas assadas.

Outra nota sobre Rolf:

O casal Mcekel recebeu a noticia dos esponsais de um amigo
com a Srta. Daisy Falham Chester. Conversava-se em familia
sobre esse acontecimento, quando Rolf interveio dizendo: “Dou-
tor haver senhorita se chamar como nossa gata.” Daisy ¢ o nome
da gata da casa e essa homonimia parecia ter despertado a alma
galhofeira de Rolf.

E a proposito da gata, é preciso dizer também que ela sabe fa-
zer pequenos calculos. E por isso, Rolf, sentindo-se fatigado, em
lugar de responder a questao, proposta, bateu: “Que Barbara leve
Lol (diminutivo de Rolf) e chame Daisy.”

Depois desses exemplos, pode-se afirmar com o Doutor Bé-
rillon:*?

“Os animais, cujo sistema nervoso apresenta como o do
homem tanta analogia de estrutura e de morfologia, néo séao
automatos, despidos de consciéncia, de inteligéncia e de ra-
ciocinio, como bons Espiritos se comprazem em apresenta-
los. Esforcos de adestramento e educacéo, idénticos aos que
se aplicam no ensino as criangas, dariam, seguramente, de-
pois de certo tempo, resultados inesperados.”

E precisamente o que verificam todos aqueles que tém amor
a0s animais e a necessaria paciéncia para os educar.



No relatério do Dr. Mackenzie, encontra-se a narrativa de pe-
quena e comovente cena. “A Sra. Mcekel, que se havia separado
da filha para coloca-la hum pensionato, chorava; eis que Rolf,
sem ser convidado, aproxima-se e bate: “Mamaée, ndo chore, isto
faz mal a Lol.”

Rolf tem uma companheira, Jela, que também conhece arit-
mética, mas é menos habil que seu marido.

Vimos que Daisy é capaz de realizar também pequenas ope-
racOes. Foi assim que, diante dos Drs. Mackenzie e Wilser, que
Ihe apresentavam os problemas abaixo, respondeu:

17 + 4 dividido por 7 — 1? Disse: Ficam dois.
3 x 3-5? Disse: Ficam gquatro.

Foi decididamente a melhor demonstracdo da faculdade edu-
cadora da Sra. Mcekel.

N&o se creia, entretanto, que esses animais ndo experimentem
dificuldades no executar seu trabalho mental: a solucéo dos pro-
blemas fatiga-os, por vezes, enormemente.

Somos impressionados, diz o Dr. Mackenzie, pelo esforco
mental muito visivel do cdo, que se traduz por suspiros, arquejos,
bocejos; podem-se, mesmo, produzir hemorragias nasais, depois
das sessoes longas e fatigantes.

E indiscutivel que o animal faz esses esforgos sem nenhuma
intervencao estranha.

Por mais inteligente que seja Rolf, nem por isso deixa de ser
um animal para quem as satisfacOes fisicas superam as demais.

— Dize-me o de que mais gostas? — perguntou-lhe o Doutor
Mackenzie, ao que ele responde, sem hesitacdo: — Comer salmao
de fumeiro.

Para excluir, por completo, a hipétese de sinais inconscientes,
que o animal percebesse, ou uma percepcdo de pensamento, 0
Dr. Mackenzie reproduziu, variando um pouco, a experiéncia do
Dr. Grabow com o cavalo Hans.

“Resolvo preparar quatro cartdezinhos que trago comigo.
Peco a Sra. Maekel que desenhe a pena um candrio ou outro



passaro num dos cartdes, e no outro, com sua letra habitual,
0 nome da menina Karla, de quem ele gosta muito.

Enquanto espero, desenho num dos cartes que restam
uma grande estrela e a encho de azul, e no outro fago dois
quadrados, um azul e outro vermelho.

Rolf se acha ausente, durante todo o tempo da operacao;
quando ele chega, ja os cartdes estdo fechados em involu-
cros igualmente trazidos por mim. Peco entdo a Karla que va
a meu quarto, misture os cartdes o melhor que puder e volte.
E o que foi feito.

Todos os assistentes, eu inclusive, ficamos atras da Sra.
Mckel. Exclui, depois de cuidadoso exame, a possibilidade
de um jogo de espelhos.

Os cartdes se acham com a parte desenhada do mesmo la-
do. Posso, pois, facilmente extrair um, com a certeza de néao
ver o desenho, executo a manobra por tras da Sra. Maekel;
em seguida levanto o cartdo, que ignoro, acima de sua cabe-
¢a, sempre com o lado desenhado voltado para o chéo.

Ela toma o cartdo que Ihe dou, mostra-o ao cao, incitando-
0 a dizer o que viu; pego-o, entdo, da mesma maneira, po-
nho-o no involucro e este no bolso.

SO 0 cdo viu o desenho, mas ndo quer responder. Bate
com insisténcia 4 (fatigado), estende-se no chao e pretende
ir embora.

A Sra. Mcekel, muito inquieta com o resultado da experi-
éncia, pede a Rolf, suplica, depois ameaca.

Por minha vez incito-o, encorajo-o, prometo-lhe, se ele
responder bem mostrar-lhe muitas figuras que Ihe trouxe. Is-
to parece decidi-lo e, enfim, bate sem a menor hesitacéo: rot
blau eck (quadrado vermelho e azul).

Por felicidade, foi um desenho feito por mim o que saiu.
Desaparece, assim, toda a suspeita possivel sobre o valor da
experiéncia, que se pode dizer plenamente bem-sucedida.”

Rolf sabe perfeitamente discernir, o que o estrema de seus
congéneres da raca canina. O Dr. Mackenzie mostrou-lhe uma



gravura, representando um cao rasteiro, e ele respondeu: “Cao”.
O doutor entdo pergunta: “Em que difere de ti?” Rolf responde
imediatamente: “Outras patas”.

E, pois, inteiramente evidente que foi Rolf que, sem nenhuma
intervencdo estranha, soube conhecer e descrever o desenho do
Dr. Mackenzie, ao mesmo tempo em que achou as palavras exa-
tas para exprimir-lhe o pensamento. Sdo fendomenos verdadeira-
mente inteligentes, que mostram a psique animal mais perto da
nossa do que poderia supor-se.

Uma questdo interessante € a de saber como 0s animais che-
gam a compreender-se, sem possuir linguagem articulada. Na
correspondéncia trocada entre a Sra. Maekel ¢ o Dr. Mackenzie,
eis 0 que encontramos a respeito.

A Sra. Mcekel interroga Rolf, e lhe diz:

“Como te entendes com os outros caes, isto é, como te fa-
zes compreender por eles € como eles te compreendem?”
Rolf cala-se. “Compreendeste minha pergunta?”’ Resposta:
Sim. “Entao?” Resposta: Latir, mover a cauda, ver também
0S movimentos com a boca.”

Quando a ciéncia oficial quiser empenhar-se na estrada aberta
por von Osten, Krall e a Sra. Mcekel, o véu que cobre ainda o
processo do crescimento da inteligéncia através da série animal
se rompera e acabaremos por compreender como se tem operado
essa progressdo mental que, dos mais baixos graus da escala zoo-
I6gica, chegou ao magnifico desenvolvimento que se observa nos
representantes mais ilustres da raga humana.

Lola

Parece que o estudo das faculdades intelectuais de nossos
animais domesticos vai prosseguir, doravante, um pouco por
toda parte, e muito particularmente além do Reno, pois a Srta.
Kindermann publicou em 1919 um livro ** no qual conta como
ensinou sua cadela Lola a ler e escrever.** Esta é uma filha de
Rolf e parece tdo desenvolvida intelectualmente como seu pai.
Ela aprendeu, com efeito, muito rapidamente, a fazer as quatro



operacdes e a resolver pequenos problemas. E igualmente capaz
de enunciar seus pensamentos por meio de um alfabeto conven-
cional de bateduras. Parece interessante assinalar certas particu-
laridades de Lola, que estabelecem que, se por vezes ela pode
tomar conhecimento telepaticamente (0 que aproxima, ainda, o
animal do homem) dos pensamentos de sua dona, em outras cir-
cunstancias faz prova de uma vontade pessoal, que demonstra a
autonomia de sua inteligéncia. Fato curioso, verdadeiramente
inesperado: Lola pretende descobrir, pelo odor, o estado d’alma
de seus interlocutores. De fato, ela assinala facilmente neles a
ansiedade, a tristeza a fadiga. Um dia, interrogada pela Srta.
Kindermann sobre suas impressdes de momento, deu respostas
sem significacdo e pareceu visivelmente embaragada. Importu-
nada por perguntas, responde indistintamente “mentir”. Sua in-
terlocutora a tranquiliza:

“— Eu ndo me zangarei; assim, pareco mentir? R. — Sim.

— A proposito de qué? R. — Munique.

Lembrei-me imediatamente de que, uma hora antes, tinha
contado a cadela que iria a Munique e que ela talvez me
acompanhasse. Mas, pensava comigo, que tal ndo se daria,

pelo incobmodo que iria ter, e pensava, realmente, em deixar
Lola em Stuttgart.” 45

Esse Gltimo lango poderia fazer supor que se trata, ndo de um
exercicio de olfato, mas de uma leitura de pensamento. E essa
interpretacdo, que a maior parte dos criticos se ddo pressa em
aplicar a todas as manifestacOes da inteligéncia animal, orientou
as pesquisas inteligentes da Srta. Kindermann. Melhor faremos,
reproduzindo aqui suas conclusdes, no caso.

“Um dia, interrogada a cadela sobre o nome de uma pes-
soa que se esperava, designou o de uma outra, cuja chegada
a Srta. Kindermann tambem aguardava naquele momento.
Esta perguntou:

— Por que respondeste incorretamente? R. — Tu pensas.
— Qué! Sabes o que eu penso? R. — Sim.
— E 0 sabes sempre? R. — Nao.



— Pensas tu mesmo? R. — Sim.

Isso era inteiramente novo, mas me pareceu certo, e meu
ponto de vista, confirmado pelas provas ulteriores, pode ex-
primir-se assim: O cdo e sensivel a transmissdo do pensa-
mento; é capaz de lhe experimentar a influéncia, quando esta
fatigado ou preguicoso; também lhe é suscetivel, quando se
Ihe pergunta algo que ele ndo sabe e quando pode apanhar
em minha consciéncia algum informe com relacdo a um
elemento ja anteriormente dele conhecido. Mas — e ai esta o
ponto capital — nada se pode transmitir ao cdo do que lhe é
totalmente estranho.

Assim, sucede muitas vezes que o cdo, interrogado sobre
uma operacao aritmética, da uma solucdo contraria a minha,
quando eu € que estou errada; a idéia, pois, que podia estar
em minha consciéncia, ndo se Ihe imp6e. Mais tarde, ao con-
trario, quando estava fatigado, adotava uma solucéo falsa,
porgue nado queria pensar por si. Eu via muito distintamente
em seus olhos, quando ele estava inativo e esperava adivi-
nhar meu pensamento. Procurei, muitas vezes, fazer-lhe en-
trar na cabeca, por essa forma, alguma nocéo nova; foi sem-
pre impossivel.”

Esses reparos sdo muito importantes; a leitura do pensamento,

meio comodo de explicar certos fenOmenos embaragcosos, nao
poderia representar um papel constante e universal, e é interes-
sante precisar-lhe os limites. Manifesto se torna, alias, tanto pelo
exemplo de Lola, como pelos informes em nosso poder, atual-
mente, sobre a psicologia animal, que os casos observados dao
provas ndo duvidosas de espontaneidade e de autonomia, pois
que se encontram, por vezes, mesmo, em contradicdo com 0S
interrogadores.

Vejamos alguns exemplos citados pela Srta. Kindermann:

“A 27 de julho de 1916, perguntava a Lola:
— Queres dizer alguma coisa? R. — Sim, eu, comer.

— Lola, por que me falas sempre de comer? R. — Ougo isto
continuamente de criados e criadas, e também de ti.



— N&o h4, pois, mais nada por fazer? Fala-me de outro as-
sunto. R. — Eu comer — repetiu Lola, e acrescentou: — Pouca
comida.

A 18 de maio, procuramos ensinar-lhe o contetdo de uma
mensagem a enviar ao pai da Srta. Kindermann. Esta explica
que a carta deve comecar pela palavra caro, que deve conter
agradecimentos pelo bolo que Lola acaba de receber e ter-
minar por estas palavras: Saudacdes de Lola. Mas, em lugar
de conformar-se com tais instrugdes, o animal, sem hesita-
¢do nenhuma, e muito pelo contrario, bate com vigor e rapi-
dez, e se exprime assim: “Caro, vem onde estamos, eu deso-
bediente no momento, muitas vezes mal, abraco.”

O que ha de notavel é que este ditado foi interrompido por
uma observacao intempestiva, porque, em lugar das trés le-
tras una (comeco da palavra alemé Unartig, desobediente), a
Srta. Kindermann esperava a palavra und (e). Mas foi em
vao que quis substituir um a por um d. O cdo recusou-se por
um ndo, bem batido, e continuou o ditado.” *°

Desses exemplos pode-se concluir, sem temeridade, que o
animal é capaz de pensar por si préprio, e ndo tem nenhuma ne-
cessidade de buscar em outrem o0s elementos de suas idéias. O
homem nédo € o Unico ser pensante da natureza e sO difere, em
realidade, de alguns outros que o cercam, pela extensao mais
consideravel, ndo pela natureza de suas faculdades de raciocinio.

Zou

A Sra. Borderieux, a ativa diretora da revista Psychica, co-
nhecida ha muito por sua solicitude para com os animais, empre-
endeu, recentemente, a educacdo do seu cdo Zou, e ja obteve
resultados interessantes no que concerne ao calculo. Pode-se
prever gque esse animal parisiense seguira os tracos de seus ante-
cessores alemaes. Os leitores desejosos de ficar a par de seus
progressos poderao ler a apreciada revista, que publica, de quan-
do em quando, interessantes descri¢bes da educacdo e dos pro-
gressos de Zou.



Capitulo V

As faculdades supranormais nos
animais e seu principio individual

Analogias existentes entre as faculdades animais e humanas. — A
telepatia. — Casos auditivos coletivos que parecem demonstrar a
existéncia de um fantasma animal. — Pressentimento de um céo. —
Visao de uma forma invisivel por um céo. — Fantasma de um céo
visto por um gato. — Fantasmas percebidos coletivamente por hu-
manos e animais. — Precedéncia da visao animal sobre a do ho-
mem. — Fantasma visivel por duas pessoas e um cao. — Lugares
assombrados por animais. — Cavalos que morrem de terror. — Es-
tudo de fatos que provam a sobrevivéncia da alma animal. — O
caso da Sra. d’Espérance. — Muitos exemplos de visdes de ani-
mais defuntos. — O caso da Sra. Humphries. — O céo vidente. — O
caso de Tweedale; o fantasma do céo é visivel, em pleno dia, por
muitas pessoas. — O caso citado por Dassier. — Fantasmas de
animais nas sessOes de materializacdo. — O Pitecantropo nas ses-
s6es com o médium Kluski. — Os Ncevi. — Resumo.

A analogia certa que existe entre as manifestacoes intelectu-
als dos animais superiores e as do homem leva-nos a indagar se
as faculdades supranormais que se verificam em nés nao poderi-
am existir, em um grau qualquer, entre os que se ttm chamado, a
justo titulo, nossos irméaos inferiores.

E evidente que o assunto s pode ser resolvido pela observa-
cao. Ora, sobre ele ja existe certo numero de narrativas reunidas
por Bozzano, o grande psicologo italiano. Ele as publicou nos
Annales des Sciences Psychiques (Anais das Ciéncias Psiqui-
cas), de agosto de 1905. Infelizmente, ndo posso, a meu pesar,
por motivo de exiguidade do meu quadro, reproduzi-las inte-
gralmente; farei apenas algumas citacdes, que parecem provar a
hipotese da transmissdo de pensamento entre o animal e o ho-
mem, com iniciativa no primeiro. Se se multiplicarem as obser-
vacOes, a identidade fundamental do principio inteligente em
todos os animais superiores ficara estabelecida de maneira a ndo
deixar qualquer davida.



Eis um primeiro exemplo, muito interessante, onde parece
que houve, ndo s6é uma acao psiquica exercida pelo animal, como
também uma espécie de possessdo temporaria. Tendo-se o fend-
meno produzido durante o sonho, devem-se fazer algumas reser-
vas quanto a interpretacdo das impressdes experimentadas pelo
Sr. Rider Haggard, como devidas a uma possessao verdadeira.
Como quer que seja, eis a narrativa, que foi autenticada pela So-
ciedade Inglesa de Pesquisas Psiquicas:”*’

“Conta Rider Haggard que se achava deitado tranqiiila-
mente, a 1 hora da noite de 10 de julho. A Sra. Haggard, que
dormia no mesmo quarto, ouviu 0 marido gemer e emitir
sons inarticulados, tais como os de um animal ferido. Inqui-
eta, chamou-o. O Sr. Haggard percebia a voz como num so-
nho, mas nao chegou a desembaracar-se desde logo do pesa-
delo que o oprimia. Quando despertou completamente, con-
tou que tinha sonhado com Bob, o velho cdo de caca de sua
filha mais velha, e que ele vira debater-se em terrivel luta
como se fosse morrer,

“Eu via — diz Haggard — o bom velho Bob, estendido num
lago, entre os juncais. Parecia que minha personalidade saia
misteriosamente do corpo do cdo, que erguia a cabeca até
meu rosto, de maneira estranha. Bob esforcava-se por falar-
me e, ndo conseguindo fazer-se compreender pela voz,
transmitia-me, de maneira indefinivel, a idéia de que estava
para morrer.”

O Sr. e a Sra. Haggard voltaram a dormir, e 0 romancista
ndo foi mais perturbado no sono. De manha, ao almoco, ele
contou as filhas o sonho que tivera e riu com elas do medo
que a mée tinha sentido. Atribuia o pesadelo a ma digestao.
Quanto a Bob, ninguém se preocupou com ele. Mas, a hora
da refeicdo quotidiana, ninguém o viu. A Sra. Haggard co-
mecou a experimentar alguma inquietacdo e o0 romancista a
suspeitar de que se tratava de algum sonho veridico. Fizeram
pesquisas que duraram quatro dias, ao fim dos quais o Sr.
Haggard encontrou o pobre cédo flutuando nas aguas de um
lago, a dois quilémetros da casa, com o créanio fendido e du-
as patas quebradas.



Um primeiro exame feito pelo veterinario fez supor que o
infeliz animal tinha sido apanhado numa armadilha, mas
acharam-se provas indiscutiveis de que ele foram esmagado
por um trem, na ponte que atravessava o lago, e que tinha
sido projetado em seguida, caindo entre as plantas aquaticas.

Na manha de 19 de julho, um cantoneiro da estrada de fer-
ro achou na ponte a coleira ensanglientada de Bob. N&o res-
tava duvida de que o cdo morrera na noite do sonho. Sucede-
ra que havia corrido essa noite, um pouco antes das 24 ho-
ras, um trem extraordinario de recreio, que fora a causa do
acidente.

Todas essas circunstancias ficaram provadas pelo roman-
cista, por meio de uma série de documentos testemunhais.

Segundo o veterinario, a morte devia ter sido instantanea;
teria, pois, g:)recedido, de duas horas ou mais, o sonho de
Haggard.” 4

Comentando este fato, Bozzano faz notar que, entre as causas
que poderiam ser invocadas para explicar o sonho, a acéo telepa-
tica do animal € a mais provavel, pois que nenhuma pessoa hu-
mana assistiu verossimilmente ao acontecimento.

A clarividéncia pura e simples pela telestesia exige uma causa
externa, e a do pensamento do animal é a Unica que se pode in-
vocar no caso.

Vejamos outros exemplos em que esta acdo parece igualmen-
te em jogo. Sabe-se que, por vezes, aquele que experimenta uma
acdo telepatica vé-se forcado a deslocar-se. E provavel que, no
seguinte caso, se haja produzido algo semelhante. Ei-lo:*°

“Possuo um cao, educado por mim, que tem 5 anos de
idade. Sempre gostei muito dos animais e, sobretudo, dos
cdes. O de que se trata, de tal maneira retribui minha afei-
¢ao, que ndo me deixa ir a lugar nenhum, nem mesmo sair
do quarto, sem acompanhar-me. E terrivel cacador de ratos,
e como a despensa costuma ser fregiientada por esses roedo-
res, fiz ali uma caminha bem comoda para Frido. No mesmo
compartimento havia um fogdo com um forno para assar o



pdo, assim como uma caldeira para a lixivia, munida de um
tubo que ia ter a chaminé.

N&o deixava eu nunca, a noite, de acompanhar o cdo a sua
cama, antes de retirar-me. Tinha-me despido e ia para o lei-
to, quando fui tomado, de repente, por uma sensacao inex-
plicavel de perigo iminente. SO podia pensar no fogo e foi
tdo forte a impressédo, que acabei por ceder. Tornei a vestir-
me, desci e me decidi a visitar o apartamento, quarto por
quarto. Chegado a despensa, ndo vi Frido; supondo que ele
tivesse ido para o andar superior, chamei-o, mas em vao. Fui
onde estava minha cunhada e lhe perguntei pelo cachorro;
ela nada sabia. Comecei a ficar inquieto. N&o atinava com o
que fazer, quando me lembrei duma frase, que faria o céo
responder: “Vamos passear, Frido”, frase que lhe causava
sempre grande alegria.

Um gemido sufocado, entdo, como que enfraquecido pela
distancia, chegou-me aos ouvidos. Recomecei, e ouvi distin-
tamente um lamento do cdo em perigo. Tive o tempo de me
assegurar que o ruido vinha do interior do cano que faz co-
municar a caldeira com a chaminé. N&o sabia como proceder
para tirar o cao dali. Apanhei uma enxada e comecei a que-
brar a parede, no lugar. Consegui, enfim, tirar Frido, ja meio
sufocado, com ansias de vomito, com a lingua e o corpo in-
teiramente sujos de fuligem. Alguns momentos mais, 0 meu
favorito estaria morto, e como s6 raramente nos servimos da
caldeira, nunca teria sabido, talvez, que fim ele levara. Mi-
nha cunhada veio, atraida pelo ruido, e descobrimos um ni-
nho de ratos no forno, do lado do tubo. Frido, evidentemen-
te, havia perseguido um rato até o interior do cano, e ali fica-
ra sem poder voltar-se para sair.

Tudo isso se passou ha alguns meses e foi entdo publicado
pela imprensa local. Mas eu nunca teria pensado em comu-
nica-lo a essa Sociedade, se ndo fora o caso de Rider Hag-
gard.

Ass.: J. Young”



Repito que existem muitos outros exemplos dessa acgéo tele-
patica, que a falta de espaco ndo me permite reproduzir, o que
me obriga a aconselhar ao leitor o trabalho de Bozzano.

Chego, agora, a um caso de acdo telepatica experimentado
por duas pessoas a0 mesmo tempo, o que exclui a hipotese de
uma alucinacédo entre a alma animal e a alma humana, pois que
parece tratar-se, aqui, de um duplo animal, que produz um ruido
fisico (caso auditivo coletivo).

“Megatério ¢ o nome de meu cdozinho, que dorme no
quarto de minha filha. Na ultima noite, acordo, repentina-
mente, ao ouvir pular no quarto. Conhe¢co muito bem sua ca-
racteristica maneira de saltitar. Meu marido ndo tardou a
acordar, por seu turno. Perguntei-lhe: “Ouves?” Responde
ele: “E Meg”.

Acendemos uma vela, olhamos por toda parte, e nédo vi-
mos nada no quarto. A porta, entretanto, estava bem fecha-
da. Veio-me, entdo, a idéia de que alguma desgraca tinha su-
cedido a Meg; tive a sensacdo de que ele morrera naquele
instante; olhei o reldgio, para verificar a hora, e achei que
devia descer e ir imediatamente assegurar-me do que houve-
ra. Mas aquilo me parecia tdo absurdo e fazia tanto frio! Fi-
CO um instante indecisa e o sono me empolga. Pouco tempo
decorre e alguém vem bater a porta; era minha filha, que ex-

clama com grande ansiedade: “Mamae, Meg estd morren-
do!”

Descemos a escada de um salto e encontramos Meg, vira-
do de lado, com as pernas rigidas, como se estivesse morto.
Meu marido levanta-o, sem chegar a compreender o que se
passou. Verifica-se, enfim, que Meg havia enrolado, ndo se
sabe como, a correia de sua roupinha em torno do pescocgo,
por forma que estava quase estrangulado. Libertamo-lo ime-
diatamente e, logo que o cdo pbde respirar, ndo tardou a rea-
nimar-se e restabelecer.

Para maiores informacdes, envio o leitor ao jornal For
Psychical Research.”



Poder-se-ia supor, talvez, que a ansiedade no caso, experi-
mentada pela Srta. Beauchamps, foi transmitida a mée. Mas ¢
inteiramente improvavel que a alucinacéo sugerida se haja tradu-
zido para os dois percipientes sob a forma de ruidos que lem-
brassem os saltos de Meg. Penso que a hipotese do duplo do
animal € a mais provavel.

Uma observacdo muito curiosa, narrada por Andersen, parece
estabelecer que podem existir relagdes simpaticas, a grande dis-
tancia, entre 0 homem e o animal, e que esta acdo é capaz de
traduzir-se na forma de pressentimentos, tal como sucede entre
0s humanos. Reproduzo textualmente a interessante narracao:

“O contista dinamarqués Andersen tinha um amigo, o Pro-
fessor Linden, que sofria de tisica pulmonar. A Administra-
cao lhe concedeu subsidios para uma viagem a Italia. Linden
possuia um cdo, chamado Amour, um canicho branco, que
ele estimava muito e que confiou a Andersen, durante sua
auséncia. Andersen aceitou 0 encargo e ndo se ocupou de
outra coisa além da subsisténcia do animal.

Riu a bom rir, quando a criada de quarto Ihe disse que
Amour pressentia o que ia suceder ao seu dono.

— Ele fica alegre ou triste, conforme seu dono vai bem ou
mal.

— Como assim? — perguntou Andersen.

— Isto logo se percebe. Por que aceita ou recusa a comida
sem estar doente? Por que fica de cabeca baixa, durante mui-
tos dias, até que o senhor recebe uma noticia ma de Linden?
O cdo sabe perfeitamente o que o dono faz na Italia e 0 V€,
porque seus olhos tém, as vezes, uma singular expressao.

A partir desse instante, apesar do seu cepticismo, Ander-
sen comegou a observar o cdo. Uma noite sentiu qualquer
coisa fria na mao e, abrindo os olhos, percebeu o céo, diante
da cama, que lhe lambia a destra.

Teve um arrepio. Acariciou o animal para o tranquilizar,
mas Amour soltou um gemido doloroso e langou-se ao chéo,
com as quatro patas estendidas.



“Nesse instante — conta Anderson — fiquei convencido de
que meu amigo tinha morrido.”

E tdo certo estava que, no dia seguinte, substitui minha
roupa escura por uma preta. Pela manhg, encontrei um co-
nhecido que me perguntou por que estava triste. Respondi:
“Esta noite, as 11:27, morreu Olof Linden.”

Como soube mais tarde, foi essa a hora de sua morte.”

No exemplo que se segue, as testemunhas descrevem movi-
mentos de objetos sem contacto, os quais se produziam em uma
casa mal-assombrada, enquanto o cao parece ter tido conheci-
mento da personagem inteligente, mas invisivel, que deles era a
autora.

Um caso provavel de clarividéncia *°

Em uma carta dirigida ao Dr. Dariex, a propésito de uma casa
assombrada, em Versalhes, M. H. de V. assim se exprime:

“Ao fim de uns dez minutos, em que a criada nos contava
seus aborrecimentos, uma velha poltrona de carretilhas, co-
locada num canto, a esquerda, p6s-se em movimento e, des-
crevendo uma linha quebrada, veio passar entre mim e
Sherwood; depois rodou sobre si propria, cerca de um metro
atras de nos, bateu duas ou trés vezes no chdo com seus pés
de trés e voltou em linha reta a seu canto.

Isto se passou em pleno dia e podemos convencer-nos de
que ndo havia compadresco nem truque de qualquer género.
A referida poltrona por trés vezes fez o0 mesmo curso, to-
mando o cuidado, fato estranho, de ndo bater em ninguém.
Ao mesmo tempo, pancadas violentas se faziam ouvir do ou-
tro lado, no quarto vizinho, cujas portas estavam inteiramen-
te abertas e que jazia completamente deserto.

O amigo que nos tinha levado agulou o0 seu cdo para o0 can-
to da sala; o animal voltou uivando, tomado, evidentemente,
de profundo terror. O amigo foi obrigado a conserva-lo no
colo, durante todo o tempo em que ficamos na casa.”



Eis outro exemplo, em que a clarividéncia de um sensitivo &
confirmada pela de um animal.™

Refere-se ao fantasma de um céo visto por um gato. Carring-
ton narra o seguinte caso, muito curioso:

“Um cavalheiro e duas senhoras passeavam juntos, quan-
do uma das senhoras, que e clarividente, declarou que via
um cao caminhando diante deles. Descreveu-0, minuciosa-
mente, as duas outras pessoas, que nada viam. Enquanto
conversavam, um gato saiu de uma casa vizinha e aproxi-
mou-se muito trangiilamente até o ponto em que a senhora
acusava a presenca do cdo. La chegado, parou bruscamente,
inchou o dorso, espirrou, deu umas unhadas na direcdo do
animal fantasma e, voltando, se subito, ganhou a sua casa,
com toda a rapidez.”

Fantasmas percebidos coletivamente
pelos humanos e pelos animais

Os anais de observacdes psiquicas contém grande numero de
narrativas, nas quais se nota um fato do mais alto interesse, que
sdo as apari¢Oes vistas simultaneamente pelas pessoas presentes
e pelos animais. Supondo que a visdo seja subjetiva, ela demons-
tra que o animal possui, como o0 homem, uma indiscutivel facul-
dade de clarividéncia. No caso contrario, se imaginarmos que a
Visao é objetiva, é preciso entdo concordar que o fantasma é real,
pois que o animal o percebe, a0 mesmo tempo que as demais
pessoas.

Vejamos dois exemplos, em que o fantasma € visto primeira-
mente pelo animal. Parece deduzir-se desta narrativa que o céo,
muitas vezes, percebia por clarividéncia seres que eram invisi-
Veis as pessoas presentes, o que aproxima o caso daquele acima
relatado, com referéncia a casa assombrada de Versalhes.



Visoes de fantasmas humanos longe de
qualquer coincidéncia telepética e percebidos
coletivamente pelos homens e pelos animais

“8 de agosto de 1892. — La para 0 ano de 1874, quando eu
ndo tinha mais que 18 anos, estava em casa de meu pai e, em
certa manha de verdo, levantei-me as 5 horas, a fim de acen-
der o fogo e preparar o cha.

Um grande cao de raca, que tinha o habito de me acompa-
nhar por toda parte, achava-se a meu lado, enquanto eu pre-
parava o fogo. Em dado momento, ouvi-o soltar um uivo
surdo e o vi olhar na direcdo da porta. VVoltei-me para esse
lado e, com grande terror, percebi uma figura humana, alta e
tenebrosa, cujos olhos flamejantes se dirigiam a mim.

Dei um grito de alarma e cai de costas no chdo. Meu pai e
meus irmaos correram imediatamente, acreditando que la-
droes tinham penetrado em casa. Contei-lhes o que vira e
eles julgaram que a visdo tinha por fonte a minha imagina-
cao perturbada por uma recente doenca. Mas por que teria
também o cdo percebido alguma coisa? O aludido cédo via
por vezes aquilo que era invisivel para mim; lancava-se para
0 invisivel, fazendo gesto de morder no ar, e me encarava de
certo modo, como a dizer: ndo vés tu?

H.F.S.7>

Visual com precedéncia do animal sobre 0 homem

“Era uma tarde de inverno do ano de 18... Eu estava em
meu quarto, sentado perto do fogo, inteiramente absorvido
em acariciar minha gatinha favorita, a ilustre senhora Cata-
rina, que, ah! ndo é mais deste mundo. Ela estava encolhida
em meu colo, em atitude de quase sonhadora, com os olhos
cerrados, como adormecida.

Apesar de ndo haver luz no quarto, os reflexos da chama
iIluminavam perfeitamente todos os objetos. O compartimen-
to em que nos achavamos tinha duas portas, uma das quais



dava para um apartamento provisoriamente fechado. A ou-
tra, colocada defronte da primeira, abria para o corredor.

Alguns minutos havia que minha mae me deixara, e a con-
fortavel e antiga poltrona de espaldar, muito alta, que ela
ocupava, ficou vazia. Minha gatinha, com a cabeca apoiada
em meu bracgo, parecia cada vez mais sonolenta, e eu ja pen-
sava em ir deitar-me.

De repente, vi que alguma coisa inesperada tinha pertur-
bado a tranquilidade de minha favorita. Ela havia cessado
bruscamente de ronronar e dava sinais evidentes de crescen-
te inquietacdo. Inclinei-me para ela, procurando acalma-la
com minhas caricias, quando, abruptamente, ela se levantou,
comecou a soprar fortemente, com o dorso erguido, a cauda
ericada, em postura de desafio e terror.

Levantei a cabeca, por minha vez, e vi, com assombro,
uma pequena figura, feia, encarquilhada, de velha megera,
sentada na poltrona de minha mae. Tinha as mdos nos joe-
Ihos e o corpo inclinado, de modo a ficar com a cabeca perto
da minha. Os olhos penetrantes, luzentes, maus, fixavam-
me, imodveis; parecia que era o diabo que me encarava por
agueles olhos. As vestes e 0 conjunto do aspecto eram os de
uma mulher da burguesia francesa, mas ndo me preocupei
com isso, porgue os olhos dela, com as pupilas estranhamen-
te dilatadas e uma expressdao ma, absorviam-me completa-
mente os sentidos. Quis gritar com todas as forcas dos meus
pulmdes, mas os tais olhos maléficos me fascinavam e tira-
vam-me a respiracao. Nao podia desviar a vista e ainda me-
nos levantar-me. Entrementes, procurei segurar fortemente a
gata; esta, porém, ndo parecia querer ficar naquela horrivel
vizinhanca. Depois de esfor¢cos desesperados, conseguiu li-
bertar-se e, saltando pelas cadeiras, pelas mesas, por tudo
gue encontrava diante de si, atirou-se, por muitas vezes, e
com violéncia extrema, aos caixilhos superiores da porta que
dava para o apartamento fechado.

Em seguida, voltando-se para a outra porta, comecou a ati-
rar-se para ela, com redobrada furia.



Meu terror tinha aumentado; ora olhava para a megera, cu-
ja vista maléfica continuava fixada em mim; ora seguia com
os olhos a gata, que se tornava cada vez mais frenética. Por
fim, a terrivel idéia de que o animal pudesse enraivecer teve
por efeito restituir-me a respiracdo e comecei a gritar com
todas as forcas.

Minha méae veio apressadamente. Logo que abriu a porta,
a gata saltou-lhe pela cabeca e durante uma boa meia hora
continuou a correr pela escada, de alto a baixo, como se al-
guém a perseguisse.

Voltei-me para mostrar a minha mée a causa do meu es-
panto, mas tudo havia desaparecido.

Em semelhantes circunstancias, é bem dificil apreciar a
duracdo do tempo; calculo, entretanto, que a aparicdo tenha
persistido durante quatro ou cinco minutos.

Soube-se, em seguida, que essa casa pertencera, outrora, a
uma mulher que se havia enforcado naquele mesmo quarto.

Ass.: Senhorita K. ”

O General K..., irmdo da percipiente, confirma a narrativa
acima.”

A impressdo produzida na gata foi tdo profunda que durante
meia hora ela ficou desvairada; neste caso, € mais provavel que a
aparicao fosse real.

Vejamos uma dltima narrativa: o fantasma manifesta-se a du-
as pessoas e é igualmente visivel a um cdo.>

A aparicao de Palladia, visual, auditiva, coletiva

“Palladia era uma jovem, morta aos 15 anos, € que apare-
ceu por diferentes vezes, e a muitas pessoas.

Em 1855, morava eu, com meus pais, em um campo do
Governo de Poltava. Uma senhora de nosso conhecimento
veio passar, com suas filhas, uns dias em nossa casa. Algum
tempo depois de chegarem, tendo acordado pela madrugada,
vi Palladia. Eu dormia em uma ala separada, onde estava so.



Palladia se conservava diante de mim, quase a cinco passos,
e olhava-me com um sorriso alegre; aproximou-se e me dis-
se: “tenho estado, tenho visto”, e, sorrindo, desapareceu. O
que queriam dizer estas palavras ndo compreendi.

Dormia comigo, no quarto, 0 meu setter. Desde que vi
Palladia, o cdo ndo latiu mais, quando, ordinariamente, nao
deixava entrar ninguém no quarto, sem latir ou rosnar. E to-
das as vezes que o cdo via Palladia, agarrava-se a mim, co-
mo a buscar um refugio.

Quando Palladia desapareceu, vim para casa e ndo contei a
ninguém o incidente. A tarde do mesmo dia, a filha mais ve-
Iha da senhora que morava conosco disse-me que um fato
estranho lhe havia ocorrido pela manha:

— Tendo acordado muito cedo — referiu ela —, senti como
que alguém, em pe, a cabeceira de minha cama, e ouvi dis-
tintamente uma voz que dizia: “Nao me temas, eu sou boa e
amiga.” Voltei a cabega, porém ndo vi nada; minha mae e
minha irma dormiam trangdilamente; iSso muito me espan-
tou, porgue nunca me aconteceu um caso semelhante.

Respondi-lhe que muitas coisas inexplicaveis nos suce-
dem, mas nado lhe disse nada do que vira de manha. SO um
ano mais tarde, quando ja era seu noivo, foi que lIhe contei a
aparicao e as palavras de Palladia, naguele mesmo dia.

N&o foi ela que a veio ver também? Devo acrescentar que
tinha visto aquela senhorinha pela primeira vez e nao pensa-
va absolutamente desposéa-la.”

Lugares assombrados

Em muitas regides ha narrativas por onde se vé que existem
localidades que parecem assombradas; produzem-se fenGmenos
anormais, tais como ruidos inexplicaveis, deslocamentos de ob-
jetos sem causa conhecida, e se assinalam, por vezes, aparicoes.
Eis dois casos bem curiosos, em que 0s animais experimentam
verdadeiro terror.



O primeiro vem descrito nos Phantasms of the Living, vol. I,
pag. 197.

VISAO COLETIVA, 2 DE MARCO DE 1884

Em 1875, minha irmé e eu, que andavamos pelos 13 anos, sa-
imos de casa, em carro, la para as 4 da tarde, de um dia de veréo,
quando vimos, de repente, acima de uma sebe, uma forma de
mulher, que deslizava sem ruido. Essa forma era branca e estava
em posicéo obliqua, a uns dez passos do solo.

O cavalo parou, de subito, e tremia de susto de tal forma que
ndo tivemos mais acao sobre ele. Eu exclamei, dirigindo-me a
minha irma: “Vé?”

Ela respondeu que via e dirigiu a mesma pergunta ao rapaz
Caffruy, que estava no carro.

A forma atravessou a sebe, passou por cima do campo e per-
demo-la de vista, para alem de uma plantacéo.

Creio que a observamos durante dez minutos. Ela nunca to-
cou o ch@o, mas pairava a pouca disténcia da terra.

Chegados a casa, narramos a visdo. Nunca tive outra, antes ou
depois. Estavamos os trés de boa saude e ninguém nos havia
sugerido a idéia de uma aparicdo antes daquela.

Mais tarde nos disseram que se supunha assombrado o cami-
nho e que muitos habitantes do local tinham visto ali uma apari-
cao.

Violet Montgomery
Lidnez Montgomery. ”

O segundo caso € ainda mais significativo, porque muitos
animais que experimentaram a influéncia do lugar assombrado
morreram em seguida ao susto.

“Durante os fenomenos do cemitério de Arensburg, na
ilha de Oesel, em que ataddes foram encontrados em abdba-
das fechadas e os fatos foram verificados por uma comissao
oficial, os cavalos daqueles que vinham visitar o cemitério
ficaram tdo excitados e espantados, que se cobriram de suor



e espuma. Algumas vezes se langcavam em terra e pareciam
agonizar; apesar dos socorros que lhes traziam, imediata-
mente, muitos morriam ao fim de um ou dois dias. Neste ca-
SO, como em tantos outros, posto que a comissdo fizesse
uma investigacdo muito severa, nenhuma causa natural se
descobriu.” (R. Dale Owen — Footfalls on the Boundary of
another World, pag. 188).

Alguns exemplos que referi sdo tomados entre grande nimero
de outros que a falta de espaco ndo me permite reproduzir. Eles
apresentam uma variedade de manifestagcdes, que as aproxima
das verificadas entre os humanos.

Vimos, com efeito, que a acéo telepatica é a explicacdo mais
provavel para o caso de Rider Haggard e de Young. Em seguida,
notamos que o desdobramento do cdo Megatério é igualmente a
hipotese mais verossimil para explicar os ruidos percebidos pelo
casal Beauchamps.

Até os pressentimentos sdo também apanagio da raca canina
e, enfim, a clarividéncia se acusa nos casos de habitacdes assom-
bradas; assim, tudo a que se convencionou chamar faculdades
supranormais se encontra na psique animal, o que a assemelha
definitivamente com a alma humana.

Para responder a objecdo de que ndo se deve ligar grande im-
portédncia a anedotas dessa natureza, que podem ser inventadas
com todas as pecas ou deformadas pela imaginacao dos narrado-
res, lembrarei que essas narrativas sao, pela maior parte, tomadas
a Sociedade Inglesa de Pesquisas Psiquicas, que instituiu inque-
ritos minuciosos para cada um dos casos que lhe foram assinala-
dos, e que s6 conservou aqueles cuja autenticidade ficou indiscu-
tivelmente demonstrada.

Vou chegar, agora, a outro aspecto da questdo, o que consiste
em estabelecer a sobrevivéncia do principio pensante no animal.
Fa-lo-ei citando exemplos de visdes relativas a animais postumos
e a alguns fatos que parecem estabelecer que a individualidade
pensante de nossos irmaos inferiores esta ligada também a uma
forma indestrutivel, que é o seu corpo espiritual.



Haveria, pois, assim, uma continuidade perfeita nas manifes-
tacOes da Inteligéncia encarnada ou desencarnada, em todos 0s
graus da escala da vida.

Comecemos este estudo pela visdo de animais defuntos, que
médiuns ou clarividentes descrevem com exatiddo, sem os ter
nunca conhecido, ou, se 0os conheceram, sem terem sido infor-
mados de sua morte.

Eis um primeiro exemplo, contado pela célebre médium, Sra.
d’Espérance.

Colho o caso de um interessante artigo, por ela publicado na
Light de 22/10/1904, pag. 511.

“Uma sé vez sucedeu-me uma prova pessoal da presenca,
em espirito, de um animal que eu havia muito bem conheci-
do em vida. Tratava-se de um pequeno terrier, grande favo-
rito de minha familia, o qual, em consequéncia da partida do
seu dono, tinha sido dado a um dos seus admiradores, que
habitava a uma centena de milhas distante de nos.

Um ano depois, quando eu entrava, certa manha, na sala
de jantar, vi, com grande espanto, a pequena Monna, que
corria, saltando em volta do quarto e que parecia tomada de
um frenesi de alegria; girava, girava, ora metendo-se embai-
X0 da mesa, ora intrometendo-se pelas cadeiras, como fazia
em seus momentos de excitacéo e alegria, depois de uma au-
séncia mais ou menos longa de casa. Conclui, naturalmente,
que o novo dono de Monna a tinha trazido, ou que, pelo me-
nos, a cadela tinha conseguido, inteiramente sO, encontrar o
caminho de sua antiga morada. Fui logo interrogar outros
membros da familia, mas ninguém sabia nada a respeito; ali-
as, procurou-se por toda parte, chamou-se-lhe pelo nome:
Monna néo se fez mais ver.

Disseram-me que eu devia ter sonhado, ou pelo menos fo-
ra vitima de uma alucinacéo, depois do que, o incidente fi-
cou depressa esquecido.

Muitos meses, um ano talvez, se passaram, antes que
acontecesse encontrar-nos com o novo dono de Monna. Pe-
dimos logo noticias dela. Disse-nos ele que Monna havia



morrido pelas feridas que recebera em luta com um grande
cdo. Ora, pelo que pude verificar, isto se passara na mesma
data, ou pouco tempo antes do dia em que a vira em espirito
correg,5 saltar, girar em torno da sala de sua antiga residén-
cia.”

Se a aparicdo se produziu no momento da morte do animalzi-

nho, essa visdo podia ser atribuida a telepatia; mas se, ao contra-
rio, o fendmeno se realizou algum tempo depois da morte, é que
o fantasma do animal foi percebido por clarividéncia.

No exemplo seguinte, se, a rigor, as visoes relativas ao gato

fantasma podem ser de natureza alucinatéria, 0 mesmo néo se da
no que concerne a descri¢do do cdo, que o Sr. Peters ndo conhe-

Da sobrevivéncia dos animais

Escreve O Sr. Peters, na Light:

“No que toca a sobrevivéncia dos animais, observei um fa-
to curioso, antes de me tornar espiritualista. Eu estava doen-
te e recebia sempre a visita de um gato, que pertencia a mi-
nha proprietaria. Toda tarde, antes de escurecer, vinha o
animal ao meu quarto, dava uma volta por ele, com ar sole-
ne, e retirara-se. Disseram-me, um dia, que haviam matado o
gato, mas o fato se me apagou do espirito e todas as tardes o
gato aparecia, como de habito. Entretanto, uma vez, lembrei-
me, repentinamente, de que o gato estava morto. Como, nes-
sa época, ndo sabia nada dos fatos psiquicos e via, entretan-
to, o gato distintamente, pensei que os sofrimentos me tives-
sem tornado maluco, mas, ao fim de algum tempo, deixei de
receber a visita do bicho.

De outra feita, estando em sessdo com uma familia, con-
versava com um hdspede, quando vi, de repente, um grande
cao escuro, que veio colocar a cabeca em meus joelhos. O
cdo me parecia tdo real, que o descrevi, e meu hdéspede reco-
nheceu nele o favorito da familia.”



Tomo a um livro recente da Sra. Aguilana, La vie vécue d’un
meédium spirite, um caso analogo ao precedente. Ei-lo:

“Estava em Condom, no escritorio de M. T., conversando
com este e sua mulher, quando tive uma singular viséo, de
que lhes fiz parte. Disse-lhes que via um Espirito, um se-
nhor, personagem que descrevi. No mesmo instante, apare-
ceu-me um cdo, do qual pintei o pélo. Ele percorria o arma-
zém de M. T., em meio as loucas e porcelanas. Era a cada
Instante chamado pelo senhor: “Venha ca, Médor!” como se
receasse que 0 cdo causasse algum desastre no fragil vasi-
Ihame.

“Esse senhor — disse-me M. T. — morreu ha 8 anos. Era
um dos meus melhores amigos e a quem eu tinha como ir-
méao. Quanto ao cdo, que se chamava Médor, ¢ morto ha
quase um ano.”

O caso do juiz Austin € tdo interessante como 0s precedentes.

A aparicao de um céo

A North Somerset Gazette lembra a historia seguinte, contada
pelo Sr. Robert Austin, que Ihe garante a autenticidade:

“Seu pai, o juiz Austin, que era conhecido como um gran-
de amador de cées, tinha um fraldeiro, muito ligado ao dono.
O cdo morrera e uma semana depois o juiz foi a casa de um
amigo em Clifton, com o qual se entreteve durante alguns
instantes no saldo. Quando ele partiu, uma moca escocesa,
que se achava entdo na casa, perguntou quem era aquele se-
nhor com um cdo. A dona da casa respondeu que era 0 juiz
Austin, mas, acrescentou, nédo trazia cdo nenhum consigo. A
outra replicou que havia com ele um cachorro, no saldo, e
descreveu exatamente, ndo s6 o aspecto de um velho céo de
fralda, como, ainda, sua postura favorita, quando se achava
ao pé do dono.

Podeis pensar o que quiserdes desta histdria, diz Austin,
mas ¢ veridica.”



Para os partidarios obstinados da teoria da transmissdo do
pensamento ou da criptestesia, a descricdo do animal pode ser
tomada em uma imagem da subconsciéncia do juiz; o mesmo
ndo sucede quando a visdo fantasmal exerce também sua acao
sobre animais.

Visao de fantasmas animais produzida fora de
gualquer coincidéncia telepatica e percebida
coletivamente por animais e homens

A Sra. d’Espérance, autora bem conhecida, conta na Light
(outubro de 1904, pags. 511-513) um fato de visdo animal fan-
tasma, que reproduzo, citando apenas 0s pormenores essenciais.

Quando passeava em um pequeno bosque vizinho, notou que,
freqlientemente, os cavalos se assustavam em certo ponto do
caminho que atravessavam.

“Meus caes — disse ela — recusavam obstinadamente entrar
no bosque, estiravam-se no chdo, punham o focinho entre as
pernas e ficavam surdos a persuasao e as ameacas.

Se me encaminhava para outra direcdo, eles logo me se-
guiam alegremente, mas se eu persistia em entrar no bosque,
abandonavam-me e dirigiam-se de carreira para casa, toma-
dos de uma espécie de panico.

Contando esse fato a uma amiga, disse-me ela que 0s
camponeses consideravam esse lugar como assombrado e
que 0s animais domeésticos temiam passar por ali.

Um dia de outono de 1896, eu e uma amiga fomos dar um
passeio. Chegamos ao bosquete, pelo qual entramos ao lado
do oeste, caminhando tranquilamente. Fui a primeira a vol-
tar-me e vi um novilho, de cor vermelho-escura... Fiz uma
exclamacao de espanto e o animal escondeu-se logo no bos-
que, do outro lado da vereda. Quando ele penetrava no bos-
que cerrado, estranho clardo avermelhado se lhe desprendeu
dos grandes olhos: dir-se-ia que langavam chamas. Era a ho-
ra do por do sol, que dardejava seus raios em linha reta hori-
zontal.



Depois daquela época, bem poucos dias se passaram sem
que eu tivesse atravessado o bosque, a pé ou a cavalo, e ndo
mais encontrei o misterioso bezerro, até poucas semanas
atras.

Era um dia sufocante, e me dirigi para o bosque, a fim de
encontrar ai um abrigo do sol e dos revérberos deslumbran-
tes da estrada. Estava acompanhada por dois cédes pastores e
por um pequeno terrier. Chegada ao limite do bosque, 0s
dois cées agacharam-se, de repente, recusaram continuar o
caminho, a0 mesmo tempo em que exerciam toda a arte ca-
nina de persuasdo para que eu me dirigisse para outro lugar.
Vendo que eu persistia em ir para a frente, acabaram por
acompanhar-me, mas com visivel repugnancia. Todavia, al-
guns instantes depois, pareceram tudo esquecer e eu conti-
nuei, tranguila, o meu caminho, colhendo amoras. Em dado
momento, vi-0s voltar de carreira para se virem esconder,
trémulos e gementes, a meus pés; a0 mesmo tempo, 0 po-
dengo saltava em meus joelhos. Ndo podia compreender
aquilo, quando, de repente, ouvi atras de mim um furioso
tropel que se aproximava rapidamente. Antes que tivesse
tempo de afastar-me, vi chegar um rebanho de gamos. To-
mados de espanto, em carreira desenfreada, faziam tdo pou-
co caso de mim e dos cées, que estavam a ponto de me lan-
carem ao chdo. Olhei em torno, espantada, a fim de desco-
brir a causa desse panico, e percebi um novilho, avermelha-
do-escuro, que, desandando, embrenhava-se na mata. Os
gamos afastaram-se rapidamente. Meus cdes que, em cir-
cunstancias ordinérias, lhes teriam dado caca, conservaram-
se encolhidos e trémulos, a meus pés, enquanto o podengo
recusava descer dos meus joelhos. Durante muitos dias, este
cdozinho ndo quis mais atravessar o bosque. Os outros dois
ndo se recusavam, mas nele entravam contra a vontade e
mostravam visivel desconfianca e temor.

O resultado de nossos inquéritos confirmou as nossas im-
pressoes, ou, como se diz no lugar, o bezerro de olhos fla-
mejantes ndo era um animal comum, vivo, terrestre.”



A realidade de um bezerro fantasma é confirmada, ndo sé pe-
la visdo da Sra. d’Espérance, como, sobretudo, pelo terror que
sentiram 0s gamos e 0S caes, aos quais ninguém havia sugestio-
nado.

Eis outro caso, em que a realidade da aparicdo de um buldo-
gue, depois de sua morte, parece evidente.

Um cao fantasma

Colho do The Animal’s Guardian, que as reproduz, muitas
historias de aparicbes de animais, escritas no National Review
pelo Capitdo Humphries, que as coligiu, durante suas viagens,
em muitos paises.

A historia seguinte foi contada ao capitdo por um amigo de
sua esposa, e a verossimilhanga da mesma ndo tem motivo por
onde se Ihe possa por em davida.

“Quando eles estavam no sul da Africa, sua habitacio se
achava perto do leito da estrada de ferro, de que o jardim fi-
cava separado por pequeno muro. Por essa ocasido possuiam
eles um buldogue magnifico, ao qual permitiam andar por
toda parte, e que, tendo querido evitar uma locomotiva, foi
morto por outra. Alguns meses depois, 0s condutores dos
dois trens da noite comecgaram a dar apitos. Esse fato aborre-
cia muito o proprietario do cdo morto. Além disso, sua mu-
Iher era de saude delicada e se achava, muitas vezes, de ca-
ma. O marido encontrou um dia um dos condutores e lhe
perguntou se 0s apitos eram realmente necessarios, pois que
ndo havia nenhum sinal em vista. A principio o homem es-
pantou-se com a pergunta, mas o marido reiterou-a, invo-
cando a doenca de sua mulher.

Foi, entdo, que o maquinista explicou que o amigo do es-
critor tinha o remédio nas méaos, pois que o apito era dado,
somente no intuito de impedir que o seu cédo fosse esmaga-
do, porque ele atravessava muitas vezes a linha, e s se des-
viava quando era advertido por aquela forma; e depois, habi-
tualmente, passava por cima do muro de que falamos.



A descricdo dada do cdo concordava em todos 0s pontos
com a do que tinha sido esmagado pelo trem. Essa aparic¢ao
continuou por alguns meses, com diferentes intervalos.”

Aqui ndo podia ser invocada, como explicacdo, nenhuma
acdo telepatica do animal. Por outra parte, uma alucinacéo visual
dos mecanicos € inverossimil, porque eles viram muito distinta-
mente, por diferentes vezes, o fantasma do buldogue, e apitaram
a fim de o afastarem.

Notemos, também, que essas apari¢cdes se realizaram alguns
meses depois da morte do cdo, o que indica a conservacao de sua
forma e a possibilidade para ela de se materializar.

A descricao que se segue nos poe, ainda, em presenca da ma-
terializacdo postuma de um céo e, o que € notavel, essa aparicao
se deu a cento e seis milhas da cidade em que ele morrera.

O cao risonho

Lé-se no Swasteka,”® de julho, a curiosa narrativa devida ao
General Thompson:

“Jim era um magnifico collie, favorito de toda a familia,
que residia em Cheyenne. Sua natureza afetuosa ndo podia
ser mais notavel. Era conhecido de toda a cidade, que lhe
chamava o cdo risonho. Vinha-lhe esse apelido porque de-
monstrava o prazer que lhe causava o encontro de amigos e
parentes do dono, por uma espécie de risada, que se asseme-
Ihava estranhamente ao rir de um ser humano.

Uma noite dos altimos dias de 1905, por volta das 7:30, eu
passeava com um amigo na 172 rua de Denver, Colorado.
Quando nos aproximavamos da porta do Banco Nacional,
vimos um céo estendido no meio da calcada e, caminhando
para ele, fiquei espantado por sua absoluta semelhanca com
0 Jim, de Cheyenne. Sua identidade ficou mais certa ainda
pelos sinais de satisfacdo que mostrou ao ver-me, e pelo riso
particular, s6 dele, com que me acolheu. Disse ao meu ami-
go que, se ndo estivéssemos a 106 milhas de Cheyenne, ia



jurar que estdvamos em presenca de Jim, cujas particulari-
dades Ihe assinalei.

O céo astral ou fantasma estava evidentemente ferido de
modo grave, porque ndo podia levantar-se. Depois de o ter
acariciado, dei-lhe um comovido adeus, atravessamos Stout-
Street e voltei-me para o ver, uma vez ainda: ele havia desa-
parecido.

No dia seguinte, de manha, recebi uma carta de minha mu-
Iher, anunciando-me que na vespera, as 7:30, Jim tinha sido
morto acidentalmente.

Acreditarei toda a minha vida que vi o fantasma de Jim.”

O que leva a afastar toda idéia de alucinacdo € que o cdo fan-
tasma foi visto por duas pessoas, uma das quais seu dono, a
quem ele manifestou sua afeicdo, com seu modo especial, e que
sua aparic¢ao coincidiu com o0 momento da morte.

Charles L. Tweedale escreve & Light:*’

“Minha tia L... morreu em 1905 e seu cdo predileto, ani-
malzinho ardente e enérgico, morreu alguns anos antes. Em
agosto, a tia L... comecou a aparecer em minha casa, em
plena luz, tanto de noite como de dia, e foi vista por todos os
moradores da casa.

Muitas vezes, essas apari¢des eram acompanhadas de ui-
vos e latidos, que nos espantavam muito. Enfim, o mistério
foi desvelado pela aparicado, ao lado da tia L..., de seu céo
favorito.

Viu-se o animal duas vezes, ao mesmo tempo que a dona.
Em certo nimero de ocasides ele foi visto sozinho, mesmo
em pleno dia, tanto por minha mulher como pelos criados e
por meus filhos. Certa vez, viram-no, ao mesmo tempo, qua-
tro pessoas, dia claro, e minha filhinha mais moca ficou téo
convencida, que o procurava sob o leito, onde ele parecia ter
desaparecido.

Alguns dos que viram o fantasma, ndo tinham conhecido o
animal em vida, nem qualquer fotografia dele, que néo exis-
tia. Entretanto, as descri¢des que faziam coincidiam, absolu-



tamente, e eram inteiramente conformes ao que tinha sido o
animal.”

A visdo coletiva desse cédo e a audicdo de seus latidos estabe-
leceram-lhe a sobrevivéncia, muitos anos apos sua desapari¢ao
terrestre; aqui, ainda, ha materializacéo de fantasma.

Eis dois outros casos que apresentei na minha memoria do
Congresso de Londres de 1898; colho-os em Dassier. O texto
ndo me permite saber se estamos em presenca de manifestacdes
de animais postumos ou Vvivos, mas parece, se Sdo exatas as des-
cricBes, que num ou noutro caso a materializacéo € certa.

“L. Dassier reporta-se ao testemunho de um cultivador
que, entrando em casa, em hora avancada da noite, viu um
burro que passeava em um campo de aveia. Quis por o cam-
po a abrigo de hdspede tdo incdbmodo. O burro deixou que se
aproximassem dele, e o cultivador o retirou do campo, sem
resisténcia. Chegou, assim, até a porta da estrebaria, mas,
quando se dispunha a abri-la, a besta desapareceu-lhe das
maos, como uma sombra que se esvai. Fartou-se ele de olhar
em torno, mas ndo viu mais nada.

No dia seguinte, foram ao campo para saber se tdo extra-
ordinario ser tinha causado grandes estragos, mas encontra-
ram a seara intacta. O animal misterioso pastara uma aveia
imaginaria. A noite era bastante clara para que o cultivador
pudesse ter visto, distintamente, as arvores e 0s arbustos, a
muitos metros da estrada.”

Vejamos outro exemplo narrado por aquele com quem o fato
sucedeu. Dassier recebeu-o do proprio narrador.

“Uma tarde, achando-me de guarda — é um aduaneiro
qguem fala — com meus colegas, percebemos, ndo longe da
aldeia onde eu morava, um macho, que passava diante de
nos e que parecia carregado. Supondo que ele levava contra-
bando e que o dono tinha fugido ao ver-nos, fomos em sua
perseguicdo. O macho langou-se em um prado e, depois de
haver dado vérias voltas para escapar-nos, entrou na aldeia.
Dividimo-nos, entdo. Enquanto meu colega continuava a se-



gui-lo, tomei por um atalho, a fim de cortar-lhe o caminho.
Vendo-se seguido de perto, o animal precipitou a corrida e
muitos habitantes acordaram com o ruido dos passos que
ressoavam no calcamento.

Cheguei antes dele a passagem que ia ter a rua por onde
ele corria; quando o vi perto de mim, estiquei a mao para se-
gurar-lhe o cabresto; ele, porém, desapareceu como uma
sombra e ndo percebi mais que o meu companheiro, tdo es-
pantado quanto eu. O lugar onde se passou a cena nao tinha
saida e o animal ndo podia escapar sem passar pelo corpo do
aduaneiro.”

A objetividade desta forma é demonstrada pelo ruido que fa-
zia 0 macho, ao fugir, porque os habitantes da aldeia indagavam,
no dia seguinte de manhd, a razdo do alarido que tinham ouvido
alta noite.

Aparicdo de animais em sessdes experimentais

“Em uma sessao do més de novembro de 1877, em casa
do Comandante Devoluette, disse a medium Amélia que al-
guma coisa se apresentava na mesa, e precisamente numa
grande folha ali posta para a escrita direta.

Ai tem! Um animal, vejo patas! Ah, é um cdozinho senta-
do no papel, com o nariz curto, olhos grandes, redondos,
orelhas compridas, cauda de longos pelos, patas finas e
compridas. Ouvimos logo um bater de patas e abalos na me-
sa, pondo-nos a médium ao corrente dos movimentos do
animal. Ele salta, prende o papel entre os pés, arranha-o, tor-
ce-0, dilacera-o. Ai! que medo! Salta-me no ombro, passa
para as costas da Sra. X... (esta senhora sente o choque), vol-
ta a primitiva posicao.

Todos ouvimos pequenos latidos e minha mulher sente nas
maos as patas do animal. Em seguida, ele lambe as méos de
Amélia, as da Sra. X... e desaparece.

Acesa a luz, encontramos o papel torcido, dilacerado e
distintamente denunciada a impressao de pequenas garras.”



Os latidos ouvidos pelos assistentes e os tracos das unhas
deixados no papel parecem estabelecer a realidade do cédo fan-
tasma.

MaterializacGes visiveis de formas de animais

“As materializagdes de formas animais ndo sdao raras com
Frank Kluski. Nos relatorios das sessdes de estudos psiqui-
cos de Varsodvia, temos a assinalar, especialmente, uma
grande ave de rapina, que apareceu varias vezes e foi foto-
grafada; depois, um ser bizarro, espécie de intermediario en-
tre 0 macaco e 0 homem. Tem a estatura de um homem, uma
face simiesca, mas uma fronte desenvolvida e reta, o rosto e
0 corpo coberto de pelos, bracos compridos, méos fortes e
longas. Parece sempre comovido, toma as maos dos assisten-
tes e as lambe como faria um céo.

Ora, esse ser, que denominamos “o Pitecantropo”, mani-
festou-se muitas vezes durante nossas sessoes. Um dos assis-
tentes, na sessdo de 20 de novembro de 1920, sentiu sua
grande cabeca aveludada apoiar-se-lhe pesadamente no om-
bro, junto ao rosto. Essa cabeca era guarnecida de cabelos
bastos e rudes. Um odor de animal selvagem, de cdo molha-
do, desprendia-se dele. Um dos presentes estendeu a méo;
apanhou-a o Pitecantropo e lambeu-a longamente, por trés
vezes. Sua lingua era grande e macia.”

Eis alguns pormenores, concernentes a esse ser bizarro; sao
extraidos dos relatorios das sessdes de Varsovia, em 1919:

“E um ser do tamanho de um homem adulto, muito pelu-
do, com uma grande crina, e uma barba hirsuta. Estava como
que revestido de uma pele crepitante; a aparéncia era a de
um animal ou de um homem muito primitivo.

N&o falava, mas emitia, com os labios, sons roucos, esta-
lava a lingua e rangia os dentes, procurando, em vao, fazer-
se compreender. Quando o chamavam, aproximava-se; dei-
xava que lhe acariciassem a pele veludosa, tocava as maos
dos assistentes, arranhava-as docemente, antes com garras



do que com unhas. Obedecia a voz do médium e ndo fazia
mal aos assistentes.

Era um progresso, porque, nas sessdes anteriores, este ser
manifestava grande violéncia e brutalidade. Tinha uma ten-
déncia visivel e uma vontade tenaz de lamber a méo e o ros-
to dos assistentes, que se defendiam dessas caricias bem de-
sagradaveis. Obedecia as ordens do medium, ndo s6 quando
expressas pela palavra, sendo quando expressas pelo pensa-
mento.

Outras vezes sentiamos, sob os joelhos, friccbes como as
de um cdo.” *®

Ao correr do ano de 1922, o Dr. Geley foi a Varsovia e sei
que ele verificou, nas sessbes com o medium Kluski, materiali-
zagOes de cées.

Os Neevi

A analogia que existe entre o principio espiritual dos animais
e 0 dos homens pode ainda ser demonstrada pela influéncia que a
Imaginacao exerce sobre 0 corpo.

Sabe-se que durante a gravidez muitas mulheres se tomam de
desejos obsidentes, por vezes bizarros e mesmo extravagantes. E
velha crenca popular que, se esta vontade néo é satisfeita, a cri-
anca trara sobre a pele, sob forma de mancha ou tumor, a im-
pressdo inapagavel do objeto cobicado pela méde; morango, cere-
ja, framboesa, vinho, café... Chamam-se ncevi, ou vulgarmente
antojos, essas marcas de nascimento.

Em um artigo que publiquei em 1904, reuni grande nimero
de exemplos, dos quais resulta que, em consequéncia de emocoes
violentas, mulheres gravidas imprimem no corpo da criancga as
Imagens gque as impressionaram vivamente.

As impressoes fracas, quando persistem, produzem o mesmo
resultado que as violentas e repentinas.

Conta Liébault que um vinhateiro assemelhava-se, de modo
espantoso, a estatua do santo patrono da aldeia, que se achava na



igreja. Durante a gravidez, sua mae possuia a idéia fixa de que o
filho se parecesse com aquele santo.

Por sua parte, o Dr. Sermyn, no Journal de marco 1914, es-
creve:

“Conheci uma senhora que, depois de ter tido trés filhos,
cujos cabelos eram pretos e lisos, viu um dia numa loja uma
litografia colorida, que representava uma menina de seus ca-
torze anos, com os cabelos louros anelados. Ela, para logo, a
comprou e colocou em seu quarto de dormir,

— Como seria feliz se Deus me concedesse a graca de ter
um filho semelhante a essa litografia — dizia-me muitas ve-
zes.

Seu desejo realizou-se, com minha grande surpresa. Teve,
ndo uma so filha, mas duas consecutivamente.

Na idade de 14 anos, as duas meninas eram a reproducao
do quadro que a mae tinha comprado. Tomaram-nas por gé-
meas, tanto se pareciam uma com outra. Dir-se-ia que a lito-
grafia era o seu retrato.”

Aqui, a atencdo da mae, continuamente dirigida a imagem da
moca, acabou por impo-la as duas filhas.

Eis outro caso citado pela Revue Métapsychique, de janeiro-
fevereiro de 1922, sob o titulo Um caso presumivel de ideoplas-
tia.

Trata-se de uma gata, que tinha dado a luz um gatinho, em
casa do Sr. Davico, padeiro em Nice; 0 gato tinha no peito a
marca do milésimo 1921. O fato foi devidamente verificado.
tiraram-se muitas fotografias que mostraram nitidamente o mile-
simo, tendo em cima trés pequenas manchas brancas.

Interrogada, narra a Sra. Davico:

“Durante sua gestagdo, a gata perseguia um ratinho, que se
refugiou num saco cheio de farinha. A boa rateira ia dar um
salto naquela direcdo, quando a Sra. Davico, temendo um
acidente, que ja se produzira, lancou sobre o saco cheio um
outro vazio, que tinha na mao, a fim de que o primeiro ndo



fosse dilacerado pelas unhas do animal, e a farinha ndo se
derramasse.

Perturbada em sua caca, a gata ndo a abandonou, e durante
horas ficou de espreita, encolhida numa cadeira, perto do sa-
co, com os olhos fixos nele, onde se encontrava precisamen-
te 0 milésimo, tendo acima trés estrelas.

Parece, pois, que a imagem do milésimo, sobre o qual a
gata tinha os olhos fixos durante longas horas, reproduziu-se
no animalzinho em formagéo, ou, mais exatamente, no seu
perispirito, pois que sé se tornou visivel quando os pelos
surgiram.”

Bozzano publicou nos Annales des Sciences Psychiques,
agosto de 1905, uma classificacdo dos fatos de metapsiquica
animal; reproduzo-a sumariamente.

Conhecendo o espirito critico do autor e sua grande prudéncia
na apreciacao das narrativas que reproduz, podemos ter toda a
confianga no que concerne a autenticidade dos fatos que reuniu.

Transcrevo a enumeracdo dos diferentes casos por ele coligi-
dos:

12 categoria — Alucinacdo telepatica em que um animal faz
funcéo de agente, 12 casos, 8 citados.

2% categoria — Alucinacéo telepatica em que um animal faz
funcao de percipiente, 1 caso.

3% categoria — Alucinacéo telepatica percebida coletivamente
pelo homem e pelos animais, 17 casos, 4 citados.

43 categoria — VisOes de fantasmas humanos, fora de qual-
quer coincidéncia telepatica e percebidas coletivamente por ani-
mais e homens, 18 casos, 8 citados.

52 categoria — VisOes de fantasmas animais, produzidas fora
de qualquer coincidéncia telepéatica, e percebidas coletivamente
por animais e homens, 5 casos citados.

62 categoria — Animais e localidades fantasmdgenas, 22 ca-
sos, 9 citados.



Bozzano so retém 69 casos entre os que ele coligiu, e faz no-
tar que o numero das relacdes que Ihe eram conhecidas, ja em
1905, poderia elevar-se facilmente ao dobro daquela cifra. Isso
basta para mostrar que alguns exemplos que apresentei ndo séo,
por assim dizer, mais que tipos de cada uma dessas manifesta-
¢Oes psiquicas.

Parece, pois, desde ja altamente provavel:

1°) que existem comunicacOes telepaticas entre 0 homem e
0s animais domeésticos;

2°) que os animais apresentam, por vezes, fenébmenos de cla-
rividéncia, isto €, que percebem seres invisivelis;

3% que sdo capazes de experimentar pressentimentos;

49) que possuem uma forma fluidica que lhes permite desdo-
brar-se;

59 que esse perispirito animal persiste depois da morte, sob
uma forma invisivel, que pode ser descrita pelos viden-
tes;

6°) que a materializacdo desse principio, que individualiza a
alma animal, foi por vezes observada nas sesses espiri-
tas.

Se nos quisermos lembrar das descricdes relativas aos cavalos
de Elberfeld, aos cédes Rolf, Lola e Zou, serd impossivel negar
que existe, entre esses animais e nds, verdadeiro parentesco inte-
lectual.

Evidentemente, o grau de desenvolvimento da psique animal,
nessas formas ainda relativamente inferiores, ndo é comparavel,
salvo a extraordinaria faculdade do célculo, sendo a de nossas
criancas; mas a identidade do principio pensante, entre eles e
nos, parece inegavel e a hipotese de que passamos, anteriormente
e sucessivamente, por estadios inferiores, antes de chegar a hu-
manidade, afigura-se hoje verossimil e deve ser tomada em séria
consideracdo por todos os que procuram a solucdo do problema
de nossas origens.



Adiro, inteiramente, portanto, as conclusdes formuladas por
Bozzano, no trabalho notavel ao qual tenho feito tantos empreés-
timos:

“Limitar-me-ei, pois — dizia ele — a observar que, no dia
em que se chegar a adquirir, cientificamente, a prova de que
0os fendmenos de percepcdo psiquica supranormal se mani-
festam, de modo idéntico, no homem e no animal, e de que
essa prova € completada por outro fato, o de que as formas
superiores do instinto proprio aos animais se encontram
também na subconsciéncia do homem, nesse dia seremos le-
vados a demonstrar que nao existe diferenca de qualidade
entre a alma humana e a do animal.

Da mesma forma, poder-se-a, entdo, fazer melhor compre-
ender como a evolucéo bioldgica da espécie tem seu corres-
pondente em uma evolucdo psiquica paralela que, a julgar
pelas maravilhosas faculdades evidentemente independentes
da lei de selecao natural, longe de dever ser considerada co-
mo simples produto de sintese funcional dos centros corti-
cais, longe de consistir em simples epifenébmeno, deve ser
nitidamente reconhecida como originada por um principio
soberanamente ativo. Este se manifesta como forca organi-
zadora, e unicamente em virtude dele a lei de selecdo natural
e posta em estado de agir eficazmente, em vista da evolugéo
bioldgica e morfologica da espécie.

E as ciéncias psiquicas que pertence a tarefa gloriosa de o
demonstrar, em futuro bastante proximo.”



Capitulo VI
A memoria integral

Ensaio de demonstracdo experimental das vidas sucessivas. —
Algumas notas sobre a memoéria. — Condi¢cbes de uma boa memo-
ria, segundo Ribot. — A intensidade e a duracdo. — A memaria nao
reside no cérebro, estd contida no perispirito. — Experiéncias de
Desseoir e Dufay. — A ecmenesia segundo Pitres. — Regresséao da
memoria. — Associacdo dos estados fisiologicos e psicoldgicos;
eles sdo inseparaveis. — Historia de Luis V. — Ligagéo indissoluvel
dos estados fisicos e mentais. — A memoaria latente se revela por
diferentes processos. — Despertar das recordac¢des antigas durante
a anestesia. — Visdo por meio de bola de cristal. — Observacgao de
Pierre Janet. — Criptomnesia.

A memoria integral

Como terei de estudar os fendmenos que tendem a firmar a
realidade das existéncias anteriores na Humanidade, e como esta
demonstragdo repousa, em parte, na ressurreicdo das lembrancas
do passado, parece-me indispensavel estabelecer que a memoria
ndo € uma faculdade simplesmente organica, ligada a substancia
do cérebro, mas que reside, ao contrario, nessa parte indestruti-
vel, a que os espiritistas chamam perispirito.

Se isto é certo, a alma, reencarnando-se, traz consigo, de for-
ma latente, todas as lembrancas de suas vidas anteriores, e entao
ser-lhe-a possivel, por vezes e excepcionalmente, ter reminiscén-
cias do seu antigo passado.

Assim como, em certas pessoas, consegue-se fazer renascer a
memoria de acontecimentos de sua vida atual, inteiramente de-
saparecidos da consciéncia normal, do mesmo modo poder-se-4,
por vezes, penetrar até as profundezas desses arquivos ancestrais,
que, a justo titulo, sera possivel qualificar de memdria integral.

N&o se trata de fazer aqui um estudo completo da memodria,
porque esse trabalho exigiria muito mais espaco do que aquele
de que dispOe esta obra. Bastar-me-a assinalar alguns fenémenos
importantes, que demonstrardo, segundo penso, com evidéncia,



que tudo o que age sobre o ser humano nele se grava de maneira
indelével; que esta conservacao néo reside, como ensina a Psico-
logia oficial, nos centros nervosos, mas nessa parte imperecivel
do ser, que o individualiza, e do qual é inseparavel.

Para que tal afirmacdo ndo pareca excessiva, é preciso lem-
brar que as apari¢cdes materializadas, reconstituindo temporaria-
mente o antigo corpo material que tinham na Terra, com todos 0s
seus caracteres anatémicos, provam que elas tém sempre o poder
organizador, que da ao involucro carnal sua forma e suas propri-
edades; e todas as faculdades intelectuais sdo igualmente recons-
tituidas, quando o Espirito se torna completamente senhor do
processo de materializacdo, porque, muitas vezes, o fantasma
fala, escreve, e seu estilo, assim como sua grafia, sdo idénticos
ao0s que possuia quando vivo. Assim, pois, a memoria e 0 meca-
nismo ideomotor da escrita se conservam depois da morte, pres-
tes a manifestar-se de novo, fisicamente, quando as circunstan-
cias o permitem.

N&o é somente, portanto, no sistema nervoso, que se regis-
tram todas essas aquisi¢des, porque a morte o destroi, e o ser que
sobrevive traz consigo suas associagcdes dindmicas e suas recor-
dacoes.

O caso de Estela Livermore,® que escreveu, sob os olhos do
marido, mais de duzentas mensagens, depois de sua morte, mos-
tra, com evidéncia, ndo sO a conservacdo de sua personalidade,
mas também que as lembrancas nada perderam de sua integrida-
de, pois que, apesar de americana, ela conservou, depois da mor-
te, 0 conhecimento da lingua francesa, que possuia em vida, e as
mensagens sdo autoégrafos inteiramente idénticos a sua escrita,
quando viva.

Este fato é confirmado por muitos outros obtidos, ou por mé-
diuns mecanicos, ou pela escrita direta entre ardosias, de sorte
que podemos, nos, espiritistas, afirmar que todas as aquisicoes
espirituais, feitas durante a vida, ndo estdo localizadas no encéfa-
lo, mas no duplo fluidico, que é o verdadeiro corpo da alma.

Assim sendo, qual o papel do sistema nervoso, durante a vi-
da?



E incontestavel que a integridade da meméria esté ligada ao
bom funcionamento do cérebro, porque muitas moléstias que
atingem esse Orgdo tém como resultado enfraquecer e mesmo
suprimir, completamente, a memoria dos acontecimentos recen-
tes, em totalidade ou em parte.

Parece, pois, evidente, que, durante a vida, o cérebro é uma
condicdo indispensavel da memoria. Mas aqui intervém uma
segunda consideragdo, que me parece tambem da mais alta im-
portancia. E que o esquecimento que se verifica durante o curso
da vida, ou depois das desordens orgénicas, ndo é fundamental,
irredutivel, mas aparente, visto que, por meio de diversos proces-
sos, é possivel, por vezes, fazer renascerem essas lembrancas,
que pareciam aniquiladas para sempre.

Vamos demonstra-lo por diversos exemplos.

Antes, porém, nédo é inutil lembrar algumas noc¢des muito ge-
rais, relativas a esse fendbmeno misterioso, que ressuscita o pas-
sado e no-lo torna, por assim dizer, atual.

Segundo Ribot, a memdria compreende, na acepgao corrente
da palavra: a conservacao de certos estados, sua reproducéo, sua
localizagdo no passado. Isto ndo é, entretanto, sendo uma espécie
de memoria, a que se pode chamar perfeita. Aqueles trés elemen-
tos sdo de valor desigual; os dois primeiros sdo necessarios, in-
dispensaveis; o terceiro, que na linguagem de escola se chama de
reconhecimento, completa a memaoria, mas nao a constitui.

O fato me parece tanto mais verdadeiro, quanto a lembranca
esta ligada, durante a vida, ao bom funcionamento do sistema
nervoso. Mas, se a memoria parece falha, ndo quer isto dizer que
as lembrancas figuem aniquiladas, sendo que o poder de as acor-
dar foi momentaneamente paralisado, e que pode reaparecer
quando as causas que 0 suprimiram cessarem de existir.

O termo geral de memoria compreende muitas variedades e,
entre os diversos individuos, o poder de renovacao das sensacoes
antigas € muito diferente. Uns possuem a memoria visual muito
desenvolvida, como os pintores Horace Vernet ou Gustave Doré,
que podiam fazer um retrato de memdaria; em outros é 0 senso
musical que atinge alto grau de perfeicdo, como Mozart, que



escreveu o Miserere da Capela Sistina, tendo-o0 ouvido apenas
duas vezes.

Entretanto, para que uma sensacdo fique registrada em nos,
duas condicOes, pelo menos, sdo necessarias: a intensidade e a
duracéo.

Eis, segundo Ribot, a importancia desses dois fatores:®*

“A intensidade ¢ uma condi¢ao de carater muito variado.
Nossos estados de consciéncia lutam sem cessar para se su-
plantarem; a vitoria pode resultar da for¢a do vencedor ou da
fraqueza dos outros lutadores. Sabemos que 0 mais vivo es-
tado pode decrescer continuamente, até 0 momento em que
cai abaixo do umbral da consciéncia, isto é, em que uma de
suas condicdes de existéncia faz falta. E bem certo dizer que
a consciéncia, em todos 0s degraus possiveis, por menores
que sejam, admite modalidades infinitas — estados a que
Maudsley chama subconscientes — mas nada autoriza a dizer
que esse decrescimento ndo tenha limite, posto que ele nos
escape.

N&o se tem tratado da duracdo como condi¢cdo necessaria
da consciéncia. Ela ¢, entretanto, capital.

Os trabalhos executados ha uns 30 anos determinaram o
tempo necessario para as diversas percepcdes. Ainda que 0s
resultados variem segundo os experimentadores, as pessoas,
as circunstancias e a natureza dos estados psiquicos estuda-
dos, esta, pelo menos, estabelecido que cada ato psiquico re-
quer uma duracéo apreciavel e que a pretendida rapidez infi-
nita do pensamento ndo passa de uma metafora.

Isto posto, é claro que toda acdo nervosa, cuja duracdo é
inferior a que requer a acdo psiquica, ndo pode despertar a
consciéncia.”

Acrescentemos que é preciso ainda fazer intervir a atencéo,
para que uma sensacao se torne consciente. E notorio, com efei-
to, que, se somos absorvidos por um trabalho interessante, néao
ouviremos mais o som do timbre do péndulo, que, entretanto,
fere sempre 0 nosso ouvido com a mesma forca. Nosso espirito,



ocupado alhures, ndo transforma esta sensacdo em percepcao,
Isto €, n0s ndo temos dela consciéncia.

7

E muito curioso fazer observar que as sensacOes despercebi-
das pelo eu normal podem reaparecer, colocado o paciente em
Sono magnetico.

Eis um exemplo tomado a Desseoir:

“X..., absorvido pela leitura, entre amigos que conversa-
vam, teve subitamente sua atencédo despertada, ouvindo pro-
nunciar-lhe o nome. Perguntou aos amigos o que tinham dito
dele. Nao lhe responderam; hipnotizaram-no. No sono, pode
repetir toda a conversa que havia escapado ao seu eu acor-
dado. Ainda mais notavel é o fato assinalado por Edmond
Gurney e outros observadores, o0 de que o paciente hipnético
pode apanhar o cochicho de seu magnetizador, mesmo
quando este esta no meio de pessoas que conversam em alta
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Nestes exemplos, a duracéo e a intensidade foram suficientes
para gravar no sistema nervoso e no perispirito as palavras pro-
nunciadas; mas, fazendo falta a atencdo, ndo se produziu a me-
moria consciente do estado de vigilia, e o individuo ignorou o
que dele se disse; adormecido magneticamente, esse estado Vi-
bratorio geral, a que os fisiologistas chamam “cenestesia”, au-
mentou, as vibragbes auditivas tornaram-se mais intensas e 0
paciente pode entdo delas tomar conhecimento.

N&o sdo apenas as lembrancas do estado de vigilia que o so-
nambulismo reconstitui, mas também as dos estados sonambuli-
cos anteriores, por forma que parece existir no mesmo individuo
duas espécies de lembrancas perfeitamente coordenadas, que se
ignoram completamente. A observacdo que segue é disto palpi-
tante exemplo:®

“O Dr. Dufay, senador de Loire-et-Cher, publicou a ob-
servacao sobre uma jovem que, em acesso de sonambulismo,
tinha fechado numa gaveta jéias que pertenciam a sua pa-
troa. Esta, ndo encontrando as joias no lugar em que as dei-
Xara, acusou a criada de as haver roubado. A pobre moca
protestava sua inocéncia, mas nao podia dar qualquer escla-



recimento sobre a desaparicao dos objetos perdidos. Foi pos-
ta na prisdo de Blois. O Dr. Dufay era entdo medico do pre-
sidio. Conhecia a detenta, por ter feito nela algumas experi-
éncias de hipnotismo. Adormeceu-a e interrogou-a sobre o
delito de que a acusavam; ela Ihe contou, entdo, com todos
0S pormenores desejaveis, que nunca houvera intencdo de
roubar a patroa, mas, que uma noite lhe viera a idéia de que
certas joias pertencentes a senhora ndo estavam em seguran-
¢a, no movel em que se achavam, e que, por isso, as fechara
em outro movel. O juiz de instrucdo foi informado desta re-
velacdo. Dirigiu-se ele a casa da senhora roubada e achou as
joéias na gaveta indicada pela sonambula. Ficou claramente
demonstrada a inocéncia da detenta e ela foi posta desde lo-
go em liberdade.”

O que ha de notavel é que o estado segundo, quando € pro-
fundo (designando-se por esse nome o produzido pelo sonambu-
lismo), abraca toda espécie de memoria, compreendidas as do
sono e as da vida ordinaria; é, em verdade, a vida antiga que res-
suscita, com toda a complexidade que ela comporta.

Pitres, na obra citada, nos da um exemplo bem curioso. Ele o
batizou com o termo de “ecmenesia’. Eis no que consiste:

Suponhamos, um instante, que um individuo de 30 anos per-
de, subitamente, a lembranca de tudo que conheceu e aprendeu
durante os 15 ultimos anos de sua vida. Por essa amnésia parcial
produzir-se-a em seu estado mental uma radical transformacéo.
Ele falara, agira, raciocinard como se tivesse 15 anos. Tera 0s
conhecimentos, 0s gostos, 0s sentimentos, 0s costumes que tinha
aos 15 anos, visto que todas as lembrancas dos ultimos anos de-
saparecerdo. No ponto de vista mental ndo sera mais um adulto,
mas um adolescente.

“Uma doente, Albertina M., de 28 anos, durante o delirio
ecmenésico, viu-se transportada aos 7 anos, quando se ocu-
pava em cuidar da vaca que pertencia aquela que a criara.

Depois de observar todas as auras que precedem habitu-
almente a explosdo dos ataques, a doente p0s-se a marchar
lentamente, abaixando-se de quando em quando, como se



apanhasse flores a margem de uma estrada. Depois, sentou-
se, cantarolando. Alguns instantes mais e fez o gesto de re-
mexer o bolso, e interrompia-se para falar a vaca. Interpela-
mo-la nesse momento e ela, acreditando tratar com os garo-
tos da aldeia, ofereceu-nos compartir dos seus brinquedos.
Foi impossivel fazé-la compreender o erro. A todas as per-
guntas que Ihe dirigiamos a respeito da sua vaca, de sua avo,
dos habitantes da aldeia, respondia com a ingenuidade de
uma criang¢a, mas com imperturbavel precisdo. Se, ao contra-
rio, lhes falavamos de acontecimentos de que fora testemu-
nha ou autora, no correr de sua existéncia, depois dos sete
anos, parecia muito espantada e ndo compreendia nada.

Devo assinalar duas particularidades que ndo deixam de
ter importancia. Até a idade de 12 anos, Albertina ficou em
um lugarejo de Charente, entre pobres camponeses, que mal
falavam o francés. Ela propria s6 falava o dialeto de Sain-
tonge; mais tarde € que aprendeu o francés.

Assim, durante toda a duracdo do atague, exprimia-se no
patud, e se nos lhe pediamos que falasse francés, respondia,
invariavelmente em patud, que ndo conhecia a lingua dos
senhores da cidade.

A segunda particularidade ndo é menos curiosa. Na idade
de 7 anos, Albertina ndo tivera acidentes histéricos e, segun-
do tudo leva a crer, ndo tinha ainda hemianestesia nem zonas
histerégenas. Ora, durante o delirio de que nos ocupamos, a
sensibilidade cuténea era normal, tanto do lado direito co-
mo do esquerdo, e todas as zonas espasmogénicas perderam
a acao, salvo a zona ovariana esquerda, que, premida energi-
camente, teve por efeito fazer parar imediatamente o delirio.
Voltada ao estado normal, a moca ndo possuia nenhuma re-
cordacdo do que havia dito ou feito.”

Notemos a ligacdo intima que existe entre o estado psiquico e

o fisiologico da paciente. Sdo a tal ponto associados, que 0 s0
fato de transportar-se Albertina a um periodo de sua vida passa-
da, durante a qual ndo apresentava desordens nervosas, suprime
as de que era atingida na época da experiéncia.



Outros exemplos de ecmenesia

O fendmeno da ressurreicdo das lembrancas esquecidas de
uma parte da vida, que Pitres batizou com o0 nome de ecmenesia,
foi assinalado por muitos autores que Se ocuparam com O SO-
nambulismo.

Richet, no seu livro L’Homme et [’Intelligence, chama a aten-
cao para a vivacidade das sensacOes antigas que o estado magné-
tico faz renascer.

“Se a memoria ativa — diz ele — é profundamente pertur-
bada, em compensacdo, a memoria passiva € exaltada. Os
sonambulos representam, com um luxo inaudito de porme-
nores precisos, os lugares que viram outrora, os fatos aos
quais assistiram. Tém eles descrito, durante o sono, muito
exatamente, tal cidade, tal casa que visitaram ou entreviram
antigamente; mas, ao acordar, ndo podem dizer o que fize-
ram em tempos idos, e X..., que cantava a aria do 2° ato da
Africana, durante o sono, ndo lhe pode achar uma so nota
quando desperto.

Eis uma mulher que foi, h4 15 anos, passar uma hora ou
duas em Versalhes, e que esqueceu, quase completamente,
esse curto passeio. E mesmo absolutamente incapaz de afir-
mar que o deu. Entretanto, se a fazem dormir e falar de Ver-
salhes, ela sabera descrever muito fielmente as avenidas, as
estatuas, as arvores. Vera o parque, as aléias, a grande praca
e, com espanto dos assistentes, dara detalhes extremamente
preciosos.”

N&o soO as lembrancas visuais ou auditivas se conservam, mas
as aquisicOes intelectuais, de que € testemunha a historia de Je-
anne R., que devemos a Bourru e Burot.®®

“Jeanne, de 24 anos, ¢ uma jovem muito nervosa € pro-
fundamente anémica. E sujeita a crises de choro e solucos;
ndo tem crises convulsivas, mas frequentes desmaios; facil-
mente hipnotizavel, dorme com profundo sono e, ao acordar,
perde a lembranca.



Disseram-lhe que se transportasse aos 6 anos. Ela se acha
com seus pais; faz-se serdo, descascam-se as castanhas.
Quer dormir e pede para deitar-se. Chama seu irmao André,
para que a ajude a terminar sua tarefa, mas este, em vez de
trabalhar, diverte-se em fazer casinhas com as castanhas. “E
bem um vadio, descasca umas dez e eu que descasque 0 res-
to.”

Nesse estado fala o patua limousin, ndo 1€, mal conhece o
ABC. Nao sabe uma palavra de francés. Sua irmazinha Luisa
nio quer dormir. “E preciso — diz ela — ninar sempre minha
irma, que tem nove meses.” Sua atitude ¢ de crianga.

Depois de se lhe p6r a méo na fronte, diz-se-lhe que va a
idade de 10 anos. Transforma-se-lhe a fisionomia. Seu porte
ndo € mais 0 mesmo. Ela se encontra em Frais, no castelo da
familia Moustier, perto do qual habitava. V& quadros e 0s
admira. Pergunta onde se acham suas irmas, que a acompa-
nham; vai ver se estdo na estrada. Fala como uma crianca
que esta aprendendo a falar; vai, diz ela, a escola com as ir-
maés, ha dois anos, mas ficou muito tempo sem a freqlentar.
Sua mée esteve enferma longo trato, e ela foi obrigada a
cuidar de seus irmdos. Comeca a escrever ha seis meses,
lembra-se de um ditado que Ihe deram quarta-feira e escreve
correntemente e de cor; foi o ditado que fez com a idade de
dez anos. Diz ndo estar muito adiantada: “Marie Coutureau
tem menos erros que eu; estou sempre perto de Marie
Puybaudet e de Marie Coutureau, mas Louise Roland esta
perto de mim. Creio que Jeanne Beaulieu é a que tem mais
erros.”

Da mesma forma, disseram-lhe que fosse aos 15 anos. Ela
serve em Mortemart, em casa da Senhorinha Brunerie:
“Amanha vamos a uma festa, a um casamento, ao casamento
de Batista Colombeau; o Marechal Léon sera 0 meu cava-
Iheiro. Oh, ndo irei ao baile, a Senhorinha Brunerie nao
quer; eu bem que irei, por um quarto de hora; ela, porem,
nao sabe.”

Sua conversa tem mais nexo do que ha pouco. Escreve o
Petit Savoyard. A diferenca das duas escritas € muito gran-



de. Ao acordar, fica espantada por haver escrito o Petit Sa-
voyard, que ndo conhece mais. Quando lhe mostram o dita-
do que fez aos dez anos, declara que ndo foi ela qguem o es-
creveu.”

E de notar que o fendmeno da revivescéncia de um periodo
da vida passada, produzido em Albertina espontaneamente, foi
conseqliéncia de uma crise de histeria, enquanto que para Jeanne
R. a regressdo da memoria se deve a sugestao.

Mostram esses reparos que, qualquer que seja 0 processo em-
pregado, ao chegar-se as camadas profundas da consciéncia, ai
se encontram fielmente registrados todos os acontecimentos do
passado, porque eles 1a deixaram tracos indeléveis; as sensacoes
ulteriores podem recobri-los até os fazer esquecer por completo,
mas ndo os detroem nunca.

E uma superposicdo de impressdes que ndo se misturam, que
permanecem em perfeita autonomia e que abragcam todos os es-
tados da personalidade. Assim, Jeanne R., quando levada a idade
de 6 anos, tem 0s sentimentos de uma crianga, ndo conhece ainda
o francés e s se exprime em patua limousin; ai, toda a sua vida
ulterior desaparece; entretanto, cada camada de impressdes acor-
da com um vico e uma vivacidade que equivale as impressdes da
vida real.

Numa segunda sugestdo € uma parte mais vasta do dominio
memorial que se acha renovada, sempre com 0 mesmo luxo de
pormenores, indo até as infimas circunstancias da vida corrente.

Jeanne reproduz de memodria o ditado que escreveu quarta-
feira com as irmas. A escrita ¢ infantil e a grafia defeituosa. E
precisamente a idade de dez anos ressurgida. Ndo se misturou
com a de seis, e muito menos se amalgamou as recordag6es dos
periodos seguintes, quando levaram a paciente aos quinze anos.
Desta vez, a grafia modificou-se, e € interessante notar que se 0
mecanismo ideomotor da escrita ocupa, no individuo, as mesmas
partes do sistema nervoso, experimenta, entretanto, modificacoes
sucessivas, de que cada uma deixou tracos inapagaveis.

Podemos, pois, supor que as lembrancas sucessivas se acu-
mulam por andares; que as contemporaneas se ligam de maneira



intima, e de tal sorte, que ndo sdo unicamente as lembrancas psi-
coldgicas que sobrevivem, mas todos os estados fisioldgicos
concomitantes; renovado um deles, o outro aparece fatalmente.

Insistirei neste ponto, citando o testemunho de Pierre Janet,*
professor do Colégio de Franca, o qual mostra muito claramente
esta ligacédo indissolivel dos estados psiquicos e fisicos do cor-
po, em um periodo qualquer da vida do mesmo individuo:

“Pode-se fazer com que o paciente represente todas as ce-
nas da propria vida, e verificar, como se voltassemos a cada
época, 0s pormenores que ele acreditava completamente es-
quecidos, e ndo os podia contar. Leonie ficou duas horas
metamorfoseada em menina de 10 anos e revivia sua exis-
téncia, com vivacidade e alegria estranhas, gritando, corren-
do, chamando a boneca, falando a pessoas de quem ndo mais
se lembrava, como se a pobre mulher tivesse tornado, de fa-
to, aos dez anos. Apesar de estar, neste momento, anestesia-
da do lado esquerdo, retomava sua sensibilidade completa,
para representar aquele papel. As modificacbes de sensibili-
dade e dos fendmenos nervosos, por uma sugestdo desse gé-
nero, dao lugar a singulares fen6menos. Eis uma observacao,
que parece um gracejo, mas que € exata e, em realidade, bas-
tante facil de explicar.

Sugiro a Rosa que nao estamos mais em 1888, mas em
1886, no més de abril, para verificar, simplesmente, as mo-
dificacbes da sensibilidade que se poderiam produzir. Da-se
porém um acidente bem estranho; ela geme, queixa-se de fa-
diga e de ndo poder caminhar.

— Que tens?

— Nada, mas em minha situagao!

— Que situacao?

Ela me responde com um gesto; o ventre se lhe havia in-
tumescido subitamente, e esticado por um acesso subito de
timpanite histérica. Eu a tinha levado, sem o saber, a um pe-

riodo de sua vida em que estivera gravida. Foi preciso su-
primir a sugestio para que cessasse essa ma facécia.



Estudos mais interessantes foram feitos com Maria, por
esse meio; pude, trazendo-a, sucessivamente, a varios perio-
dos de sua existéncia, verificar os estados diversos da sensi-
bilidade pelos quais ela passou e as causas de todas as modi-
ficacgoes.

Assim, ela esta agora cega do olho esquerdo e declara que
0 esteve desde que nasceu. Se a conduzimos a idade de 7
anos, vemos que ainda esta insensivel do olho esquerdo;
mas, se Ihe sugerem que ela s6 tem 6 anos, percebe-se que
vé bem de ambos os olhos, e pode-se determinar a época e
as circunstancias muito curiosas em que perdeu a sensibili-
dade do olho esquerdo. A memoria realizou automaticamen-
te um estado de saude de que a paciente ndo tinha conserva-
do nenhuma lembranca.”

Os trés pacientes de Pierre Janet, e particularmente os dois Ul-
timos, mostram bem essa ligacéo indissoltvel dos estados suces-
sivos, corporais e espirituais, de que falei acima. E interessante
que se possa renovar um periodo intelectual da vida passada,
reproduzindo, ou por sugestdo ou por um processo fisico, um
estado patoldgico que o paciente experimentara outrora. Se, por
exemplo, na idade de 12 anos, um individuo era insensivel do
lado direito e essa enfermidade desapareceu, ao se lhe produzir,
artificialmente, uma anestesia desse lado, ele imediatamente re-
toma o carater, as maneiras, as lembrancas que tinha naquela
idade.

Historia de Luis V.

A historia de Luis V., que colho ainda em Bourru e Burot,
confirma aquela assercao, de maneira absoluta. Como a narrativa
desses sabios € um tanto longa, julgo util resumi-la:

“Luis V. era um histérico que, em conseqiiéncia de um
roubo, foi internado na Col6nia de St.-Urbain. Ai, tornou-se
daécil e inteligente; ocupava-se com trabalhos agricolas. De-
vido a emocao produzida por ter visto uma vibora, ficou pa-
ralitico dos membros inferiores.



Transportado a Bonneval, tem a fisionomia franca e sim-
patica, o carater doce e ameno; lastima, sobremaneira, o pas-
sado e afirma que serd mais honesto de futuro. Ensinam-lhe
o oficio de alfaiate.

Um dia, é tomado de uma crise que dura 50 horas, depois
da qual ficou bom da paralisia. Perdeu completamente a
lembranca de sua translacdo; cré-se ainda em St.-Urbain e
quer ir trabalhar nos campos. Ndo tem mais a moral que
possuia, tornou-se rixento, guloso e ladréo; responde gros-
seiramente. Em 1881 parece curado e sai do Asilo.

Depois de uma estada em casa de sua mae, em Chartres,
foi para Macon, para a casa de um proprietario agricola.

Tendo adoecido, é transferido para o Asilo Saint-Georges,
perto de Bourg. Verifica-se que ele ora se exalta, ora fica
quase estupido e imbecil.

Em 1883, parece curado; sai entdo de Saint-Georges, com
um peculio e volta para sua terra.

Chega a Paris, ndo se sabe como. E admitido, a principio,
em Saint-Anne e, finalmente, em Bicétre. A 17 de janeiro de
1884 tem novo e muito violento ataque, que se reproduz nos
dias seguintes, com acessos de toracalgia, e alternéncias de
paralisia e contratura dos lados esquerdo e direito. A 17 de
abril, apos ligeira crise, desaparece a contratura do lado di-
reito. Ele levanta-se no dia seguinte e julga-se a 26 de janei-
ro.

Durante os seis ultimos meses de 1884, ndo apresentou
nenhum fendmeno novo. Modificou-se-lhe o carater: Era
ameno durante o periodo da contratura; fora dele, indisci-
plinado, implicante e ladrao.

A 2 de janeiro de 1885, apds uma cena de sonambulismo
provocado, seguida de um ataque, evade-se de Bicétre, fur-
tando roupas e dinheiro.

Passa algumas semanas em Paris e se alista na Infantaria
de Marinha, indo para Belfort. Comete roubo na caserna e
vai a conselho de guerra. Impronunciado a 27 de marco, en-
tra para o hospital. A 30 apresenta uma contratura de todo o



lado direito, que se dissipa ao fim de dois dias, ficando, po-
rém, paralisado e insensivel na metade do corpo.

No hospital de Rochefort, tinha paralisia com insensibili-
dade do lado direito, e de sua vida s6 conhece a segunda par-
te de sua estada em Bicétre e a do hospital em que se acha.

“Experimentaram nele a agdo dos metais e do ima; pode-
se por esse meio conduzi-lo aos estados patolégicos anterio-
res e, a0 mesmo tempo, acordar a memoria dos estados psi-
quicos concomitantes.

Destarte, foi reconstituida por aqueles senhores, que Ihe
ignoravam, alias, as particularidades, a historia de Luis V., e
0 inquérito a que procederam permitiu-lhes verificar a per-
feita autenticidade dos pormenores fornecidos pelo paciente,
em cada um dos estados, e de que perdia a lembranca, logo
que voltava ao seu estado de momento.”

Essas alteracbes sdo obtidas (e € esse um ponto muito impor-
tante) por agentes fisicos que determinam modificagdes fisiol0-
gicas, as quais se revelam por transformacoes na distribuicdo da
sensibilidade e da motilidade.

A0 mesmo tempo em que ocorrem essas alteracdes fisicas,
produzem-se transformacdes regulares do estado da consciéncia,
tdo constantes que, para fazer desaparecer, a vontade, tal ou qual
estado fisiologico, basta ao experimentador provocar, pela apli-
cacdo conveniente do magneto, de um metal ou da eletricidade,
tal ou qual modificacao da sensibilidade e da motilidade.

E esse estado de consciéncia € completo para o estado que
abraca; memoria do tempo, dos lugares, das pessoas, dos conhe-
cimentos adquiridos (leitura, escrita), movimentos automaticos
aprendidos (arte de alfaiate), sentimentos proprios e sua expres-
sdo pela linguagem, pelo gesto, pela fisionomia; a concordancia
é perfeita.

E certo que os estados psiquicos e fisicos contemporaneos re-
gistram-se no organismo, onde ficam ligados de maneira indisso-
[Gvel.



N&o se suponha que essa renovacgao integral das lembrancgas
seja privilégio unicamente dos sondmbulos.

Em realidade, cada um de nds os conserva. Vou mostrar que
as pessoas normais podem, em certas circunstancias, rever 0s
acontecimentos da vida inteira, em seus infimos detalhes.

A memoboria latente

A sugestdo durante o sono hipnotico ndo é o Unico processo
que permite renovar a lembranca do passado; normalmente, em
certos casos de doencas, pOde-se verificar a revivescéncia de
periodos da vida anterior, completamente esquecidos em estado
de vigilia; € assim que a ressurrei¢do se produz em casos de fe-
bre aguda, excitagdo maniaca, éxtase, no periodo de incubacéo
de certas doencas do cérebro.

N&ao podendo estender-me a respeito desses exemplos particu-
lares, parece-me interessante assinalar o despertar de lembranca,
que se produz normalmente, em seguida a certas circunstancias.

“Uma senhora, no ultimo periodo de uma doenca crénica,
foi levada de Londres para o campo. La lhe trouxeram a fi-
Ihinha, que ndo falava ainda, e que foi reconduzida a cidade,
depois de curta entrevista.

A senhora morreu alguns dias depois e a filha cresceu sem
se lembrar da mae. Teve ela ocasido de ver o quarto em que
sua mée morrera. Apesar de o ignorar, ao entrar nesse quar-
to, estremeceu. Como lhe perguntassem o motivo da como-
cao, respondeu:

— Tenho a impressdo nitida de ja ter estado neste quarto.
Havia neste canto uma senhora deitada; parecia muito doen-
te, inclinou-se sobre mim e chorou.

Um homem dotado de temperamento artistico muito notéa-
vel foi com amigos a um castelo do Condado de Sussex, que
nunca se lembrara de ter visitado. Aproximando-se da porta
de entrada, teve a impressdo extremamente viva de ja a ter
visto, e revia, ndo s6 a porta, mas as pessoas instaladas no
alto, e burros sob o pértico. Impressionando-o essa convic-



¢ao singular, dirigiu-se a sua mae, a fim de obter esclareci-
mentos a respeito. Soube, entdo, que, com a idade de 16 me-
ses, tinha sido conduzido a esse lugar, e trazido em um ces-
to, nas costas de um burro; ele tinha sido deixado embaixo,
com 0s burros e os criados, enquanto os mais velhos se ins-
talaram para comer, acima da porta do castelo.” ®

E interessante assinalar que impressdes, provavelmente nio
conscientes, estereotiparam-se no cérebro dessa crianca de 16
meses, e com bastante intensidade para acordar muitos anos mais
tarde e com maior fidelidade.

O sono anestésico, devido ao cloroformio ou ao éter, pode
produzir os mesmos efeitos que a excitacao febril:

“Um velho florestal vivera em sua mocidade nas fronteiras
polonesas e so falava o polonés. Depois, so habitara distritos
alemées. Seus filhos garantem que durante 30 ou 40 anos
ndo ouvira nem pronunciara uma palavra de polonés. Duran-
te uma anestesia, que durou perto de duas horas, esse ho-
mem falou, orou, cantou, apenas em polonés.”

Ainda mesmo no curso da vida normal, certas emocgdes vio-
lentas tém como resultado por em acéo, de repente, 0 mecanismo
da memoria, com intensidade realmente extraordinaria. Os dois
exemplos seguintes podem dar-nos uma idéia do que se deve
passar, muitas vezes, no momento da morte, ou pouco depois a
desencarnacéo.

“Ha muitas descrigoes de afogados salvos de morte imi-
nente, todas contestes num ponto, o de que, no momento em
que comecava a asfixia, pareceu-lhes ver, num instante, toda
a vida em seus menores incidentes. Pretende um deles que a
vida inteira se lhe desdobrava em sucessdo retrograda, ndo
como simples esbogco, mas com pormenores precisos, que
formavam um como panorama de toda a existéncia, sendo
cada ato acompanhado do sentimento de bem ou de mal.

Em circunstancia analoga, um homem de espirito nota-
velmente claro, atravessava uma linha de estrada de ferro,
quando um trem se aproximava em grande velocidade. Mal



teve ele tempo de deitar-se entre os dois trilhos e, enquanto
0 trem passava acima dele, o sentimento do perigo fez-lhe
vir @ memdaria todos os incidentes de sua vida, como se o li-
vro do juizo lhe tivesse sido aberto diante dos olhos.” ®’

Parece evidente, por conseguinte, diante dos exemplos cita-
dos, que todas as sensacOes que experimentamos sdo registradas
em noés e ai deixam tragos indeléveis.

Sem ddvida nenhuma, esse imenso acervo de conhecimentos
de toda a natureza néo fica presente a consciéncia, porgue, como
judiciosamente se tem observado, o esquecimento de enorme
quantidade de acontecimentos insignificantes é uma das condi-
cOes da memoria; mas 0 que € muito notavel € que o esqueci-
mento ndo implica, de forma nenhuma, o aniquilamento das
lembrancas.

A experiéncia nos mostra que tudo que age em nos se fixa pa-
ra sempre nas profundezas de nosso ser, de alguma sorte nos
refolhos da consciéncia, e que todas as lembrancas, ainda aque-
las que ndo podemos renovar, ndo deixam por isso de viver de
maneira latente, e constituem os fundamentos de nossa persona-
lidade; cada lembranca, fisica ou intelectual, contribui, por sua
parte, para a edificacdo de nossa vida mental.

Em seu livro Névroses et idées fixes, Janet ilustra esta tese
com grande nimero de observacdes clinicas das mais demonstra-
tivas. Seu método consiste em descobrir a idéia fixa, muitas ve-
zes ignorada pelo doente, e que é a causa de suas desordens men-
tais e fisicas.

Vejamos o que ele diz sobre o assunto:

“Muitas vezes, a id¢ia fixa s6 pode ser posta em claro du-
rante os ataques, 0s sonhos, 0s sonambulismos, ou pelos atos
subconscientes e as escritas automaticas. Em outras pala-
vras, essa idéia fica fora da consciéncia normal e, entretanto,
ndo exerce menos, por isso, uma influéncia preponderante,
visto que é a origem da enfermidade do individuo.”

Ao Iimenso armazenamento de sensagfes visuais, auditivas,
olfativas, tacteis, cenestésicas, etc., que temos experimentado



conscientemente, acrescentam-se ainda outras impressdes que
entram em nos, por assim dizer, de maneira furtiva, e ai se fixam
sem gue o saibamos; de sorte que, no dia em que ressurgem, pa-
recem-nos fendmenos extranormais, provenientes de faculdades
superiores.

Visao da bola de cristal

Um dos processos utilizados para exteriorizar as imagens
mentais é o da bola de cristal.

Sabe-se, com efeito, que certas pessoas, depois de a haverem
examinado alguns instantes, véem, a principio, uma nuvem, de-
pois nela se desenham estrelas, barras, cifras, letras, figuras colo-
ridas, personagens, animais, arvores e flores. Por vezes, sdo mo-
Veis essas imagens; as personagens vao e vém, e podem mesmo
conversar umas com as outras.

Donde vém essas visoes?

Segundo os autores ingleses, que melhor as estudaram, séo
alucinacbes visuais, que exteriorizam as imagens contidas no
cérebro do experimentador.

O que causa a surpresa do vidente € que, em muitas ocasioes,
ele ndo reconhece essas paisagens ou esses objetos; minuciosa
pesquisa, porem, faz que, por vezes, se encontre a prova de que
coisas que ele viu inconscientemente € que ressuscitaram e se
projetaram na bola de cristal.

Tomemos trés exemplos aos Proceedings:

“Conta uma mocinha que, olhando para um espelho, fica-
va obsidiada por uma imagem, sempre a mesma; era uma
casa com grandes paredes pretas, sobre as quais brilhava um
molho de jasmins brancos. Ela assegurava nunca ter visto
semelhante casa na cidade, onde vivia ha muito tempo.

Uma pessoa colocada diante da bola de vidro vé nela apa-
recer o numero 3.244. Por que essa cifra e ndo outra?

Eis, porém, o que parece mistério. A Srta. S... vé aparecer
na bola de vidro um artigo de jornal e chega a ler o anincio
da morte de pessoa amiga. Conta o fato; as pessoas presentes



ficam estupefatas. Algumas horas depois, a nova é confir-
mada oficialmente e foram levados a crer numa previsao mi-
raculosa.

Entretanto, encarando-se 0s casos de perto, vé-se em cada
um deles uma explicacdo puramente natural.

Com efeito, pelo inquérito da Sociedade Psiquica, soube-
se que havia em Londres uma casa com as aparéncias da
descrita pelo primeiro paciente e que este a tinha visto. Pas-
sara por ela pensando em outra coisa.

Quanto a historia do namero, ficou demonstrado que, du-
rante o dia, a pessoa tinha comprado um bilhete e que o nu-
mero do bilhete era aquele. E bem provavel que esse nimero
fosse visto, mas que ndo deixasse recordacao consciente,

Chegamos, enfim, a revelacdo singular da morte de um
amigo: a pobre vidente devia ter perdido um pouco de sua
ilusdo, quando se encontrou na casa um namero de um jor-
nal que servia de para-vento, junto a chaminé. Ora, no lado
visivel via-se, com todas as letras, o artigo em questdo, com
0S mesmos caracteres, a mesma forma que revestia no cris-
tal.

Era a exteriorizagcdo de um cliché visual, que tinha sido
registrado inconscientemente.”

Este Gltimo exemplo mostra-nos com que prudéncia € preciso
apreciar os fatos de aparéncia extranormal.

O que torna muito dificil o estudo do Espiritismo € que, quase
sempre, 0 verdadeiro fendGmeno espirita se assemelha a outro que
dele ndo € mais que uma imitacao.

Assim é que a escrita automatica simula a escrita mecénica
dos mediuns; que a alucinacdo veridica parece-se com uma apa-
ricdo verdadeira; que as objetivacOes dos tipos dir-se-iam fatos
de encarnacao; que a ideoplastia se distingue, por vezes, tao difi-
cilmente, de uma materializacdo de Espirito, como a paramnésia
de uma lembranca da vida anterior.



Sem exagerar a importancia dos fendmenos animicos, € pre-
ciso, entretanto, conhecé-los bem, para ndo nos expormos a gra-
Ves enganos.

Vejamos alguns fatos que se assemelham aos de clarividéncia
e que nao passam de criptomnesia, isto €, de memoria latente.

Criptomnésia

“Um Sr. Brodelbank perde uma faca. Seis meses depois,
sem nenhuma preocupacao por essa perda, sonha que a faca
estd no bolso da calca, que ele tinha posto entre as roupas
usadas. Acordando, veio-lhe a idéia saber se seu sonho era
exato; foi procurar a calca e encontrou a faca no bolso.”

Trata-se, evidentemente, de uma lembranca esquecida, que
surgiu durante o sono. O mesmo se pode dizer da narrativa que
se segue:

“Em sua obra Le Sommeil et les Reves (O Sono e 0s So-
nhos), conta o Prof. Delbceuf que, em um sonho, o nome de
Asplenium Ruta Muralis lhe pareceu um nome familiar. Ao
acordar, em vao procurou descobrir onde poderia ter visto
essa denominacao botanica. Muito tempo depois descobriu o
nome Asplenium Ruta Muralis escrito por ele proprio numa
colecao de flores e de fetos.”

No exemplo seguinte, ha mais que simples evocacdo da me-
moria. Parece que certo niumero de impressdes visuais foram
registradas inconscientemente; depois, sob a influéncia da aten-
¢ao, o Espirito as encontra durante o sono. Eis o caso:

“Chegando ao Hotel Morley, as 3 horas de terca-feira, 29
de janeiro de 1889 — diz a Sra. Bickford —, percebi que tinha
perdido meu broche de ouro e supus que o havia deixado na
sala de provas, na Casa Swan e Edgar. Mandei indagar e fi-
quei desapontada por saber que as buscas foram inuteis.

Estava muito contrariada e a noite sonhei que o encontrara
em um nimero da Queen, que estava na mesa, € via, em So-



nho, a pagina em que ele estava. Notei mesmo, uma das gra-
vuras dessa pagina.

Logo depois do almoco fui a Casa Swan e Edgar, e pedi 0s
jornais, narrando as mocas, a0 mesmo tempo, o sonho em
que tinha revisto o broche.

Os jornais haviam sido retirados do quarto; encontraram-
nos e, com grande espanto das mogas, eu disse: “Eis o em
que estd o meu broche” e, na pagina onde esperava, ai o
achei.”

Procurarei tirar conclusdes de conjunto dessas observacdes, e
veremos como elas confirmam os ensinos do Espiritismo pelos
Espiritos e os resultados experimentais obtidos pelos sabios, ha
meio século, no mundo inteiro.



Capitulo VII
As experiéncias de renovacédo da memaria

O perispirito € o conservador de todas as aquisicdes fisioldgicas e
intelectuais. — Depois da morte, o perispirito conserva as sensa-
cOes terrestres. — O periodo de perturbacfes obnubila as faculda-
des intelectuais. — Como na Terra, também no espaco a memoria é
fragmentaria nos seres pouco evolvidos. — Ela pode revelar-se,
como aqui, pela acdo magnética. — O Dr. Cailleu. — Estudos sobre
as sessdes em que se produzem pretendidas revelacOes sobre as
vidas anteriores do paciente ou dos assistentes. — Dificuldades da
experimentacdo magnética para obter a regressdo da memaria das
vidas anteriores: 1° Simulacao; 2° Personalidade ficticia; 3° Clarivi-
déncia. — Os casos de Estevan Marata, Gastin, Corniller, Henri
Sausse, Bouvier. — A reencarnacédo na Inglaterra. — As vidas su-
cessivas, do Sr. de Rochas. — Des Indes a la planéte Mars, do Pro-
fessor Flournoy. O caso da Princesa Simandini. — Despertar das
lembrancas durante o transe, ainda na Inglaterra. — O relatorio do
Principe Wittgenstein. — O despertar, num paciente, da memoria de
uma lingua estranha, na Alemanha. — O caso do louco Suciac. —
Resumo.

Alguns exemplos que acabo de apresentar, a respeito da me-
moria, ndo passam de casos particulares, tomados entre grande
numero de outros, o que nos leva a crer que toda acdo exercida
sobre o ser humano ai deixa um traco indelével, e se, em geral, a
memoria ordinaria s6 ocorrem o0s fatos mais importantes da exis-
téncia, ndo € menos verdade que os mais simples acontecimentos
ficam gravados em nos e podem reaparecer sob a influéncia de
causas diversas, normais ou provocadas.

Onde se faz esse registro das sensagdes? Em que parte de
nosso ser se realiza ele? E este um problema que ainda ndo foi
resolvido, e € curioso que a Ciéncia, que nos deu o conhecimento
do mundo e de suas leis, seja impotente para penetrar nas pro-
fundezas do ser humano.

Nem os fisiologistas nem os psicologos sdo capazes de nos
explicar um fato tdo simples como o sono; segundo Claparéde,



existem 21 teorias do sono, 0 que prova, evidentemente, que ne-
nhuma € exata, visto que cada uma encara um sO aspecto da
questdo. O mesmo sucede com a memoria.

Os sabios materialistas afirmam que ela esta contida no sis-
tema nervoso, mas lhes é impossivel indicar, de maneira precisa,
quais as modificagcOes desse sistema que se efetuam no momento
em gue uma impressao penetra na massa nervosa, € como pode
renascer para produzir a memoria.

Diz Maudsley que ha, com efeito, nos centros nervosos, resi-
duos que provém das reac6es motrizes. Os movimentos determi-
nados ou efetuados por um centro nervoso particular deixam,
como as idéias, seus residuos respectivos, 0s quais, repetidos
muitas vezes, se organizam ou encarnam tdo bem em sua estrutu-
ra, que 0s movimentos correspondentes podem dar-se automati-
camente.

Vé-se, aqui, 0 vazio, a imprecisdo dos termos que mascaram
mal o pensamento; alias, o préprio autor inglés o percebe, porque
acrescenta:

“Quando dizemos um traco, um vestigio, um residuo, o
que queremos dizer é que fica no elemento organismo certo
efeito, ou qualquer coisa que ele retém e o predispde a fun-
cionar de novo, da mesma maneira.”

Ribot convém que é impossivel dizer em que consiste essa
modificacdo. Nem o microscopio, nem os reativos, nem a Histo-
logia, nem a Histoquimica no-lo podem ensinar.®®

Em suma, esses autores admitem que as moléculas da matéria
viva que receberam a acdo de uma forca exterior nao vibram do
mesmo modo que precedentemente; encontram-se em novo esta-
do de equilibrio e, se um impulso da mesma natureza volta a
exercer-se sobre elas, produzir-se-4 0 movimento, desta vez com
mais facilidade que a primeira, e se encarnara, por assim dizer,
na substancia, a qual comunicara uma propriedade nova.

Ribot vé na associacdo desses movimentos de todas as partes
do sistema nervoso uma condicdo essencial da memoria e cita
certo numero de fatos que parecem apoiar fortemente sua manei-
ra de interpretar esses fendomenos.



Assim, 0os movimentos da marcha exigem a participacdo de
grande numero de elementos motores e nervosos que tém neces-
sidade de ser coordenados, associados, a fim de produzirem o
deslocamento desejado. Entram em jogo células diferentes entre
si, pelo volume, pela forma, por sua posi¢cdo nas diversas partes
do eixo cérebro-espinal, pois que estdo espalhadas desde a ex-
tremidade inferior da medula até as camadas corticais.

Ribot assim resume suas observacgoes:

“Julgamos da maior importancia chamar a aten¢do para
este ponto: a memoria organica ndo supde, somente, uma
modificacdo dos elementos nervosos, mas a formacao entre
eles de associacOes determinadas para cada acontecimento
particular, o estabelecimento de certas associagGes dinami-
cas que, pela repeticdo, se tornam tdo estaveis como as co-
nexdes anatdmicas primitivas. A nossos olhos, o que impor-
ta como base da memdria ndo é somente a modificacdo im-
primida a cada elemento, mas a maneira pela qual muitos
elementos se agrupam para formar um complexus.”

A memoria psicoldgica propriamente dita sugere as mesmas
reflexdes, porque nossas ideias se associam entre si segundo leis
determinadas pela continuidade, pela semelhanca, pela diferenca,
etc.

Por outro lado, € preciso notar que uma dessas associacOes
secundarias pode entrar, por seu turno, em outros grupos, a fim
de neles representar um papel diferente, porque as relagdes di-
namicas criadas, por exemplo, para a marcha, podem servir, com
outras modificacOes, para a patinagem, a natacdo ou a danca.

E realmente na massa nervosa que se organizam essas associ-
acOes e pode-se conceber que seja esse o lugar de sua conserva-
¢cao? Nao o creio e eis por que:

Se admitirmos, com Claude Bernard, que todos os movimen-
tos produzidos no organismo exigem a destrui¢do da substancia
viva, 0 cérebro, que funciona com atividade ininterrupta, deve
renovar-se um numero consideravel de vezes durante a existén-
cia, de sorte que o movimento imprimido a uma célula nervosa
deve ir enfraguecendo cada vez mais, a medida que aumenta o



numero das renovacdes desta célula; desde entdo, concebe-se
mal como se manteriam relacbes dindmicas estaveis, em meio a
perpétua alteracdo das moléculas, que constituem milhdes de
pequenos organismos, formadores da trama da substancia nervo-
sa; e assim, no fim da vida, quando essas reconstituicoes se rea-
lizaram ja milhares de vezes, a lembranca dos primeiros anos
devera ter desaparecido completamente.

Ora, a observacdo demonstra que, nos velhos, sdo as lem-
brancas da mocidade as que mais persistem. Essa anomalia seria
inexplicavel se, realmente, fosse o sistema nervoso o registrador
de todas as sensacoes.

E aqui que intervém o ensino espirita. Sabemos que a alma
humana esta associada a uma substancia infinitamente sutil, a
qual Allan Kardec deu o nome de perispirito. Esse corpo espiri-
tual existe durante a vida e sobrevive & morte. E ele o molde no
qual a matéria fisica se incorpora, ou, mais exatamente, o plano
ideal que contém as leis organogénicas do ser humano. O peris-
pirito estd ligado ao corpo por intermedio do sistema nervoso;
toda sensacdo, que abala a massa nervosa, desprende essa espé-
cie de energia, a qual se deram os mais diversos nomes: fluido
nervoso, fluido magnético, forca ecténica, forca psiquica, forca
bioldgica... Essa energia age sobre o perispirito, para comunicar-
Ihe o movimento vibratorio particular, segundo o territorio ner-
voso que foi excitado (vibracéo visual, auditiva, tactil, muscular,
etc.), de maneira que a atencdo da alma seja acordada e que se
produza o fendmeno da percepcdo; desde esse momento, essa
vibracao faz parte, para sempre, do organismo perispiritual, por-
que, em virtude da lei da conservacao da energia, ela € indestru-
tivel. Sem duvida, podera desaparecer no campo da consciéncia,
mas, como vimos, persiste inalterada nas profundezas dessa me-
moria latente a que hoje se chama inconsciente. Foram as expe-
riéncias espiritas que estabeleceram a certeza absoluta desse cor-
po espiritual, que se torna visivel durante o desdobramento do
ser humano e que demonstra a sua persisténcia depois da morte,
pelas aparicOes e, sobretudo, pelas materializagdes.

Esses ultimos fenbmenos, que reconstituem momentaneamen-
te o ser humano, tal como existia na Terra, fisica e intelectual-



mente, provam, com luminosa evidéncia, que é ele quem organi-
za e mantém o corpo humano e que, segundo a clara expressao
de Claude Bernard, dele contém a idéia diretriz, a estrutura e as
funcbes. E nele que reside a Gltima razdo das funcdes biologicas
e psicologicas de todos 0s seres Vivos.

Porque o perispirito € indestrutivel, conservamos, depois da
morte, a integridade de todas as nossas aquisi¢oes terrestres, e a
memoria acorda, entdo, completa, nos seres suficientemente
evolvidos, por maneira que podemos abragar 0 panorama de nos-
sa passada existéncia.

Veremos mais adiante as consequéncias que dai resultam para
a vida espiritual e por que a recordacdo das vidas anteriores néao
e igualmente renovada para todos os Espiritos que habitam o
Espaco.

E ainda dificil, na hora atual, saber com exatiddo as condi-
cOes da vida de além-timulo; entretanto, as numerosas comuni-
cacdes obtidas ha meio século, no mundo inteiro, permitem-nos
fazer uma idéia geral do estado psicoldgico da alma depois da
morte.

Sabemos que a separacgado entre o espirito e a matéria produz
um periodo de perturbacéo, durante o qual a alma ndo tem cons-
ciéncia exata de sua nova situacdo. Ela fica como em um sonho,
e ora ignora todo o mundo material que acaba de deixar, ora tem
vagas percepc¢0Oes, que, misturando-se com suas lembrancas, Ihe
ddo uma espécie de existéncia anormal, comparavel ao delirio
que acompanha certas doencas terrestres. E nesta categoria que é
preciso classificar esses Espiritos que ainda se créem vivos e
cujas manifestagoes dao, por vezes, lugar aos fendomenos de “as-
sombracgao”, tantas vezes verificados.

Evocando-se os seres que se acham nesta situacdo, so se ob-
tém, as mais das vezes, respostas incoerentes; pouco a pouco,
porém, esta espécie de doenca perispiritual tem fim, quer nor-
malmente, quer sob a influéncia dos Espiritos protetores, e a al-
ma acorda, entdo, em seu novo meio, e as lembrancas da vida
terrestre podem renascer em toda a sua integralidade.



Temos verificado que a memoria se inscreve no perispirito
por camadas sucessivas, por assim dizer, pois que nos fenome-
nos de regressdo da memodria, assinalados por Pitres, Bourru,
Burot, Janet e outros, cada idade ressuscita todos os aconteci-
mentos contemporaneos, e 0s de uma época, 19 anos por exem-
plo, estdo associados de maneira indissoltvel: ndo se confundem
nem com os das idades anteriores nem com 0s que se lhes se-
guem.

Melhor ainda, em certos pacientes, como Luis V., o estado fi-
sioldgico é inseparavel do psicologico, que lhe esta associado;
ISSO nNos permite compreender como, durante uma materializa-
¢do, o Espirito, tornando a criar, momentaneamente, um corpo
fisico, que é a representacdo do que possuia em um periodo de
sua vida terrestre, pode fazé-lo por simples ato de sua vontade,
isto €, por auto-sugestao.

E possivel comparar a a¢io do corpo espiritual & de um cam-
po de forga, magnética ou elétrica, porque se sabe que estes po-
dem agir sobre a matéria por meio de linhas de forca que formam
desenhos mais ou menos complicados.

E possivel, pois, imaginar que todos os 6rgios terrestres estio
representados no perispirito; que, no momento da materializacao,
é a energia fornecida pelo médium que pde 0 mecanismo em
acdo e que essa matéria exteriorizada, a que se dd o nome de
ectoplasma e que emana igualmente do medium, vem incorporar-
se mecanicamente nesse esboco fluidico ao qual obedece passi-
vamente, se a exteriorizagdo da matéria ndo € contrariada por
influéncias perturbadoras.

Concebe-se facilmente que um fen6meno tdo anormal seja
acompanhado de perturbacbes mais ou menos pronunciadas, no
que concerne ao estado psicoldgico, e que, durante as apari¢coes
tangiveis, o ser que se manifesta tenha, nos primeiros tempos,
grande dificuldade em servir-se do seu cérebro perispiritual, que
acaba de ser profunda e subitamente modificado.

Esses reparos ajudam-nos a compreender por que as aparicoes
de vivos ou as que se produzem pouco tempo depois da morte
sdo, em geral, pouco loguazes, e muito avaras de ensinamentos,



se chegamos a interroga-las. O mesmo nao acontece quando tra-
tamos com Espiritos que foram, pouco a pouco, se habituando a
esse novo estado, porque neles se verifica que as faculdades inte-
lectuais vao retomando seu funcionamento normal, tal como era
na Terra. Foi 0 que se p6de observar com Katie King que, nos
ultimos tempos de suas aparicdes, contava aos filhos de Crookes
0s acontecimentos de sua vida passada na india, ou com Estelle
Livermore, que, no fim de 200 sessOes, pdde escrever as mensa-
gens em francés, lingua que conhecia perfeitamente, enquanto a
médium Kate Fox completamente a ignorava.

Essas verificagbes experimentais sdo para mim de primeira
ordem, visto mostrarem que o Espirito possui o poder de organi-
zar a mateéria; que nele residem as faculdades intelectuais, e ndo
no corpo fisico, entdo desaparecido e com os elementos disper-
sos na Natureza.

Se a memoria da ultima vida terrestre é renovada depois da
morte, 0 mesmo ndo se da, em muitos casos, com as existéncias
anteriores, e 0s inimigos do Espiritismo procuram servir-se desse
argumento para combater a teoria da reencarnagdo. Mas ainda
aqui a observacédo dos fatos nos permite compreender essa ano-
malia aparente.

Vimos que existem séries de memorias superpostas e que as
camadas superficiais sdo acessiveis a consciéncia. Se quisermos
penetrar mais profundamente no armazém das lembrancas, é
necessario mergulhar o paciente no estado sonambulico, donde
resulta desprender-se parcialmente a alma do corpo, dando ao
perispirito o movimento vibratério que lhe é préprio. E assim
como em um raio de luz branca existem comprimentos de ondas
diferente, que vdo muito além da parte visivel, também no corpo
espiritual se verificam zonas de intensidade vibratéria prodigio-
samente diversas. As camadas perispirituais das vidas anteriores
tém um minimo de movimentos vibratorios, que as torna incons-
cientes para os Espiritos pouco evolvidos, de sorte que estes ig-
noram se viveram anteriormente e sustentam, com a maior boa-
fé, que s6 existe uma vida terrestre. E possivel, porém, despertar-
Ihes as recordacdes, magnetizando-os, e entdo se desenrola dian-
te deles o panorama do passado.



Que ndo se acredite seja esta explicacdo inventada pelas ne-
cessidades da causa. Ainda aqui me conservo no terreno experi-
mental e é bem notavel que fossem nossos instrutores espirituais
que nos tivessem colocado na pista desse descobrimento.

Em uma época em que ndo se conheciam as experiéncias so-
bre a regressdo da memoria, ja ensinava Kardec que, no Espaco,
0 Espirito pode ser magnetizado como na Terra, e por esse moti-
VO reconquistar a plenitude de uma memoria integral. Eis, com
efeito, o que lemos na Revue Spirite, paginas 175 e seguintes:

“Trata-se do Espirito de um médico muito estimado, o
Doutor Cailleu; conta ele, pelo médium Morin, que, apesar
de ter saido havia muito da perturbacédo, se achou um dia em
um estado semelhante ao de um sono licido.

Diz ele: Quando meu Espirito experimentou uma espécie
de entorpecimento, achava-me, de alguma sorte, magnetiza-
do pelo fluido de amigos espirituais; devia dai resultar uma
satisfacdo moral que — explicam eles — € a minha recompen-
sa e, além disso, um estimulo a que continue na estrada que
segue meu Espirito, hd muitas existéncias ja. Eu estava, pois,
adormecido por um sono magnético espiritual; vi o passado
formar-se em um presente ficticio; reconheci individualida-
des desaparecidas no correr dos tempos e que nao tinham si-
do mais que um e Unico individuo. Vi um ser comegar uma
obra médica, outro mais tarde continuar a obra, apenas esbo-
cada pelo primeiro, e assim por diante. Cheguei a ver, em
menos tempo do que vos estou a falar, formar-se, no decor-
rer das idades, aumentar e tornar-se ciéncia, o que, no prin-
cipio, ndo passava dos primeiros ensaios de um cérebro ocu-
pado com o estudo do alivio do sofrer humano. Vi tudo isso,
e quando cheguei ao ultimo destes seres que tinham trazido,
sucessivamente, um complemento a obra, reconheci-me en-
tdo. Ai tudo se apagou e voltei a ser o Espirito, ainda atrasa-
do, do vosso pobre doutor.”

Aqui, 0 ensino de nossos guias espirituais ultrapassou a Cién-
cia, e a narrativa nos prova que as leis do magnetismo sdo as
mesmas, tanto no Espago como na Terra. Reciprocamente, se



magnetizarmos um paciente terrestre, de forma a exteriorizar seu
corpo fluidico, e se continuarmos, no Espirito desprendido, a
acdo magnética, por maneira que atinjamos as camadas profun-
das do perispirito, poderemos renovar a memoria das vidas ante-
riores desse paciente.

Foi 0 que fizeram os espiritas espanhois, como ¢ facil de veri-
ficar, reportando-nos aos relatérios do Congresso Espirita de
1889.

Mais tarde, por indicagdo de Léon Denis, o Coronel de Ro-
chas empenhou-se na mesma senda e obteve resultados interes-
santes, que estdo consignados em seu livro Les Vies Succesives.
Infelizmente, estas experiéncias ndo estdo ao abrigo de certas
criticas, principalmente no que concerne a sugestdo, que o mag-
netizador exerce, mesmo involuntariamente, nos pacientes. Es-
tou, entretanto, persuadido de que chegaremos a ficar libertos de
tais causas de erro e poderemos adquirir novas provas da grande
lei de evolucédo que rege o Universo inteiro. Tomando, entdo, em
consideracdo esse poder que possui 0 corpo perispiritual de reter
para sempre todas as influéncias que agem nele, durante suas
passagens pela Terra, teremos uma explicacdo clara e simples
dos problemas da hereditariedade, que a Ciéncia contemporanea
e impotente para resolver. Este serqd sempre um servico impor-
tante que o Espiritismo tera feito a Humanidade e nossos suces-
sores lhe prestardo, enfim, a homenagem que lhe é justamente
devida.

Estudo sobre as sessbes em que se
produzem pretendidas revelagoes sobre as
vidas anteriores do paciente ou dos assistentes

Se é perfeitamente exato, como veremos, que se pode levar a
regressao da memoria até as vidas anteriores, em certos pacientes
sonambulicos, ndo € menos certo, infelizmente, que o estudo
desta questdo esta ericado de dificuldades de toda espécie.

Somos obrigados, nestas pesquisas, a estar em guarda, em
primeiro lugar, contra uma simulacdo sempre possivel, se temos
que lidar com individuos profissionais; em segundo lugar, mes-



mo com sonambulos perfeitamente honestos, convem desconfiar
de sua imaginagao, que corre muitas vezes livremente, forjando
historias mais ou menos veridicas, a que o Prof. Flournoy deu o
nome de romances subliminais. Essa espécie de personificacfes
de individuos imaginarios foram frequentemente produzidas,
entre outros, pelo Prof. Richet, que as designou com o nome de
objetivacdo de tipos; sabemos que, por auto-sugestdo, € possivel
a um paciente, mergulhado naquele estado, imaginar-se tal ou
qual personagem e compd-lo com tdo grande luxo de atitudes
que pareceria estarmos realmente diante de uma individualidade
verdadeira.

Outras causas de erro, segundo 0s casos, podem ainda inter-
vir, se 0 paciente possui uma faculdade de clarividéncia ou crip-
testesia, que lIhe permita tomar conhecimento dos pensamentos
dos assistentes, ou se € psicOmetra, de ressuscitar, com grande
verossimilhanca, cenas que se passaram muito longe dele e em
epocas preteéritas.

VEé-se que € absolutamente necessario examinar as narrativas
com o0 mais severo método critico, se ndo nos quisermos deixar
arrastar a apressadas conclusdes, que o futuro ndo tardaria a
desmentir. Submetendo-me a essa disciplina € que analisarei 0s
casos seguintes, depois de haver eliminado certo nimero de ou-
tros, que ndo me pareceram apresentar garantias suficientes de
autenticidade.

Vejamos uma categoria em que a boa-fé dos experimentado-
res me parece certa. Esses fatos foram, pela maior parte, obser-
vados espontaneamente por espiritas e como diferem das pesqui-
sas sistematicas de Flournoy e de De Rochas, vou relata-los em
primeiro lugar, porque lhes cabe a prioridade.

No Congresso de 1900, Estevan Marata fez a seguinte inte-
ressante comunicacgao, a qual mostra como se poderia chegar, por
vezes, a fazer renascer, no estado sonambulico, lembrancas to-
madas as vidas anteriores:

“Foi em 1887; havia na Espanha um Grupo Espirita cha-
mado “Paz”, cujo fundador e presidente era Fernandez Co-
lavida, cognominado, do outro lado dos Pireneus, o Kardec



espanhol. Nas suas sessoes, 0 Grupo fazia o estudo e a fisca-
lizacdo dos problemas espiritas. Minha mulher e eu éramos,
nessa época, membros desse Grupo.

Ora, um dia, Colavida quis experimentar se podia provo-
car em um sonambulo a lembranca de suas existéncias pas-
sadas. Magnetizou o médium em alto grau e mandou que
dissesse o0 que tinha feito na véspera, na antevéspera, uma
semana, um més, um ano antes, levando-o, assim, até a in-
fancia, que ele explicou com todos os pormenores.

Encaminhado sempre, 0 médium contou sua vida no Espa-
¢o, a morte de sua ultima encarnacdo e chegou a quatro en-
carnacgoes, de que a mais antiga era uma existéncia inteira-
mente selvagem. E preciso notar que, em cada existéncia, 0s
tracos do médium se modificavam completamente. Para
conduzi-lo ao estado habitual, o magnetizador fé-lo voltar
até a existéncia presente, e o0 acordou.

Nao querendo ver-se acusado de ter sido enganado, fez ele
magnetizar o médium por outra pessoa, que Ihe devia sugerir
que as existéncias passadas ndo eram verdadeiras. Apesar
dessa sugestdo, 0 meédium exp6s de novo as quatro existén-
cias, como o fizera alguns dias antes.

Obtive 0 mesmo resultado com outro médium — diz ele —;
magnetizei minha mulher até ao sonambulismo, para com-
provar o caso de uma poesia que lhe tinha sido oferecida por
D. Amalia Domingo Séler, na qual um Espirito Ihe anuncia-
va um fato acontecido em existéncia anterior; o caso foi con-
firmado por minha mulher nesse estado sonambulico.

Creio que se alguém quiser empreender esses estudos po-
de chegar aos mesmos resultados, mas € preciso rodear o
médium de todos os cuidados possiveis, porque Ihe podem
suceder acidentes muito perigosos. Né@o leveis muito longe
v0ssas pesquisas e sO experimenteis com bons sonambulos,
habituados a separarem-se do corpo,e a so6 ficarem unidos
pelo perispirito.”

E claro que ndo temos aqui nenhuma demonstracio efetiva da
realidade dessas retrocogni¢des. Demais, ndo houve qualquer



revelacdo verificavel, relativamente a essas vidas anteriores, de
sorte que nada nos autoriza a ver ai uma ressurrei¢ao veridica do
passado.

Chegamos, agora, a experiéncias efetuadas em outros meios.

Revelagdo imprevista

Devo a amabilidade de Gastin, o eminente ocultista muito
conhecido, a relacdo seguinte:

“Caso Sr. Delanne,

Tenho o prazer de confirmar a curiosa experiéncia que ob-
tive ha alguns anos, de maneira inteiramente inesperada.

Foi em 1906. Eu morava ainda em Avignon, e ja me ocu-
pava muito com o estudo sistematico dos fendOmenos psiqui-
cos, fora de qualquer doutrina ou teoria.

N&o chegara a ter opinido a respeito do valor da hipotese
espiritualista, e minhas tendéncias positivistas inclinavam-
me a ver na sugestdo e na auto-sugestdo uma explicacédo su-
ficiente de todo fenomenismo psiquico e parapsiquico.

la frequentemente a Romans, onde morava meu tio com
uma familia de espiritas composta de pai, mae e duas mocgas,
das quais néo tive nenhum trabalho em fazer dois pacientes.

Na esperanca de obter uma fiscalizacdo mais séria do fe-
ndmeno, adormeci simultaneamente as duas mocas e procu-
rei obter com elas fatos de vidéncia sonambulica, enquanto
meu tio, medium psicografico, recebia comunicagfes a al-
guns passos de distancia.

Aimée, a mais moca das pacientes, apresentava freqiientes
e muito interessantes manifestacdes de sonambulismo luci-
do.

A mais velha, Juliette, ao contrario, ndo apresentava qual-
quer fendmeno interessante: ficava em uma espécie de letar-
gia inconsciente, donde a tirava, em vao, abrindo-lhe o0s
olhos e encarando-a. Sobrevinha um estado cataleptdide e



ela fechava os olhos, logo que o meu olhar, por qualquer ra-
zao, os deixava.

Fora desse caso banal, absolutamente nada me fazia espe-
rar uma realizacdo qualquer, na ordem experimental, com
essa paciente mediocre. A perda da consciéncia era, entre-
tanto, evidente.

Um dia, renovei uma experiéncia, em vao tentada muitas
outras vezes, alias sem um fim preciso, quando as duas ir-
mas estavam adormecidas, e meu tio, a mesa, diante do pa-
pel; aproximei-me de Juliette, abri-lhe os olhos e a encarei
como de costume; diz-me ela, entdo, bruscamente, com o ar
surpreso:

— Como é curioso, ndo o vejo mais, ou antes, vejo-0 enve-
Ihecido, calvo, com o olhar severo. Mas ndo é o senhor, €
antes sua expressdo; € um velho que se lhe assemelha, e
atras desse rosto, frio e severo, que me espanta, eu o vejo, tal
como o conheco, vivo e sorridente.

Tendo-lhe pedido maiores detalhes, Juliette acrescentou:
— Ah, o rosto do velho desapareceu, mas outro o substitui.

E, sucessivamente, em uma ordem que néo tive tempo de
notar, de tal forma o fato tinha sido imprevisto e rapido; a
paciente descreveu longa série de rostos de todas as idades,
homens e mulheres, que vinham, como mascaras vivas, po-
rém frias, colocar-se diante de minha fisionomia, e sempre
com a mesma expressao do olhar. Esta porta da alma, no di-
zer dos fisionomistas, que a paciente reconhecia como sendo
minha propria expressdo, & como a caracteristica de minha
individualidade.

Depois, toda a visdo desapareceu repentinamente, e Juliet-
te s6 viu a mim, atual e presente. Inquiri 0 que podiam re-
presentar, em sua opinido, as curiosas visdes caleidoscopi-
cas. Ela respondeu, claramente, que nédo sabia nada.

Aproximei-me de sua irmd, que dormia sempre, a alguns
passos, e Ihe perguntei se também tinha visto.



— Sim — respondeu-me —, houve mesmo muito mais rostos
do que minha irma assinalou, mas passavam tdo depressa
gue ndo os pude apanhar.

— Que podem significar essas visoes?
— Suas precedentes existéncias.

Justamente, nesse instante, meu tio escrevia mediunica-
mente: “Sao as suas precedentes encarnagoes.”

Evidentemente, ndo havia nessa sucessdo de fatos, para
mim que estava fora de qualquer doutrina espiritualista, e
bastante disposto a ver em tudo o papel da sugestao e da au-
to-sugestdo, nada de demonstrativo, com relacédo a possibili-
dade de uma visao de encarnagOes passadas.

Achava-me entre espiritistas e pensava que era muito na-
tural receber de Aimée e de meu tio, em relacdo subconsci-
ente com Juliette, uma explicacdo de ordem espirita.

Para melhor observar o fendmeno, resolvi provoca-lo de
novo e pedi a Juliette que abrisse novamente os olhos, suge-
rindo-lhe que ela ia ver desenrolarem-se as mesmas Vvisoes.

Apesar de todos os meus esforcos de sugestao, e eu estava,
entdo, em plena forma, como hipnotizador, foi-me impossi-
vel reproduzir, mesmo embrionariamente, aquela viséo, e
devo acrescentar, porque o fato tem importancia capital, que
Juliette, em seguida, se tornou a paciente mediocre que até
entdo tinha sido. Desaparecia assim o argumento explicativo
da sugestao e da auto-sugestao.

N&o é convosco, Sr. Delanne, que tenho que desenvolver
este ponto de ldgica; fa-lo-eis com mais autoridade que eu,
se quiserdes utilizar, em vossos trabalhos, a narrativa que
acabo de apresentar.

Crede em meus sentimentos muito fraternos.

Louis Gastin.”

Parece evidente que deve ser eliminada, por parte do Senhor
Gastin, toda e qualquer sugestdo, mas como a cena se passa em
um meio espirita, no qual séo as teorias de reencarnacdo familia-



res, pode-se supor que houvesse irrupcdo temporaria de idéias
subconscientes, que se exteriorizaram sob formas visuais, em
relacdo com aquela teoria. Entretanto, teria grande valor a con-
firmacdo da narrativa pela segunda paciente, se ela nao a tivesse
ouvido de sua irmd. O mesmo com a escrita medidnica do tio de
Gastin.

Enfim, ndo tendo sido fornecida qualquer prova sobre aquelas
anterioridades, sou forcado, sem negar a possibilidade de uma
revelacdo exata, a classificar esse fato entre os que ndo oferecem
provas suficientes de sua realidade.

O mesmo se da com o caso seguinte.

Romance subliminal ou reminiscéncia

Em sua interessante obra La Survivance Humaine, pagina
535, Corniller refere uma das sessdes que teve com sua médium
Reine, jovem modelo, completamente ignorante das teorias espi-
ritas.

“Ei-los — disse ela — agora em contemplacédo diante do la-
go e conversando... E tdo prodigiosa a realidade, que nos pa-
rece estar na conversa. A lucidez da médium se torna cada
vez mais clara. A vista do lago azul faz-lhe renascer a lem-
branca de suas vidas anteriores na Italia e no Oriente. Ela re-
lata certos incidentes aos seus dois companheiros, faz des-
cricdes, comparagoes.

Conta sua vida em Napoles e em Capri. Fala da Sicilia,
descreve aspectos do Vesuvio com precisdo extrema. Em
Capri, conheceu uma casa, mais tarde ocupada por Vetellini,
0 guia da médium; da-lhe a situacdo exata; faz observacdes
sobre as cenas da Natureza; viu o mar efervescente, quando
as lavas do Vesuvio nele mergulhavam; notou a falta absolu-
ta de passaros nesse belo céu. Depois se espanta que o velho
amigo nunca tivesse a curiosidade de voltar 1a apos se tornar
Espirito.

Isto te seria tdo facil! Por que ndo vais? Gostas mais dos
bancos e da bolsa; pois bem, iremos juntos. Eu te levarei;



conheco bem o Egito... E ela ai retorna, ao tempo em que era
curador. No Egito, doutor da alma e do corpo. Nessa vida,
estava com Vetellini; eram amigos, ele mais velho e a prote-
gia. Nota que, no Oriente, em razdo das condi¢cdes atmosfe-
ricas, a vida do astral é perceptivel. Os encarnados, um tanto
adiantados, sentem, por assim dizer, constantemente, o con-
tacto dos desencarnados.

Notou Reine, muitas vezes, que nao poderia nunca por o
Senhor Corniller ao corrente de tudo isso. Vetellini a tran-
quiliza e lhe diz que ele a fara falar alto. Ela ndo o cré muito.
Parece-lhe impossivel dizer em alta voz, em Paris, 0 que viu
agui na América.

Vetellini ja tinha dito em outra sessdo que Reine vivera no
Egito. Tendo-se-lhe posto na mao uma pedra de um colar
desse pais, ela declarou: Isso vem do Egito. E psicometria?”

Aqui, ainda, nenhuma indicagdo precisa sobre as pretendidas
vidas anteriores, e as descri¢cdes de Reine poderiam, em rigor, ser
o fruto de leituras antigas, ou de conversas ouvidas, ou mesmo a
acdo clarividente da paciente. Isto nos leva a maior reserva na
apreciacao desse curioso fendmeno.

Parece que, com 0s casos seguintes, damos um pequeno passo
a frente em algo de mais demonstrativo.

Tomo a narrativa abaixo da brochura publicada por Henri
Sausse, Des Preuves, em Voila, pag. 32. Conhecendo pessoal-
mente o autor, de longa data, posso garantir sua absoluta boa-fé e
a veracidade dos seus relatos.

“Vindo a nossas reunides, a Sra. Conte Galix se fazia
acompanhar da Srta. Sofia, sua dama de companhia.

Esta, notando a facilidade com que os médiuns eram pos-
tos em sonambulismo, e o estado de bem-estar em que se
encontravam, ao acordar, pediu-me que procurasse adorme-
cé-la para ver se ela possuia, em estado latente, faculdades
que nos pudessem ser Gteis.

No fim de uma sesséo, disse a Srta. Luisa, antes de desper-
ta-la:



— Ajude-a a desprender-se; vou adormecer a Srta. Sofia.
Ela me respondeu, nervosamente, em voz baixa:
— N&o, nédo quero. Ndo quero, mas fagca como entender.

Fiquei surpreendido com o tom no qual foi feita a obser-
vacdo, e ndo insisti. No dia seguinte, revi Luisa e, sem lhe
dizer o fim de minha visita, cologuei-a em sonambulismo e
perguntei-lhe a causa de sua conduta, na véspera. Ela se obs-
tinou, por muito tempo, em guardar um segredo que ndao me
dizia respeito, mas, por insisténcia minha, acabou por decla-
rar:

— Opus-me porgue essa pessoa foi a causa de minha des-
graca em passada existéncia; nds nos juramos um odio eter-
no; eu a desprezo, odeio, e nunca lhe perdoarei; nunca, ou-
viu, todo o mal que me fez.

— Creio — disse-lhe eu — que nédo foi s6 0 acaso que as co-
locou no mesmo caminho, mas 0s N0ssos amigos, para pro-
porcionar-lhes o meio de reconciliacéo.

Ela revoltou-se contra essa idéia, mas, a forca de paciéncia
e de boas razdes, acabei por fazer com que ela prometesse
ajudar-me a adormecé-la e lhe perdoasse.

Na sessdo seguinte, ndo contei nada a ninguém dessa ulti-
ma entrevista. Depois de haver adormecido simultaneamente
Luisa, Maria e Molaret, pus este em meu lugar, a direita de
Luisa, e Maria a sua esquerda; colocando-me em frente de
Sofia, provoquei nela o sonambulismo. Neste momento, Ma-
ria e Molaret tomaram Luisa pela cintura e lhe disseram:

— Vamos, Luisa, coragem, € preciso ajuda-la a desprender-
se; é preciso, também, perdoar-lhe, € preciso esquecer. Sim,
perdoe e esqueca; sdo Nossos amigos que Ihe pedem; é preci-
S0 que este 6dio acabe e que um perdéo sincero as reconci-
lie.

Sofia acabava de adormecer, por seu turno; Luisa, entéo,
tomou-lhe a méo e lhe disse:

—Veja e lembre-se.



Sofia ficou um momento estupefata, assombrada; pos-se
depois a chorar copiosamente e disse:

— Nao. V. ndo me pode perdoar; eu Ihe fiz muito mal para
que V. possa esquecer. Onde ocultar-me? Tenho vergonha
de mim mesmao.

E chorava a ponto de inundar o corpete. Luisa e 0s outros
choravam também. Enfim, disse Luisa:

— Pois que nossos amigos o pedem, que tudo se apague
deste passado sinistro, que tudo seja esquecido.

E levantando-se, espontaneamente, os quatro mediuns fi-
caram enlacados num forte abraco, chorando agora de ale-
gria.

Custei muito a trazer os quatro ao sentimento da realidade
e fazé-los voltar, para os acordar. Os outros membros do
grupo seguiram esta cena patética, sem a compreender. Tive
que lhes dar a chave do enigma. Era o fim de um odio pés-
tumo.

Observel, alias, dois outros casos semelhantes.

Em setembro de 1887, em uma sessdo, um dos Espiritos
que nos ajudavam em nossos trabalhos, o amigo Joseph, nos
disse:

— Venho dar-lhes meus adeuses; ndo voltarei mais a estas
reunides, onde fui tdo fraternalmente acolhido; vou reencar-
nar.

— Se quisesse dizer-nos em que condicdes, poderiamos
procura-lo, para ainda nos ocupar do amigo...

— Na&o, é inutil; seria contra a lei de Deus. Se 0 mistério de
nosso passado nos € oculto, € que ha para isso motivos sé-
rios e ndo podemos infringi-lo, procurando descobrir o véu
que nos oculta o nosso destino.

Foi sua ultima visita.”

Se ndo conhecéssemos exemplos de contagio psiquico, pro-
duzido entre pacientes, no estado sonambulico, poderiamos clas-
sificar este fato de reconhecimento reciproco, entre as boas pro-
vas da reencarnacao.



Infelizmente, ainda aqui, nenhuma informacao precisa nos foi
dada sobre as vidas anteriores dos dois pacientes, o que nos dei-
xa em indecisdo e ndo permite nos pronunciemos de maneira
absoluta sobre o valor desse reconhecimento mutuo.

A reencarnacao na Inglaterra

Os adversarios do Espiritismo afirmam muitas vezes que ha
freqlientes contradicdes entre os ensinos dos Espiritos desencar-
nados que se manifestam na Franca e na Inglaterra, por motivo
da reencarnacao.

Sem duvida, a maioria dos desencarnados anglo-saxdes nao
admitem que a evolucédo da alma, em nosso Globo, se faca por
uma serie de vidas terrestres. Dizem eles que essa evolugdo se
produz nos diferentes planos do Espaco e em outros planetas.
Existem, entretanto, numerosos Centros nos quais 0s ensinos do
Além sdo conformes aos dos paises latinos, e isto é de assinalar,
porque, cada vez mais, a teoria palingenésica vai ganhando ter-
reno entre nossos vizinhos e mesmo na America do Norte.

Eis um exemplo, entre muitos outros que eu poderia referir.”

A reencarnacao pode ser provada?

O autor comeca por dizer que, na Inglaterra, a maioria dos
espiritistas recusam acreditar na reencarnagdo, porque 0S Mmé-
diuns, em transe, declaram, ndo que a reencarnacio € certamente
um mito, mas que nao tém nenhuma nocao a respeito. Além dis-
so, 0s homens acham a morada da Terra téo triste, que ndo tém
vontade de voltar para ela. Enfim, a maioria dos espiritistas
guardam reservas e acham que ainda ndo ha provas suficientes.

“Eu era do niumero destes ultimos — continua ele — e rejei-
tava aquele ponto de doutrina com tanto mais energia, quan-
to, durante muito tempo, os Espiritos que se manifestavam
por minha mediunidade lhe eram francamente opostos.

Mas, ha uns trés anos, um grupo de Espiritos, em nosso
Centro, que é particular, proclama que a reencarnacao nao é
uma teoria, mas um fato.



Quando recobrei os sentidos, na primeira vez, e me fize-
ram saber o que eu tinha dito, protestei, vivamente, contra a
escolha de mim, adversario decidido, para defender tal teo-
ria. Eles voltavam, entretanto, com tal insisténcia, que aca-
bei por Ihes perguntar:

— Podeis prova-lo?
Responderam:

— Deixe-nos, primeiro, mostrar quem nés somos e, quando
tiverem suficiente confianca em ndés, terminaremos nossa
obra.

Deram, entéo, tais provas de identidade e de conhecimento
do passado, do presente e, em certos casos, do futuro; presta-
ram aos membros deste pequeno Centro tais servigos, que
uma plena confianca lhes foi outorgada.

Prometeram eles, entdo, p6r-nos em relacdo com pessoas
que haviamos conhecido em precedente existéncia e mos-
trar-nos cenas de nossa vida passada, que reconheceriamos.
Uma tarde, descreveram-nos uma senhora, dizendo-me que
eu a encontraria dentro em pouco. Dez dias mais tarde, fui a
uma praia de banhos, onde nunca tinha ido, e tomei um apar-
tamento por correspondéncia.

A minha chegada, disse a hoteleira que havia na casa uma
senhora gue esperava minha chegada; era estranha no lugar e
viera dois dias antes ocupar um apartamento. Declarara que
tinha muitas vezes sonhos, nos quais via pessoas que devia
encontrar em seguida. Assim — acrescentou — espero esta
semana M. W., que ndo conhec¢o. N&o sei onde, nem quando,
mas sei que isto sucedera.

Uma prova bem mais surpreendente foi dada a outro
membro do circulo. Uma senhora foi apresentada a um se-
nhor e logo sua memdria lhe retragou uma outra existéncia,
na qual ela o tinha conhecido. O reconhecimento foi reci-
proco, porque ele sorriu e disse:

— A senhora se lembra de mim. Se é assim, que cada um
de nés escreva, a parte, 0 nome que tivemos.



Foi o que fizeram; depois trocaram as folhas de papel on-
de tinham inscrito os nomes. Eram idénticos. Se ndo ha ai
uma prova, que me fornecam outra explicacao.

Poderia citar, ainda, outros casos, mas prefiro ficar naque-
le. Por que os Espiritos que demonstraram dizer a verdade
em todos 0s outros pontos, nos haviam de enganar nesse?”

As vidas sucessivas

Tal é o titulo de uma obra publicada em 1911 pelo Coronel de
Rochas, antigo administrador da Escola Politécnica. O autor €
muito conhecido pelas numerosas pesquisas que fez sobre a exte-
riorizacdo da sensibilidade, os estados superficiais e profundos
da hipnose e, em ultimo lugar, por suas experiéncias concernen-
tes & memoria pré-natal. Nesta obra, relata as experiéncias que
realizou de 1892 a 1910, com 19 pacientes, nos quais procurou
acordar, mergulhando-os em estados magnéticos cada vez mais
profundos, a lembranca de suas vidas anteriores.

Seu processo consistia em fazer passes longitudinais, a fim de
adormecer profundamente os pacientes, e fazer-lhes sugestdes,
por maneira que despertassem neles as recordacdes da vida atual
até o nascimento; levando mais longe a experiéncia, procurou
obter a revelacao das existéncias que Ihes teriam precedido a
atual.

Todos os pacientes fizeram descricdes mais ou menos Veros-
simeis de vidas anteriores. Infelizmente, na maioria dos casos,
foi impossivel obter a certeza dessas visdes retrospectivas. O
autor ndo procurou precisar, suficientemente, 0os nomes, as datas
e 0s lugares onde se teriam desenrolado essas visdes regressivas.

Creio que se o Sr. de Rochas tivesse conhecido e praticado
melhor as experiéncias do Espiritismo, teria podido tirar grande
fruto de seu real poder fluidico, pedindo aos seres desencarnados
que o ajudassem, e por seu turno, agindo sobre a alma do pacien-
te, quando exteriorizada, pois que nesse periodo se produz a re-
novacgdo da memdaria integral.



Rochas ndo foi mais feliz em outra tentativa em sentido in-
verso, a de fazer prever, pelos sensitivos, o que lhes deveria
acontecer mais tarde.

Para que o sonambulo voltasse ao estado normal, Rochas em-
pregava passes transversais e 0s continuava depois do despertar,
0 que levava o paciente a outro estado, onde se dizia que ele pre-
via o futuro.

Creio que, neste caso, a sugestdo exercida pelo magnetizador
seria verdadeiramente a causa eficiente, porque a conexao entre
ele e seus pacientes era sempre muito intima, o que deixa supor
que sua acdo mental se transmitia aqueles com quem operava,
com a maior facilidade.

De Rochas faz notar, com muita justeza, que, estando as
idéias de inferno e purgatério muito espalhadas em todos os
meios em que foi buscar seus pacientes, é de espantar que ne-
nhum deles Ihes fizesse menc¢do, quando se achava entre duas
pretendidas encarnacoes.

Vamos ver outro experimentador, mais feliz que o Sr. de Ro-
chas, pois que, uma vez, a0 menos, obteve pormenores exatos
acerca de uma vida anterior de sua paciente.

A médium Helena Smith

Em seu livro Des Indes a la planéte Mars, Flournoy, profes-
sor de Psicologia da Faculdade de Ciéncias de Genebra, fez um
importante e completo estudo das faculdades de uma médium, a
quem ele chama Senhorinha Helena Smith.

E digno de relevo que essa moca, de boa educacio, de uma
sinceridade e boa-fé absoluta, que se prestara, gratuitamente,
durante anos, a investigacdo dos sabios, tivesse apresentado per-
sonificagcOes imaginarias ao lado de outros fatos nitidamente es-
piritas.

Em verdade, Flournoy esforgou-se por explicar todos os fe-
némenos pela auto-sugestdo da médium, a qual, muito sensivel,
teria sido levada, subconscientemente, em seus sonhos, a imagi-
nar que nao se encontrava na posicao social que Ihe competia, de



sorte que, frequentando Centros Espiritas, onde sdo correntes as
idéias de reencarnacdo, teria sucessivamente e subliminalmente,
isto é, durante seus periodos de inconsciéncia, forjado dois ro-
mances, pelo menos, relativos as suas vidas anteriores.

Um dos seus romances a representa como a reencarnacdo da
Rainha Maria Antonieta, e o outro como a mulher de um princi-
pe hindu, que vivia no X1V século e teria reinado no Kanara.

Uma terceira criagdo hipnoide é relativa ao planeta Marte, do
qual a Srta. Smith da descricdes um tanto fantasistas; mais, ain-
da, ela teria feito conhecer a linguagem dos habitantes desse nos-
S0 mais proximo vizinho.

Flournoy, muito habilmente, mostrou a génese provavel dessa
suposta linguagem marciana e provou, pela analise dos textos,
que ndo passava, em realidade, de uma imitacdo da lingua fran-
cesa e que sO 0s sinais representativos das letras tinham verda-
deira originalidade. Mas esta ndo ultrapassa a que os alunos po-
dem produzir em classe, quando imaginam alfabetos secretos
para se corresponderem.

Reconheco, também, que a critica de Flournoy relativa a re-
encarnacdo na Srta. Smith da infortunada rainha de Franca, €
muito justificada, porque as lembrancas relativas a esse ciclo real
estdo cheias de anacronismos e a escrita da pretendida personali-
dade de Maria Antonieta nada tem de comum com 0s textos que
nos ficaram.

Além disso, quanto aos acontecimentos historicos, como é fa-
cil encontra-los por toda parte, ndo se lhes pode dar grande valor,
pois que a memaria subliminal registra grande numero deles pe-
las leituras, pelas pecas de teatro, pela conversa.

Esse reparo aplica-se a todos os casos do mesmo género, e
quando se sabe com que fidelidade a memaria sonambulica con-
serva os clichés visuais ou auditivos, deve-se, em bom método,
atribuir esses conhecimentos as aquisicdes normais da vida cor-
rente e ndo a lembrancas de uma existéncia anterior.

Uma excecdo deve ser feita, entretanto, quando se trata de
acontecimentos histéricos, que ndo se acham relatados nos ma-
nuais comuns de historia nem nos dicionarios historicos ou bio-



graficos, mas tdo-s6 em alguns documentos ignorados do publico
que, para os descobrir, necessita laboriosas pesquisas, e dos
quais o paciente ndo pdde ter conhecimento.

Se a esses informes precisos, relativos a uma civilizagdo ndo
européia, se juntarem descrigdes da regido e reminiscéncias da
lingua que foi ai empregada, a probabilidade, entdo, para que
esses conhecimentos sejam devidos a lembrancas de uma vida
passada torna-se muito grande. Eis por que vou narrar, em sinte-
se, aquilo a que Flournoy chama o ciclo hindu de Helena Smith.

Um reparo preliminar deve ser feito: € que essa ressurrei¢ao
do passado se produziu no curso de numerosas sessoes, sem ne-
nhuma sugestédo prévia dos assistentes, e que 0 sono sonambulico
se apresentava espontaneamente na paciente, quer no curso das
sessOes, quer durante a vida normal, e principalmente de manhg,
ao despertar. As visdes reproduziam, entdo, as cenas da vida an-
terior e realizavam-se por alucinacgdes visuais ou auditivas.

Contentar-me-ei em fazer aqui, por falta de espa¢o, um muito
curto resumo do ciclo hindu, enviando o leitor, quanto aos por-
menores, a obra indicada.

Conta Flournoy, nesse capitulo, como sua médium Helena
Smith, pretendendo ser a reencarnacdo da princesa hindu Siman-
dini, imita sua personagem, do modo mais realista, mais vivo.

“Ela assenta-se no chdo, com as pernas cruzadas ou meio
estendidas, o braco ou a cabeca indolentemente inclinados
sobre o esposo Sivrouka. A religiosa e solene gravidade de
sua prosternacdo, quando, depois de haver por muito tempo
balancado a cacoleta ficticia, cruza no peito as méos esten-
didas e se inclina por trés vezes, batendo com a fronte no so-
lo; suas melopéias lentas e dolentes; a agilidade dos movi-
mentos, quando se diverte com seu macaco imaginario, e 0
acaricia, e 0 excita, e 0 censura, rindo; toda essa mimica e
esse falar exdtico tém tal cunho de originalidade, de natura-
lidade, que se indaga, com espanto, donde vira a essa jovem
das margens do Lemano tal perfeicao de jogo.

Se s0 se tratasse — diz Flournoy — de pantomima hindu, o
mistério seria menor: algumas narrativas ouvidas na escola



ou lidas em folhetins poderiam explicar, em rigor, as diver-
sas atitudes, o carater musical dos cantos e as aparéncias
sanscritoides. E um trabalho que as faculdades subliminais
podem executar de modo ainda mais perfeito, entre os indi-
viduos dispostos ao automatismo.

Mas... acrescenta o sabio psicélogo...

Ha dois pontos que complicam o romance hindu e pare-
cem desafiar, até aqui, pelo menos, qualquer explicacédo
normal, porque ultrapassam os limites de um puro jogo de
idéias. S&o os informes histéricos, precisos, dados por Leo-
poldo, o guia da médium, de que se puderam, em certo sen-
tido, verificar alguns, e a lingua hindu, falada por Simandini,
que contém palavras mais ou menos reconheciveis, e cujo
sentido real se adapta a situacdo em que foram pronuncia-
das.

Ora, se a imaginacdo de Helena p6de ter reconstruido pe-
las informacdes gerais, flutuantes, de nossa atmosfera de pa-
is civilizado, os costumes, 0s usos e as cenas do Oriente, ndo
se sabe donde lhe proviriam o conhecimento da lingua e de
certos episodios de pouco relevo da histéria da India.”

Eis um fato de primeira ordem, que se explica muito bem por
uma renovacao da lembranca e que nao se pode, mesmo, explicar
por outra forma.

Mas Flournoy néo a quer aceitar.

Consultou ele, sobre os pontos histéricos evocados pela mé-
dium, os mais qualificados especialistas da historia asiatica. Ne-
nhum tinha conhecimento das personagens e das localidades ci-
tadas. Eram, entretanto, eruditos da ciéncia historica.

Em ultimo recurso, viu-se forcado a escavar nas bibliotecas e
acabou por encontrar num velho e poeirento alfarrabio: a “Histo-
ria da India”, por Marlés, um trecho que lhe prova, irrefutavel-
mente, que a descri¢do de Helena ndo é um mito. Bem entendi-
do, os sdbios, os eruditos, precedentemente consultados, trataram
Marlés por cima do ombro, e recusaram considera-lo como um
confrade sério. 1sso € muito feliz para a memoria dele.



Quanto a Flournoy, apesar da inverossimilhanca da suposi-
¢do, ndo hesita em considerar que a memoria integral de Helena
colheu os ensinos no obscuro e desconhecido Marles, e detém-se
ligeiramente, nas diferencas ortograficas entre o texto deste ulti-
mo e o da médium.

SO 0 que perturba, e ele o confessa, € que ndo pode dizer on-
de, quando e como Helena teria podido tomar conhecimento
daquele texto.

“Confesso sem subterfugios — diz ele — que n&o sei nada, e
dou, voluntariamente, testemunho da indoméavel e perseve-
rante energia com que Helena ndo cessou de protestar contra
a minha hipotese no ar, que tem o0 dom de a exasperar; e isto
se compreende, porque ela se cansa em perscrutar as lem-
brancas e ndo encontra ai 0 menor traco dessa obra de que s0
existem dois exemplares poeirentos em Genebra. S6 por um
concurso de circunstancias absolutamente excepcionais e
quase inimaginaveis, poderia o Marles achar-se, um dia, en-
tre as mdos de Helena. E como néo teria ela disso a menor
recordagao?”

Em suma, e pela propria declaracdo de Flournoy, o romance
hindu constitui um enigma psicolégico ainda ndo soltvel de ma-
neira satisfatoria, pois que revela e implica em Helena, relativa-
mente aos costumes e a lingua do Oriente, conhecimentos de que
foi impossivel, até agora, achar a fonte segura.

Apesar desta restricdo formal, que tira toda autoridade as hi-
poteses anti ou extra-espiritas, nossos contraditores ndo hesita-
ram em apoderar-se de toda essa parte da obra de Flournoy e
dela ainda se servem como dum projétil mortifero, sem percebe-
rem que, na realidade, o mesmo se volta contra eles.

E impossivel ver ali, ou telepatia, ou alucinacdo, ou auto-
sugestdo. SO resta admitir o que ndo cessa de repetir a medium:
que ela ressuscita o passado longinquo da princesa hindu Siman-
dini.

Nas sessdes em que esta se manifesta ndo € a reencarnacéo da
princesa, que a médium representa, mas a ressurreicdo de antigas
lembrancas. Helena Smith se sente realmente a princesa Siman-



dini, revinda sob a forma de uma jovem moderna. Parecem am-
bas a mesma individualidade. Esta se manifesta, no curso do
tempo, sob a forma de Simandini na india e, mais tarde, na Sui-
ca, com a mentalidade de Helena. Esse género de manifestacédo é
digno de reparo: nada tem com as incorporag0es ou encarnagoes,
habituais nos médiuns, de uma personalidade que lhes é inteira e
completamente estranha. Trata-se de um fenGmeno distinto.

O que me autoriza a esta afirmacao é que, em sua mocidade,
Helena tinha gostos artisticos inteiramente diversos dos que po-
deria haurir na ambiéncia genebrina.

Eis 0 que, a respeito, diz Flournoy:

“Pelas descricdes da Sra. Smith e pelas suas proprias, He-
lena era timida, séria, concentrada e ndo gostava de brincar
com as meninas de sua idade. Preferia sair sO com sua mae,
ou ficar tranquila e silenciosa em casa, divertindo-se em de-
senhar, o que fazia com a maior facilidade, ou executar
obras de sua composic¢édo, no estilo oriental, obras que desli-
zavam, como por encanto, entre seus dedos de fada; néo te-
nho meérito nisso — dizia ela —, porque ndo me da nenhum
trabalho; sou levada, por vezes, a fazer essas obras e esses
desenhos, ndo sei como, com pequenos pedacos de pano,
que se reanem, de alguma sorte, em minhas maos.”

Com judicioso bom senso, observa Flournoy que a mediuni-
dade ndo é, de forma nenhuma, incompativel com uma vida
normal e regular; que o médium nédo é necessariamente um ne-
vropata, como tém tentado fazer acreditar certos médicos de vis-
ta curta.

Sendo o assunto de grande importancia, permito-me citar a
autorizada opinido do célebre psicologo de Genebra:

“A quem se espantar pelo lugar que ocupa na imaginagao
de Helena o medo de passar por doente ou anormal, é preci-
so dizer, para desencargo dos médiuns e dos sabios incrimi-
nados, que a culpa cabe as invencdes, aos ditos no ar, de to-
do género, com que o publico ignorante envenena, a vonta-
de, a existéncia dos mediuns e a dos que os estudam.



E claro que se encontram nas fileiras da douta faculdade
ou dos corpos cientificos, como em toda companhia um tan-
to numerosa, certos espiritos estreitos, muito fortes, talvez,
em sua especialidade, mas prontos a lancar o anatema naqui-
lo que ndo quadra com suas idéias feitas, e a chamarem logo
doenca, patologia ou loucura tudo o que se afasta do tipo
normal da natureza humana, tal como eles a concebem no
modelo de suas pequenas personalidades. E, naturalmente, o
veredicto desfavoravel, mas cheio de seguranca, desses mé-
dicos com antolhos e desses pretendidos sabios, o que se di-
vulga de preferéncia e vem bater nas orelhas interessadas.
Quanto ao julgamento reservado e prudente dos que néo
gostam de se pronunciar apressadamente, nem de fechar
questdes cuja solucéo é ainda impossivel, esse, ndo é preciso
dizer, ninguém o tem em conta, porque a massa quer conclu-
sOes liguidas e decididas.”

Tal pensamento € justo e estd bem expresso.

Despertar do passado durante o transe

Eis um caso que transcrevo de nossos vizinhos de Além-
Mancha;"

“Ha uma vintena de anos, vinha eu da cidade, por um belo
dia de primavera, e comprei, por acaso, um numero do Sa-
turday Review, que acabava de ser publicado. Chegando a
casa, achei minha mulher atacada de violenta dor de cabeca.
Aconselhei-a a deitar-se e ajudei-a a dormir, fazendo-lhe
passes magneticos. Em 5 minutos ela mergulhou em profun-
do sono; instalando-me perto da janela, em confortavel pol-
trona, puxei o jornal e predispus-me a Ié-lo. Nao tardei em
absorver-me na leitura de um artigo sobre a situacéo politica
da Franca. Tinha parado numa frase obscura, quando, com
grande surpresa minha, a esposa comegou a tratar do assun-
to, e me fez uma pequena prédica, bastante interessante e
instrutiva, sobre o estado politico e 0s negocios da Franca, a
proposito do dito artigo, mostrando o maior conhecimento
da histéria de Franca, que lhe parecia inteiramente familiar.



Acreditei, a principio, que um Espirito falava por sua boca
e lhe perguntei quem era. Ela respondeu:

— N&o é um Espirito estranho, mas o0 meu. Quando me
magnetizaste, meu corpo adormeceu e meu espirito logo se
achou livre. Percebi o profundo interesse que te causava a
leitura desse artigo e entrei a estuda-lo em teu proveito.

— Mas — perguntei-lhe —, como podes estar tdo a par da
histdria e da politica francesas, tu, que em teu estado normal,
nada sabias disso e nenhum interesse Ihe davas?

— Quando retomo meu corpo, essas coisas e muitas outras,
que conheco muito bem em estado de espirito, apagam-se
imediatamente, e eu ndo me lembro de mais nada.

— Mas, por que os assuntos de que acabas de tratar te sao
familiares ao espirito? Pareces ter conhecimentos extraordi-
narios sobre a diplomacia francesa.

— Por certo, visto que eu conheco perfeitamente a Franca e
os franceses; fui outrora uma senhora francesa e representei
um papel histérico dos mais importantes.

A conversa durou ainda certo tempo, depois do que ela me
disse:

— Devo agora tomar o corpo; chegou 0 momento; boa-
noite.

Um minuto depois, minha mulher acordava bem-disposta
e inteiramente curada de sua enxaqueca. Devo notar que essa
conversa de seu Espirito comigo se distinguia pela escolha
das expressdes mais elegantes e mais distintas. Em estado
normal ela fala com facilidade, mas sua frase é brusca e
pouco medida. Ao contrario, com o Espirito desprendido,
seus discursos sdo como que etéreos e ela mostra a maior de-
licadeza de estilo. Sempre verifiquei que, nos periodos de
transe, seu Espirito podia responder a todas as perguntas que
eu lhe fazia. Eram maravilhosos os conhecimentos que ma-
nifestava e me parecia isto a prova mais decisiva da eleva-
¢do a que podem atingir nossos espiritos, quando se desatam
do corpo.



Apesar de se terem produzido estes fenbmenos ha muitos
anos, fizeram tal impressdo em mim, que me parece se terem
dado ontem.

Robert H. Russel Davis
Buckingham, Praca Brighton.”

Este exemplo confirma o despertar dos conhecimentos anteri-
ormente adquiridos, no periodo de transe do estado sonambulico.
Reveste-se de grande valor por ter sido observado espontanea-
mente e porque o autor ndo podia conhecer os trabalhos de Ro-
chas e Flournoy, uma vez que sua observacédo lhes ¢ muito ante-
rior.

Uma renovacéao do passado

Tomo o0 caso seguinte a obra de meu amigo Léon Denis, Le
Probleme de [’Etre et de la Destinée, pag. 289.

Conheci pessoalmente o Principe Wisczniewski, que sempre
me pareceu digno da mais inteira confianca. A Sra. Noeggerath,
autora do livro La Survie, ouviu o principe fazer a mesma narra-
tiva e a assinalou ao Sr. de Rochas. Ei-la:

“O Principe Adam Wisczniewski comunica-nos 0 seguinte
relato: Ele o deve a testemunhas, algumas das quais vivem
ainda, e s6 consentem que as designem pelas iniciais.

O Principe Galitzin, o Marques de B..., o Conde de R...,
estavam reunidos no verdo de 1862, nas aguas de Hambur-
go.

Uma noite, depois de haverem jantado muito tarde, passe-
avam eles no parque do Cassino, quando perceberam uma
pobre deitada num banco. Depois de se Ihe aproximarem e
interrogarem, convidaram-na a vir cear no hotel. Ela comeu
com grande apetite e, pouco depois, Galitzin, que era mag-
netizador, adormeceu-a. Qual nao foi, porém, o espanto das
pessoas presentes, quando, profundamente adormecida,
aguela que, na véspera, sO se exprimia em mau dialeto ale-
mé&o, p0s-se a falar muito corretamente em francés, contando



que, por punicao, se havia encarnado pobremente, em vista
de haver cometido um crime em sua vida precedente, no
XVIII século. Habitava, entdo, um castelo na Bretanha, a
borda do mar. Tivera um amante e, querendo desembaracar-
se do marido, langou-0 ao mar, do alto de um rochedo. Com
grande preciséo, designou o lugar do crime.

Gracas a essas indicacdes, o Principe Galitzin e 0 Marqués
de B... puderam, mais tarde, ir a Bretanha, nas costas no
Norte, e, separadamente, entregaram-se a dois inquéritos,
cujo resultado foi idéntico.

Havendo interrogado grande numero de pessoas, ndo pu-
deram, a principio, colher nenhuma informacdo. Encontra-
ram, enfim, dois velhos camponeses, que se lembravam de
ter ouvido contar por seus pais a historia de uma jovem e be-
la casteld, que fizera perecer o0 esposo, projetando-no mar.
Tudo o que a pobre mulher de Hamburgo dissera, em estado
sonambulico, fora reconhecido como exato.

O Principe Galitzin em sua volta a Paris, repassando em
Hamburgo, interrogou o Comissario de Policia, a respeito
dessa mulher. O funcionéario declarou-lhe que ela era des-
provida de qualquer instrucdo, s6 falava o vulgar dialeto
aleméo e vivia dos mesquinhos recursos de uma mulher de
soldado.”

Aqui, a amnésia, no que concerne ao passado, tdo bem desa-
pareceu durante o sono sonambdulico, que a infeliz mulher, néo
SO ressuscitou seu tragico passado, como empregou a lingua
francesa, que ignorava completamente em estado normal.

Se possuissemos muitos exemplos tdo caracteristicos, a certe-
za de que viriamos grande nimero de vezes a Terra ndo faria
mais duvida a ninguem.

E de desejar que sabios imparciais se entreguem ao estudo
desses fenémenos, e tenho a conviccdo de que nao tardariam a
colher fatos igualmente demonstrativos.



Extrato da Conferéncia sobre a Reencarnacao
feita no Congresso Espirita de Liége, em
28 de agosto de 1928, pelo Dr. Torres

“H4 23 anos, um irmdo ¢ um sobrinho de meu pai mora-
vam em uma aldeia de minha provincia, quando foram as-
sassinados em consequéncia de querelas locais.

Algum tempo depois dessa morte violenta, meu tio se co-
municava por um medium, em minha familia. Ele estava
muito satisfeito com tudo o que lhe tinha sucedido. Explica-
va-nos, como, em existéncia anterior, numa cidade muito
afastada, em Daroca, provincia de Aragon, numa casa que
descreveu minuciosamente, e em data que precisou, ele e a
sobrinha, que era entdo a esposa de meu pai atual, entende-
ram-se para matar meu pai, a fim de satisfazerem paixoes
carnais.

Meu tio estava contente com seu estado no Espaco, e por
haver passado pela prova escolhida. Agradecia a Deus ter-
Ihe permitido saldar essa conta tdo dolorosa.

Os inquéritos feitos em Daroca, cidade completamente
desconhecida de todos nos, confirmaram, em todos os pon-
tos, os pormenores dados pelo Espirito de meu tio. Os no-
mes da rua e da casa, a data do crime que ficou impune, 0s
nomes das personagens, tudo foi inteiramente verificado.”

Ha razdo para supor que a clarividéncia do médium nédo pode

ser invocada como explicacdo, pois que essas revelacdoes foram
feitas espontaneamente pelo Espirito do tio do doutor.

Depois de ter conhecimento dessa narrativa, escrevi ao Dr.

Torres para Ihe pedir alguns informes relativos ao médium, ao
Centro, e para saber se alguma ata havia sido feita. Eis as infor-
macoes que ele me forneceu:

“A sessao se realizou em minha casa, em minha familia,
onde essas reunides sdo muito frequientes. Nao fazemos atas,
convencidos que estamos da verdade espirita; a sessdo foi
feita em presenca de seis pessoas.



O médium pertencia a minha familia e conhecia somente o
assassinio do meu tio e do sobrinho de meu pai, mas ignora-
va tudo o mais, o drama e as circunstancias indicadas pelo
Espirito, assim como 0s nomes dos atores do drama execu-
tado em Daroca.

A mediunidade se deu por transe ou incorporagdo comple-
ta, com inconsciéncia total do médium, ao acordar.”

Uma expiacao

Terminemos esta curta resenha dos casos experimentais, ci-
tando o relatorio existente nos arquivos do Centro da cidade de
Huesca, dirigido por Domingo Montreal. Ele é bastante instruti-
Vo, COomo se vai ver.”

“De 1881 a 1884, encontrava-se nas ruas de Huesca um
individuo conhecido pelo nome de louco Suciac. Vestia-se
de modo burlesco, falava so, ora corria sem destino, ora ca-
minhava solenemente, e ndo respondia a nenhuma das per-
guntas que Ihe eram dirigidas. Por fim, como se tornasse pe-
rigoso, submeteram-no a estreita vigilancia.

Na mesma cidade, formou-se um grupo de estudos espiri-
tas, entre pessoas de cultura méedia, sendo Domingo Montre-
al, presidente, e Sanchez Antonio, médium. Este ultimo
apresentava uma particularidade: € que, inteiramente iletra-
do, escrevia muitas vezes sem pontuacdo e outras com per-
feicdo extrema, longas comunicagoes.

O presidente resolveu evocar o Espirito do louco, na oca-
sido em que ele parecia dormir, e obteve dele muitas mensa-
gens. Enfim, o louco Suciac morreu e, espontaneamente,
pouco depois, deu pelo médium iletrado Antonio uma men-
sagem, afirmando que tinha sido Senhor de Sangarren; que
tivera uma conduta culpavel e que a vida, no curso da qual o
conhecéramos, lhe tinha sido imposta como expiacao.

Afirmou que achariamos a confirmacgdo de suas palavras
nos arquivos ainda existentes no seu antigo castelo.



Fui, em companhia de Severo Lain e de Marvallo Balles-
tar, a antiga morada senhorial, onde nos responderam que
ndo havia traco de arquivos. Grandemente desapontados,
reunimo-nos em sessdo, para dar conta do resultado de nossa
missdo. Antbnio escreveu, entdo, que se voltassemos ao cas-
telo encontrariamos perto do fogdo da cozinha, em um es-
conderijo, os documentos que desejavamos.

Assim o fizemos e, tornados a Sangarren, obtivemos a
permissdo de sondar a parede e, com grande espanto nosso,
encontramos, em um pequeno reduto, uma serie de pergami-
nhos. Trouxemo-los para Huesca, onde foram traduzidos pe-
lo Professor Oscariz e confirmavam em todos os pontos as
afirmacgdes do Espirito.”

Nesse caso, ainda a lei moral se exerce de maneira indiscuti-
vel e os documentos, descobertos em seguida as indicacbes do
Espirito do louco, estabelecem a muito grande probabilidade de
suas afirmac0des, no que concerne a sua existéncia passada.

Resumo

Vimos, no curso do capitulo precedente e deste, que a memo-
ria ndo € uma faculdade tdo instavel como poderia parecer a pri-
meira vista. E perfeitamente exato que ndo conservamos a lem-
branca integral de todos os acontecimentos, que nos sobrevieram
no curso de nossa vida, visto gue o esquecimento € uma condi-
cdo essencial para que o Espirito ndo seja embaracado pela inu-
meravel multiddo de lembrangas insignificantes. Mas, contraria-
mente ao em que geralmente se cré, a perda das lembrangas nao
é absoluta. Todas as sensacdes visuais, auditivas, tateis, cenesté-
sicas, que tém agido em nos, ficam gravadas, de maneira indelé-
vel, na parte permanente de ndés mesmos, a que 0s sabios cha-
mam subconsciéncia e os espiritistas perispirito.

Essas sensacdes, temo-lo averiguado, podem renascer espon-
taneamente, ou durante o sono sonambulico natural ou provoca-
do.



Cada estado anterior da existéncia atual renasce com um fres-
cor e uma intensidade que equivalem a realidade. Parece, pois,
que cada periodo da vida deixa, na trama fluidica do corpo espi-
ritual, impressdes sucessivas inapagaveis, formadas por associa-
coes dinamicas estaveis, que se vao superpondo sem confundir-
se, mas cujo movimento vibratério diminui a medida que o tem-
PO Se escoa, até 0 momento em que essas sensacdes ou lembran-
cas caem abaixo do limiar da consciéncia espirita.

Desde que as coisas sao assim, que o Espirito é indestrutivel e
que é nele que se encarnam os arquivos de toda a vida mental e
fisica, é natural supor que, se damos a esse corpo fluidico movi-
mentos vibratdrios analogos aos que ele registrou em qualquer
momento de sua existéncia, far-se-a renascer, do mesmo passo,
todas as lembrancas concomitantes desse periodo do passado.

Foi 0 que sucedeu, como vimos, nas experiéncias de Richet,
Bourru e Burot, Pitres e outros. E 18gico, pois, prosseguir a re-
gressdo da memoria até além dos limites da vida atual de um
paciente, por meio da acdo magnética. Assim fizeram os espiri-
tistas e os sabios de que falei neste capitulo. Sem duvida, os re-
sultados ndo sdo sempre satisfatorios, de vez que nem todos 0s
pacientes se acham aptos a fazer renascer o passado. Isto se deve
a causas multiplas, e a principal resulta, ao que parece, do que se
poderia chamar a densidade perispiritual, isto €, a imperfeicéo
relativa desse corpo fluidico, cujas vibragbes ndo podem achar a
intensidade necessaria para ressuscitar o passado, de maneira
suficiente, mesmo com o estimulo artificial do magnetismo.
Acontece, por vezes, entretanto, que, durante o estado de sono
ordinario, a alma, exteriorizada temporariamente do corpo, en-
contra, momentaneamente, condi¢Ges favoraveis para que o re-
nascimento do passado possa produzir-se.

Pode suceder que essa renovacao seja acidental, como em re-
lampagos, no estado normal. Assiste-se, entdo, a uma revives-
céncia de imagens antigas que dao aquele que as experimenta a
Impressao de que ja viu cidades ou paisagens, ainda que nunca la
fosse.

S&o estes casos que vou estudar nos capitulos seguintes, e
ver-se-a que eles também, se apresentam grande variedade, po-



dem, entretanto, ser compreendidos e entrar facilmente no qua-
dro da memodria integral, admitindo-se que esta reside no corpo
espiritual que acompanha a alma durante todo o curso de sua
evolucéo continua.



Capitulo VIII
A hereditariedade e as criancas-prodigio

Alguns reparos sobre a hereditariedade. — A hereditariedade espe-
cifica é certa. — A hereditariedade psicologica ndo existe. — As hi-
poteses dos sabios para explicar a hereditariedade. — Exemplos de
sdbios que sairam de familias inteiramente ignorantes; reciproca-
mente, homens de génio que tém filhos degenerados. — Diferentes
categorias entre as criangas-prodigio. — Os musicos. — Os pintores.
— Os sabios. — Os literatos. — Os poetas. — Os calculistas.

As criangas-prodigio

Algumas palavras sobre a hereditariedade:

Em minha obra A Evolucdo Animica, tratei sumariamente da
questdo da hereditariedade em suas relagbes com a teoria da re-
encarnacao.

Bastar-me-4, aqui, lembrar ligeiramente que a posicdo do
problema ndo mudou nestes ultimos anos. Vimos, precedente-
mente, que o Espirito, depois de sua desencarnacao, pode, duran-
te as sessOes de materializacdo, reconstituir, por meio da matéria
e da energia fornecidas pelo médium, o corpo fisico que possuia
em sua vida anterior. Ha nele o poder de organizar a matéria,
segundo o tipo particular que foi o seu. E muito provavel que
opere da mesma maneira, vindo encarnar-se na Terra, mas entao,
se nenhuma influéncia estranha agisse sobre ele, deveria renascer
com um tipo fisico semelhante ao que possuia anteriormente.

Ora, isto ndo acontece, porque, como € de observacao corren-
te, os filhos assemelham-se mais ou menos aos pais, e 0s proge-
nitores podem inclusive transmitir aos descendentes particulari-
dades especiais do seu organismo.

Assim é que os musculos fortes do ferreiro, as maos calosas
do camponés ou do trabalhador, as maos pequenas, nas familias
onde néo se fazem trabalhos fisicos, o desenvolvimento das mais
diferentes aptiddes pelo uso, o cunho que imprime ao exterior de
um homem a profissao que ele exerce, sdo fatos muito familiares



e, posto que ndo repousem em nenhuma observacao precisa, a
idéia de sua transmissdo tem sido sempre observada.

F§ibot assim classifica as diferentes formas de hereditarieda-
de:’

“1) A hereditariedade direta, que consiste na transmisséo, as
criancas, das qualidades paternas e maternas. Esta forma
de hereditariedade oferece dois aspectos:

a) a crianca herda igualmente do pai e da mae, tanto no
fisico como no moral, caso muito raro, em sentido ab-
soluto, porque seria o ideal da lei realizado; ou

b) a crianca, saindo ao mesmo tempo ao pai e a mae, as-
semelha-se mais a um deles. E aqui ainda é preciso
distinguir dois casos:

- 0 primeiro é aguele em que a hereditariedade se da en-
tre sexos do mesmo nome; do pai ao filho, da mée a fi-
Iha;

- 0 segundo caso, que parece mais frequente, € o da he-
reditariedade entre sexos de nomes contrarios, do pai a
filha, da mae ao filho.

2) A hereditariedade de retorno ou atavismo consiste na
reproducéo, entre os descendentes, das qualidades fisicas
e morais dos seus antepassados. Ela é freqliente do avo
a0 neto, da avo a neta.

3) A hereditariedade colateral ou indireta, muito mais rara
que as precedentes, como seu nome indica, € a em linha
indireta, do sobrinho ao tio, da sobrinha a tia.

4) Enfim, para completar, é preciso citar a hereditariedade
telegbnica, muito rara, sob o ponto de vista fisiologico, e
de que ndo ha, talvez, no moral, um s6 exemplo proban-
te. Consiste na reproducéo, nas criancas nascidas de um
segundo casamento, de algumas qualidades proprias ao
primeiro conjuge.”

Tais sdo as diversas formulas nas quais se classificam os fatos
da hereditariedade.



Para nos, espiritistas, no fendmeno da hereditariedade ha duas
coisas a distinguir: primeiramente, o carater especifico do ser
que nasce e, em segundo lugar, suas faculdades intelectuais.

Ve

E inteiramente certo que 0s progenitores, pertencentes a uma
espécie determinada, ddo nascimento a um ser da mesma espe-
cie. E uma lei geral e absoluta, mas em cada espécie, no ponto de
vista morfoldgico, verifica-se a existéncia de ragas, e nestas,
grandes diferencas entre os produtos de um mesmo par, segundo
a preponderancia de um sexo sobre outro. Em suma, deve-se
admitir que o tipo estrutural € funcional nos animais e nos ho-
mens.

E ele devido & acdo do perispirito sobre a matéria, mas os ca-
racteres secundarios, como a cor dos olhos e dos cabelos, a for-
ma e a dimenséo de certas partes do rosto ou do corpo, e mesmo
dos 6rgdos internos, sdo o resultado de hereditariedade fisica.
Tem-se visto, por vezes, que o pai pode transmitir ao filho o cé-
rebro, e a mée o estbmago, um o coracgéo, o outro o figado, etc.

Por que mecanismos se opera essa transmissao € profundo
mistério, e todas as teorias examinadas ha meio século, para o
explicar, tém sido totalmente impotentes para solucionar o pro-
blema.

Sabe-se hoje que 0 ser que vai nascer ndo existe nos 6rgaos
sexuais, como uma reducdo microscopica, que nado teria mais que
aumentar, desenvolvendo todas as suas partes. O ponto de parti-
da é uma simples célula que, fecundada, passa por uma série de
formas sucessivas e diferentes, antes de chegar a termo de sua
evolucéo, que tem por fim representar o ser completo dessa es-
pécie.

Quais sdo as causas que necessitam essa evolugdo e por que
agentes podem produzir-se?

A grande maioria das teorias imaginadas, em vista de uma
explicacdo dos fend6menos da vida e, por consequiéncia, da here-
ditariedade, repousam na suposicdo de que, entre as moléeculas
quimicas e os orgaos da célula visivel ao microscopio, existiria,
ainda, uma categoria de unidades, particulas protoplasmicas ini-



ciais que, por seu carater e seu modo de agrupamento, determi-
nariam as diversas propriedades da matéria viva.

E pela definicdo das propriedades e das disposicbes dessas
particulas infinitesimais, que os autores se esforgcaram por expli-
car 0 caso complexo da hereditariedade.

As teorias, por engenhosas que sejam, ndo nos fornecem, ain-
da, uma explicacdo realmente cientifica dos fenGmenos da here-
ditariedade. Foi 0 que nédo tiveram receio de declarar os autores
do livro Teorias da Evolucéo.

Com efeito, dizem eles, que é que, na composi¢do do proto-
plasma, determina seu carater de vida? Somos ai reduzidos intei-
ramente as hipdteses. Elas ndo sdo diretamente verificaveis e so
podem ser julgadas por nds neste ponto de vista: tal concepcao
da uma explicacdo verossimil dos diferentes fenbmenos vitais —
ontogénese, hereditariedade, variacdo etc.? Tais hipoteses sédo
necessarias, porgue ndo nos podemos resignar a ndo ter nenhuma
idéia sobre essas questbes, que nos apaixonam mais que quais-
quer outras.”

Em suma, a hereditariedade morfologica é a lei, posto que
apresente t4o numerosas exce¢Oes para 0S caracteres secunda-
rios, que ndo ha quase nunca identidade entre 0s progenitores e
seus descendentes.

No ponto de vista intelectual, da-se inteiramente 0 mesmo,
porque existe consideravel nimero de exemplos de grandes sa-
bios que sairam dos meios mais ignorantes. Foi assim, por
exemplo, que Roger Bacon, Berkeley, Berzelius, Blumenbach,
Brewster, Comte, Copérnico, Claude Bernard, Descartes, Galien,
Galvani, Hegel, Hume, Kant, Kepler, Locke, Malebranche, Pri-
estley, Réaumur, Rumford, Spinoza, Xisto Quinto, Young e ou-
tros, nasceram em meios pouco cultivados e nada podia fazer
prever as notaveis faculdades que os distinguiriam em grau téo
eminente.

Reciprocamente, existe um namero consideravel de grandes
homens cujos descendentes foram abaixo de mediocres. Péricles
procriou dois tolos, Paralos e Xantipos. O sabio Aristipe deu o



nascimento a um furioso como Clinias; do grande historiador
Tucidides nasceu o inepto Milésias.

Socrates e Temistocles so tiveram filhos indignos. Entre 0s
romanos vé-se o0 mesmo. Cicero e seu filho, Germanico e Caligu-
la, Vespasiano e Domiciano; o grande Marco Aurélio teve por
filho um furioso — Cémodo. Na Histéria moderna, o filho de
Henrique IV, de Luis XIV, de Cromwell, de Pedro, o Grande,
como os de La Fontaine, de Crébillon, de Goethe e de Napoleéo,
dispensam outros exemplos.

Melhor ainda: as criangas-prodigio provam-nos, com evidén-
cia irresistivel, que a inteligéncia € independente do organismo
que a serve, e isto porque as mais altas formas da atividade inte-
lectual se mostram entre aqueles cuja idade ndo atingiu a maturi-
dade plena. E esta uma das melhores objecdes que se podem
opor a teoria materialista.

As formas mais elevadas da Arte e da Ciéncia se apresentam
nas criancas de tenra idade. Citemos numerosos exemplos, para
que néo fique qualquer duvida a respeito.”

Os musicos

Encontram-se exemplos de prodigiosa precocidade em todas
as épocas e em todos 0s paises.

No século XVII, Haendel, com dez anos, compunha motetes,
que se cantavam na igreja de Halle.

O caso de Mozart é bem conhecido. E notdrio que na idade de
4 anos executava uma sonata, e sua faculdade musical desenvol-
veu-se tdo rapidamente que aos 11 anos compds duas pequenas
Operas. Sabe-se com que feliz éxito continuou sua carreira.

Aquele a quem chamavam o deus da Musica, Beethoven, ja
se distinguia aos 10 anos por seu notavel talento de executante. E
noutro género, a precocidade do grande violinista Paganini foi
tal, que, aos 9 anos, ja o aplaudiam num concerto, em Génova.

Aos 6 anos, Meyerbeer possuia bastante talento para dar con-
certos muito apreciados.



Liszt, maravilhoso virtuose desde a mais tenra infancia, es-
creve, aos 14 anos apenas, uma Opera em um ato, D. Sancho ou o
Castelo do Amor.

Rubinstein, trazido da Russia para Paris, aos 11 anos, excitou
a admiracdo universal, pela beleza de seu togue ao piano.

Sarasate, aos 11 anos, mostrava ja as qualidades de pureza de
som e de estilo, que fizeram dele o maior violinista de nossa
época.

Saint-Saéns, virtuose precoce, aos 11 anos dava seu primeiro
concerto de piano e tinha apenas 16 quando fez executar sua
primeira sinfonia.

Em nossos dias, certas criangas se revelaram com disposicdes
verdadeiramente notaveis para a masica.

Tive o prazer de ver, no Congresso de Psicologia de 1900, o
jovem Pepito Ariola, que, aos 3 anos e meio, tocava e improvi-
sava ao piano arias variadas.

O Prof. Richet publicou sobre o caso um estudo no qual disse
que ele tocou diante do rei e da rainha de Espanha seis composi-
cOes de sua invencao, sem conhecer as notas, nem saber ler ou
escrever.

Imaginou ele um dedilhado especial, substituiu a oitava por
arpejos segura e habilmente executados.

E muitas vezes bem dificil, acrescenta Richet, dizer, quando
se ouve um improvisador, de quem € a invencao, e se se trata da
reproducdo, pela memaria, de arias e trechos ja ouvidos. E certo,
entretanto, que Pepito improvisa com perfeicdo e apresenta, mui-
tas vezes, melodias extremamente interessantes, que parecem
mais ou menos novas aos assistentes. Ha uma introducdo, um
meio, um fim, e, a0 mesmo tempo, uma variedade, uma riqueza
de sonoridade, que talvez espantassem, num mausico de profis-
sd0; numa crianca, porém, de trés anos e meio, torna-se o fato
absolutamente assombroso.

Mais recentemente ainda, o jovem Ferreros desde 0s quatro
anos e meio dirige, com seguranca e mestria notaveis, a orques-
tra do Folies-Bergéres.



Toda a grande imprensa parisiense, ordinariamente tao cépti-
ca, fez-lhe o elogio: Dizia Le Journal:

“Miguel Angelo ainda ndo acabara de usar seus primeiros
calcOes e seu mestre Ghirlandajo despedia-o do atelier, por-
que ele ndo tinha mais nada a aprender. Aos 2 anos, Henri
de Heinecken falava trés linguas. Aos 4, Batista Raisin mos-
trava, no violino, rara virtuosidade. Aos 6 anos, Mozart
compunha seu primeiro concerto.

Hoje é Willy Ferreros quem espanta Paris pela seguranca,
pela arte e pela fantasia com que dirige a orquestra na Revue
des Folies-Bergeres.

Ja nao ha criancgas.”

Poderia alongar a lista dessas criangas prodigiosas que mos-
tram, desde o verdor dos anos, apreciavel talento, talento esse
que ndo puderam adquirir nesta vida, com a educacéo, e que de-
vem, necessariamente, trazer consigo, como heranca de uma ou
mais vidas anteriores consagradas ao desenvolvimento daquela
arte.

Vou mostrar, sempre com exemplos, que as outras faculdades
do espirito se afirmam em certos individuos com um poder téo
evidente como entre 0s musicos.

Trata-se da Pintura, e vamos verificar que as manifestacoes
desta arte, tdo dificeis de adquirir pela pratica, se apresentam em
certos individuos verdadeiramente predispostos.

Os pintores

Giotto € ainda um exemplo das disposicdes inatas, que Sao
trazidas do berco. Ainda crianca, simples pastor, tracava ja, por
instinto, esbocos tdo cheios de naturalidade, que Cimabué o to-
mou a seu cuidado.

Um dos mais belos génios da ltalia, Miguel Angelo, na idade
de 8 anos ja conhecia suficientemente a técnica do seu oficio, e
tanto que seu mestre Ghirlandajo afirmou que nada mais havia a
ensinar-lhe.



Desde crianca Rembrandt manifestou tal gosto pelo desenho,
que Lombroso declara ter sabido ele desenhar como um grande
mestre, antes de haver aprendido a ler.

O primeiro quadro do pintor Marcel Lavallard foi recebido no
Salon, quando ele tinha 12 anos.

A 12 de agosto de 1873, com 10 anos e 11 meses, morria 0
jovem Van de Kefkhore, de Bruges, e deixava 350 quadros, sen-
do que alguns, diz Adolphe Siret, membro da Academia de Ci-
éncias, Letras e Belas-Artes da Bélgica, poderiam ter sido assi-
nados por nomes como Diaz, Salvator Rosa, Carot e outros.

Outro critico, o pintor Richter, grande colorista francés, teve
ocasido, acidentalmente, de ver uns vinte painéis do jovem-
prodigio; felicitou, entdo, o seu proprietario por possuir esbogos
de Théodore Rousseau, em tdo grande quantidade. Houve enor-
me trabalho por desengana-lo e, quando ele reconheceu a verda-
de, ndo pdde esconder uma lagrima, por ver desvanecidas tantas
esperancas.

Os sabios, os literatos e 0s poetas

Hermogenes, desde os 15 anos ensinava Retorica ao sabio
Marco Aurélio.

Pascal foi incontestavelmente o mais belo génio do século
XVII. Ao mesmo tempo gedmetra, fisico e filosofo, é igualmente
literato de fino lavor. Desde os verdes anos, mostra gosto pelos
estudos e especialmente pela Geometria. Aos treze anos, desco-
brira as 32 primeiras proposi¢des de Euclides e publicava um
tratado sobre as se¢des conicas. Firma-se-lhe mais tarde o génio
pelas pesquisas sobre o peso do ar, e a invencédo do carrinho de
m&o. E sobretudo como filésofo que seu espirito se eleva aos
mais altos cumes do pensamento.

Pierre Lamoignon, com a mesma idade, compunha versos
gregos e latinos, tidos como muito notaveis, e ndo era menos
adiantado na cultura do Direito que nas das Letras.



Gauss de Brunswick, astrbnomo e matematico, resolvia pro-
blemas de Aritmética quando tinha apenas 3 anos; sabe-se com
que éxito ele continuou sua carreira de Matematica.

Ericson, morto em 1869, mostrava tal génio para as ciéncias
mecanicas que aos 12 anos foi nomeado, pelo governo, inspetor
do grande canal maritimo da Suécia. Dirigia 600 operarios.

Victor Hugo apresentava, desde os 13 anos, sua magnifica fa-
culdade de versificagdo, como prova o prémio que obteve em
Tolosa. Chamavam-lhe a crianca sublime.

William Sidis, de Massachusetts, sabia ler e escrever aos 2
anos; aos 4 falava quatro linguas e aos 12 resolvia problemas de
Geometria; foi admitido no Instituto de Tecnologia de Massa-
chusetts, quando a idade para admissao era de 21 anos, e fez na
Universidade de Harving, com admiracdo dos professores de
altas matematicas, que o ouviam, uma conferéncia sobre a quarta
dimensao do espaco.

Young, que imaginou a teoria das ondulacdes da luz, possuia,
de tenra idade, grande desenvolvimento intelectual, porque era
capaz de ler correntemente, e aos 8 anos conhecia 6 linguas a
fundo.

Outra crianca, William Hamilton, estudava hebraico aos 3
anos; aos 7 possuia conhecimentos mais extensos que a maior
parte dos candidatos a agregagdo. “Vejo-0 ainda, dizia um de
seus pais, responder a uma pergunta ardua de Matematica, de-
pois, afastar-se aos pulos, arrastando seu carrinho.”

Aos 13 anos, conhecia 12 linguas. Aos 8 espantava 0s que 0
rodeavam, a ponto de declarar a seu respeito um astronomo ir-
landés: “Eu ndo digo que ele serd, mas que € ja o primeiro ma-
tematico de seu tempo.”

Scaliger qualificava de génio monstruoso o escocés Jagues
Criston que, com 15 anos, discutia em latim, grego, hebraico e
arabe, qualquer assunto.

Pico dela Mirandola demonstrou a maior precocidade por
seus profundos conhecimentos do latim, do grego e, mais tarde,
do hebraico e do arabe. Aos 10 anos era o espirito mais cultivado
de sua época.



Baratier Jean-Philippe, nascido em 1721, em Schwabach, no
margraviato de Anspach, e morto em 1740, sabia, aos 7 anos, 0
alemao, o francés, o latim, o hebraico. Dois anos depois, comp0s
um dicionario com os mais dificeis vocabulos; aos 13 anos ver-
teu do hebraico para o francés O Itinerario de Benjamim Tudéle,
e no ano seguinte foi recebido como professor na Universidade
de Hale. Publicou na mesma ocasido varias dissertacdes sabias
na Biblioteca Germanica. Morreu esgotado de trabalho, em 1740.

Henri de Hennecke, nascido em Lubeck, em 1721, falou qua-
Se a0 nascer; aos 2 anos sabia trés linguas. Aprendeu a escrever
em alguns dias e logo se exercitou em fazer discursos. Aos 2
anos e meio prestou um exame de Geografia e historia moderna.
Vivia, apenas, do leite de sua ama. Quiseram-no desmamar; de-
finhou e morreu em Lubeck, a 17 de junho de 1725, aos 5 anos,
afirmando suas esperancgas em outra vida. A lamina tinha gasto a
bainha.

Entre os linglistas que cedo se distinguiram, convém citar um
contemporaneo, Trombetti, que ultrapassa de muito todos os seus
predecessores. Bem jovem, aprendeu o francés e o alemao; lia
Voltaire e Goethe. Soube o arabe, lendo, td0-s0, a vida de Abd-
el-Kader.

Um persa, de passagem em Bolonha, ensinou-lhe sua lingua
em algumas semanas. Aos 12 anos, aprendeu, simultaneamente,
o latim, o grego e o hebraico. Depois, estudou quase todas as
linguas vivas ou mortas. Seus amigos asseguram que ele conhe-
ce, hoje, 300 dialetos orientais.

Os calculadores

A faculdade de calcular, com extrema rapidez, nos apareceu
ja, com singularidade surpreendente, nos cavalos de Elberfeld,
assim como em Rolf e Lola. Vamos ver que 0 mesmo acontece
com a Humanidade.

Henri Mondeux, nascido em 1826, perto de Tours, de um
camponés desprovido de qualquer instrucdo, revelou-se cedo
uma prodigiosa maquina de calculo. Aos 14 anos, foi apresenta-



do a Academia de Ciéncias de Paris; ndo tinha, alias, outras fa-
culdades.

Em 1837, um pastor muito mogo, “Vita Mangiamel”, quase
uma criancga, atraia os sabios de todos os paises por sua incompa-
ravel faculdade de célculo.

A um matematico que lhe perguntou qual o nimero que, ele-
vado ao cubo e adicionado da soma de cinco vezes o seu quadra-
do, é igual a 42 vezes ele préprio mais 40, o jovem respondeu
em menos de um minuto: — € o numero 5.

Jaques Inaudi, simples pastor, executava o0s calculos mais
complicados, com facilidade e rapidez desconcertantes. Foi exa-
minado na Academia de Ciéncias, em 1892, e deu, com uma
pressa assombrosa, a solugdo dos mais dificeis problemas.

Podem-se ainda assinalar as faculdades de calculo do jovem
Franckall e do incrivel Diamandi.

O Novo Mundo oferece-nos, tambem, exemplos variados de
precocidade em todos 0s géneros. Assim é gue, nas artes meca-
nicas, Georges Steuler obteve, aos 13 anos, o diploma de enge-
nheiro.

Henri Dugan percorreu os Estados Unidos, antes dos 10 anos,
e fez, para a casa que representava, os melhores negocios.

Se acreditarmos na imprensa americana, muitas vezes sujeita
a caucdo, uma crianca de 5 anos, Willie Gewin, teria recebido o
diploma de doutora pela Universidade de Nova Orledes, e uma
crianga de 11 anos fundou recentemente um jornal, de que se
extrairiam vinte mil exemplares.

O imortal autor de Jerusalém Libertada versificava, admira-
velmente, aos 7 anos.

O pequeno Joan Maude, de 5 anos, filho do autor inglés
Maude, publicou em Londres sua primeira obra: Atras das Tre-
vas da Noite.

Estes exemplos, numerosos e variados, de precocidade inte-
lectual, sdo inconciliaveis com a teoria que vé na inteligéncia um
produto do organismo. Ainda mesmo que a hereditariedade go-
zasse um papel na génese dessas prodigiosas faculdades, ficaria



incompreensivel que um cérebro, apenas formado, fosse capaz
de causar as mais altas e mais poderosas formas da inteligéncia,
porgue sO encontradas, nesse grau, em certos individuos e quan-
do chegados ao pleno desenvolvimento do cérebro.

A hipotese espirita da preexisténcia do homem € a unica que
da uma explicacdo ldgica das criangas-prodigio.

Perguntar-se-4 como a alma de um Baratier p6de manifestar,
quase no berco, conhecimentos que exigem, ndo s6 uma formi-
davel memdria, como dons de assimilacéo e raciocinio indispen-
saveis a compreensao e ao uso de linguas, tdo dificeis de assimi-
lar, como 0 grego e o hebraico.

E muito provavel que o Espirito desses jovens-prodigio nio
estivesse ainda completamente encarnado, ou que, durante peri-
odos de exteriorizacdo, recuperasse a memoria do passado, e, em
lugar de aprender, ndo fizesse mais que recordar.

Certos espiritas quererdo, sem duavida, explicar esses casos
espantosos, supondo que as criangas eram simples médiuns. Tal
interpretacdo me parece defeituosa, porque, em boa logica, é
inatil multiplicar as causas sem necessidade. Desde que sabe-
mOos, NOs 0S espiritistas, que a alma existiu anteriormente a vida
atual, ndo ha nenhuma necessidade de fazer intervir a presenca
de entidades estranhas. Alias, a mediunidade ndo € uma faculda-
de constante; ndo obedece a vontade do médium, enquanto as
criancas de que falamos podiam, a qualquer momento, e em
qualquer circunstancia, dar imediatamente as provas de suas sur-
preendentes aptiddes.

Sem duavida nenhuma, as criancas-prodigio sdo excec¢oes; en-
tretanto, se bem que em grau menor, encontram-se, entre certos
alunos de nossas escolas, as mais variadas disposi¢Oes para as
artes e as ciéncias; ainda quando eles saem de meios pouco cul-
tivados, desenvolvem-se com tal rapidez, que ultrapassam os
demais condiscipulos.

N&o € uma intuicdo, propriamente dita, o que lhes da o poder
de assimilar as no¢des novas, mas uma espécie de reminiscéncia,
que lhes permite apropriarem-se de matérias novas, as quais, em
realidade, ndo fazem mais que despertar na subconsciéncia.



Vou agora examinar certos fendbmenos, em que as reminis-
céncias parecem verdadeiras lembrancas de vidas anteriores.



Capitulo IX
Estudos sobre as reminiscéncias

Reparos gerais sobre a interpretacdo dos fendmenos. — Dificulda-
des no perscrutar as verdadeiras causas de um fato. — Nao se de-
vem confundir as reminiscéncias com o ja visto. — Exemplos de
clarividéncia durante o sono. — Esta, quando se revela, no correr
da existéncia, € uma reminiscéncia de coisas percebidas durante a
vida atual. — O caso Berthelay e da senhora inglesa. — Reminis-
céncias que parecem provocadas pela visdo de certos lugares. —
As narrativas do Major Welesley, do Clergyman. — Curiosa coinci-
déncia. — Reminiscéncia ou clarividéncia da Sra. de Krappoff. —
Recordacobes persistentes, durante a mocidade, de uma vida ante-
rior.

O sentimento do ja visto

Os fendbmenos do Espiritismo apresentam grande variedade
em suas manifestacdes. Tém sido eles, ha meio século, submeti-
dos aos mais severos e reiterados exames, ndo so da parte dos
espiritistas, sendo, ainda, dos sabios que se tém dado ao trabalho
de verificar as faculdades dos mediuns.

Viu-se, entdo, que ao lado de certos fatos, indubitaveis, pro-
vocados pelos Espiritos, existiam outros, que sé tinham com 0s
primeiros uma semelhanca externa, mas que nao sao indubitaveis
comunicac6es espiritas.

Ja Allan Kardec, Hudson Tuttle, Aksakof, Metzger, etc., tive-
ram o cuidado de nos por em guarda contra essas causas de erro,
e as criticas dos incrédulos baseavam-se, principalmente, nesses
pseudofenémenos, para tirar ao Espiritismo o que lhe da a ver-
dadeira forca, isto €, a demonstracdo de nossas relacdes com as
almas dos que deixaram a Terra. Assim € que atribuem eles todas
as comunicacdes pela escrita ao automatismo, e os informes, ai
contidos, a criptestesia ou a transmissdo de pensamento, feita
telepaticamente.

Do mesmo passo, os fendmenos de encarnacdo (ou incorpo-
racdo) nao proviriam, segundo Janet, Flournoy ou Morselli, se-



ndo de auto-sugestdao dos mediuns, que acreditariam representar
personalidades estranhas. E a tese apresentada por Charles Ri-
chet na sua afamada obra sobre Metapsiquica.

Para os sabios que admitem a realidade das materializacoes,
estariamos, em todos os casos, em presenca do fendmeno de
desdobramento do médium ou do ectoplasma modelado por ide-
oplastia do paciente; do mesmo modo, a fotografia espirita seria
devida a uma causa idéntica.

O que torna o estudo experimental tdo delicado é que o auto-
matismo, a auto-sugestdo, o desdobramento e a ideoplastia se
misturam, por vezes, de maneira quase inextricavel, com os fe-
ndbmenos reais, de sorte que é preciso grande experiéncia para
que ndo haja engano com essas manifestacdes de formas iluso-
rias. Quando se souber fazer a distingdo entre os verdadeiros
fendmenos medidnicos e 0s provenientes do animismo, poder-se-
a caminhar mais ousadamente na via experimental.

Presta-se, pois, verdadeiro servi¢o a ciéncia espirita, assina-
lando aos pesquisadores os escolhos em que podem esbarrar,
impedindo-os de tomar como revelagbes do Além as elucubra-
coes dos pseudomédiuns, ou atribuir a certos fendmenos um va-
lor demonstrativo que eles ndo possuem.

Nesta ordem de idéias, creio util chamar a atencdo dos leito-
res para uma categoria de fatos que apresentam analogias com as
provas certas que me servem para estabelecer o bom fundamento
da teoria das vidas sucessivas, mas que da mesma sé tém aparén-
cia: quero falar das lembrancas relativas as existéncias anterio-
res.

Muitas vezes se nos tem dito que a reencarnacdo ndo passa de
uma especulacéo filoséfica, que ndo repousa em nenhuma prova
material.

Responderei a estes que, se ndo se verifica geralmente, a re-
cordacdo das vidas anteriores, esta se apresenta, entretanto, com
bastante frequéncia entre alguns individuos, de sorte que as re-
miniscéncias s6 podem ser explicaveis com o ter a alma vivido
anteriormente.



N&o ha tal, respondem certos doutores; o que tomais pela re-
cordacéo das vidas passadas é atribuivel a uma doenca da memo-
ria, assinalada ha muito pelo Sr. Ribot, e que se chama a falsa
memoria, ou constitui, segundo o Dr. Chauvet, o sentimento do
ja visto ou do ja experimentado, ou, ainda, a falsa reminiscéncia.
Déo-lhe também o nome de paramnésia.

“Por vezes, ¢ um homem que, em presenca de uma mulher
que lhe é desconhecida, Ihe reconhece subitamente o perfil,
as atitudes, o andar, a expressdo do rosto, a voz.

Em outros casos, mais numerosos, € uma cena de interior,
OU uma paisagem ou um aspecto da cidade, que da a impres-
sdo do ja visto.

Penetrando em uma regido, até entdo desconhecida, rode-
ado o paciente de pessoas com quem acaba de fazer conhe-
cimento, sente, de pronto, que ja assistiu, ha muito tempo, a
mesma cena, com 0 mesmo quadro de objetos confusamente
familiares, com as mesmas pessoas, possuindo elas as mes-
mas atitudes e 0s mesmos jogos de fisionomia, com as mes-
mas palavras, as mesmas entonagfes € 0s mesmos gestos; ou
percebe que ja estivera no mesmo estado afetivo, que acaba
de dizer ou de fazer o que ja fez; eis um modo muito comum
de ter a i1lusdo do ja visto.”

Segundo o Dr. Chauvet, esse sentimento do ja visto teria ca-
racteristicas especiais; ele se importa logo a atencdo e dominaria
a totalidade das percepcdes. Em seguida, o paciente se persuadi-
ria de que o que via era a reproducdo de uma cena anteriormente
percebida. Essas impressdes suscitam 0s mesmos estados emoti-
VOS, outrora ressentidos: alegria, aborrecimento, indiferenca, etc.
Enfim, esta sensacdo é extremamente curta, mas em algumas
pessoas ela se faz acompanhar de sentimento de angustia, de
irritacao.

“Wigan,”® em seu conhecido livro sobre a Dualidade do
Espirito, conta que, quando assistia as cerimonias funebres
da Princesa Charlotte, na capela de Windsor, teve, de repen-

te, a sensacdo de haver sido outrora testemunha do mesmo
espetaculo. A iluséo foi rapida.



Lewes aproxima, com razdo, esse fendmeno, de alguns
outros mais freqlentes. Sucede que, em regido estranha, a
volta brusca de um caminho nos pde em face de qualquer
paisagem que nos parece haver contemplado outrora.

Apresentado pela primeira vez a uma pessoa, temos a im-
pressdo que ja a vimos. Lendo-se um livro de pensamentos
novos, dir-se-ia que eles ja nos foram presentes ao espirito,
anteriormente.”

Qual a explicacdo que os psicologos nos oferecem acerca
desses fendOmenos?

Segundo Ribot, ndo haveria ai mais que uma revocacao de
sensacgOes anteriormente registradas em nés, o que faria crer que
0 estado novo é a repeticdo delas.

Se esta hipotese pode ser admitida para os casos simples, em
que é vago o sentimento do ja visto, ndo sera ela curial no caso
seguinte, de que nos fala Ribot:

“Um homem instruido, raciocinando bem sobre sua doen-
¢a, na idade de 32 anos, foi tomado de um estado mental
particular. Se assistia a uma festa, se visitava algum lugar, se
tinha algum encontro, esse acontecimento, com as circuns-
tancias que o rodeavam, parecia-lhe tdo familiar, que ele jul-
gava certo ja haver experimentado as mesmas impressoes,
ter estado com as mesmas pessoas e 0S mesmos objetos, sob
0 Mesmo céu, com 0 mesmo tempo.

Fizesse qualquer trabalho, e Ihe parecia ja o haver execu-
tado nas mesmas condi¢cOes. Esse sentimento produzia-se,
por vezes, no mesmo dia, ao fim de alguns minutos ou al-
gumas horas, ou sé no dia seguinte, mas com perfeita clare-
za.

Parece evidente que nao se trata aqui de reminiscéncias,
mas de uma anomalia do mecanismo mental da memodria,
ainda mal explicado, posto que grande numero de autores
dele se tenham ocupado.”

O que nos importa é acentuar que, quando o sentimento do ja
visto se imp0Oe ao observador, por fatos contemporaneos, conver-



sas ou leituras, € consequéncia de uma doenca da memoria, e ndo
h& razdo para que dele nos ocupemos, reunindo documentos, a
fim de estabelecer, sobre recordacdes, a realidade das vidas ante-
riores.

Com efeito, 0 sentimento do ja visto, que projeta, por assim
dizer, as mesmas sensacOes visuais ou auditivas sobre dois pla-
nos diferentes, ndo pode instruir aquele que o experimenta, a
respeito das circunstancias ndo contemporaneas. Nao Ihe permi-
te, por exemplo, prever um acidente, que surgisse, mais tarde,
ou, em presenca de uma paisagem, que parece ja familiar, indicar
aspectos da mesma, fora do alcance visual.

A paramnésia, dando o sentimento do ja percebido, nada re-
vela de realmente novo aquele que o experimenta.

O mesmo ndo acontece com a reminiscéncia. Ao ver uma pai-
sagem que nunca contemplou em sua vida, tem o individuo, ndo
SO a certeza de que a conheceu anteriormente, como esse senti-
mento se faz acompanhar e se completa pelo conhecimento de
coisas e pormenores dessa paisagem, que ndo pode ver, N0 Mo-
mento, e que, entretanto, descreve com perfeita exatidao.

Devemos também p6r-nos em guarda contra outra causa de
erro, mais dificil de descobrir, que é a faculdade que temos de
desprender-nos durante o sono.

Camille Flammarion, em seu livro L’Inconnu et les Pro-
blemes Psychiques, pag. 519, cita casos nos quais 0s pacientes
véem em sonhos cidades que nunca visitaram, mas que reconhe-
cem imediatamente. Vejamos alguns exemplos.

Visoes de lugares desconhecidos
da pessoa que dorme, durante o sono

“Eu mesmo me apresento: Pierre-Jules Berthelay, nascido
em Issoire, a 23 de outubro de 1825, antigo aluno do Liceu
de Clermont, padre da diocese de Clermont, em 1850, antigo
vigario, durante 8 anos, em Sainte-Eutrope, trés vezes inscri-
to no Ministério da guerra, como capeldo esmoler.



Primeiro: Depois de 3 anos de penoso ministério, estava
muito fatigado, tanto mais quanto servira de contramestre
vigilante, por parte da fabrica, na construcdo da graciosa
igreja de Sainte-Eutrope, em Clermont.

Durante 4 anos, acompanhei os operarios, dos 10,50m na
agua dos alicerces, até a cruz da torre. Fui eu que coloquei
as trés ultimas arddsias. Nosso professor, Vincent, para que
eu mudasse de trabalhos, fez-me ir a Lyon, onde nunca tinha
estado. Num dos primeiros dias, disse meu discipulo, ao
terminar o almoco:

— Senhor padre, quer acompanhar-me a nossa propriedade
da Saint-Just-Doizieux?

Aceitei. Eis-nos de carro. Depois de haver passado Saint-
Paul-en-Jarret, langco uma exclamacao:

— Mas conheco esta regiao! — disse eu.

De fato, poderia ter-me dirigido sem guias. Pelo menos,
um ano antes, vira, durante o sono, todos esses pequenos ei-
rados de pedra amarela.

Segundo: Entrei em minha diocese, mas me mandaram
exercer, nas montanhas do Oeste, penosa missdo, acima de
minhas forcas. Fiquei sete meses muito doente, em Cler-
mont. Pude, enfim, manter-me nas pernas; mandam-me
substituir o esmoler do hospital de Ambert, atacado de con-
gestao cerebral.

A estrada de ferro de Ambert ndo havia sido ainda cons-
truida. Eu estava num coupé, fazendo o servigo de Clermont
a Ambert. Tendo passado Billon, lancei os olhos a direita e
reconheci 0 pequeno castelo, com sua aléia de olmos, como
se eu ai tivesse vivido. Tinha-o visto durante o sono, dezoito
meses antes, pelo menos.

Estamos no ano terrivel de 1870. Minha mae, que vira 0s
aliados se pavonearem nos Campos Eliseos, em Paris, esta
vilva. Ela me reclama como seu unico sustentaculo. Deram-
me pequena pardquia perto de Issoire. A primeira vez que ali
fui, para ver um doente, encontrei-me em ruas estreitas, en-
tre altos pareddes escuros, mas achei, perfeitamente, o cami-



nho. Tinha, durante o sono, muitos meses antes, percorrido
esse déedalo de ruas sombrias.

Terceiro: Acontecimentos independentes de minha vonta-
de levaram-me a Riom. Qual ndo é minha surpresa ao en-
contrar, como velho conhecimento, a capela, que meu cole-
ga, o0 padre Faure, tinha construido para os soldados, capela
que eu nunca vira com meus olhos, e cuja existéncia, mes-
mo, ignorava! Teria podido fazer a planta, que lhe remeto,
como se tivesse servido de contramestre?

Berthelay
Riom, Puy de Dome.”

Esta comunicacdo ¢ acompanhada de quatro desenhos de mo-
numentos vistos em sonho.

E provavel que fossem as preocupacdes do padre que lhe pro-
duzissem o desprendimento do Espirito, o qual, durante o sono,
visitou as cidades em que ele devia residir mais tarde. Ao acor-
dar, essas visOes se apagaram, para se reavivarem quando viu,
realmente, aqueles lugares.

Aparicdes do Espirito de vivos

Extraio da bela obra de Ernesto Bozzano, Les Phénomenes de
Hantise, 0 caso seguinte:

“Caso E.—Tomo-o0 a Revue des Sciences Psychiques,
1902, pag. 151.

M. G. P. H., membro da S. P. R. e conhecido pessoalmen-
te na revista citada, assim como por de Vesme, enviara a re-
lacdo de um caso psiquico importante ao jornal The Specta-
tor, relacdo que provocou a remessa de uma carta de confir-
macdo da pessoa interessada no caso. Eis a carta do diretor
de The Spectator:

“Senhor.

A carta que vos foi enviada por M. G. P. H. e que publi-
castes a 1° de janeiro, sob o titulo “A casa do sonho”, refere-



se, evidentemente, a um sonho tido por minha mulher, atu-
almente falecida.

A narrativa € exata em suas linhas principais. Nao sera su-
pérfluo que eu dé, por minha vez, um curto resumo do fato:

Ha alguns anos, minha mulher sonhou, por muitas vezes,
com uma casa, da qual descreveu as disposic¢des internas,
com todos 0s seus pormenores, posto que ndo tivesse ne-
nhuma idéia da localidade em que esse edificio se achava.

Mais tarde, em 1883, aluguei a Sra. B..., pelo outono, uma
casa nas montanhas da Escocia, rodeada de terrenos para ca-
ca e de lagos para pesca. Meu filho, que se achava, entédo, na
Escoécia, fechou o negécio, sem que minha mulher e eu visi-
tdssemos a propriedade. Quando fui ao local, sem minha
mulher, para a assinatura do contrato, e para tomar posse da
casa, a Sra. B... ainda ai habitava. Disse-me ela que, se eu
ndo me opusesse, ela me daria o quarto de dormir, que ocu-
pava, e que fora, durante algum tempo, “assombrado” por
uma pequena dama, que nele fazia continuas aparicgoes.

Como eu era muito céptico a esse respeito, respondi que
ficaria alegre por fazer conhecimento com essa fantastica vi-
sita. Deitei-me nesse quarto, mas ndo tive a visita de ne-
nhum fantasma.

Mais tarde, quando minha mulher chegou, ficou muito es-
pantada por haver reconhecido, nessa casa, a do sonho, Visi-
tou-a em todos 0s cantos, e 0S pormenores correspondiam ao
que tantas vezes vira em sonho. Mas, quando desceu de no-
Vo a sala, disse:

— Nao pode ser, entretanto, a casa do sonho, pois que essa
tinha, deste lado, uma série de quartos, que faltam aqui.

Responderam-lhe logo que os referidos quartos existiam,
realmente, mas que nao se entrava neles pelo saldao. Quando
Ihos mostraram, ela reconheceu perfeitamente cada aposen-
to. Declarou, ainda, que um dos quartos de dormir nédo era
destinado a esse uso, quando ela o visitou em sonho. Com
efeito, sO ultimamente fora ele transformado em quarto de
dormir.



Dois ou trés dias depois, minha mulher e eu fomos visitar
a Sra. B... Como néo se conhecessem, apresentei-as. A Sra.
B... exclamou logo:

— Oh! E a dama que assombrava meu quarto de dormir.

N&o tenho explicacdo a dar. Minha mulher ndo teve mais
outra aventura desse género, a que alguns chamaréo notavel
coincidéncia, e os escoceses um caso de dupla vista.

Podeis, livremente, dar meu nome as pessoas que se inte-
ressam pelas questdes psiquicas, e que quiserem obter maio-
res informac0des a respeito.

Para isso, aqui vai meu cartdao de visita.”

M. G. P. H. da igualmente ao diretor da revista 0 nome in-
teiro da Sra. B... que pertence a mais ilustre aristocracia bri-
tanica.”

Este exemplo justifica a distingdo que tenho feito entre a pa-
ramnésia e a verdadeira reminiscéncia; aqui, a Sra. M. G. P. H.
lembra-se ndo so de haver visitado essa casa, como ainda indica
a existéncia de uma série de quartos que lhe era impossivel co-
nhecer, mas que existiam, realmente.

Se a lembrancga desse sonho néo tivesse sido conservada, ter-
se-ia podido atribuir aguele reconhecimento a uma paramnésia
ou a lembranca de uma vida anterior, o que seria um duplo erro,
visto que o fendmeno era devido apenas a clarividéncia da paci-
ente, acompanhada de desdobramento.

Como distinguir, entdo, uma verdadeira recordacdo das vidas
anteriores, duma lucidez durante o sono ou duma perversdo da
memoria? Evidentemente, pelo estudo das circunstancias que
acompanham o sonho, das lembrancas antigas, que devem situa-
lo, de forma evidente, no passado.

Eis dois exemplos que melhor fardo compreender o que quero
dizer:

“Armand Sylvestre ° passeia em Moscou, onde acaba de
chegar; o que ele vé e ouve causa-lhe um sentimento estra-
nho, cheio de opressdo. Essa ambiéncia o envolve de algo
maternal. Ele sente a cabeca inclinar-se, vergarem-se-lhe os



joelhos, e as preces, de que ndo compreende as palavras, su-
birem-lhe aos labios. Ndo sabe como explicar o fenémeno,
certo, entretanto, dos lugares misteriosamente encontrados
de novo, das terras nunca vistas, mas reconhecidas, dos sen-
timentos que vém ao coracdo, como se algum antepassado,
h& muito tempo adormecido em uma tumba, de que se igno-
rasse o lugar, abrisse subitamente os bragos, livres do suda-
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N&o se trata aqui de paramnésia; essas preces desconhecidas
sdo uma reminiscéncia do passado que o Dr. Chauvet, retomando
a hipotese do Dr. Letourneau (Boletim da Soc. de Ant. de Paris),
acha que se deve atribuir a uma memoria ancestral.

Diz ele, com efeito:

“Suponhamos que um homem tenha visto uma paisagem
ou uma cidade e que, por umas tantas razdes, geralmente
afetivas, lhes haja conservado uma recordacdo poderosa-
mente modelada; ele a poderia transmitir, em poténcia, a
certos descendentes, que, ao nascer, a trariam envolta nas
profundezas do inconsciente. Achando-se eles, um dia, em
presenca da paisagem ou da cidade, se lhes reviveria a lem-
branga ancestral e surgiria a ilusdo do ja visto.”

Esta hipdtese, que nada absolutamente justifica, é contraria ao
que sabemos com respeito a hereditariedade. Nunca se verificou,
diretamente, dos pais aos descendentes, a transmissao fisioldgica
de uma lembranca. E impossivel supor que uma impressio men-
tal, nitidamente definida, fique latente, através de vérias gera-
cOes, em vista da renovacdo incessante da matéria corporal; é,
pois, inatil determo-nos por mais tempo nessa bizarra hipotese
de todo inaceitavel.

Chegamos, agora, ao estudo dos casos em que, parece-me,
existem verdadeiras reminiscéncias.

Vimos que toda atividade intelectual de nossas vidas passadas
reside, em estado latente, no perispirito. Essa imensa reserva de
matérias psiquicas constitui a base de nossa atividade intelectual
e moral; ela forma essa trama primitiva da inteligéncia, mais ou



menos rica, sobre a qual cada vida borda novos arabescos. Mas
todas essas aquisices sO se podem manifestar pelas tendéncias
primitivas, que cada qual traz ao nascer, € a que se chama cara-
ter. Desde entdo, a mais perfeita inconsciéncia deve ser a regra, e
e precisamente 0 que se produz, mas ndo existem regras sem
excecoes.

Assim como se nota em certos pacientes sonambulicos a con-
servacdo da lembranca ao acordar, também se podem encontrar
individuos que se lembrem claramente de ja haver vivido, en-
quanto que, em outros a renovacgao se apresenta sob uma forma
mais vaga, mais imprecisa, de maneira fugitiva, sob a influéncia
de certos meios ou de certas circunstancias, nos quais sao colo-
cados. E ai que a verdadeira reminiscéncia se diferencia da pa-
ramneésia, pelo conhecimento de coisas reais, que 0 paciente de-
signa com exatiddo, sem as ter visto anteriormente, e sem que
seja logico atribuir esse conhecimento a clarividéncia.

Eis alguns casos que me parecem entrar nessa categoria.

Reminiscéncias provaveis nas criangas

E natural supor que, durante os primeiros anos da reencarna-
cao, certas criancas podem achar, momentaneamente, algumas
lembrancas, ou ao menos reminiscéncias da vida precedente.
Tenho recebido certo nimero de cartas, provenientes de pessoas
dignas de toda a confianca, as quais me contam 0 que observa-
ram com seus filhos.

Menina que fala um idioma
no qual se encontram palavras em francés

Devo citar, em primeiro lugar, uma observacédo da Revue Spi-
rite de 1869, pag. 367:

“Em 1868, os jornais franceses transcreveram de um jor-
nal inglés, de Medicina, o Quarterly Review, um fendmeno
bem estranho. E uma menina, cuja espantosa historia nos é
descrita pelo Dr. Hun.



Até a idade de 3 anos, ela se conservou muda e apenas
conseguiu pronunciar as palavras papa e mama. Depois, re-
pentinamente, pds-se a falar com extraordinaria volubilida-
de, mas em lingua desconhecida, que ndo tinha nenhuma re-
lacdo com o inglés; e o0 que ha de mais surpreendente € que
ela recusa expressar-se nesta lingua, a unica em que se lhe
fala, e obriga os que convivem com ela, seu irméo, por
exemplo, um pouco mais velho, a aprender a sua, onde se
encontram algumas palavras de francés, posto que, conforme
dizem seus pais, ndo tenham sido nunca pronunciadas diante
dela.

Como explicar esse fato, a ndo ser pela recordacdo de uma
lingua que essa crianca teria falado em existéncia anterior? E
possivel negar-se. Mas a crianca existe. E um jornal sério,
um jornal de Medicina que o narra, € a negacdo € um meio
comodo, e de que se faz talvez excessivo uso. torna-se, em
muitos casos, o equivalente do diabo, o deus ex machina,
que vem sempre a pelo, para explicar tudo e dispensar o es-
tudo.”

Eis uma passagem da carta que a Sra. Paginot me dirigiu,
com uma confirmacao de sua filha:

“Minha filha mal andava, porque ela andou muito tarde,
aos trés anos.

Passavamos, a criada, ela e eu, pelo cemitério de Préville.
De repente, a crianca parou diante de um tamulo, e com o
dedinho mostrou-me umas flores brancas.

— V&, mamae, olha as flores como havia no timulo de mi-
nha primeira mée.

Estupefata, disse eu a criada: se eu a tivesse dado a uma
ama de leite, acreditaria que a haviam trocado.

Entrando em casa, pedi a pequena que me explicasse o
que ela queria dizer. Ela contou, com pormenores, fatos per-
turbadores. Disse que havia perdido sua mée, que era ma, e
que tinha uma irm& muito gentil.

Passo-lhe a pena para que ela termine a narrativa.



O. Paginot. ”

“Sinto-me feliz por completar uma descricao que lhe pode
ser interessante. O que vou escrever ainda me esta vivo na
memoria, embora ja tenha 32 anos.

Aquela a guem chamo a minha primeira mée, era alta, mo-
rena e magra; estava longe de ser boa. Eu ia muitas vezes
para perto de uma grande torre e quase sempre dois galgos
de pelo claro me acompanhavam.

Séo estas as minhas recordacdes nitidas. Quanto a minha
irmd&, ndo tenho dela a minima lembranca.

Acrescentarei duas coisas a minha narrativa:

1. Ndo me lembro de haver crescido. Devo ter morrido
jovem.

2. Aprendo o inglés muito facilmente, e a pronuncia, por
intuicao.
Foi, talvez, na Inglaterra que eu vivi.

Sra. e Srta. Paginot
11, rue Dupont-des-Loges, Nancy.”

Na época em que isto se produzia, a Sra. Paginot ndo fazia
Espiritismo e a crianca ndo poderia ter ouvido falar das vidas
sucessivas. Nao se pode supor tivesse havido auto-sugestdo da
parte da Sra. Paginot.

Seria um sonho intenso da crianga que se exteriorizou sob
aguela forma?

E possivel, pois que ndo temos uma demonstracio positiva
dessas lembrancas do passado.

As mesmas observacdes sdo também aplicaveis aos dois ca-
sos seguintes. A Sra. de Valpingon me comunica uma narrativa
que lhe foi feita por uma de suas amigas, mulher muito inteligen-
te, que deseja manter o anonimato:

“Vou contar-lhe um fato que me foi muitas vezes repetido
por minha mée, porque eu tinha, entdo, 5 ou 6 anos. Gostava
muito de bonecas e tomava muito a serio meus deveres de



mée de familia. Elas tinham enxovais completos, que eu
mesmo lavava e passava; certa manha, depois de uma grande
lixivia nesses mindsculos objetos, vim onde estava minha
mée e lhe disse que ia descansar perto dela; ndo querendo in-
terromper-lhe a leitura, fiquei sossegada, sentada em minha
cadeirinha, olhando as méos, e sobretudo as pontas dos de-
dos, com insisténcia. Repentinamente, mostrando-0s a mi-
nha mae, exclamei, como saindo de um sonho:

— V&, minha mae, tenho as méos enrugadas, como quando
era velha.

— Mas que queres dizer?
— Oh, ndo ha muito tempo, tu sabes bem, mamae.

Muito espantada, minha mae ralhou comigo por dizer as-
neiras. Isso foi objeto de muitas reflexdes; fez-se siléncio, e
SO depois de meu casamento € que minha mée ousou falar-
me dessa divagacao, dizia ela.”

Eis, agora, um relato que me vem da Italia, ndo querendo a
narradora ser nomeada. A histéria é corroborada pelo testemu-
nho de sua mée e de uma amiga.

“Muito me interesso pelos estudos psiquicos, mas quando
era crianga, nem eu nem 0s que me rodeavam tinham a me-
nor idéia da reencarnacdo; entretanto, dizia eu sempre que
fora, outrora, um cavalheiro da Idade Média, do que estava
muito convencida, e queixava-me de ser uma menina, quan-
do podia ser um homem para combater e morrer pela pétria.

Muitos anos depois, morava em Napoles, no Palacio do
Comendador, com meu marido, oficial do Exército; um dia,
achava-me com um senhor, a uma janela que da para o pétio
interno do palécio, onde o comandante do corpo de Exército,
com 0 seu sequito de oficiais do Estado-Maior, estava a
frente do cortejo, prestes a sair pela grande porta que da para
0 Palécio do Plebiscito; nisto, senti-me abalada, e, sem o
querer, exclamei:

— Mas que fago aqui, quando devo montar a cavalo e por-
me a testa do cortejo?



Subitamente, lembrei-me de que eu era a senhora X..., e
que ndo havia outra coisa que fazer, sendo olhar. Mas, nesse
momento, tive a recordacdo perfeita de ter sido chefe militar
e haver estado a frente das tropas. Creio também ter sido
obrigada a entrar em um convento, pois me lembro quanto
chorava e gritava, sendo menina, porque me cortaram o0s ca-
belos. Um dia, a cena foi muito tragica; atirei-me ao chao,
solucando, sobre meus cabelos cortados e os repus na cabe-
ca. Outra vez, tinha 14 anos, achava-me a janela, com paren-
tes e amigos, para ver passar os carros de uma cavalgada, e,
enquanto todos riam e gracejavam, eu, a vista de um carro
onde estavam garibaldinos com a camisa vermelha, que
massacravam parocos, experimentei tal comocéo, que rompi
em amargas lamentacdes, com grande pena dos assistentes.

Devo dizer que, durante a vida atual, nunca lidei com pa-
dres ou religiosos; sinto, entretanto, por eles verdadeira re-
pulsdo e meu coracgdo aperta, vendo-os.

Desde menina, que posso sair de mim, a vontade, e a
qualquer hora, e pergunto, como Kim Kipling, quem sou?
Acrescentarei que sou uma criatura sa, equilibrada, e ndo
gosto de falar de tais coisas com quem quer que seja, para
ndo ser tachada de original pelos que ndo se interessam por
esses estudos.

Mildo, 29 de maio de 1922.
A.M. L. M.”

Seguem-se os atestados da progenitora e de uma amiga da
Sra. A. M. L. M.

Se as descri¢des ndo sdo devidas a imaginacdo da narradora,
parecem indicar reminiscéncias de diversas vidas anteriores.

Para terminar esta curta resenha, dou aqui uma carta, ainda
dirigida de Nancy:

“Em outubro de 1921, em conseqiiéncia da crise de habi-
tacdes, fomos obrigados a poér o nosso mobiliario num guar-
da-moveis, até marco de 1922, e de pedir hospitalidade a
uma de minhas irmas, em Luneville. Minha irma tinha, nesse



momento, em casa, um de seus netos, Georges, de 4 anos e 9
meses, que n0S muito estimavamos.

Uma tarde, quando Georges estava brincando, disse-me o
seguinte:

— Tia Adina, tu ficaras velha, muito velha, morreras, fica-
ras pequena, cresceras, brincaremos juntos.

De outra feita, perguntou-me:

— E verdade que nos tornaremos pequenos, muito peque-
nos, que cresceremos e nos estimaremos?

Adelina Muller
55, Av. Felix Faure, Nancy.”

Os casos que acabo de narrar ndo sao inteiramente demons-
trativos, porque nenhuma verificacdo é possivel. Citei-os porque
mostrarei mais adiante que, com outras criangas, se apresentaram
recordacOes de vidas anteriores, com bastante clareza, de sorte
que foi possivel verificar-lhes a realidade.

Estes podem ser considerados como o primeiro esboco da re-
constituicdo da memoria integral, traduzindo-se fugitivamente
por vagas reminiscéncias, entre os individuos cujo organismo se
presta mal a um despertar completo.

Reminiscéncias que parecem
provocadas pela visao de certos lugares

Sabe-se que existem pessoas chamadas psicoOmetras, que tém
a faculdade de reconstituir cenas do passado quando se Ihes pde
nas maos um objeto qualquer, que teria sido associado aquelas
cenas.

Uma pedra de um sarcofago egipcio, por exemplo, evoca a
idéia do Egito e de cenas funerarias que ali se desenrolaram.

Parece que, em condic¢Oes particulares, quando certas pessoas
reconhecem, repentinamente, cidades ou regides que nunca Vi-
ram, esses novos lugares exercem sobre elas uma acdo analoga a
experimentada pelos psicOmetras, mas com a diferenca de que
sdo lembrancas intimas que se evocam, absolutamente pessoais.



E uma forma particular da renovacéo do passado, que se apresen-
ta freqlentemente, por maneira a atrair seriamente a atencao.

Eis alguns exemplos interessantes, ligados diretamente a nos-
so estudo. Cito em primeiro lugar a narrativa do Major Wellesley
Tudor Pole (Pearson Magazine, agosto de 1919).

Visoes retrospectivas

“O Major Wellesley Tudor narra a impressao profunda
que sentiu, visitando o templo de Karnak, no Egito. Este Ihe
pareceu saturado de uma atmosfera mistica e de fluidos
magnéticos.

Viu ele retratar-se-lhe diante dos olhos uma antiga procis-
sdo dos sacerdotes do Amon-Ra.

Um em particular, diz ele, atraiu a minha atencao; era lou-
ro, com olhos azuis, e diferia completamente de seus com-
panheiros.

Esse individuo parecia familiar ao major. Nao sei por que
— declara 0 major —, via passar a procissao, que torneava o
pilar quebrado onde nos tinhamos colocado, € meus olhos
eram sempre atraidos pelo padre de cabelos louros. Quando
ficou diante de mim, estendeu os bragos em minha direcéao, e
tive a impressdo de que ele era eu mesmo. Veio-me a certe-
za, e tornei-me inconsciente do que me rodeava. O resto da
visd0 nao nos interessa mais.”

Parecera, por esta descricdo, que o Major Wellesley teve uma
espécie de alucinacao retrospectiva, a qual lhe permitiu reconhe-
cer-se em um dos antigos sacerdotes do templo. A acdo psicomé-
trica do meio é aqui muito provavel. O mesmo se da com os dois
casos seguintes (De Rochas, Les Vies Successives, pag. 314).

Um clérigo

“H4 uma dezena de anos, visitei Roma pela primeira vez.
Em muitas ocasides, fui tomado, na cidade, por uma onda de
reconhecimentos. As Termas de Caracala, a Via Apia, as ca-



tacumbas de S. Calisto, o Coliseu, tudo me parecia familiar.
Parece evidente a causa: renovava-se o conhecimento do que
eu tinha visto nos quadros, nas fotografias. Isto pode ser ex-
plicado no que toca aos edificios, ndo, porem, no que diz
respeito aos labirintos obscuros, aos subterraneos das cata-
cumbas.

Alguns dias mais tarde, fui a Tivoli. Ainda ai a localidade
me foi familiar, como o teria sido em minha prépria paro-
quia. Por uma torrente de palavras, que me subiam esponta-
neamente aos labios, descrevi o lugar, tal como ele era nos
antigos tempos. Nunca lera nada, entretanto, a respeito de
Tivoli; nunca vira gravuras que o representassem; conhecia
sua existéncia, apenas, de alguns dias, e achava-me, no en-
tanto, servindo de guia e historiador a um grupo de amigos,
0s quais concluiram que eu havia feito um estudo especial
do lugar e seus arredores.

Em seguida, a visdo do meu Espirito comecou a enfraque-
cer. Parei como um colegial que esqueceu o tema, e ndo pu-
de dizer mais nada. Foi como um mosaico que tivesse caido
aos pedacos.

Em outra ocasido, encontrei-me com um companheiro, nos
arredores de Leatherhead, onde, até entdo, nunca pusera 0s
pés. A regido era inteiramente nova, tanto para mim, como
para meu amigo. No curso da palestra, observou este:

— Dizem que ha uma antiga estrada romana, em alguma
parte destas paragens, mas ignoro se se encontra deste lado
de Leatherhead ou do outro.

Respondi logo:
— Sei onde ela esta.

E mostrei-a a meu amigo, absolutamente convencido de
que a tinha encontrado, o que de fato sucedeu.

Tinha a sensacdo de me haver achado outrora nesse mes-
mo caminho, a cavalo, coberto de uma armadura. Esses epi-
sodios fazem-me falar sobre o assunto, com amigos, e gran-
de namero deles me declaram que ja experimentaram sensa-
¢Oes idénticas.



A trés milhas e meia, a oeste do lugar onde moro, encon-
tra-se uma fortaleza romana, em estado quase perfeito de
conservacao.

Um eclesiastico que veio visitar-me desejou ver essas rui-
nas. Disse-me ter a lembranca clara de haver vivido nesse
lugar, onde fora investido de um cargo de carater sacerdotal,
no tempo da ocupagdo romana. Impressionou-me a sua insis-
téncia em visitar uma torre, que caira, sem perder a forma.
Havia um buraco no apice — acrescentava ele —, no qual se
costumava colocar um mastro, e ai os archeiros se faziam
icar em uma espécie de barquinha, protegida com couro; de
la podiam ver os chefes gorlestonianos entre seus homens e
atirar contra eles. Achamos, com efeito, o buraco indicado.”

Curiosa coincidéncia

Lé-se na Light, de 1916, pag. 374, a narrativa seguinte, que
Ihe foi transmitida por uma revista mensal, A Londrina. Esta
ultima declara que a narrativa é de primeira méo e auténtica.

“A... € um artista romano, muito conhecido, que durante a
ultima guerra residia em Roma. Pertence a uma antiga fami-
lia e ocupava um posto elevado na legacéo de seu pais.

Alistou-se em um Regimento de Cavalaria.

Um dia, em que estava em manobras no Condado de Ber-
kshire, cavalgava ao lado do capitdo e subia aspera colina,
cujo aspecto lhe era como que vagamente familiar, o que
disse ao capitio.

— Conhece, pois, a regidao? — perguntou-lhe este.

— N&o — respondeu A... —, nunca vim a Berkshire, mas,
ndo sei por que, parece que conheco esta colina e mesmo a
que esta situada alem. Sei que h4, ainda, uma pequena mon-
tanha, em forma de cone, e coroada por um bosquezinho.
Em seguida o terreno desce rapidamente e vai ter a um plano
nivelado.



— E exato — declarou o capitdo, que era natural de Berks-
hire — e desejo saber como vocé podia saber isto, pois que
nada se pode ver daqui.

Depois, mudou a conversa e A... esqueceu o incidente.

No ano seguinte, fizeram-se escavacdes no apice da colina
e ai descobriram um monumento de pedra, que trazia uma
inscricdo em memoria da Segunda Legido daciana. Os da-
cios eram suditos dos romanos quando estes ocuparam a
Gra-Bretanha. Liam-se na pedra os nomes dos que ali tom-
baram. Entre estes encontrava-se 0 de um antepassado de
A... Alinscricdo era em latim.

Simples coincidéncia que permitiria a A..., do primeiro
golpe de vista, descrever a paisagem que lhe era desconhe-
cida, e que ainda estava oculta a seus olhares, ou se trata de
um caso de reminiscéncia, espécie de olhar lancado para
tras, atraves dos seculos?

Eu dei — diz o narrador — 0s nomes exatos aos diretores da
revista, mas nao estou autorizado a reproduzi-los.”

Reminiscéncia ou clarividéncia

Em seguida ao inquérito a que procedi, recebi da Sra. Matilde
de Krapkoff, que tenho o prazer de conhecer pessoalmente, a
narrativa seguinte:

“Na deliciosa primavera de 1893, meu marido e eu de-
sembarcamos em Jalta, na Criméia, para ir dai a Livaldia,
onde estava a corte russa. Dirigiamos-nos para a casa de
meu cunhado, que tinha posto junto ao imperador. Eu havia,
alguns dias antes, passado pela primeira vez, a fronteira rus-
sa em Volodschick. Acabava de casar-me, um tanto contra a
vontade de minha mée, pesarosa por me ver partir para tao
longe, com um jovem russo de familia nobre, e eu sentia-me
atraida, de modo inexplicavel, para essa longinqua Russia,
tdo diferente do berco natal. Lera tudo o que pudera encon-
trar, a fim de informar-me a seu respeito, e vivia com as he-
roinas de Tolstoi, de Tourguenieff; extasiava-me com 0S



nomes patronimicos acrescentados ao prenome. Dizia comi-
go: “La serei Matilde lossifoura. Que prazer quando encon-
trei aquele que devia ser meu marido e que me chamou as-
sim! Compreendi que meu destino se realizava, e estava des-
lumbrada pela felicidade de ir, enfim, para o pais encantado
dos meus sonhos.

Como me batia o corac¢do ao aproximar-me do marco limi-
trofe que designava os lindes da existéncia tdo desejada! As
tristes cores, preta e branca, pareciam-me irradiar com 0s
mais brilhantes raios, e quando todos em torno de mim fala-
vam a doce lingua russa, acreditei reconhecé-la. Perguntava
avidamente a significacdo de cada palavra, que me parecia
reaprender, e com muita facilidade.

Chegando a Odessa, nada me espantou, sentia-me em mi-
nha casa e, ao desembarcar em Jalta, ndo era uma francesa
avida de novidades, sendo uma aborigine feliz por ter vindo,
enfim, passar uns dias nas belas plagas da Criméia.

Meu cunhado, por me fazer conhecer as imensas florestas
do interior, organizou uma pequena cavalgada. Na véspera
da partida, ndo cabia em mim de alegria; todo 0 meu ser co-
MO que se projetava para essa regido que ia percorrer. Era
um sentimento estranho, diferente do que experimentei com
minha chegada a Russia, mais irresistivel, mais poderoso.
Desde as primeiras horas, meus olhos haviam sido atraidos,
COmo por um magico ima, para a massa sombria dos bos-
ques.

A noite pareceu-me interminavel. Enfim, surgiu a aurora
radiosa, e nossa caravana se p0s em marcha, comboiada por
dois guias tartaros, que conheciam bem a regiao.

Passeamos durante horas sob essa floresta majestosa, ora
suspensos dos imensos panoramas de oceanos de verdura,
ora mergulhados nos vales sombrios, onde as arvores se er-
guiam, grandiosas, entrecruzando a ramaria.

Tinhamos feito muitas paradas, mas, para a tarde, como
cavalos e cavaleiros estivessem fatigados, seguimos docil-
mente 0s guias, no caminho de retorno.



Essa jornada foi inefavel. Transbordava-me o coragdo com
mil sentimentos confusos; meu espirito parecia correr para
novos caminhos, para um desconhecido pressentido. lamos
sempre para a frente, mas os guias comecavam a manifestar
inquietacdo, pesquisando a direita e a esquerda, inspecio-
nando os bosques densos. Eis que nos fazem parar e decla-
ram que perderam a rota. As veredas se tornam confusas, e
eles ndo sabem qual tomar. Consternacdo geral; furor de al-
guns. E ja tarde. Como circular & noite nessas sombrias flo-
restas que parecem nao ter limites?

Meu marido vem tranquilizar-me, mas me encontra calma;
sinto que sei onde estamos. Dir-se-ia que outro ser comple-
mentar entrou em mim, e que esse duplo conhece o lugar.
Gravemente, declaro que todos devem sossegar, que ndo es-
tamos perdidos, que € s6 tomar o atalho a esquerda e segui-
lo; que ele nos levard a uma clareira, ao fundo da qual, por
tras de umas arvores, ha uma aldeia meio tartara, meio russa.
Eu a vejo; suas casas erguem-se em torno de uma praca qua-
drada; no fundo ha um pdrtico sustentado por elegantes co-
lunas de estilo bizantino. Sob esse pértico, bela fonte de
marmore e, atrads, os degraus de uma casa antiga, com jane-
linhas de caixilhos, tudo encantador de antiguidade. Parei.
Falara rapidamente, com seguranca. A visdo era em mim ni-
tida, precisa. Vi ja tudo isso, muitas vezes, parece-me. To-
dos me rodeiam e olham com espanto; que singular gracejo!
Isto Ihes parece fora de propésito, mas essas francesas...

Devia estar palida; fiquei gelada. Meu marido me examina
com inquietacdo, mas eu repito algo:

— Sim, tudo estéa certo e vocés vao ver.

Torgo as redeas para o atalho a esquerda. Como me tratam
qual uma crianca querida, e 0s guias, acabrunhados, se

acham sentados no chédo, seguem-me, um tanto maquinal-
mente, sem cuidarem do que se passa.

O quadro evocado esta sempre em mim, eu 0 vejo e sinto-
me calma. Meu marido, perturbado, diz ao irmao:



— Minha mulher pode ter o dom da segunda vista, e uma
vez gque estamos perdidos, vamos com ela.

Robustecida pela sua aprovacdo, meto-me pelas matas,
que cada vez se adensam menos, e corto pelo bosque, tanta é
a impaciéncia de chegar. Ninguém fala; a bruma se eleva e
nada faz pressentir uma clareira, mas eu sei que ela esta 14,
bem diante de nos, e prossigo a marcha. Estendo, enfim, o
braco, e com o chicote aponto para a clareira, palavra magi-
ca. Ha exclamacGes, todos se apressam; € uma clareira, mais
comprida que larga; véem-na entre a penumbra; o fundo
perde-se na bruma, mas os cavalos, também eles, parecem
sentir que estamos prestes a chegar, galopam, e vamos dar
com grandes arvores, sob as quais penetramos. Estou fora de
mim, projetada para o que quero ver. Um ultimo veéu se des-
prende. Vejo uma fraca luz e, a0 mesmo tempo, uma voz
murmura, ndo ao meu ouvido, mas a meu coragao:

— Marina, 6 Marina, eis que voltas. Tua fonte rumoreja
ainda, tua casa esta sempre la. Sé bem-vinda, cara Marina.

Ah, que comocgao, que alegria sobre-humana!

Jaz ali tudo diante de mim, o portico, a fonte, a casa. E
demais; cambaleio e caio, mas meu marido logo me apanha
e coloca docemente sobre essa terra, que é minha, perto de
minha doce fonte. Como descrever meu enlevo? Estou pros-
trada pela emocao; caio em solugos. Sombras aparecem; fa-
la-se russo, tartaro. Levam-me para a casa; minhas pernas
claudicantes sobem os degraus. O coragdo se me confrange,
ao atravessar-lhe os umbrais. Depois, de repente, a ficcdo
substitui-se a realidade; vejo um quarto desconhecido, obje-
tos estranhos; a sombra de Marina apaga-se; ndo saberei ja-
mais quem ela foi; nem quando viveu, mas sei que estava
agui; gue morreu jovem. Sinto-o, estou certa...

Meu marido faz-me beber um cha quente; todos os com-
panheiros sentam-se em torno de mim, querem saber como
adivinhei, como vi, mas ndo explico coisa alguma, a ndo ser
a meu marido. Ninguém sabera o segredo de Marina, e eu



me sinto tdo bem nesta doce casa, onde respiro o ar do outro
mundo! Nunca tive tal bem-estar; estou leve, feliz.

Fazem-se as acomodacdes para a noite, como € possivel.
Sento-me a soleira da porta e peco a meu marido que per-
gunte a quem pertence a casa e quem nela viveu. Nao se
descobre grande coisa; a casa pertenceu a um polonés, des-
cendente, dizia-se, de uma familia exilada. Os antigos lem-
bram-se dele; morreu muito velho e s6. Veio um parente; a
casa, muito arruinada, foi vendida; o herdeiro voltou. Repa-
raram-na, e € agora o chefe da aldeia, o estaroste, quem a
habita com a familia; e ndo saberei mais nada, a ndo ser que
eu, Marina, aqui vivi. Meus olhos contemplaram essa cortina
de belas arvores, o murmurio da fonte embalou meus so-
nhos, a doce casa me abrigou. Os perfumes da noite quente
da primavera parecem envolver-me e escuto, intensamente,
em éxtase, essa divina elegia, 0 murmdario da fonte, a voz do
rouxinol, o doce rumor da brisa nos ramos. A essa harmonia
celeste, meu coracao enternece e, no fundo do meu ser, uma
voz longinqua, doce e enfraguecida, mas penetrante, repete:
Marina!

Muitos anos se passaram depois dessa viagem radiosa; vi-
vi-0s na Russia, nesse pais dos meus sonhos, que ndo me
iludiu, porque eu fui ai muito feliz e sempre me senti em ca-
sa. Aprendi o russo e o polonés com facilidade surpreenden-
te.

Devo acrescentar que nunca mais me sucedeu, na RUssia,
nada semelhante ao que acabo de descrever, com toda a sin-
ceridade, e de que sempre guardei a mais viva, a mais deli-
ciosa lembranca. Estudei; sei, agora, que ndo me enganava, e
que Marina e eu ndo faziamos mais do que uma s6 Matilde
de Krapkoff.

Paris, 2 de julho de 1922.”

Essa narrativa nos pde em presenca de um desses casos ambi-
guos, em que hesitamos no pronunciar-nos de maneira categori-
ca, entre a explicacdo pela clarividéncia e a das lembrancas de
uma vida anterior; entretanto, parece que a Ultima explicacdo é



aqui a mais verossimil, e € esta a razdo por que transcrevi o rela-
to da Sra. Matilde.

Vejamos outro exemplo de reconhecimento de lugares, onde
e provavel que o narrador tenha vivido anteriormente. Nada leva
a crer que as visOes claras que ele teve, durante a inféncia, fos-
sem reminiscéncias de uma vista clarividente, que nenhuma cau-
sa teria podido determinar.”

“Em minha primeira infancia, era inclinado a sonhos, co0-
mo 0 sdo muitas criancas de imaginacao ativa.

Duas cenas me perturbaram mais de cem vezes; estou bem
certo delas, ainda que, tornando-me homem, elas se apagas-
sem e fossem interpretadas como sonhos de crianca. Vou
descrevé-las.

Uma grande aldeia estendia-se ao norte de uma planicie
ondulada, e terrenos cobertos de mato se encontravam por
detras; a frente havia uns regatos cortados por uma ponte. Is-
to se apresentava como que visto do alto de uma colina.
Existia na aldeia uma igreja; uma estrada estendia-se ao nor-
te e via-se um parque a leste. Pensei nessa aldeia mais de
Cem vezes e povoei-a com pessoas imaginarias, cheias de bi-
zarras aventuras, como o fazem as criancas. Em seguida,
quando me tornei aluno em Oxford, minha mae sugeriu-me
que fosse visitar Adderburg, frequentemente habitada por
minha familia desde 1800, e onde ela passou parte de sua
existéncia, com um tio que ai morava. Disse-me ainda que
fosse ver a velha praca, cheia de suas lembrancas de crianca.

Fiz a viagem num dia de inverno. Cheguei a uma colina
baixa e 14, diante de mim, estavam quase exatamente recons-
tituidas as cenas de meus sonhos de crianca: a grande aldeia,
0 pequeno rio, o bosque e a igreja. Minha méde nunca me
descreveu Adderburg. E curioso que, tendo passado a meni-
nice no Condado de Devon, concebesse uma aldeia tipica e
real de Oxfordshire, que ndo se assemelhava, de forma al-
guma, a aldeia em que vivi em minha infancia.

Outra cena foi mais interessante ainda e mais persistente:
era uma grande aldeia perto do mar, orientada para o Este. A



colina sobre a qual esta edificada é muito abrupta, e de tal
forma que as ruas sao constituidas por escadas. As casas sdo
sobrepostas. Ao alto se acha um terreno com mato. Sonhei
sempre que habitava ai, numa casa situada ao Norte. Sonha-
va de dia, centenas de vezes, com essa aldeia, esses degraus,
essas casas de terraco, dando para o mar azul. Minha morada
era sempre ao Norte, um pouco no interior das terras. Até o
més de julho findo, nunca vira, em todas as minhas viagens,
um lugar semelhante aquele que eu via em sonho.

Pediram-me, certa vez, que visitasse Clovely, ao norte do
Condado de Devon, onde por muito tempo habitaram meus
antepassados; minha bisavo era uma Cary.

Com grande espanto, vi 0s terracos, a colina abrupta, 0S
degraus descendo para o mar e, para os lados do Este e do
Norte, a casa dos Cary, onde, durante séculos, habitaram
meus antepassados.

Vi na igreja sete timulos da familia Cary.

Clovely é descrita em Westward, que eu li somente hé al-
guns anos, pela primeira vez. A semelhanca dessa descricao
com a minha visdo nunca me chamou a aten¢do.”

Vamos encontrar, no capitulo seguinte, narrativas nas quais a
reminiscéncia é acompanhada de circunstancias que permitem
supor acharmo-nos em presenca de lembrancas reais de vidas
passadas.



Capitulo X
As recordacoOes de vidas anteriores

Reminiscéncia certa relativa ao seculo XVIIl. — O despertar das
lembrancas da Sra. Katherine Rates. — O caso de Laura Raynaud.

Escreve-nos o secretario da Society for Psychical Research:*

“Esta narrativa foi-nos enviada pela Sra. Spapleton, em
Montagu-Square, 46, Londres, W, membro da S. P. R.

A escritora, diz-nos ela, é pessoa de sensibilidade artistica
muito desenvolvida e musicista particularmente dotada. Foi-
nos dado o seu nome confidencialmente. A Sra. Spapleton é
intima da narradora, ha muitos anos, e garante a completa
veracidade da historia.

Conta a escritora que, em sua primeira mocidade, trans-
corrida em Petersburg, via constantemente, em seu quarto, a
noite, uma mulher que parecia velar por ela. Foi em vao que
procuraram persuadi-la de que se tratava de uma ilusdo; ela
ficou certa da realidade.

Com a idade de 6 anos viu, um dia, sua mae com roupas a
Luis XVI. Deu um grito de espanto, porque eram precisa-
mente estas as vestes da aparicéo.

Fato notavel, essa crianca desenhava homens e mulheres
com a indumentaria do século XVIII, apesar de ndo haver
em casa qualquer gravura ou desenho que lIhe pudessem ser-
vir de modelo. Os homens tinham casacos com grandes
abas, calcOes e sapatos baixos; as mulheres traziam uma
montanha de cabelos, tal como as vemos nas estampas anti-
gas. Isso indica uma reminiscéncia de passados tempos, Vvis-
to que a crianca nao tinha sob os olhos esses modelos. Aos
dez anos — diz ela — minha aparic¢do cessou de vir ver-me re-
gularmente. Suas visitas tornaram-se menos freqientes, até
que pararam.



Quando aprendi Historia, interessou-me especialmente a
vida de Maria Antonieta. Estimava-lhe o nome e vertia la-
grimas pelo seu tragico destino.

Naturalmente, qualquer criangca e mesmo a maior parte das
pessoas adultas podem ter simpatia especial por algumas fi-
guras da historia, mas a minha era mais que uma simpatia
ordinria, era um culto, uma obsessao.

Passava horas no museu de South Kensington, contem-
plando o busto de Maria Antonieta, examinando-lhe a mesa
de toucador, com seus potes de rouge, etc. Posso declarar
que minhas horas mais sérias decorreram contemplando es-
ses tesouros, e era com sensibilidade, vizinha das lagrimas,
que encarava o busto da rainha.

Entretanto, a vida continuou; tornei-me ativa e tive ocupa-
cOes diversas. A imagem da rainha apagou-se um pouco de
minha atarefada existéncia, posto que sentisse por ela extra-
ordinaria afeicdo: ela me era mais cara que qualquer outra
pessoa no mundo.

Sonhava com ela frequentemente e, apesar de espacados,
0s sonhos tinham sequéncia mais logica que 0s outros, e
lembrava-me dos pormenores, ao acordar; representavam
eles episodios vulgares da vida corrente. Passavam-se sem-
pre no mesmo lugar, que eu nunca vira.

Ha cerca de 5 anos, morava em Margate, com a familia de
um doutor. Formavamos alegre sociedade e nada poderia
sugerir a idéia de uma casa mal-assombrada. Um dia, entre-
tanto, ao entrar no quarto de dormir, vi a mesma figura, Ma-
ria Antonieta, em pé, perto de uma mesinha de madeira. N&o
havia mesa semelhante no quarto. Apoiava uma das maos na
mesa e me olhava. N&o era a mesma expressdo; operara-se
horrivel mudanca; parecia desvairada, agonizante; ndo mais
Ihe brilhavam os belos olhos e fixavam-me com um olhar es-
tranho, glacial. Sua cabeleira, quase branca, estava apenas
atada acima da cabeca; era lisa, chata, sem o penteado de ou-
trora. Nao pude mais conter-me, atirei-me para a frente e



com um soluco lancei-lhe os bracos, exclamando: — Maria
Antonieta! Mas a apari¢ao desapareceu.

Um ano depois, vim a Paris, pela primeira vez, e, entre ou-
tros lugares, visitei 0 Museu Grevin. Recebi um choque,
vendo a exata reproducdo de minha visdo, em Margate, com
suas minucias. A estatua representava a rainha na Concier-
gerie; apenas, a figura de cera ndo era como a que eu vi. Nao
exprimia nenhum traco da agonia que eu notei, entdo. Os
amigos que estavam comigo riram de minhas fantasias e, em
verdade, aprendi a ser reservada a respeito de minhas estra-
nhas visbes, visto que, por toda parte, minhas narrativas
eram acolhidas com cepticismo. Tive, depois desse inciden-
te, um periodo de sonhos regulares; estava no parque, num
palacio, em companhia de Maria Antonieta, jogando cartas
ou bilhar com Luis XVI, a Sra. Elisabeth, ou eu tocava num
velho cravo, num saldo cheio de gente, e Maria Antonieta,
perto de mim, fazia sinal com a mao para que houvesse si-
Iéncio.

* k% %

O fato mais curioso a respeito desses sonhos, € que me via
sempre como um homem, nunca cComo moga.

No ultimo verdo, estava eu numa aldeiazinha, ndo muito
longe de Versalhes; a regido deveria parecer-me nova, por-
que nunca visitara os arredores de Paris. Mas, por toda parte
onde passeava, em Saint-Claud, Marly, Versalhes, tinha a
sensacao de que ja vira todas aquelas paisagens, muito antes.

A primeira vez que fui a Versalhes, acompanhava-me uma
criada, que ali ia fazer compras. Feitas estas, sugeri a idéia
de visitarmos o paldcio. Quando la chegamos, demos-lhe a
volta por fora, e apesar de néo ter visto nenhum plano desse
monumento, indiquei a criada onde se achavam o0s aparta-
mentos do rei e da rainha. Perguntou-me ela se eu conhecia
o palacio. “Nao — respondi-lhe —, nunca vim aqui e ndo
compreendo como sei tudo isto.”

Ao caminhar pelo parque, pareceu-me ele tdo familiar e
cheio de lembrancas, que ndo cheguei a precisa-las, porque



elas para logo se apagavam, de sorte que tremia, sensibiliza-
da, sentindo horrivel pressao na garganta.

No dia seguinte, todos 0s Nn0ssos amigos vieram visitar o
palacio. Um de nos possuia um livro guia. Nunca lhes narra-
ra 0s meus sonhos relativos ao palacio, que eles conheciam
melhor que eu. A primeira coisa que verifiquei, ao entrar, foi
que tinha designado perfeitamente as diferentes alas dos
apartamentos, habitados outrora, por Luis XVI e Maria An-
tonieta. Atravessamos uma fila sem fim de quartos, mais ou
menos semelhantes, e como ndo havia nenhuma inscricéao
que indicasse 0s quartos especiais, foi-me impossivel desco-
brir algo a respeito, exceto no livro guia. Entretanto, antes
que meus amigos pudessem ter tido qualquer idéia, pelo li-
vro, fi-los parar em determinado quarto, tomada da mesma
forte emocéo dos dias precedentes, e fui direto a uma porti-
nha, que se achava em um caixilho da parede. Ela era difi-
cilmente notada por quem ignorasse a sua existéncia.

— Héa aposentos mais adiante — disse eu —; devo ir la.
Nesse momento, veio a nds um dos guias oficiais:

— Desejam visitar os apartamentos de Maria Antonieta? —
perguntou.

A minha resposta afirmativa, abriu a porta para nés. Meus
amigos estavam espantados com os meus conhecimentos do
lugar e eu os dirigia melhor que o cicerone oficial, o qual
mostra ao publico apenas o que estd catalogado no guia.
Achei as portas que davam comunicacdo para 0S outros
quartos, sem poder explicar como os conhecia. O préprio
guia admirou-se e sup0s que eu fizera intensas pesquisas his-
torias.

Os locais eram justamente como eu os havia suposto intui-
tivamente, posto que se tivesse efetuado muitas alteracdes.
Creio que se eu entrasse nesses quartos, de olhos fechados,
teria podido reconstituir no papel a disposicdo exata deles,
com seu mobiliario antigo.



TRIANON

O Trianon me parecia ainda mais familiar, ainda que fal-
tassem muitos objetos, que eu acreditava se deviam encon-
trar ali. O aposento da musica era idéntico ao que eu tinha
visto em sonho, quando tocava diante da rainha; s as cadei-
ras tinham colocacéo diferente.

Outro fato curioso a respeito do Trianon € este: eu dese-
nhara muitas vezes o0 monograma M. A., embaixo dos retra-
tos de Maria Antonieta e, como todos sabem, h4 maneiras
diversas de tracar estas letras; meu monograma, porém, era
sempre 0 mesmo, e descobri que fora o fac-simile daquele
que se encontra na escala, no Trianon.

Mas, 0 que me perturbou profundamente, ao visitar o Tri-
anon, foi a multiddo por meio da qual o guia nos conduziu,
atraves dos apartamentos. Eu tinha quase certeza de que, se
pudesse passar um dia ou uma noite sozinha nesses aposen-
tos, veria pessoas que neles habitaram e cenas que ali outro-
ra se desenrolaram.

Muitas pessoas ha que tém a sensacao, ao ver um lugar pe-
la primeira vez, de que ja o viram. Pode existir, mesmo, para
0 caso, uma simples explicacdo cientifica, mas eu ndo me
limitava a lembranca desses lugares, fazia mais, antes de
chegar a um ponto, de dobrar uma esquina, podia dizer o que
se encontrava aléem, com pormenores exatos.

Assim, por exemplo, quanto ao castelo de Marly, em cujo
local s6 ha hoje ruinas, e do qual nenhum guia fala, ai che-
gando pela primeira vez, descrevi a um amigo o que iriamos
achar numa curva do caminho, o que foi absolutamente cer-
to.

A propria Paris me parecia menos familiar do que eu espe-
rava; ndo podia, entretanto, passar na rua Saint-Honoré, sem
que um calafrio me percorresse a espinha, e nada me fazia ir
a certo lugar da Praca da Concordia, antiga Praca da Revo-
lucdo. Descrevia sempre um circulo em torno dela e tinha
um estremecimento de pavor com toda a praca. Uma noite,



quando dormia em um hotel situado na esquina da rua Saint-
Honoré, fui assaltada por terrivel pesadelo.

Ouvia os rugidos selvagens da populaca e, olhando pela
janela, vi Maria Antonieta passar na carrocinha, e a mim
mesmo, na multidao, lutando freneticamente por abrir cami-
nho, enquanto gritava sem cessar:

— A Rainha, deixem-me alcancar a Rainha! Devo chegar
junto da Rainha!

Depois, via-me perto do cadafalso, batendo freneticamente
nas pernas do carrasco, para o impedir de executar o seu tris-
te oficio, e a multiddo arremessava-me para tras. Dei entdo
um grito horrivel, e 0 meu sonho terminou.

Enquanto morei perto de Versalhes, vi muitas vezes Maria
Antonieta sentada em uma cadeira, perto de minha cama.
Estou agora na Inglaterra; revi a rainha, a plena luz do dia,
sentada perto de minha escrivaninha, em atitude de descon-
solo. A visdo durou apenas alguns segundos. Procurei, mui-
tas vezes, encontrar a explicacdo desse mistério, que me as-
sombra desde a primeira infancia. Parece-me que nao podera
haver outra hipotese além da recordacdo de uma existéncia
anterior.

Durante todo o tempo de minha estada em Franga, acredi-
tei que resolveria o enigma, mas foram vaos meus esforcos,
0 que me causou sensacdo penosa. Nao perdi ainda a espe-
ranca de aproximar-me da solucdo desse grande mistério,
quando voltar aquele pais.

C.A.B.”

Esta narrativa apresenta caracteristicas que permitem coloca-
la entre as que nos ddo provas de uma vida anterior. E de notar
tenha a testemunha, desde seus verdes anos, desenhado persona-
gens, homens ou mulheres do fim do século XVIII, apesar de nédo
ter tido nunca um modelo diante dos olhos.

Ha algo mais do que o sentimento do ja visto, para as descri-
cOes do castelo de Versalhes, desde que essa senhora sabia de
antemao onde se encontravam os apartamentos de Maria Antoni-



eta e, no Trianon, reconheceu a sala em que, no sonho, tocava
cravo. E provavel que fosse por lucidez que adquirisse aqueles
conhecimentos, 0s quais possuiu igualmente para o castelo de
Marly, donde s existem ruinas.

A visdo quase constante, desde tenra idade, de Maria Antoni-
eta, permite supor que existia, entre aquela senhora e a rainha de
Franca, relacfes anteriores. Creio que este caso é digno da mais
séria atencéo.

Despertar de recordacoes

No livro Os Mortos Falam?, conta Katherine Bates:

“Devo comecar por declarar que, durante muitos anos, tive
a impressdo vaga, flutuante, de que um lagco mais intimo do
que geralmente se sente ligava-me a um dos meus antepas-
sados. Para ser sincera, acrescentarei que, por vezes, me pa-
recia continuar-lhe a vida. Nao tenho qualquer razéo valiosa
para demonstrar o fundamento dessa intuigcdo, salvo um sen-
timento de afinidade com um homem, morto ha grande nu-
mero de anos, antes de meu nascimento, e sobre o qual nin-
guém atraira minha atencdo. Até aqui tudo se podera expli-
car por um jogo de imaginacdo, mas houve uma curiosa
coincidéncia, no curso de uma experiéncia feita por mim,
com uma clarividente que me era completamente desconhe-
cida.

Tinham sido descobertas, no escritorio de nosso advoga-
do, cartas escritas por esse antepassado, quando era oficial
da Guarda, ha mais de cem anos. Fui a uma clarividente, a
Sra. Howart, entreguei-lhe uma dessas antigas cartas e pedi-
Ihe que me desse suas impressdes por psicometria.

Esperava que ela me falasse dos primeiros anos do século
XIX, mas tal ndo se deu; descreveu-me ela o carater daquele
antepassado que, para ela, evidentemente, estava morto e
ndo devia mais reaparecer na Terra. Eu ignorava se as des-
cricbes do carater do escritor da carta eram reais, pois que
ninguém me falava dele.



Dei em seguida uma carta escrita por mim, conservando-a
dobrada, por maneira que ela ndo lhe pudesse ver a letra.
Logo que seus dedos tocaram a escrita, pareceu espantada e
exclamou:

— Fazem-me observar que eu me enganei no que concerne
a ultima frase que pronunciei precedentemente, com relacéo
aguele que escreveu a primeira carta, porque ele reencarnou
no escritor desta nota, cuja presente vida lhe é melhor que a
anterior.

— Melhor — repliquei eu — se engana; quer no ponto de vis-
ta da situacdo, quer no dos bens, sua vida presente &€ muito
menos favorecida.

Sob a intuicdo dos guias, disse a vidente:

— Ela @ muito mais favoravel para o seu desenvolvimento
espiritual, que ¢é a Unica coisa de verdadeiro valor.

Poder-se-a supor que a Sra. A... leu em minha subconsci-
éncia e deu a meus pensamentos uma forma um tanto drama-
tica.

De acordo, mas ha algo ainda a dizer, gue me aconteceu
alguns anos mais tarde e que ndo admite a mesma interpreta-
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cao.

A Sra. Bates conta que prometera a uma de suas amigas, a
Sra. Bigelot, fazer-lhe uma visita na Broadway, durante suas
férias. Ignorava completamente a existéncia dessa aldeia, situada
em Worcestershire, e acrescenta que nunca lhe ouvira pronunciar
0 nome. Foi ai com uma de suas primas e eis 0 que experimen-
tou. Cedo-lhe a palavra:

“Logo que o carro nos depos a entrada da aldeia, senti ai
forte impressdo de familiaridade; parecia-me que tinha nas-
cido naquele lugar e que revivia os dias de minha infancia.
Muitas vezes, antes de chegar a uma esquina, dizia a minha
prima: ja sei 0 que ha ca, € uma herdade ou granja; tomemos
outra direcdo. O fato reproduziu-se muitas vezes, com gran-
de espanto de minha prima, que nada compreendia, mas era
forcada a admitir que eu tinha razao. Tudo isso a surpreen-



dia, tanto quanto a mim, porque nao havia sombra de davida
de que eu nunca viera a Broadway, nem dela ouvi falar.

Nas cartas encontradas com o nosso advogado, tratou-se
de um Coronel Lygon, residente na cidade de Worcester,
que convidava o escritor para as festas que ele dava. Néo
havia, porém, mencdo de localidade, e como eu sabia que
aguele coronel se tornou mais tarde o primeiro Lord Beau-
champs, supus, naturalmente, que essas visitas eram feitas
em Madresfield Court, sua propriedade.

Uma semana depois, indo em visita a uma parenta de mi-
nha prima, soube, incidentemente, durante a conversa, que
Broadway fora a residéncia da familia Beauchamps, que sé
habitara Madresfield nos ultimos 50 anos.”

A Sra. Bates faz a suposicdo de que o morto, com o qual sim-
patizara, pudesse comunicar por sugestdo todos os informes rela-
tivos a aldeia de Broadway, mas insinua que lhe é igualmente
permitido admitir que sao lembrancas pessoais as que se lhe re-
velaram quando reviu a citada aldeia.

Essa teoria da reencarnacdo — diz ela — nada tem de ilogica,
pois permite compreender o progresso individual através das
existéncias sucessivas.

Parece que estamos em presenca de duas especies de fendGme-
nos, que confirmam a teoria da evolucéo, visto que um paciente
psicOmetra encontra, nos dois escritos que Ihe sdo submetidos, o
mesmo escritor espiritual, e em seguida a Sra. Bates se reconhe-
ce na aldeia de Broadway, aonde seu antepassado viera tantas
vezes a casa do Coronel Lygon, antes de habitar Madresfield
Court.

O caso de Laura Raynaud

A interessante descri¢do relativa ao caso de reencarnacao de
Laura Raynaud foi muito bem observado e descrito pelo Dr.
Durville.

Esse trabalho saiu publicado pela primeira vez na Psychic
Magazine, de janeiro de 1914, sendo reproduzido pelo Fraternis-



te. Vou fazer conhecer-lhe as partes essenciais, lamentando que a
falta de espaco ndo me permita reproduzi-lo integralmente.

“Laura Raynaud morreu com 45 anos. Gragas a seu nota-
vel poder, curara uma multiddo de deserdados. Os curados,
que fazem legiéo, conservam-lhe um eterno reconhecimento.

Vejamos agora o que nos relata o Dr. Durville, que a co-
nheceu muito de perto, visto que ela era empregada em sua
clinica e foi antiga aluna da Escola de Magnetismo Heitor
Durville, de Paris.

A historia que vou relatar aqui podera parecer estranha a
pessoas pouco familiarizadas com 0s nossos estudos psiqui-
cos. Aos proprios psiquistas, ou pelo menos a alguns, ela se-
ra de interpretacdo muito delicada. Espero, em todo caso,
que tanto uns como outros té-la-do como o resultado de um
estudo imparcial, e com o mérito de ser a relacéo fiel de fa-
tos vividos em minha vizinhanga imediata.

Estranha é por certo esta histéria, pelo imprevisto dos fa-
tos que a constroem e pela sua interpretacdo, que é todo um
problema filoséfico. Como os fatos desse género sdo excep-
cionais, e ainda, como os ja relatados, sdo, por vezes, apre-
sentados apressada e insuficientemente completados, achei
que devia expor esse caso com 0s seus pormenores; esforcei-
me por enunciar, tanto quanto possivel, as palavras exatas
das testemunhas e por oferecer aos leitores um maximo de
garantias, citando por extenso o nome e 0 endereco dessas
testemunhas. Desejo ardentemente que esse método se gene-
ralize, visto que ja ndo estamos mais no tempo em que a
pessoa precisava esconder-se, para tratar de psiquismo.

Apenas, um dos atores da historia preferiu ser designado
td0-s0 pelas inicia.s Acedi, lamentando sua reserva. Chamar-
Ihe-ei M. G. Lamento, tanto mais, quanto se trata de uma das
mais conhecidas e consideradas personalidades de Génova.

Enfim, como a narrativa ndo espera chegar a prova cienti-
fica que avanca, e como ndo € mais que uma série de coinci-
déncias, resolvi também ndo citar o nome por inteiro da fa-
milia onde vivera a personalidade da Sra. Raynaud, em vida



precedente, e nomea-la-ei por seu prenome e a primeira letra
do nome, Joana S.... A familia F... & de Génova; ndo a co-
nheco, nem com ela tenho qualquer relacdo; poderia ela
formalizar-se vendo o nome envolvido numa historia de re-
encarnacdo. Devo notar ao leitor que as idéias que se vao
seguir ndo sdo minhas; relatando-as, despojar-me-ei de mi-
nha personalidade, de minhas concepcdes cientificas e filo-
soficas. Quis manter-me no papel passivo de rolo registra-
dor, que toma notas e transcreve. Espero ter colimado o fim.
Procurei, de igual modo, ser imparcial.

Quanto a interpretacdo dos fatos, tanto a hipotese materia-
lista como a espiritualista podem sustentar-se com motivos
validos, ilusdes ou transmissdes de pensamento. Encarei as
hipoteses, discutindo-as. N&o tenho, alids, a tola pretensao
de querer fechar o assunto. E um estudo que ofereco aos co-
legas psiquistas.

Quando ainda pequena, parece que Laura ndo era como as
criancas de sua idade. Sua mée, uma senhora que passava
dos 50 anos, veio procurar-me em Paris e me afirmou o se-
guinte:

— Laura teve desde os primeiros anos idéias que ndo com-
preendiamos, que eram dela mesmo, sem que as tivesse
aprendido. Muitas vezes nos bestificava (sic) com suas his-
torias, e penso que enlouqueceria se continuasse assim.

Sabia que os principios ensinados pelos padres ndo sdo a
verdade e suas idéias eram tdo tenazes, tdo firmes, que recu-
sava obstinadamente ir a missa aos domingos com 0s Seus.
Era preciso — continua sua velha mée — leva-la com uma ca-
chouére (leia-se chicote), que ndo esclarecia as idéias da cri-
anca.

O cura da aldeia interessava-se por Laura, porque ela era
inteligente e ele gostava de conversar com ela. A pequena
Laura lhe contestava o paraiso, o purgatério, o inferno, e lhe
afirmava que o Espirito, depois da morte, volta a Terra, em
outro corpo. O cura entdo se zangava, ficava vermelho e
murmurava entre os dentes:



— Estranha crianga! Menina misteriosa!

E retirava-se, sonhador, sem ter podido obter da crianca
um arrependimento ou outra coisa que ndo fosse amuar-se e
declarar:

— Esta bom, ndo direi mais nada!

Esse cura exerce seu ministério em Aumont, no Somma,
terra natal de Laura; é um velho de 72 anos, chamado Geim-
bard.

As idéias bizarras da pequena néo se foram apagando com
a idade; quando a linguagem lhe permitia exprimi-las me-
Ihor, elas se precisaram. Com 17 anos veio a Amiens. Ai era
assediada pela idéia de tocar os doentes, para 0s curar; aos
intimos e aos préximos, nas horas de confidéncia, expde su-
as concepcOes a respeito da sobrevivéncia.

Chego a 1904, quando ela se casa. Foi-me dado reconsti-
tuir as idéias de Laura, a partir desse momento, gracas aque-
les de seus amigos, que pude encontrar. Ela sabia que os
humanos possuem um principio espiritual imaterial que so-
brevive a morte. Esta sobrevivéncia, porém, ndo se da em
um longinquo paraiso ou inferno; é a Terra que a alma volta,
para reencarnar, depois de haver estado muitos anos no Es-
paco. Laura Raynaud sabia tudo isso; lembrava-se de ja ter
vivido e gostava de contar sua vida precedente; sua recorda-
¢do ndo era completa; sé sabia de algumas passagens, de al-
gumas circunstancias dessa existéncia, mas essas passagens,
essas circunstancias eram para ela de uma limpidez inaudita.

A casa onde vivera, seu exterior, 0 parque que a rodeava,
0s arredores, o céu azul, tudo era presente a seu espirito co-
mo um cliché luminoso. Dizia ela que poderia reconhecer
sua morada, tdo facilmente como um amador de quadros re-
conhece uma tela que Ihe agradou. Via-se a si mesma nessa
existéncia precedente, mas nada sabia das suas minucias;
via-se aos 25 anos e dava de sua pessoa informes precisos.
Quanto a familia, ndo se lembrava.



Seu marido, Pierre Raynaud, que mora em Paris, na rua
Petrarca, exprime assim suas lembrancas, com referéncia as
idéias da esposa:

— O senhor sabe como eu sou céptico, sobretudo em fe-
ndmenos psiquicos. Vejo-me, entretanto, obrigado a reco-
nhecer que ha, na historia da reencarnacdo de minha mulher,
coisas bem interessantes. Pelo que me diz respeito, pessoal-
mente, posso assegurar que Laura me fez, desde o comeco
de nossas relacdes, a descricdo de fatos concernentes a uma
existéncia que ela teria vivido anteriormente. Ndao me lem-
bro com precisdo tudo que me disse; sei, no entanto, que fa-
lava muitas vezes de uma espécie de cliché, que ela tinha de
si propria. Via-se jovem e doente do peito, errando em um
grande parque, numa regido que ndo podia nomear, mas cujo
céu era puro... uma regido do Meio-Dia, sem duvida. Apesar
de nascida no Norte, Laura tem um tipo nitidamente meridi-
onal, pele morena, cabelos escuros. Minha mulher explica
Isto; seu tipo lhe vem da vida anterior. Lembro-me perfeita-
mente que ela julgava ter achado um dia a sua terra. Ora, no
que ela descobriu em sua viagem a Génova, ha coisas que
coincidem, de forma estranha, com o0 que outrora me contou.

Uma sua velha amiga, a Sra. Dutilleu, que mora na rua
Damartin, n® 2, em Amiens, narrou-me, a respeito do assun-
to de que nos ocupamos, uma historia analoga a que me ex-
pos o Sr. Raynaud. Nela encontro alguns detalhes novos.

— Foi durante as longas noites que passamos juntas — dis-
se-me ela —, que minha amiga contava a sua outra vida,
transcorrida tdo depressa, sob um céu mais hospitaleiro que
0 nosso. Queixava-se do clima frio do Norte: seu pais tinha
outro sol, mais quente e mais alegre.

Passaram-se 0s anos. Laura Raynaud realiza seus sonhos
de infancia; toca os doentes para 0s curar e obtém curas no-
taveis. O ruido dessas curas se estende como um rasto de
polvora. Ricos e pobres aglomeram-se em seu saldo da rua
Enguerrand, em Amies, para encontrar um alivio a seus ma-
les. As pessoas de maior destaque da localidade, juizes, ad-
vogados, médicos, vém consulta-la. Mas a Sra. Raynaud,



ndo gostando de Amiens, quer vir a Paris; justo no momento
de sua maior fama, na época em que seus adeptos a venera-
vam, como a um deus, ei-la que deixa bruscamente a cliente-
la. Chamam-na a Paris e ela vai para la. E para completar o
seu saber de curadora que se dirige para a capital; inscreve-
se na Escola Pratica de Magnetismo. Foi ai que a conheci.
Notei depressa sua notavel faculdade, e assim, em 1911, ofe-
reci-lhe a direcdo de minha Casa de Saude, que ela aceitou.

O QUE A SRA. RAYNAUD DISSE EM 1911 A DURVILLE

Vivi ao lado da Sra. Raynaud desde 1911; posso, pois, ob-
serva-la dia a dia e estudar, calmamente, suas faculdades cu-
riosas e idéias originais. Estou em condicdes de afirmar que
ela é, no ponto de vista mental, perfeitamente equilibrada.
N&o se trata de uma psicopata; ndo tem nenhuma alucinacéo,
nenhuma ideia morbida; é uma mulher calma e razoavel;
tem grande fé no poder curador de sua méo. Os resultados
que a vi obter, em minha casa, autorizam a confianca em si.
E, enfim, uma intuitiva maravilhosa, que me predisse muitos
acontecimentos de minha vida, todos imprevisiveis. Declaro,
entretanto, ndo estar convencido de tudo o que me disse ela,
e em particular das vidas sucessivas. Ser-me-iam precisas
provas solidas e o que colhi s6 pode ser considerado, ja o
declarei, como uma série de interessantes coincidéncias.

A Sra. Raynaud falou muitas vezes, diante de mim, de sua
ultima vida anterior, mas ndo dei muito valor a essas histo-
rias, pois que nao via a possibilidade de uma verificacdo
qualquer.

Laura dizia-me que ja vivera; habitara seguramente uma
regido do Sul; sua casa era grande, bem maior que as casas
comuns; tinha um terraco para o levante; as janelas eram
grandes, numerosas, abobadadas, em cima; havia dois anda-
res e ainda um terrago no superior.

Era nesse terraco que ela gostava de passear, jovem, mo-
rena, com olhos muito negros e grandes; estava triste, por se
achar gravemente doente; tossia e ia morrer do peito. Seu ca-



rater era altivo, severo, quase mau; a doenca a tinha irritado,
sem davida. Vivia inativa e gostava de errar, ociosa, no par-
que. Este era plantado com velhas arvores; por tras e aos la-
dos havia casas habitadas por um grupo de operarios. A
morte logo a surpreendeu, aos 25 anos, talvez. Mais de meio
seculo se passou, no qual ela viveu uma vida extraterrestre;
depois reencarnou na aldeia de Aumont, no Somma. Eis o
gue eu a ouvi narrar muitas vezes.

O TESTEMUNHO DA PRINCESA FAZYL

Em junho de 1912, a princesa Fazyl, que mora em Paris,
estava muito fatigada. Estendera-se num leito. Laura lhe fa-
zia companhia. Comecgou, entdo, a princesa a evocar recor-
dacOes da infancia, o Egito, com o céu de fogo, com seus
bosques de mimosas, tamarindos, romanzeiras, figueiras,
palmeiras, e o Nilo, o Nilo benéfico, de aguas verdes ou
vermelhas, que a ibis de cabeca negra vem visitar. E perto
do rio a grande casa da familia, branca, com seu jardim, que
descia até as aguas.

— E eu também — continuou a Sra. Raynaud — conheci o
pais do Sol, ndo nesta existéncia.

E contou a princesa suas recordacOes da vida anterior, de
Si propria, de sua casa, de seus pais.

— Na&o sei se foi no Egito que vivi. Mas ndo me lembro de
um grande rio; foi, talvez, na Italia; alids soube sempre que
voltaria um dia a esse pais, e sei que o reconhecereli, tantas
sa0 as imagens que tenho claras a meus olhos.

E a princesa sorria, ndo de incredulidade, mas de surpresa.

COMO A SRA. RAYNAUD ENCONTROU SUA CASA

As coisas estavam nesse pé e 0S meses passavam; eu me
limitava a conceder as idéias da Sra. Raynaud, concernentes
a sua vida anterior, o valor relativo que se concede a um so-
nho, quando sobrevém uma circunstancia imprevista.

Recebi, em marco de 1913, uma carta de Génova, cha-
mando-me a casa de uma senhora da aristocracia genovesa.



Estdvamos, nessa época, em pleno Segundo Congresso In-
ternacional de Psicologia Experimental, e eu muito ocupado
em presidir minha comissdao e acompanhar o concurso da va-
rinha méagica. Nao podia deixar Paris.

Por felicidade, a doente gostava muito da Sra. Raynaud.
fora ja por ela magnetizada em minha casa, em Paris. Pedi a
Sra. Raynaud que partisse para a Italia. A viagem devia ser
fertil em curiosas surpresas. Chegando a Turim, a Sra.
Raynaud teve a vaga impressdo de que o lugar nédo lhe era
desconhecido. Parecia-lhe que ja vira sitios como 0s que se
Ihe desenrolavam aos olhos. Entretanto, nunca viera a Itélia,
ndo lera obras sobre esse pais e, principalmente, nao acredi-
tava ter visto imagens que o representassem. E o trem corria
sempre. Ela chegou a Génova. L4, o que ndo fora até entdo
para a Sra. Raynaud mais que uma impresséo, tornou-se cer-
teza. Ela conhecia verdadeiramente essa terra; fora ai que
vivera em uma existéncia precedente.

Chegando a casa dos seus hospedes, referiu-lhes suas
idéias e mostrou desejo de ir em procura de sua casa.

Nosso excelente M. C., psiquista erudito e espiritualista
convencido, ofereceu-se para a auxiliar a Sra. Raynaud em
suas pesquisas. Conhecendo Génova a fundo, pediu-lhe que
desse de sua casa todos 0s sinais que ela conhecia, e ela dis-
se a M. C. o que ja se leu.

— Existe, ndo propriamente em Génova, mas em suas cer-
canias — diz M. C. —, uma grande casa que me parece res-
ponder a forma, a situacdo e a arquitetura que vocé indica.
Vamos.

M. C. pede a Sra. Raynaud que o acompanhe. Tomaram
um automdvel e atravessaram toda a Génova. Em breve o
carro parou diante de uma grande casa branca.

— Na&o ¢ esta — disse a Sra. Raynaud —, mas eu conheco
muito bem o lugar e minha morada nédo é longe. Partamos e
iremos encontrar, dobrando a esquerda, um caminho que so-
be e, desse caminho, perceberemos, através das arvores, 0
que procuramos.



O automovel marcha, seguindo as indicacdes da Sra.
Raynaud; encontra-se, de fato, o caminho a esquerda, esten-
dendo-se com uma inclinacdo bastante acentuada, até uma
casa branca, que corresponde aos sinais indicados: grande
quadrilatero, com seu grande terraco embaixo, terragco em
cima, muitas janelas, largas, abobadadas, do estilo da Re-
nascenca italiana; a frente, o parque inculto, descendo para
os fundos.

— Ah! — diz M. C. — |4 esta a casa da familia S..., familia
muito conhecida em Génova.

— Foi la que eu morri — acrescentou a Sra. Raynaud —, foi
ali, naquele terraco, que passeava, fraca, doente do peito.
Sofria muito, vivia triste; foi ali que morri na flor da idade,
ha um século.

E o automovel levou M. C. e a Sra. Raynaud, contentes
com sua descoberta.

lam-se agora procurar as provas.

ENCONTRA-SE EM GENOVA UM REGISTRO
DE OBITO QUE SERIA O DA SRA. RAYNAUD

Voltando a casa de nossos amigos, a Sra. Raynaud, ao jan-
tar, deu pormenores sobre seu achado, evocou com prazer
algumas lembrancas de sua precedente existéncia, e depois
acrescentou:

— Sel que ndo estou enterrada, como todo o mundo, no
cemitério; meu corpo repousa em uma igreja, tenho disso a
convicgéo.

Ficaram todos perplexos. Mas o tempo urgia. A Sra.
Raynaud terminara sua misséo em Génova, era preciso vol-
tar a Franca. Eu tinha com efeito grande necessidade dela
para que magnetizasse meus doentes, e ela, por seu turno,
desejava estar presente antes do fim do Congresso.

Voltou. Tive, entdo, conhecimento de todas as surpresas
que lhe reservara a viagem, e tomei desde logo a decisdo de
fiscalizar, nos limites do possivel, o que disse minha colabo-
radora. Havia muitos pontos interessantes a pesquisar.



Primeiro: Existira na casa referida, em Génova, uma se-
nhora, que pudesse ser identificada com a hipotética Sra.
Raynaud, morena, sempre doente, morta de doenca do peito,
ha cerca de um século? Se essa pessoa existiu, onde estava
sua sepultura?

Munido desses pontos de interrogacao, fiz, por intermedio
de um amigo, longas pesquisas em Génova; elas conduziram
a bem estranhas averiguacoes.

A igreja de S. Francisco de Alvaro conserva em seus ar-
quivos os obituarios das pessoas falecidas na casa indicada
pela Sra. Raynaud, como sendo sua. Nesses arquivos, meu
amigo descobriu um registro de que me enviou copia, e que
reproduzo integralmente, com excec¢ao do nome da familia,
que designo pela letra D. Nele se nota:

1°) que ha referéncia a uma mulher, que foi sempre adoen-
tada, o que é conforme o que relatou a Sra. Raynaud;

2°) que essa mulher parece ter morrido do peito, pois que
ali se diz que morreu de um resfriamento; o termo
morrer de resfriamento € em geral sindbnimo de morrer
de tuberculose pulmonar;

3% que o falecimento remonta ha cerca de um século, exa-
tamente em 22 de outubro de 1809;

4°) que o corpo da defunta foi enterrado em uma igreja.

Notemos, enfim, que no registro nada contradiz o que de-
clara a Sra. Raynaud.

EXTRATO DO REGISTRO DE OBITO DA
PAROQUIA DE S. FRANCISCO DE ALVARO, GENOVA

“23 de outubro de 1809 — Joana S., viuva de B..., que ha-
bitava ha muitos anos em sua casa, sempre adoentada, e cujo
estado de salde se agravou nestes ultimos dias, em conse-
quéncia de um forte resfriado, morreu a 22 do corrente, com
todos os sacramentos da Igreja, sendo seu corpo transporta-
do para a igreja de Notre-Dame-du-Mont.” Seguem-Se as as-
sinaturas.



UMA PACIENTE DO DR. DURVILLE, A SRA. D’ELPHES,
COMPLETA AS PROVAS DADAS PELA SRA. RAYNAUD

Quando recebi de Génova o atestado de Obito, que seria 0
da Sra. Raynaud, eram cerca de 9 horas da manha; achava-
me a mesa e fazia 0 meu pequeno almoco; estava nesse dia
atrasado para com as minhas ocupacdes. Muitos doentes me
esperavam. Bebendo a pressa o conteddo de minha xicara de
leite, abria igualmente a pressa a minha correspondéncia,
contentando-me em lancar a vista sobre a extensao, a letra, a
natureza e a assinatura, reservando-me depois para a leitura.
O atestado teve a mesma sorte; a carta, com os selos italia-
nos e a letra do meu amigo de Génova, indicara-me a prove-
niéncia do papel e sua natureza. Vi algumas palavras do tex-
to, as assinaturas e nada mais. Fechei a carta, coloquei-a so-
bre a mesa com as outras e fui ver meus doentes. Pela ma-
nhd, veio-me a idéia do registro. Falei dele a uma amiga que
pediu informes. Respondi-lhe, mais ou menos:

— Nao o li, sei apenas que vem de Génova, que € 0 extrato
do registro de uma paroquia, mas nao sei qual; que o preno-
me da defunta é Joana, e creio também que o nome da fami-
lia comeca por D. E tudo o que sei.

Tive entdo a idéia de entregar 0 ato genovés a um dos
meus amigos videntes, a ver se ele me poderia revelar alguns
fatos interessantes, verificaveis; para evitar, porém, tanto
quanto possivel, o elemento transmissdo do pensamento, es-
se grande escolho da vidéncia, procurei fazer com que ne-
nhuma pessoa, das que me rodeavam, pudesse ler o conteu-
do do registro. Conhecendo-o, poder-se-ia, quem sabe, agir
telepaticamente sobre o paciente adormecido e falsear, tal-
vez, a natureza do resultado. Tomei, pois, o papel e, sem que
eu mesmo lhe lancasse de novo as vistas sobre o conteudo,
meti-o num envelope, que fechei. Sé eu o tinha visto, em Pa-
ris, e dele sabia apenas as palavras precedentemente lidas.
Recebi logo uma de minhas pacientes, a Sra. d’Elphes,
adormeci-a e lhe dei o papel, sem lhe dizer a menor palavra
relativamente ao que dela desejava.



Sessdo de 28 de maio de 1913 — Instalo-me em minha es-
crivaninha, tomo a pena e anoto tudo o que diz a paciente,
sem dizer sim ou ndo, se estd certo ou errado. Transcrevo
agui as notas tais como se encontram em meu livro de ob-
servacoes:

— Este papel vem de longe... Espero que me oriente... Ve-
jamos, é dali. (Indica o Meio-Dia.) Sim, mais longe; deixo a
Franca, mas sem atravessar o mar. Ah, ai estou: é a Itélia, ha
0 mar perto, um ponto: é Génova. (Desde que faco experién-
cias com pessoas adormecidas, é a segunda vez, apenas, que
uma paciente me pode dizer o nome preciso de uma cidade.)
(Siléncio) Eis-me em uma grande casa; que bela casa, bran-
ca, grande sem ser imensa, mas que estilo é esse? Vejo
grandes janelas, e acima outras menores, abobadadas. (Até
aqui tudo e rigorosamente igual as declaracdes da Sra.
Raynaud.) A esquerda, olhando para a fachada, vejo uma
torre. Sobe-se por muitos degraus a um grande vestibulo la-
jeado. (Inexato.) A casa fica numa inclinacdo, o jardim al-
teia-se por tras. (Tudo muito exato; na fotografia da casa que
publiguei ndo se vé a fachada principal e, por consequéncia,
0s degraus; ndo pudemos tirar a fotografia por outra forma.)
Mas, que devo encontrar nessa casa? — pergunta a Sra. d'El-
phes. — Noto ai muita gente.

— Procure — disse eu — uma senhora de que trata o papel
gue tem em maos.

— Uma senhora... ah, sim, eu a vejo, mas a senhora mor-
reu.

— Pode dar-me o seu nome?

— Um nome, é muito dificil. (Procura, suspira, depois.)
N&o sei se me engano, vejo Joana.

— E o nome de familia

— Espere, véem-se muitos; Broglie, acho que esse nome
tem relacdo com o que nos interessa; ndo 0 POSSO Ver com 0S
olhos, encontro ainda dois que comegam por M. Modena?
Meédicis? (Tudo isso € ruim.) Ah, vejo agora um S e 0 nhome



tem sete letras, a segunda poderia bem ser um a, e vejo dois
ff no meio. (Muito exato.)

A paciente esta fatigada; desperto-a.

Sessdo de 4 de junho de 1913 — Adormeco a Sra.
d’Elphes; quando ela se acha em sonambulismo, dou-lhe 0
mesmo envelope fechado, que contém o registro, e digo-lhe
somente:

— Continue a descricdo que deixou na sessao precedente.
E entdo, depois de alguns instantes, diz ela:

— Ai estou; vejo Joana em uma grande casa de Génova.
Ora, mas como ela sofre! Tosse. E depois, ndo é doce de gé-
nio... E um caréater altivo, no a vejo viver muito tempo, ve-
jo-a morta... (Um siléncio.) Entéo, que devo ver? (Tudo aqui
é de acordo com o quadro que a Sra. Raynaud tinha pintado
de si propria.)

— Continue — disse eu — a ver a Sra. Joana.

— Que quer que veja a seu respeito? Ah, espere, parece-me
que ela néo foi enterrada, como todos, em um cemitério.

— Entdo, onde poderia ter sido enterrada:

— Doutor, ndo sei se me engano, mas parece que em uma
igreja.

Creio interessante acentuar que, até entdo, a minha pacien-
te sO tinha dito coisas por mim conhecidas, e aqui comegam
as verdadeiras revelagoes.)

— Em uma igreja?

— Sim, a igreja é retangular, quase quadrada, com colunas
a entrada e pilares mais adiante; Joana esta la num tamulo;
ele é perto do altar e bem modesto; a pedra ndo é horizontal,
mas vertical, e por tras vejo sete esquifes; contém pessoas da
familia de Joana, e o ataude desta se acha situado junto a pa-
rede. E sé o que vejo. Estou fatigada. Ah, vem-me uma
idéia! Essa Joana ndo tem descendentes em Franca, no
Meio-Dia? Vejo muitos.

— Nao sei absolutamente nada.



A sessao foi longa; desperto a Sra. d’Elphes.

A Sra. Raynaud nunca me dissera que, depois de sua curta
existéncia, fora enterrada numa igreja. Procurei, pois, saber
se a paciente tinha visto certo. Abri o envelope que continha
0 registro de obito e li: — Seu corpo foi transportado e enter-
rado na igreja de Notre-Dame-du-Mont.

Teria eu lido inconscientemente o registro, antes de o me-
ter no involucro, e a revelagdo fornecida pela paciente nao
seria mais que um fenémeno de leitura nas profundezas de
meu cérebro? Quem sabe? Em todo caso, no que se refere a
descricdo da igreja, ndo foi o informe lido em meu subcons-
ciente, pois que nao a podia absolutamente saber. Ignorava,
com efeito, como era construida aquela igreja, porque nunca
fui a Génova. Para verificar a justeza da vidéncia da pacien-
te, escrevi a meu amigo genovés e lhe mandei copia da nar-
rativa da vidente, pedindo que ele mesmo observasse o que
havia de verdade nas revela¢des. Alguns dias depois recebia
uma carta de que extraio as passagens seguintes:

“Meu caro Doutor:

Fui domingo de manha a igreja. Ndo me pude entregar a
todas as investigacdes necessarias, porque a igreja estava
ocupada com o servi¢co da missa. Procurei em vao o tumulo,
perto do altar-mor, que se encontra na cripta, entdo cheia de
gente. A igreja é efetivamente retangular, quase quadrada,
com colunas a entrada e pilares em seguida, VVoltarei na pro-
Xima semana.”

Alguns dias depois, recebi novos informes de Génova.

Meu amigo C... voltou a igreja, fora das horas do servico
religioso. Eis um trecho de sua carta:

“Envio-lhe a fotografia da igreja; ndo a pude tirar de outra
forma, em razéo da topografia do lugar. Ha, com efeito, co-
mo disse sua vidente, um timulo: é o da familia S... apenas,
ndo esti situado ao lado do altar, mas embaixo. Sobe-se ai
por uma escada.”



Essa carta retificava em parte a precedente. Havia um tu-
mulo na igreja. Apenas o local era inexato. Nao pude saber
nem o namero de defuntos sepultados nesse sarcéfago, nem
0 sitio ocupado por Joana. Foi lamentavel.

Escrevendo a meu amigo, pedi-lhe indagasse se a familia
S... tinha representantes no sul da Franga. Depois de muitas
semanas, respondeu-me ele:

“Nao ha membros da familia S... no Sul, mas existem no
Principado de Mdnaco; nao ¢ longe do sul da Franga.”

Com efeito.

Sessdo de 11 de junho de 1913 — Paciente: Sra. d’Elphes;
Experimentador: Dr. Durville; Testemunhas: André Durvil-
le, Sra. Raynaud.

Adormecgo a Sra. d’Alphes. Como precedentemente, quan-
do ela estd sonambulizada, peco que se transporte de novo a
Génova. Diz ela espontaneamente:

— Mas Joana esté agora reencarnada, sinto-me atraida para
0 norte da Franca, uma regiao plana, de campo, pequena al-
deia, perto, porém, de uma grande cidade. Por gue vejo essa
aldeia? Noto como um arco-iris que liga a igreja onde re-
pousa o corpo de Joana a aldeia.

— Mas que significa o arco-iris?
— Quer dizer que ha uma estreita relacdo entre os dois pai-
ses, que ele toca. Sim, é nessa aldeia que Joana reencarnou.

— Mas, como quer que conhegca uma aldeia no norte da
Franca com os sinais que me da?

— Espere, na cidade vejo um rio muito importante, e de-
pois uma bela igreja. Ah, mas é muito bela! Ha uma grande
catedral gotica. (Siléncio.) Mas eu conheco essa catedral, é a
de Amiens. Entdo Joana reencarnou numa pequena aldeia,
perto de Amiens. E isso.

— Pode descrever-me a casa?

— Espere; procuro-a. Ah! Ei-la; como é bizarra, ndo tem
nada de bonita; vocé sabe como é diferente da de Génova, €
uma casa pequenina, simples.



— Entre e diga-me o que Vé.

— Entro numa grande sala, depois de ter subido dois ou
trés degraus, vejo outra sala e em frente uma escada de ma-
deira, que conduz ao celeiro. (Ha aqui uma inexatiddo; vé-
la-emos ja.) Noto na casa uma jovem; é ela que me interessa,
e Joana reencarnada; mas por gque Se reencarnou nessa casa
tdo modesta? Vejo-lhe os pais, sdo bons e simples campone-
ses. Qué? Que percebo? Acabo de ver, de repente, a pequena
toda vestida de azul.

E como eu ndo compreendesse nada de toda essa historia:
— De azul, que quer dizer? E seu corpo que é azul?

— Nao; quero dizer que ela estd vestida de azul; roupas
azuis, meias azuis. Mas o que significa, € um simbolo, sem
duvida.

— Nao, ndo creio que seja um simbolo, quer dizer que a
crianca esta vestida de azul.

— Ja viu criancas vestidas de azul?

— Certamente, no campo véem-se muitas vezes as criancas
de azul, e vestem-nas de azul até os 9 anos.

(Surpreendido pelo que acabo de ouvir, lanco um olhar a
Sra. Raynaud, que esta assentada atras de mim, numa pol-
trona; ela faz-me um sinal, sem dizer palavra, de que é exato
0 que declara a vidente, e que é preciso deixa-la continuar.)

— Entdo me expligue por que esta crianca esta de azul.

— Vejo-a agora maior. Esta vestida como toda gente. Dei-
xa cedo o seu torrdo natal. Vai a cidade vizinha, sem davida,
mas nao fica ai; vejo-a, senhora. Ah! (a vidente espanta-se e
continua) oh, guem entra aqui?

(Ninguém entra na sala, foi meu irmdo André quem fez
ruido, mexendo-se.)

— Nao, alguém entrou com o senhor, € a senhora.
— A senhora? Que senhora? Joana reencarnada?

— Sim, € ela mesmo... ela esta la, vejo-a, ah, mas (e dirige-
se a Sra. Raynaud); mas é possivel, confunde-se com ela.



— Que quer dizer? Vocé se ilude.

— Nao; asseguro-o: fazem-me compreender que Joana e a
Sra. Raynaud sdo a mesma pessoa.

— Como, a mesma pessoa?

— Perfeitamente. N&o o sabe? Eu o compreendo agora. Di-
ga-me, a Sra. Raynaud n&o nasceu perto de Amiens? Entéo,
é isto. E bem dela que se trata. A senhora ndo se vestia de
azul quando era pequena?

— Sim, sim — responde a Sra. Raynaud.
Estando a paciente fatigada, suspendo a sesséo.

CURIOSAS DECLARACOES

As sessOes de 28 de maio e de 4 de junho foram muito cu-
riosas: a Sra. d’Elphes, sem nada conhecer da histéria da
Sra. Raynaud, fizera interessante descricdo dos lugares que
ela teria habitado. Em seguida, indicou a existéncia, nesses
lugares, duma Sra. Joana, que correspondia aos sinais dados
pela Sra. Raynaud. Revelava-nos, em seguida, que Joana fo-
ra enterrada numa igreja.

A 11 de junho, a Sra. d’Elphes nos diz que Joana reencar-
nara em uma aldeia, perto de Amiens, fez descri¢do da casa
natal, afirmou que Joana, crianca, vestia-se de azul e acabou
por declarar: Joana reencarnada € a Sra. Raynaud.

Comentemos, agora, esta ultima sessdo. A vidente assegu-
ra-nos que Joana reencarnou perto de Amiens, em uma al-
deiazinha. Ora, a Sra. Raynaud nasceu em Aumont, a 25 qui-
I6metros de Amiens; ela ndo podia conhecer esse pormenor.
Quanto a descricdo da casa natal, a paciente disse coisas que
correspondem a casa em que nasceu a Sra. Raynaud, do que
me assegurei, indo a Aumont. A casa, com efeito, tem mo-
desto aspecto. Entra-se, desde logo, na sala principal e per-
cebe-se outra a direita, mas a escada assinalada pela vidente
ndo existe; sO hd um degrau na porta, em lugar de dois ou
trés.”



Consultando a mée da Sra. Raynaud, soube o doutor que Lau-
ra fora consagrada ao azul, em seguida a uma novena que coin-
cidira com seu restabelecimento.

A critica do Dr. Gaston Durville, ap0s a narrativa do caso de
Laura Raynaud, ndo me parece suficiente para suprimir por
completo a hipdtese de uma sua vida anterior. Com efeito, ndo ¢
possivel recusar o testemunho da mée de Laura, quando ela
afirma que sua filha falava ao cura de uma existéncia passada.

Verificamos ja que certas criancas tém a intuicdo de haver vi-
vido anteriormente e veremos que ha outras que conservam in-
discutiveis lembrancas de suas vidas anteriores. A objecdo de
que uma crianga ignorante poderia formular tdo complicado pen-
samento nao é muito valida.

E possivel que, ouvindo dizer que ela tinha um tipo meridio-
nal, Laura se imaginasse nascida outrora em uma regidao do
Meio-Dia, sob o belo céu azul da Italia. Poderia ser, ainda, e € a
objecdo mais séria, que, durante o sono, tivesse, por clarividén-
cia, visitado o pais dos seus sonhos, e que, acidentalmente, pa-
rasse nos arredores de Génova, diante da casa de que deu, antes
de té-la visto, tdo exata descricao.

Isto seria j& um curioso caso de lucidez, mas esta hipotese es-
ta longe de explicar todas as circunstancias. Nao explica, com
efeito, o conhecimento de que uma senhora, do comec¢o do secu-
lo X1X, tivesse morrido de doenca do peito, nessa casa, nem que
fosse inumada em uma igreja, nem a certeza que tinha Laura, em
sua infancia, de haver vivido anteriormente.

Parece, pois, ressaltar, do exame dos fatos, que a hipotese
mais provavel, porque é a que melhor explica todos os incidentes
desse caso notavel, é a preexisténcia de Laura Raynaud.

O Dr. Gaston Durville ndo lhe é sistematicamente hostil, pois
que declara, ao terminar seu estudo:

“Agora, trata-se de um caso de reencarnacdo: Confesso
que nada sei, mas acho que a hipdétese reencarnacionista ndo
€, neste caso, mais absurda que qualquer outra.



A ilusdo, a auto-sugestdo, a lucidez e a vidéncia néo justi-
ficam tudo. Podem, talvez, explicar muitas coisas. Ha lugar
para outras hipoteses, a reencarnacdo é do niumero delas.”

Sim, meu caro doutor, aqui €, indiscutivelmente, a melhor de
todas.



Capitulo XI

Outros fatos que implicam
a lembranca de vidas anteriores

Grandes homens que se lembram de ter vivido anteriormente. —
Juliano, o apdstata. — Empédocles. — Lamartine. — Ponson du Ter-
rail. — O padre Graty. — Méry. — Professor Damiani. — O caso de
Nellie Foster. — Conhecimentos inatos de um pais estrangeiro. — O
caso de Rangoon de Maung Kan. — Casos extraidos do inquérito
do Dr. Calderone, relativos a reencarnacées na India. — Inquérito
confirmativo do Dr. Moutin. — O Professor Tumolo. — O caso Tuc-
ker. — Do Messager de Liege. — Blanche Courtain. — O caso de
Havana. — Esplugas Cabrera. — Resumo.

Vou reproduzir os fatos que reuni em minha memdaria sobre
as vidas sucessivas, apresentadas ao Congresso de Londres, em
1898. Fa-los-ei sequir das reflexdes que aduzi depois.

Juliano, o apostata, lembrava-se de ter sido Alexandre da Ma-
cedbnia. Contava Empédocles que ele se lembrava de ter sido
rapaz e moga. Como nada sabemos das circunstancias que pode-
riam determinar essas afirmativas, passaremos aos escritores de
nossos dias que relatam fatos da mesma ordem.

Entre os modernos, o grande poeta Lamartine declara, em sua
Viagem ao Oriente, ter tido reminiscéncias muito claras. Eis o
seu testemunho:

“Nao tinha na Judéia nem Biblia, nem livro de viagens,
nem ninguém que me pudesse dar o nome dos lugares, a de-
nominacao antiga dos vales e das montanhas; reconheci, en-
tretanto, desde logo, o vale de Terebinto e o0 campo de bata-
Iha de Saul. Quando fomos ao convento, os padres confirma-
ram a exatidao de minhas previsdes; meus companheiros nao
podiam acreditar. Em Sephora, designei com o dedo e dei 0
nome de uma colina, no alto da qual havia um castelo arrui-
nado, como o lugar provavel do nascimento da Virgem.



No dia seguinte, ao pé de arida montanha, reconheci o tu-
mulo dos Macabeus, e dizia a verdade sem o saber. Exceto o
vale do Libano, nunca encontrei na Judéia um lugar ou qual-
quer coisa que ndo fosse para mim como uma recordacéo. Ja
vivemos, pois, duas vezes, mil vezes? N&o sera nossa memo-
ria uma imagem desbotada, que o sopro de Deus reaviva?”

Estas reminiscéncias ndo podem ser devidas a lembrancas
provenientes de leituras, porque a Biblia ndo da a descricdo exata
das paisagens onde se passaram as cenas historicas; relata, sim-
plesmente, os acontecimentos.

Podem-se atribuir essas intuicOes, claras e precisas, a uma
clarividéncia durante o sono? N&o esta de forma alguma demons-
trado que Lamartine fosse sondmbulo, mas, admitida essa hipo-
tese, como poderia ele conhecer os nomes exatos de cada um
daqueles lugares? Se sdo Espiritos que os indicam, por que sO se
lembra o sensitivo das paisagens e nunca dos seus instrutores
invisiveis? Nao é preciso fazer intervirem os Espiritos, quando
sua presenca ndo for demonstrada.

No jornal La Presse, de 20 de setembro de 1868, um roman-
cista popular, Ponson du Terrail, alids inimigo do Espiritismo,
escrevia que se lembrava de ter vivido ao tempo de Henrique IlI
e Henrique IV e, nessa revivescéncia, o rei em nada parecia com
0 que dele diziam seus pais.

Poderia lembrar, também, que Théophile Gauthier e Alexan-
dre Dumas afirmaram, por diferentes vezes, sua crenca nas vidas
sucessivas, baseada em lembrancas intimas.®* Prefiro, porém, as
narrativas que trazem consigo as provas de autenticidade.

Devo a gentileza de Edmond Bernus o informe seguinte rela-
tivo ao Pere Graty. Assim, escreve ele em Souvenirs de ma jeu-
82
nesse:

“Eu acabava de comegar os estudos de latim. Nao esque-
cerei nunca que, em uma noite, num instante, o senso do gé-
nio latino me foi dado. Refletindo em uma frase latina, com-
preendi, repentinamente, o espirito dessa lingua. E, de fato,
meus progressos foram singulares. Aprendi o latim de dentro
para fora; parece-me que o tirava do fundo do meu espirito,



onde ele estava inoculado. Durante muitos anos, pensei em
latim. Cheguei a sonhar em latim, a fazer em sonhos discur-
sos em versos latinos, de que me lembrava ao acordar, e que
eram corretos.

Exprimia nessa lingua, mais facilmente e mais claramente
do que em francé€s, meus menores pensamentos.”

Nota Bernus que Graty ndo conhecia as idéias reencarnacio-
nistas, o que da muito valor a esse trabalho de suas memorias.

Eis outro caso em que a reminiscéncia se produz pelo uso da
lingua latina. Em um artigo bibliografico sobre Méry, editado
quando ele ainda vivo, no Journal Littéraire de 25 de setembro
de 1864, o autor afirma que aquele escritor acreditava firmemen-
te ter ja vivido muitas vezes; que se lembrava das menores cir-
cunstancias de suas existéncias precedentes e as pormenorizava
com uma certeza que impunha a convicgao.

Assim, diz o bidgrafo, ele afirma ter feito a guerra das Galias
e haver combatido na Germania com Germanicus. Reconheceu,
muitas vezes, sitios onde acampou, e certos vales dos campos de
batalha em que outrora pelejara. Chamava-se, entdo, Minius. Ha
um episodio que parece estabelecer ndo serem essas lembrancas
simples miragens de sua imaginacéo. Cito textualmente.

“Um dia, em sua vida presente, estava em Roma, e visita-
va a biblioteca do Vaticano. Foi recebido por dois jovens,
novicos de longas vestes escuras, que se puseram a falar-lhe
no mais puro latim. Méry era bom latinista, no que se refere
a teoria e as coisas escritas, mas ndo experimentara, ainda,
conversar familiarmente na lingua de Juvenal. Ouvindo es-
ses romanos de hoje, admirando o magnifico idioma tdo bem
harmonizado com 0s monumentos, com 0s costumes da épo-
ca em que estivera em uso, dir-se-ia que um véu lhe caia dos
olhos; que ele mesmo havia conversado, em outros tempos,
com amigos que se serviam dessa linguagem divina. Frases
inteiramente feitas e irreprochaveis caiam-lhe dos labios;
achou, desde logo, a elegancia e a corregdo, enfim, falou o
latim, como fala o francés. Tudo isso ndo se podia fazer sem
uma aprendizagem, e se ele ndo tivesse sido um sudito de



Augusto, se ndo houvesse atravessado esse século de es-
plendor, ndo improvisaria uma ciéncia impossivel de adqui-
rir em algumas horas.”

O autor tem raz3o. E preciso distinguir com cuidado o fato
das hiperestesias da memoria, muitas vezes observado no so-
nambulismo, e na doenca. Naqueles estados especiais, 0 paciente
repete, por vezes, tiradas inteiras, ouvidas outrora no teatro ou
lidas antigamente e profundamente esquecidas em estado nor-
mal. Mas, uma palestra sustentada em lingua desusada, sem hesi-
tacOes, sem pesquisas, gozando o individuo de todas as suas fa-
culdades, supde, evidentemente, para a prondncia e para a tradu-
¢ao, o funcionamento de um mecanismo, muito tempo inativo,
mas que se revela no momento propicio.

Nao se improvisa uma linguagem, ainda mesmo que dela se
conhecam as palavras e as regras gramaticais. Fica a parte mais
dificil: a do enunciado das idéias, que depende dos musculos da
laringe e das localizacOes cerebrais e que ndo pode adquirir-se
sendo pelo habito. Se a esta ressurreicdo mnemonica se juntam
as lembrancas precisas de lugares outrora habitados, ha fortes
presuncdes para se admitirem as vidas multiplas como a mais
I6gica explicacdo desses fendmenos.

Eles sdo, alias, menos raros do que se tem pretendido. Vou
ainda citar alguns exemplos tomados a colecdo da Revue Spirite.

Um espiritista da primeira hora, o Prof. Damiani, dirigiu, a 1°
de novembro de 1878, ao editor de Banner of Light de Boston,
uma carta em resposta a certas polémicas sobre a reencarnacao.
Extraio a passagem seguinte:

“Que me seja permitido dizer porque penso ndo ter sido
enganado em minhas visdes espirituais. Antes de ser reen-
carnacionista, e quando era oposto a essas teorias, diferentes
médiuns, que ndo se conhecem, falaram de minhas reencar-
nacoes.

Ri muito e qualificava como histdrias essas revelacoes.
Mas, escoados muitos anos, quando ja as havia esquecido,
adquiri o dom da viséo espiritual e me vi a mim no meio das
familias de minhas existéncias passadas, vestido com as



roupas do tempo e dos povos que 0s videntes me haviam
descrito. Oh! para mim, ver devia ser acreditar.”

Esta declaracdo me pareceu probante, pois que emana de ob-
servador incréedulo, que sO se convenceu depois de observacao
pessoal. Que causas poderiam produzir as afirmacgoes concordan-
tes de médiuns que se ndo conheciam?

Se as vidas anteriores deixam tracos em nos, se é possivel a
certas pessoas lerem essas inscri¢cdes hieroglificas, essas ruinas
veneraveis, escritas em uma lingua que so a faculdade psicome-
trica permite decifrar, as descrigbes dos videntes devem ser se-
melhantes, pois se apdiam em documentos positivos. Dai, prova-
velmente, essa unanimidade, que o Prof. Damiani verificou,
quando os dons se desenvolveram nele.

A Revue Spirite de 1860, pag. 206, transcreveu a carta de um
oficial de Marinha, que se lembra de ter vivido e ter sido assassi-
nado na época de S. Bartolomeu. As circunstancias dessas exis-
téncias ficaram gravadas profundamente em seu ser, e ele narra
fatos que mostram ndo serem essas reminiscéncias devidas a um
capricho do seu espirito.

“Dizia-vos, escreve ele, que tinha 7 anos quando sonhei
que, fugindo, fui atingido nas costas por trés punhaladas! Se
vos dissesse que a saudacdo que se faz, em armas, antes de
nos batermos, eu a fiz pela primeira vez quando tive um flo-
rete na mao! Se vos dissesse que os preliminares, mais ou
menos graciosos que a civilizagcdo pos na arte de matar, me
eram conhecidos, antes de qualquer educagdo nas armas!...
Essa ciéncia instintiva, anterior a qualquer preparo, deve ser
adquirida em alguma parte. Onde, se s6 se vive uma vez?”

Refere o Sr. Lagrange, em carta dirigida a Revue Spirite (ano
1880, pag. 361), que conhece, em Vera Cruz, uma crianca de 7
anos, chamada Jules-Alphonse, que cura com a imposicdo de
suas maozinhas, ou com o auxilio de remedios vegetais, de que
da as receitas. Quando se lhe pergunta onde as houve, responde
que ao tempo em gque era médico. Essa faculdade extraordinaria
revelou-se aos 4 anos e muitas pessoas cépticas declararam-se,
em seguida, convencidas.



Pode-se pretender que a crianca é simplesmente médium;
com efeito, ela ouve os Espiritos, mas sabe perfeitamente distin-
guir o que se lhe revela do que tira do seu intimo — essa convic-
cdo de que era médico. Tal idéia ndo lhe foi inculcada pelos
guias, € inata.

Bouveri cita em Lotus Bleu o caso de Isac Foster, cuja filha
Maria morreu em Ill, no Condado de Effigam.

Ele teve, alguns anos mais tarde, uma segunda filha, que nas-
ceu em Dakota, cidade em que veio habitar depois da morte de
Maria. A nova filha chamou-se Nellie, mas persistia, obstinada-
mente, em dizer-se Maria, declarando que esse era o verdadeiro
nome pelo qual Ihe chamavam outrora.

Em uma viagem, em companhia do pai, ela reconheceu a an-
tiga morada e muitas pessoas que nunca vira, mas que a primeira
filha Maria conhecera bem.

“A uma milha de nossa antiga habitacdo — diz Foster —,
encontra-se a escola que Maria freqientava. Nellie, que
nunca a vira, dela fez exata descricdo e mostrou-me o desejo
de revé-la. Levei-a e, uma vez la, ela dirigiu-se diretamente
a banca que sua irma ocupava, dizendo-me: — Eis a minha.

— Dir-se-ia um morto revindo do tumulo — acrescenta o

pai.

E esta a expressdo exata, porque, se é possivel imaginar
que a crianca fosse a essa regido em estado sonambulico,
ninguém, entretanto, lhe teria podido indicar as pessoas que
Maria conheceu, e Nellie ndo se enganou, apontando-as com
seguranca.”

Se a reencarnacdo € uma verdade, bastante logico € que as
lembrancas referentes a uma vida anterior se revelem, como ja o
disse muitas vezes, mais frequientemente entre as criancas, visto
que o perispirito, antes da puberdade, possui ainda um movimen-
to vibratorio que, em certas circunstancias especiais, pode adqui-
rir bastante intensidade, para fazer renascer recordacdes da exis-
téncia anterior,



Vamos ver ainda muitos exemplos. Devo o primeiro a genti-
leza do meu excelente amigo, o Comandante Mantin.

“Minha mae mantivera — diz ele — com uma amiga de
convento uma correspondéncia seguida, da qual extraio o
que vocé vai ler. Esta senhora tinha consigo, em Bordéus,
uma sobrinha, filha de uma irmé casada em Valadolid, em
Espanha. Depois de reiterados pedidos para que lhe levasse
ou enviasse a filha, a amiga de minha mae nos escreve que
se decidira a confiar a menina a honestos viajantes espa-
nhois, que se dirigiam a Segdvia, passando por Valadolid.

Por esse tempo, principiavam a construir-se as estradas de
ferro na Espanha; de Fontarabia a Irun, S. Sebastido e Vala-
dolid, o trajeto fazia-se em diligéncia e durava muitos dias.

Depois de haver abracado a sobrinha e té-la recomendado
aos seus companheiros de viagem, a amavel tia viu partir o
veiculo, que acompanhou com os olhos, até que desapareceu
numa dobra da estrada.

A menina instalou-se numa banqueta, diante de uma vi-
draca, a fim de contemplar a paisagem.

Parecia maravilhada, ria, tagarelava sozinha. Depois, co-
Mo se atravessasse uma regido conhecida e ja vista, pos-se a
dizer o nome das aldeias por onde o carro ia passando.

A atencdo dos viajantes foi despertada pelas citagcOes exa-
tas da crianca. Eles a interrogavam, admirados com a memo-
ria de tdo pequena menina, e Ihe perguntaram se ela fizera
aguela viagem havia muito tempo.

Atenta ao que lhe parecia conhecer e rever, respondia rin-
do: “Mas eu nunca vim” e os espanhois, entusiasmados, dei-
xavam-na tagarelar, cada vez mais surpreendidos com a
memoria dela.

A pequena viajante anunciava, de antemao, por toda parte,
0 que devia desfilar de belo e interessante, sob os olhos de
seus companheiros de viagem. Demonstrou que, evidente-
mente, viera ja a S. Sebastido. Antes de chegar a Burgos,
onde se passou a noite, a crianga anunciou que se ia ver a
mais bela igreja da Espanha.



E foi assim até Faladolid, onde a diligéncia chegou no
quarto dia; a mée esperava, impacientemente, a cara filhi-
nha.

Depois de havé-la acariciado com ternura, agradeceu aos
viajantes, com sinais do mais vivo reconhecimento, 0s cui-
dados que tiveram para com a pequena.

Foi entdo que eles Ihe gabaram a memoria, que tanto ad-
miraram numa crianca, e Ihe contaram como a pequena se
lembrara maravilhosamente de tudo o que vira na sua prece-
dente viagem. Mas ndo ocultaram o quanto estavam surpre-
S0s com 0 motivo que levava a menina a desnaturar a verda-
de, sustentando que vinha a Espanha pela primeira vez.

A mae, muito admirada, afirmou que a pequena nao tinha
mentido, porque era, efetivamente, a primeira vez que saia
da Franca, onde fora confiada a irm4, até que ela e seu mari-
do se instalassem em Valadolid.

A crianca, compreendendo que os espanhdis duvidavam
das assercdes até de sua genitora, pds-se a chorar, dizendo:
“Eu ndo menti, ndo me lembro de ter feito uma primeira via-
gem; 0 que eu sei € que ja vi tudo 1sso.”

Alguns dias depois, um dos companheiros da menina veio
entregar a sua mae a curiosa narrativa desses fatos, que jul-
gou deveria redigir, a intitulou: Sonhos veridicos de uma
crianca acordada.

b3

Comandante Mantin.

Ainda aqui, qualquer interpretacdo, que ndo a das lembrancas
de uma vida anterior, ndo explicaria o conhecimento, dessa me-
nina, tdo NUMeroso e preciso.

O fenbmeno, nas criancas, das lembrancas de uma vida pas-
sada, ndo é particular a uma época ou a uma nacdo. Vejamos
dois relatos que provam que, tanto na Asia, como na América,
como na Europa, a revivescéncia da memoria se encontra em
todas as classes da sociedade.



“A POPULACAO INGLESA DE RANGOON ESTA EMOCIONADA
POR CAUSA DAS REVELACOES DE UMA CRIANCA

Londres, 17 de setembro — A imprensa de aléem-mar relata
um fato que se diz de reencarnacao, e que se teria produzido
em Rangoon.

Perto dessa cidade, morreu em 1903 o Major Welsh. Nes-
ses ultimos tempos, uma crianga de 3 anos espantava 0s
pais, anunciando-lhes, gravemente, que ela era o referido
major, voltado a vida, e o garoto lhes descrevia 0s pormeno-
res da habitacdo do oficial defunto; chegou, mesmo, a fazer
uma resenha de suas ocupacOes e a dar o nimero de seus
poneis. Mais ainda: relata como Welsh pereceu durante uma
excursao no lago Mektelea, com duas outras pessoas.

Os pais ficaram inteiramente perturbados, visto que o filho
nunca soubera nada do major, nem de sua familia.”

(Le Journal, 18/09/1907).

Extraio da descricdo do Dr. Henrich Hendsold sobre a visita
que fez ao Grande Lama em Lhassa.®

“Ha cinqiienta anos, duas crian¢as nasceram em uma al-
deia chamada Okshitgon, um menino e uma menina. Vieram
ao mundo no mesmo dia, em casas vizinhas, cresceram jun-
tos,brincaram juntos, amaram-se.

Casaram-se e fizeram uma familia, que, para viver, culti-
vava 0s campos aridos que circundam Okshitgon. Eram co-
nhecidos pela profunda ligacdo que um tinha pelo outro, e
morreram como haviam vivido, juntos.

A morte os levou no mesmo dia; enterraram-nos fora da
aldeia, depois 0s esqueceram, porque 0s tempos eram duros.

Nesse ano, apds a tomada de Mandalay, a Birménia inteira
sublevou-se; o pais estava cheio de homens armados, as es-
tradas eram perigosas e as noites ficavam iluminadas com as
chamas que devoravam os lugarejos. Tristes tempos para 0s
homens pacificos, e muitos, fugindo de suas habitacdes, re-
fugiavam-se nos lugares mais habitados e proximos dos cen-



tros da administracdo. Okshitgon estava no centro de um dos
distritos mais castigados; grande numero de seus habitantes
fugiram, e entre eles um homem chamado Maung Kan e sua
jovem mulher. Eles se estabeleceram em Kabyn. Tiveram
dois filhos gémeos, nascidos em Okshitgon, pouco antes de
abandonarem o lar. O mais velho chamava-se Maung-Gyl,
isto é, Rapaz Grande. As criangas cresceram em Kabu e co-
mecaram logo a falar. Seus pais notaram com espanto que,
durante os brinquedos, chamavam-se, ndo Maung-Gyl e
Maung-Ngé, mas Maung San Nyein e Ma-Gyroin; este ulti-
mo € nome de mulher; Maung Kan e a esposa lembraram
que assim se chamavam os coOnjuges falecidos em
Okshitgon, na época em que as criancgas nasceram.

Eles pensavam, pois, que as almas daqueles defuntos ha-
viam entrado no corpo dos filhos, e os levaram a Okshitgon,
para 0s experimentar. As criangcas conheceram toda
Okshitgon, estradas, casas e pessoas; chegaram a reconhecer
as roupas que vestiam na vida anterior.

Nao havia duvidar. Um deles, o mais moco, lembrou-se de
ter tomado emprestado duas rupias a um certo Ma-Thet, sem
que seu marido o soubesse, quando era Ma-Gyroin, e essa
divida néo fora saldada. Ma-Thet vivia ainda. Interrogaram-
no e ele se lembrava, com efeito, de haver emprestado esse
dinheiro.

O que ndo consta € que os pais das criangas tivessem resti-
tuido as duas rupias.

Eu as vi, as criangas, pouco depois dessa ocorréncia. Tém
agora 6 anos completos. O menino mais velho, em cujo cor-
po entrou a alma do homem, € um bom burgués, gordo, re-
chonchudo, mas o gémeo cadete € menos forte e tem uma
curiosa expressdo sonhadora. Contaram-me muitas coisas da
vida passada. Disseram que depois da morte viveram algum
tempo sem corpo nenhum, errando no Espaco, ocultando-se
nas arvores, e isso por causa dos pecados; e, alguns meses
depois, nasceram gémeos.



— Era tudo tdo claro, antigamente — diz-me o mais velho —,
que eu podia lembrar-me bem, mas agora as idéias se tornam
cada vez mais apagadas.”

O primeiro dos dois casos precedentes tem um carater anedo-
tico, que se pode prestar a critica. “Pode mentir quem vem de
longe”, diz um provérbio.

Entretanto, se transcrevo a narrativa é porque, quando se fez
uma verificagdo em circunstancias idénticas, reconheceu-se a
veracidade das testemunhas.

Vejamos dois casos publicados pelo Dr. Moutin, no “Inquéri-
to sobre a Reencarna¢ao”, do Dr. Calderone.

“EXTRATO DO INQUERITO DO DR. CALDERONE
Relatério do Dr. Moutin

Em 1906, o jornal Paisa Akhabar, de Lahore, narrou que
uma menina de cerca de 7 anos, nascida de uma familia mu-
culmana, na aldeia de Pendjab, tornou-se grave, repentina-
mente, e falou como uma senhora. Declarou que vivera uma
existéncia anterior e se lembrava agora de todos 0s seus
pormenores. Fora mulher de um hindu; empregava lingua-
gem violenta e insistia para que a levassem junto a seu anti-
go marido, com quem tinha que liquidar importante negacio.
A principio, ndo Ihe prestaram atencdo, mas como se mos-
trasse muito obstinada, os pais conduziram-na ao lugar indi-
cado, cedendo em parte as importunagdes da crianga, em
parte a préopria curiosidade.

Logo que chegou ao lugar, foi diretamente a casa de que
havia falado, comportando-se como se a conhecesse bem.
Quando se encontrou diante do pretendido marido, disse-lhe
muitas coisas que o surpreenderam e lhe pediu que a despo-
sasse.

Para provar que tinha sido sua antiga mulher, fez que
trouxessem uma velha mala que lhe pertencera, e que ficara
fechada desde seu falecimento. Indicou-lhe exatamente o
conteudo. O antigo esposo e 0s pais da menina ndo estavam



dispostos ao novo casamento, porque ela era muculmana e o
suposto marido um hindu brdmane; desta forma, foi a crian-
ca trazida a forca para a casa paterna.

Para assegurar-me da veracidade da descricdo — prossegue
o Dr. Moutin —, escrevi ao diretor do jornal de Lahore pe-
dindo-lhe que me informasse se essa histéria Ihe tinha vindo
de fonte digna de fé, e pedi-lhe, a0 mesmo tempo, novos de-
talhes.

O diretor respondeu-me, com amabilidade; declarou que
estava absolutamente certo dos acontecimentos publicados
por seu jornal e que ndo deixaria de transmitir-me novos
pormenores, logo que lhe fosse possivel.

Escrevi-lhe de novo. Respondeu-me que tinha feito reite-
radas tentativas para esclarecer o caso, mas que pessoas im-
plicadas nele se haviam fechado em um mutismo absoluto,
declarando que a publicacdo da historia Ihes causara muitos
aborrecimentos, escandalizando os amigos, que estavam cer-
tos de que, se continuasse a publicidade, seria dificil encon-
trar-se esposo para a menina, quando ela atingisse a idade de
casar-se.

Outro fato do mesmo género, que conheci desde 1906 —
diz o Dr. Moutin —, é uma histéria publicada nos principais
jornais de Bengala, ha cerca de dois anos. Dou-lhe a tradu-
cao literal:

Ramashadon Guin, de 45 anos, da casta Bratyks hatéria, €
um habitante de Krolberia, na jurisdicdo de Thanah Bhango-
re, distrito 24, Parganas. Sua mulher, Manmohini Dassi,
morreu de colera, ha 12 anos. Seu pai era um Dpchand
Mandal, da aldeia de Baota. Depois da morte de Manmohini,
sua tia materna, que mora em Balgorh, teve uma filha. No
més de agosto ultimo, quando essa filha foi visitar Bamou-
muller com sua mae, passou, por acaso, em Krolberia e,
mostrando a casa de Ramshadon, declarou que esse edificio,
com o jardim e o tanque que ai se acham, pertenciam a seu
marido, no curso de sua vida anterior. A mae e a filha pene-



traram nessa casa. A crianga, depois de haver cumprimenta-
do uma velha que 14 estava, disse:

— Eis a que foi minha sogra, na precedente existéncia. Este
quarto era o meu; estes jovens eram meus filhos.

Em seguida, declarou a Ramshadon que ele fora seu mari-
do e insistiu para que a desposasse, sem 0 que se suicidaria.

Ramshadon pediu-lhe, entdo, que Ihe fornecesse algumas
provas. Disse ela:

— No momento de minha morte, coseram seis rupias na
minha roupa. Retiraste essa importancia, e podes lembrar-te
de que, em meu leito de morte, pedi algum dinheiro e orna-
mentos para meu filho mais velho. Deixei um vaso vermelho
e algumas fitas para cabelo, na parede, e dois grampos em
uma mala. Procura-os e 0s encontraras.

Ramshadon descobriu, com efeito, dois grampos cobertos
de p6. A menina pediu-lhe, ainda, que visse na mala se sua
roupa de seda estava em bom estado; ele a encontrou, real-
mente, mas rasgada em dois pontos. Quis a pequena explica-
coes, visto que a roupa so tinha um rasgao quando ela a usa-
va. Indagou-se e soube-se que a nora de Ramshadon a vesti-
ra e a tinha rasgado em outro lugar. Ela reconheceu, em se-
guida, os filhos e demais parentes, dos quais disse 0s nomes.
Uma mulher presente perguntou-lhe quem ela era. A jovem
respondeu:

— Um dia, prestes a morrer de fome, vieste-me pedir um
pouco de alimento; dei-te um bolo de arroz; chamaste-me,
entdo, tua maezinha; podes reconhecer agora.

Ramshadon Guin declarou que nédo lhe convinha esposa-la
de novo, pois que ele tinha agora 45 anos, quando ela estava
apenas nos 11. Mas a menina insistiu; ndo queria voltar para
a casa dos pais, a guem chamava tios. Estes a levaram a for-
¢a, mas, algum tempo depois, Ramshadon consentiu em
desposa-la.

Krolberia encontra-se a uma distancia de dez milhas ape-
nas de Calcuta, sob a jurisdicdo de Sealdah, em tudo que se
relaciona com o estado civil. Babu Taraknath Riswas, que



dirige o bureau de Sealdah, e é muito conhecido no lugar,
foi encarregado de verificar a autenticidade desta historia. A
17 do més de Baisakh ultimo, Ramshadon, com outros habi-
tantes de Krolberia, foi a Sealdah para registrar alguns do-
cumentos. Ramshadon declarou que tudo o que os jornais
haviam publicado era absolutamente verdadeiro e que outros
habitantes da cidade poderiam atestar como ele. Confirmou
que a mocinha reconhecera todos os habitantes da aldeia,
com os quais tinha tido relagdes, no curso da vida preceden-
te.

Depois que Ramshadon declarou que ndo podia esposa-la,
chorara copiosamente. Ramshadon e o0s notaveis da aldeia
recebiam diariamente cartas de diferentes lugares, que Ihes
pediam esclarecimentos sobre esse caso. Como nao podiam
responder individualmente a todos, pediram a Babu que vis-
se um meio de satisfazer os missivistas. O hindu encarregou-
se, pois, de informar o publico da autenticidade do fato, que
podera servir de estudo aos sabios ocidentais. O atestado
publico esta assinado por Amabika Charon Gupta.”

No mesmo inquérito escreve o Prof. Tumolo:

“Romolo Panzoni, de Roma, ¢ um amigo meu, também
conhecido por outros ocultistas, como pessoa absolutamente
digna de fé. E um espirito inteligente, embora nada tenha es-
crito sobre esse assunto. Panzoni e sua mulher, falecida de-
pois, contavam-me, muitas vezes, que adotaram uma peque-
na, e esta, de quando em quando, referia-se repentinamente a
uma vida que passara entre selvagens. Descrevia-lhes mara-
vilhosamente os costumes, dando a mais perfeita ilusdo de
também haver vivido em estado selvagem.”

Ainda na Italia, a revista Ultra, 1908, menciona este caso de
reencarnacao. A respeito, reproduz a Revista Teosofica, de Ro-
ma:

“Um inspetor de policia do Pegu, chamado Tucker, quan-
do perseguia uns bandidos, foi morto por um tiro a queima-
roupa. Na mesma época, em outra parte do distrito, uma mu-



Iher de humilde condicdo dava a luz um filho. Até aqui nada
de extraordinario. O maravilhoso comeca no dia em que o
menino, com a idade de 4 anos, entrou a dizer que era a nova
encarnacao do inspetor Tucker, de qguem nunca se falara di-
ante dele. Contou mais certo numero de episédios da vida
daquele inspetor, com tal precisédo, que os parentes do morto
ficaram estupefatos e afirmaram a perfeita realidade dos
mesmos episédios. Esses fatos atrairam uma multidéo de cu-
riosos, que vém ouvir os discursos extraordinarios do garo-
to.”

O Messager de Liege publicou, em seu nimero de 1910, o in-
teressante artigo em que Henrion consigna os curiosos informes
que se vao ler sobre a revivescéncia da memoria de uma menina
de 7 anos.

“O fato que vamos relatar veio ao nosso conhecimento a
16 de janeiro ultimo. Foi-nos contado pelo Sr. Courtain, ma-
quinista aposentado da Estrada de Ferro do Estado.

A familia Courtain ndo conhecia o Espiritismo na época
em gue se passaram os fatos, e sO em consequéncia deles se
converteu aquela crenca.

Essa familia, das mais estimaveis, morava em Pont-a-
Celles e tinha entre seus filhos uma filha de 7 anos e outra
de 5, chamada Blanche. Esta Ultima, muito delicada, dizia
aos pais que via Espiritos; fez, entre outras, a descricdo dos
avos, mortos havia mais de 15 anos antes do nascimento da
neta.

Os pais, que atribuiam tais visfes a um estado doentio, le-
varam-na ao Dr. Reels e este, depois do interrogatorio e do
exame, receitou uma pocao qualquer. A visita e a pocao cus-
taram 7 fr. 50. No dia seguinte, tendo necessidade de forra-
gem para os animais, foram ao prado; a pequena Blanche,
com o carrinho, ia na frente dos pais. Chegada a uma grande
distancia destes, parou para os esperar. Quando eles se apro-
ximaram, disse-lhes ela, em tom resoluto:

— Né&o tomo o remédio que o doutor receitou.



— E por qué? — pergunta o pai — ndo has de querer que bo-
temos fora 7 francos e 50; é preciso tomar o remedio.

— Né&o tomo — respondeu Blanche —, hd um homem perto
de mim que diz que ele me curard sem isso. Alias, eu sei
bem o que devo fazer. Também fui farmacéutico.

— Foste farmacéutico?

E os pais se entreolharam, assombrados, pensando que
Blanche estava louca.

— Sim, fui farmacéutico em Bruxelas, rua... numero... Se
quiser, va ver. E ainda um farmacéutico que esta la e a porta
da farmaécia é pintada de branco.

Os pais ndo sabiam mais o que dizer nem que fazer, e du-
rante algum tempo néo se falou mais nisso; um dia, porém, a
filha mais velha devia ir a capital e propuseram a Blanche
acompanha-la.

— Sim, irei — disse ela — e levarei minha irma onde lhes
disse.

— Mas nao conheces Bruxelas.

— Né&o quer dizer nada. Quando estiver la, serei eu quem
conduzird minha irma.

Fez-se a viagem como estava convencionada, mas, chega-
da a estacdo, a mais velha disse a Blanche:

— Agora, conduze-me.

—Vem, é por aqui.

E depois de caminharem algum tempo:
— E esta arua, olha.

A mais velha, espantada, verificou que era tudo como
Blanche dissera, rua, casa, nimero, cor da porta; nada havia
que nao fosse exato.

Desde entdo os pais estudaram o Espiritismo e a mediuni-
dade de Blanche se foi desenvolvendo. Ela se tornou me-
dium de efeitos fisicos, de incorporacéo, vidéncia e audicao
até a morte, que sobreveio depois de um acidente e de so-
frimentos que duraram dois anos e meio. Acrescemos que



ela mesmo predissera a duracdo dos sofrimentos pelos quais
sucumbiu.”

Para terminar, apresentemos a narrativa publicada pela maior
parte dos jornais da América do Sul.®*

“LEMBRANCA DE UMA VIDA PRECEDENTE

Muitos jornais espiritas da América Latina, tais como Fiat
Lux, de Ponce (Porto Rico), Constancia, de Buenos Aires,
Reformador, do Rio de Janeiro, e outros, relatam um fato
tanto mais interessante quanto ndo héa possibilidade de expli-
ca-lo sem se admitir a hipotese da reencarnacéo. Isto, bem
entendido, se o caso esté exata e fielmente narrado.®

E verdadeiramente lamentavel que ndo se encontre no
mundo um Instituto qualquer que disponha de meios neces-
sarios para fazer estudar um caso como este, por pessoas se-
rias, competentes, que gozem da autoridade cientifica neces-
saria, de forma a que se possam aceitar o0s resultados de suas
pesquisas.

Na cidade de Havana, Cuba, viviam os esposos Esplugas
Cabrera, que tiveram um filho, o Eduardinho, hoje de 4
anos, muito loquaz, de inteligéncia viva. A residéncia da
familia foi sempre na casa n° 44 da rua S. Jose, em Havana,
onde Torquato Esplugas se ocupa com uma empresa tipoli-
tografica, da qual é co-proprietario.

Foi ai que nasceu Eduardinho.

Conversando a crianga com sua mée, Cecilia, disse-lhe, ha
ja algum tempo:

— Mamée, eu antes tinha uma casa diferente desta; morava
em uma casa amarela, da rua Campanario n® 69. lembro-me
perfeitamente.

A Sra. Cabrera, no momento, ndo deu grande importancia
ao fato. Como, porém, a crianca insistisse, de quando em
quando, em suas declaracOes, os pais acabaram por lhe dar
atencdo e, depois de havé-la submetido a uma série de per-



guntas apropriadas, obtiveram do menino as indicacdes se-
guintes:

“Quando vivia no n° 69 da rua Campanario, meu pai se
chamava Pierre Saco e minha mae, Amparo. Lembro-me de
que tinha dois irméozinhos com os quais brincava sempre e
que se chamavam Mercedes e Jodo. A Ultima vez que sai da
casa amarela foi no domingo, 28 de fevereiro de 1903, e mi-
nha outra mée chorava muito, enquanto eu, nesse dia, me
afastava de casa. Essa outra mamae era muito branca e de
cabelos pretos; trabalhava numa féabrica de chapéus. Tinha
eu, entdo, 13 anos, e comprava 0s remédios na Farmacia
Americana, porque eles ali custavam mais barato. Deixei
minha bicicleta no quarto de baixo, quando voltei do pas-
seio, € nao me chamava Eduardo, como agora, mas Pancho.”

Diante de uma exposic¢do tdo natural e feita com firmeza
estranha, por uma crianca de 4 anos, os pais de Eduardo fi-
caram perplexos, tanto mais quanto a crianga nunca estivera
no numero 69 da Campanario.

Passado o primeiro momento de impressdo, 0S esposos
Cabrera pensaram em empreender investigacdes para ver o
que podia existir de verdade no que dizia a crianca.

Muitos dias mais tarde, sairam com Eduardo e vieram ter,
depois de longa volta, a casa da rua Campanario, desconhe-
cida, assim da crianca como dos pais. Quando chegaram,
Eduardo a reconheceu num instante.

— Olha a casa onde eu morava — gritou ele.

— Entdo entra — disse o pai —, se é verdade que a reconhe-
ces.

A crianca correu para o interior, dirigiu-se para a escada,
subiu ao primeiro andar, entrou nos apartamentos, como se
0s conhecesse, e desceu muito pesaroso por ndo encontrar
mais seus parentes, mas outras pessoas que nao sabia quem
eram. Também n&o encontrou os brinquedos com 0s quais,
dizia, tanto se divertira, junto dos seus irmdos de outrora,
Mercedes e Joao.



O casal, dado o resultado da primeira tentativa, continuou
as pesquisas necessarias para atingir as provas definitivas e
chegaram, finalmente, as conclusbes, com o concurso de
elementos oficiais:

1°) a casa n° 69 da rua Campanario foi ocupada até pouco
tempo, depois de fevereiro de 1903, por Antonio Saco,
hoje ausente de Havana;

2°) a mulher chamava-se Amparo, e do casamento nasce-
ram trés filhos, Mercedes, Jodo e Pancho;

3% no més de fevereiro morreu este ultimo, pelo que a fa-
milia Saco deixou a casa;

4°9) bem perto da casa existe a farmacia onde o Eduardinho
assegura que costumava ir.”

Examinando com cuidado os fatos narrados neste capitulo,
parece impossivel explica-los logicamente, em seu conjunto, por
outra hipdtese que ndo seja a da reencarnacdo. Vimos que here-
ditariedade fisiologica ndo existe para os fendmenos intelectuais,
ndo sé porque os homens de génio saem, as mais das vezes, dos
meios menos cultivados, como porque seus descendentes néo
Ihes herdam as faculdades.

Existe uma lei de “inatidade”, como a formulou o Dr. Lucas
no ultimo século. O Espirito que se encarna traz, em estado la-
tente, o resultado de seus estudos anteriores, e assim, quando as
circunsténcias o permitem, certas criangas apresentam, desde a
mais tenra idade, aptid@es incriveis para a aquisi¢do de conheci-
mentos, que exigem, nos outros seres humanos, longos anos de
estudo.

Entretanto, as formas da atividade humana, artistica, literaria,
cientifica, etc., mostram-se com tal precocidade nas criangas-
prodigio, que é realmente impossivel atribuir essas pasmosas
manifestacdes a outra coisa que ndo as reminiscéncias, porgue o0
cérebro desses pequeninos seres, apenas formado, seria incapaz
de armazenar, sO por si, de reter e de coordenar as numerosas e
variadas nocdes indispensaveis a pratica dessas artes ou ciéncias,
onde eles se revelam, desde logo, infinitamente acima da media
intelectual dos homens feitos.



Sem duavida nenhuma, as criancgas-prodigio sdo excecdes, mas
eu mostrei, com exemplos, que poderia ainda multiplicar, que as
lembrancas relativas a uma vida anterior se mostram, freqlente-
mente, entre as criancgas, com tal abundancia de pormenores, que
ndo se lhes pode atribuir um jogo de imaginacio.

Na maior parte dos casos, a clarividéncia, fator cuja impor-
tancia ndo se pode negar, ndo deve ser invocada como explicacédo
do fendmeno, porque, para que a lucidez possa ser posta em
acdo, é preciso, em regra, uma causa que estabeleca uma relacéo
entre o vidente e a cena descrita. Ora, nos exemplos citados essa
relacdo néo existe.

Mesmo entre os adultos, o fenGmeno da revivescéncia da
memoria apresenta-se, por vezes, com um acumulo de circuns-
tancias, independentes umas das outras, que ndo permitem atri-
buir a recordacédo a dupla vista do paciente. Na maior parte dos
casos lembrados, ndo se trata mais do sentimento do ja visto,
porgue 0 paciente sabe, de antemao, e descreve exatamente, 0
que se encontra além do alcance de sua vista; ele tem a nocéo
clara de haver conhecido outrora essas cenas, que vé pela primei-
ra vez.

E quando tudo se pode verificar, como no caso de Laura
Raynaud, no das criancas, citadas pelo Dr. Moutin e outros, nao
€ mais possivel duvidar que nos encontramos, realmente, em
presenca da lembranca de uma vida passada.

Sem duvida, é preciso ainda um nimero mais importante des-
ses testemunhos, para que esse género particular de fenémenos
entre definitivamente no dominio da Ciéncia.

Os fatos sdo ja bastante numerosos, para que ndo mais pos-
sam ser postos de lado, e deverdo ser considerados como alicer-
ces de uma demonstracéo cientifica da realidade das vidas suces-
sivas.

Vou passar agora a outra ordem de fatos de molde a confir-
mar esta grande lei da evolucdo espiritual, que vai saindo das
trevas onde a haviam confinado e que, em breve, se tornara bri-
Ihante para todas as inteligéncias livres das peias dos dogmas
materialistas e religiosos.



Capitulo XII

Os casos de reencarnacao
anunciada antecipadamente

Existem casos em que a reencarnacdo foi predita com bastante
exatidao, para que se |he pudesse verificar a realidade. — A clarivi-
déncia do médium ndo basta para explicar essa premoni¢cdo. —
Exemplos de criancas que dizem a sua mae que voltardo. — Um
duplo andncio de reencarnacdo. — Lembranca de uma cancgéo
aprendida na vida precedente. — Um caso quase pessoal. — Uma
ata de Lyon, do grupo Nazaré. — O caso de Engel. — Os dois casos
contados por Bouvier. — O de Reyles. — O caso Jaffeux. — Historia
da menina Alexandrina, narrada pelo Dr. Samona.

Vimos nos capitulos precedentes que a lei das vidas sucessi-
vas ndo se nos apresenta mais como simples teoria filosofica,
visto que se pode apoiar em fatos experimentais, Como 0s que se
obtém produzindo-se em pacientes apropriados a regressido da
memoria, que é levada além do nascimento atual.

Essa memoria latente, que repousa no subconsciente, pode,
por vezes, remontar até a consciéncia normal e produzir os cla-
roes de reminiscéncia, que levantam um véu no panorama do
passado. Nas criancas-prodigio a ressurreicdo dos conhecimentos
anteriores se manifesta com tanto brilho, que é impossivel deixar
de se ver ai 0 despertar de conhecimentos pre-natais.

Discuti as hipoteses lI6gicas as quais poderiamos recorrer para
explicar esses casos, sem fazer intervir a reencarnagdo; mostrei
que elas eram insuficientes. Desejo agora passar em revista certo
numero de narrativas, nas quais os Espiritos, que deviam voltar,
fizeram saber previamente, e de diferentes maneiras, a intencdo
de retomarem um corpo terrestre.

Por vezes, essas afirmacgoes foram acompanhadas de informes
precisos, referentes ao sexo e as circunstancias nas quais se pro-
duziria a volta ao mundo.



Examinarei se sera possivel atribuir todas essas narrativas a
simples premonicdes ou se, pelo contrario, nelas se deve ver a
intervencéo de seres independentes dos mediuns.

Essa prova resultara, em certos casos, da concordancia que
existe entre a predicdo que o Espirito faz do seu proximo retorno
entre nos e, dado o renascimento, da lembranca que esse Espirito
conserva de sua vida anterior.

Sédo esses diferentes aspectos do fenbmeno, que vou passar
agora em revista.

Comeco reproduzindo um artigo da Revue Spirite de 1875,
pagina 330.

SO a evidente sinceridade do narrador me leva a ter em conta
0 seu testemunho, porque a mée, o que é lamentavel, ndo se fez
conhecer, e ignoramos se era espiritista. Como quer que seja, eis
o fato:

“NOVA PROVA DA REENCARNACAO

27 de agosto de 1875.
Sr. Leymarie.

E com satisfacdo que venho trazer ao seu conhecimento
uma nova prova, bem evidente, da lei da reencarnacéo.

A 23 do corrente, estava em um Onibus com a Sra. Fagard.
Seu marido, nosso amigo, ndo pode achar lugar no imperial.

Uma senhora jovem e distinta colocara-se perto de nos; ti-
nha nos joelhos uma encantadora menina de 15 meses, ale-
gre, jovial, que me estendia seus bracinhos roseos. Hesitava
em toma-la, porque receava desagradar a mée, mas, vendo-
Ihe um sorriso aprovador, segurei a atraente menina.

Era gentil e graciosa; nessa idade as criancas sao adora-
veis e aquela tinha tanta amabilidade, que logo havia a dis-
posicdo de estima-la. Disse a senhora:

— Né&o ha davida de que deve adora-la.

— O senhor, amo-a muito. Depois, ela tem um duplo titulo
a esse amor. Ficara espantado se eu lhe disser que € a segun-
da vez que sou mde da mesma crianc¢a; minhas estranhas pa-



lavras sdo a expressao da verdade, porque nao estou louca,
nem alucinada, e ndo digo nada sem provas certas. Vou ex-
plicar-me.

Possuia uma deliciosa filhinha, que a morte me arrebatou
aos 5 anos e meio; em seus Ultimos momentos, esse anjinho,
vendo-me as lagrimas e o profundo desespero, disse-me es-
sas memoraveis palavras: “Maezinha, nao te aflijas assim,
tem coragem; eu ndo parto para sempre, voltarei num do-
mingo do més de abril.”

Pois bem, no més de abril e num domingo, pus no mundo
a minha pequena Ninie, que o senhor tem a bondade de aca-
riciar. Todos 0s que conheceram a primeira Ninie, a reco-
nhecem na segunda. Ela so0 diz as palavras: papa, mama, e na
ultima semana, julgue a minha felicidade, a minha grande
surpresa, abracei-a, pensando na outra, e lhe dizia: “Es tu a
Ninie?” E ela respondeu: “Sim, sou eu.” Posso duvidar, se-
nhor?

— Nao, senhora; seria preciso uma grande teimosia para
ndo compreender que foi 0 mesmo Espirito que voltou a esse
corpo encantador. Deus teve a bondade de preveni-la, eis tu-
do. Se os homens estudassem, compreenderiam esses fatos
naturais e seu inestimavel valor.

Nao Ihe pude dar outras explicacdes, porque ela desceu;
lamento nédo lhe haver pedido o nome e a morada. Espere-
mos que estas linhas lhe cheguem as maos e que ela queira
confirmar as minhas palavras, que afirmo, sob palavra de
honra, serem a verdade.

Com todo respeito, seu servidor

Floux Mary.
Escragnolle Doria.
5, rue Vauvilliers, Plaily, Oise.”

E interessante, se é exata a narrativa, que a crianca tivesse,
antes de morrer, a premonicdo exata do dia em que voltaria de
Novo a sua cara méaezinha.



Vejamos outros dois exemplos, em que o andncio da reencar-
nacao foi feito a duas pessoas diferentes.

O caso me € assinalado por Warcollier, o autor de La Telépa-
thie, e o publiquei em minha Revista Cientifica e Moral do Espi-
ritismo.

“UM DUPLO ANUNCIO DE REENCARNACAO

Narrativa feita diretamente pela Sra. B..., em julho de
1919, a Warcollier.

A Sra B... perdeu durante a guerra um filho, que estimava
muito, e, alguns meses depois, o marido. Ficaram-lhe, ainda,
outros filhos, dos quais uma filha casada.

Ainda sob o golpe desses pesares sucessivos, contou-me o
seguinte curioso caso de reencarnac¢do, com o cunho da mais
evidente sinceridade.

“Meu filho — disse-me a Sra. B... — era de rara inteligén-
cia, e tinha toda a atividade da juventude; estava nos 18
anos. Colaborava em jornais do seu partido politico, e se
tornaria com isso uma personalidade notavel.

Alistado voluntariamente, no comeco da guerra, ganhou
rapidamente os galGes de alferes, e distinguiu-se durante um
ataque; foi mortalmente ferido e faleceu em uma aldeia da
retaguarda, para onde o haviam transportado. Oito dias de-
pois, recebi uma carta de um seu camarada, na qual me co-
municava que seu corpo fora posto num caixao e enterrado
no cemitério da aldeia, e onde me seria facil encontra-lo,
quando houvesse permissdo para isso.

Escrevi uma carta ao cura do lugar e recebi resposta, di-
zendo que meu filho tinha morrido como cristéo, que ele lhe
havia recolhido o altimo suspiro, e que viria ver-me em Pa-
ris, quando tivesse oportunidade. Alguns dias depois eu so-
nhava (A Sra. B... é sujeita desde a mocidade a sonhos su-
pranormais) que via uma estrada e um talude de caminho de
ferro, inteiramente arenoso; ai me precipitei em terra e, ca-
vando o solo com as maos, descobri ndo um ataude, mas as
pernas de um soldado.



Fui cavando a areia, retirei o corpo até a cabeca, mas, che-
gando ao rosto, uma camada espessa impedia-me de o reco-
nhecer; eu sabia, entretanto, que era o meu filho. Nao estava
enterrado num cemitério, haviam-me mentido.

Recebi, mais tarde, a visita do sacerdote; suspeitei de sua
boa-fé, porque ele ndo me pdde fornecer nenhum informe
sobre meu filho, que Ihe néo tivesse dado eu mesma; contou-
me coisas inteiramente falsas. Fiz, pois, inUmeras diligéncias
nos Ministérios para que me permitissem ir a zona de guerra.
No fim de um ano, pude chegar a aldeia, onde devia encon-
trar meu filho. Ele ndo estava no cemitério, mas logo reco-
nheci o talude do caminho de ferro, inteiramente arenoso.
Com o auxilio de dois coveiros, fiz cavar no local da minha
visdo. As pernas foram descobertas, em primeiro lugar, de-
pois o corpo foi destacado da areia e, enfim, o rosto irreco-
nhecivel sob sua mascara de terra.

Revivi meu horrivel pesadelo. A identidade foi facil de es-
tabelecer pelos objetos pessoais que encontrei no cadaver.
Fi-lo por num caixao e enterrar no cemiterio da aldeia. Al-
guns meses depois, sonhava com meu filho.

Dizia-me ele: “Mamae, nao chores, eu vou voltar para jun-
to de ti, mas na casa de minha irma.” Nao compreendi o que
ele queria dizer. Minha filha, casada havia alguns anos, nun-
ca tivera filho e entristecia-me por isso. Eu ndo pensava em
reencarnacao.

Dois ou trés dias depois, minha filha veio contar-me um
sonho extraordinario: vira seu irmado voltar crianca e brincar
no seu proprio quarto!

Pouco depois, estava gravida. Muitas vezes, em sonho,
meu filho me falou da volta proxima, volta em que eu ndo
podia crer. Enfim, um dia, sonhei pela ultima vez. Ele me
deu a visao de um bebé recém-nascido, com cabelos pretos e
tracos perfeitamente distintos.

Esperava-se 0 nascimento de um dia para outro: mas, foi
precisamente naquele dia que o bebé do meu sonho nasceu
em minhas maos. Reconheci-o0, sem duvida possivel. Nao



acrescentarei qualquer comentario a narrativa, porgue desejo
registrar apenas um caso verdadeiramente curioso, a fim de
que nao fique perdido.”

Devem, entretanto, ser notadas as impressoes da Sra. B...

Ela cré que o neto tem para com ela atencOes especiais;
sua viva inteligéncia, a facilidade com que soletra o titulo
dos jornais, leva-a a crer que é ele o seu filho reencarnado.

Fiz-Ihe numerosas perguntas para saber se ela era antes
reencarnacionista. Garantiu-me que ndo, acrescentando que
era catolica de nascimento e por sua condigdo social, mas
que, apesar de simpatizar com o clero e com o0 mundo catoli-
co, tornara-se absolutamente céptica, diga-se mesmo, ateista.
Contou-me seu caso, com a esperanca de que eu Ihe pudesse
fornecer esclarecimentos sobre a reencarnagdo, concepcao
perturbadora para ela.

R. Warcollier
Engenheiro Quimico
Av. da Republica, 79 — Courbevoie.”

Esse conto é interessante por mais de um titulo. A principio,
porque emana de pessoa que afirma nunca ter acreditado na re-
encarnacao, o que suprime a hipotese de uma auto-sugestéo.

Em segundo lugar, € mais que provavel que o caso nitido de
clarividéncia, que permitiu a Sra. B... encontrar o filho em cir-
cunstancias idénticas a do sonho, fosse produzido pela acdo me-
dianimica do rapaz; além disso, a filha da Sra. B... viu 0 irméo
voltar como crianga, quando se lamentava por ndo ser mée, e
nada fazia prever uma proxima maternidade.

Enfim, por muitas vezes, a mae teve a visdao, em sonho, de
um bebé moreno, tal como ele veio ao mundo.

Parece que esse conjunto de circunstancias demonstra a acao
do Espirito do filho da Sra. B..., que preveniu a mée e a irma de
seu retorno a Terra.

Temos, agora, o relato de um oficial do Exercito italiano, de
forma alguma espiritista, e que so acreditou na volta da alma ao
mundo depois de té-la verificado na prépria familia. Copio tex-



tualmente a descricdo contida nos Annales des Sciences Psychi-
ques, pagina 60, fevereiro de 1912.

“LEMBRANCA DE UMA CANCAO
APRENDIDA EM UMA VIDA PRECEDENTE

A revista teosofica Ultra, de Roma, publica, em seu nime-
ro de 1912, a comunicacdo seguinte do Capitdo F. Batista,
de cuja honestidade e carater sério se faz abonadora a aludi-
da revista.

“Em agosto de 1905, minha mulher, que estava gravida de
3 meses, foi testemunha, estando de cama, porém perfeita-
mente acordada, de uma aparicdo que a impressionou pro-
fundamente. Uma menina, que perdéramos havia trés anos,
apresenta-se subitamente diante dela, com aspecto alegre e
infantil, dizendo, com voz suave, essas palavras: Mamae, eu
volto”; e antes que minha mulher tornasse a si da surpresa, a
visdo desapareceu.

Quando entrei em casa e minha mulher, ainda comovida,
me fez a descricdo do estranho acontecimento, tive a im-
pressdo de que se tratava de uma alucinagdo; nao quis tirar-
Ihe a conviccdo em que se achava, de um aviso da providén-
cia, e Ihe aquiesci imediatamente ao desejo de dar a futura
filha o0 nome da irmézinha morta: Blanche. Nesse momento,
ndo so ndo tinha conhecimento nenhum do que aprendi mais
tarde — muito tarde — acerca de Teosofia, como chamava
louco a quem me falasse de reencarnacéo, persuadido que
estava de que, uma vez morto, ndo se renasce mais.

Seis meses depois, em 1906, minha mulher deu, felizmen-
te, a luz, uma menina que em tudo se parecia com a irma de-
funta, de quem tinha os grandes olhos negros, e os cabelos
abundantes e anelados.

Esta coincidéncia em nada abalou minha convic¢cdo mate-
rialista; minha mulher, porém, cheia de alegria pela graca
recebida, convenceu-se de que o milagre se realizara, tanto
mais quanto pusera ao mundo, por duas vezes, 0 mesmo pe-
queno ser. Essa crianca tem hoje cerca de 6 anos e, como



sua irmazinha defunta, viu-se nela um desenvolvimento pre-
coce, tanto de sua inteligéncia, como de sua pessoa. Ambas,
aos 7 meses ja pronunciavam a palavra mama, enquanto 0s
outros filhos, também inteligentes, ndo o0 conseguiram antes
dos 12 meses.

Devo acrescentar que, quando era viva a primeira Blan-
che, tinhamos por criada uma certa Maria, suica que so fala-
va o francés. Havia ela importado de suas montanhas natais
uma cantilena, espécie de berceuse, que devia seguramente
ter saido da cabeca de Morfeu, tanto sua virtude soporifica
agia instantaneamente em minha filhinha, quando Maria a
cantava.

Depois da morte da menina, Maria voltou para a patria, e a
cancao, que tanto nos fazia recordar a crianca perdida, so-
freu em nossa casa pleno ostracismo.

Passaram-se 9 anos e a cantiga desaparecera-nos por com-
pleto da memdria; um fato extraordinario, realmente, no-la
veio lembrar. Ha uma semana, achava-me, com minha mu-
Iher, na sala de jantar, junto ao quarto de dormir, quando
ouvimos, como um eco longinquo, a famosa cantilena, e a
voz partia do quarto, onde tinhamos deixado a filha adorme-
cida. A principio, comovidos e estupefatos, ndo tinhamos
distinguido nesse canto, a voz de nossa filha; mas, havendo-
nos aproximado do quarto, de onde partia a voz, encontra-
mOos a crianga, sentada na cama, cantando, com acento fran-
cés muito pronunciado, a berceuse, que nenhum de nos lhe
havia ensinado. Minha mulher, sem se mostrar muito mara-
vilhada, perguntou o que ela cantava. Com prontiddo pasmo-
sa, respondeu que cantava uma cancdo francesa, apesar de
ndo conhecer desse idioma sendo alguns vocabulos, que
aprendera da irma.

— Quem te ensinou esta bela cantiga? — perguntei.

— Ninguém, eu a sei sozinha — respondeu a crianga, e con-
tinuou o canto, alegremente, com ar de qguem nunca cantara
outra coisa na vida.



O leitor tirara dai a conclusdo que quiser; quanto a mim,
0S mortos voltam.

Roma, Via dello Statuto n° 32.
Capitéo Florindo Batista. ”

A clara lembranga da cancdo que adormecera a primeira
Blanche revelou-se na segunda com um carater tdo preciso, que €
impossivel explicar esta reminiscéncia sem ser pela verdadeira
recordacdo, por parte da menina, de uma particularidade de sua
vida anterior.

O capitao especifica que, depois de 9 anos, essa cantilena ndo
mais fora cantada na casa; ndo houve qualquer sugestao dos pais,
irméaos e irmas; foi realmente uma prova de que a jovem Blanche
tinha retomado o seu lugar no lar paterno.

Reencarnagfes anunciadas nas
sessoes espiritas. — Um caso quase pessoal

Tenho sob os olhos um veneravel caderno, onde se relatam as
comunicacdes obtidas no meado do século, por Page, um exce-
lente amigo de meu pai, e que também foi meu.

Essa preciosa colecdo é um histérico das sessoes realizadas
em um Grupo Espirita, em Tours, desde 1860. Nota-se-lhe um
carater religioso, que da as notas um valor moral do mais alto
interesse.

Desde as primeiras sessfes, um Espirito de nome Frangois
manifestou-se; era leviano e ainda estava ligado as coisas mate-
riais. Pouco a pouco, sob a influéncia de bons conselhos, emen-
dou-se e suas comunicagOes denotavam evolugcdo moral muito
acentuada. Francisco tinha uma individualidade verdadeiramente
diferente da médium, a Srta. Maria Olivier, porgue muitas vezes
se manifestava em outras cidades com um carater idéntico ao que
tinha em Tours. Page casou-se com Maria Olivier em 1865.

Transcrevo agora, textualmente, as notas do seu caderno:

“A afei¢do que o amigo Francisco tinha por noés, princi-
palmente por minha mulher, que era sua médium privilegia-



da, fez que ele, para progredir mais rapidamente e expiar as
faltas cometidas em existéncias anteriores, manifestasse 0
desejo e a necessidade de reencarnar-se; escolheu, para sua
familia, aquela que tinha adotado em estado de Espirito.

Anunciou-nos seus projetos a 24 de abril de 1865, em pre-
senca de nosso bom amigo Alexandre Delanne, que estava
de passagem em nossa cidade. Disse que escolhera, para re-
encarnar-se, a Srta. Maria, entdo minha noiva, e a mim; ao
nosso bom amigo Rebondim, de Tours, para padrinho, e a
nossa boa amiga, Sra. Delanne, para madrinha. Alexandre
Delanne respondeu-lhe que, se suas predicdes se realizas-
sem, a Sra. Delanne aceitaria, prazerosamente, o titulo de
madrinha; ndo declarou o sexo em que reencarnaria.

Ficou ai a palestra com o amigo Francisco.

Nosso casamento realizou-se a 5 de maio de 1865, um
més antes, por conseguinte, de haver Francisco feito a esco-
Iha dos pais e padrinhos.

Um ano depois, veio Francisco trazer-nos suas despedidas,
dizendo-nos que chegara 0 momento de comecar nova exis-
téncia; em seguida, invocaram-no em Tours, Clisson, Halut,
Paris, lugares onde ja se tinha manifestado anteriormente,
porém ele nunca mais se comunicou; ndo havia duvidar:
Francisco estava reencarnado. A 29 de janeiro de 1867, ti-
vemos a alegria de ver nascer uma filha, a qual demos o no-
me de Angela Maria Francisca; Francisca, como lembranca
do nosso bom amigo; Angela, como lembranca do nome do
Espirito protetor de nossa madrinha e Maria como lembran-
ca de nossa cara mae.

O batismo foi a 27 de fevereiro do mesmo ano e os padri-
nhos designados por Francisco levaram-no a pia batismal.”

Reproduzo, agora, os exemplos que citei em 1898, na memo-
ria apresentada ao Congresso Espirita de Londres.

Eis uma ata feita em Lyon, segundo a qual um médium de in-
corporacao predisse o nascimento de uma crianca do sexo femi-
nino, e que, em conseqliéncia de fatos da vida passada, deveria



apresentar uma cicatriz na fronte. Nasceu efetivamente uma me-
nina com a marca anunciada.

Recebemos de Lyon a ata seguinte, que temos o prazer de pu-
blicar, desde que conhecemos pessoalmente o autor.

“A 8 de outubro de 1896, as 8:30 da noite, € aberta a ses-
sdo. (Seguem-se 0s nomes dos presentes.)

A sessdo ndo deveria realizar-se, porque minha mulher es-
tava com dores de parto. Como, porém, nos dissesse a par-
teira que ainda havia muito tempo, fizemos a sessdo assim
mesmo.

Comecamos pelos trabalhos de escrita e depois a médium,
Sra. Vernay, recebeu um Espirito que procurava o irmao pa-
ra leva-lo a genitora.

— O meu Deus, talvez 0 matassem também — dizia ele.
Perguntamos-lhe se se tratava de um crime.

— Na&o — respondeu —, foi durante a batalha de Reichshof-
fen, que meu irmao desapareceu.

Fizemo-lo reconhecer o estado em que se achava, isto &,
que sua alma tinha deixado o corpo; e depois, ajudamo-lo a
procurar o irmao. Ele viu dois cadaveres, o do irmdo Alfredo

e 0 Seu.

— Os miseraveis — exclamou ele — feriram-no com uma ba-
la na fronte.

O medium acorda. Repentinamente, cai de novo em tran-
se.

— Meus amigos — diz —, sou a méae desses dois irmdos mor-
tos em Reichshoffen; um deles, Alfredo, vai encarnar em sua
casa € eu serei 0 seu guia.

Agradeci ao Espirito e lhe declarei que faria o que em
mim coubesse para que ele fosse um homem.

— Nao — disse ela —, ndo sera um homem.

No dia seguinte, minha mulher punha no mundo uma cri-
anca do sexo feminino, a qual demos o nome de Emilia. Ti-



nha ela na fronte uma cicatriz do tamanho de um grao de tri-
go.

Sao os seqguintes os fatos observados na primeira infancia
da crianca: até 3 meses, quando eu imitava a trombeta de
cavalaria, punha-se ela a chorar, sem poder ser consolada;
brincando, toma sempre a posicdo a cavalo, imitando o mo-
vimento do cavaleiro em marcha. Tem agora dezessete me-
ses e seu brinquedo favorito é o cavalo, que prefere as bone-
cas, mas na rua nao se pode aproximar de um cavalo; grita,
espantada.

Seguem-se as assinaturas.”

O Progres Spirite, em seu numero de 20 de marco de 1898,
pagina 45, cita o relato de Engel, que reproduzo:

“Lize-Seraing, 14 de marco de 1898.
Caro senhor e irmao:

Tenho a honra de transmitir-lhe alguns informes sobre
uma reencarnacgdo, anunciada pelo proprio Espirito, com
particularidades que precedem a encarnagdo e a reencarna-
cao.

Tudo se passou em um lapso de 4 anos, com os detalhes
preditos, a principio por meu filho mais velho, morto em
1874, e em seguida por minha filha, falecida em 1878, de-
pois de quatro anos de sofrimento, que terminou em verda-
deiro martirio.

Foram estes 0s motivos da reencarnacao; quando viva, ela
tinha um odio implacavel do irmdo, que a ofendera, e morre-
ra com esse rancor. Apesar dos seus esforgos, nao conseguiu
expulsa-lo. Vendo o erro profundo dos seus ressentimentos e
desejando progredir, solicitou uma reencarnacdo no corpo de
uma crianga que devia nascer em casa desse irmao, pai de
familia. Deus o consentiu, para que o Espirito arrependido
pudesse evolucionar, e a crianca teve por pai o irmao odia-
do, l& para o fim do ano de 1879.

Estando um dia reunidos minha esposa e eu, conversamos
a respeito do anuncio feito pelo filho morto, de que Maria



deveria nascer dentro em breve, e que conheceriamos essa
reencarnacao porque em tal dia e em tal hora (5 da tarde) a
nova mée de Maria viria a nossa casa e as suas primeiras pa-
lavras seriam: “Madrinha, eis seu afilhado”, e o rapaz daria
um grito alto, quando se achasse no regaco de sua primeira
mée.

Dito e feito. Fora também predito, por meu defunto filho,
que sua alma irmd, Maria, ndo viveria mais de quatro anos e
que, em seus Ultimos momentos, experimentaria terriveis so-
frimentos; que s6 minha esposa poderia acalma-la, magneti-
zando-a e orando. Fato extraordinario: minha mulher ia mui-
tas vezes minorar-lhe os sofrimentos, e desde que aparecia
na soleira da porta, cessavam-lhe os gritos, e com um sorriso
filial estendia os bragos. Deixava de chorar horas consecuti-
vas e logo que minha mulher saia do quarto recomecava a
gritar.

O pai, um bom e poderoso magnetizador espirita, e que
operou maravilhas em muitas ocasides, ndo conseguia ame-
nizar-lhe as dores. Eu produzia sobre aquele querubim os
mesmos efeitos que minha mulher.

Fomos, de novo, prevenidos de sua desencarnagdo por
meu filho, e ela, sua irma, dois ou trés dias mais tarde, veio
dizer-me:

— Pierre Verly, aquela que foi sua filha Maria esta de novo
livre, e tambem liberta de um terrivel ddio contra seu ultimo

pai.

E aconselhava-me a ndo nutrir édio algum, porque, dizia
ela, o 6dio é a maior desgraca de uma alma; com ele, ndo ha
perdao.

Meu filho Pedro e minha filha Maria eram dois adeptos,
profundos e sinceros, do Espiritismo.

Outros fatos, ndo menos concludentes, sobre a existéncia
das vidas anteriores me sdao conhecidos.

Meus defuntos filhos eram téo unidos pelos lagos da ami-
zade, que um ndo podia passar sem o outro. Quando meu fi-
Iho estudava, era preciso que sua irmé lhe ficasse ao lado.



Soubemos por poderosos médiuns, depois que eles morre-
ram, que um namero incalculavel de anos os havia ligado
como almas irmas e que nés, iniciados na doutrina, bem de-
viamos compreender a forte razdo dessa amizade. Posso
afirmar, enfim, como conclusé@o, que muitas predicoes se re-
alizaram inteiramente, o que é prova de que os Espiritos ve-
lam por nos e que Deus ndo separa aqueles a quem o amor
uniu, nem abandona jamais os que nele confiam.

Pierre Engel
Presid. da Unido Espirita de Liege.”

Essa narrativa demonstra que os Espiritos voltam a Terra para
melhorar. N&ao se trata mais de sonambulos, mas de médiuns tip-
tologos ou escritores, de sorte que ndo cabe aqui a explicacéo
pela clarividéncia, a menos que seja atribuida aos Espiritos de-
sencarnados; mas, ainda assim, apresenta-se outra dificuldade: é
preciso supor gue esses seres invisiveis nos enganam voluntari-
amente, que mentem cientificamente, para sustentar um erro.

Tal conjetura me parece pouco razoavel, quando se refere a
Espiritos que deram prova, em muitas circunstancias, de altas
qualidades morais; prefiro admitir o que eles anunciam, e que se
verifica, a crer num subterfugio universal e inverossimil.

Extraio os dois fatos seguintes do Sr. Bouvier, grande magne-
tizador, diretor do jornal La Paix Universelle, que se publica em
Lyon.

“Um paciente, a quem ele costumava adormecer, e que
goza, nesse estado, da faculdade de ver os Espiritos, disse-
Ihe um dia, espontaneamente, que a alma de uma religiosa
desejava falar-lhe. Bouvier perguntou quem era e 0 que de-
sejava. Ela nomeou-se, indicou o convento situado em Ruao,
onde habitava, e disse que voltaria depois de sua morte, que
seria proxima. Tanto o paciente como Bouvier ignoravam a
existéncia desse estabelecimento religioso, do qual, mesmo,
nunca tinham ouvido falar.

Algum tempo depois, apresentou-se a mesma religiosa e
disse que tinha deixado o corpo terrestre, 0 que posterior-



mente se reconheceu exato, mas que voltaria a reencarnar-se
na casa da irméa do paciente, que teria, ainda o sexo feminino
e gue so viveria trés meses. Todos esses acontecimentos se
realizaram pontualmente.

Um segundo caso de encarnacao foi predito a Bouvier;
anunciou-se que o Espirito iria incorporar-se sob a forma
feminina, em uma familia muito conhecida do diretor de La
Paix Universelle, e que se duvidava da vinda de outra crian-
¢a, que ninguém desejava. Declarou ainda o Espirito que se-
ria infeliz, porque ndo gostariam dele.

Tudo se realizou, infelizmente, nas condi¢des anunciadas.
A clarividéncia magnética do paciente de Bouvier ndo pode
explicar a aparicdo daquela religiosa, que ele ndo conheceu,
porque o exercicio daquela faculdade esta ligado a certos la-
COs entre as partes interessadas. Se se pode admitir que a ir-
mé& do paciente seja a causa indireta da previsao, é inexpli-
cavel a intervencdo da religiosa, a ndo ser pela intencdo de
retomar um organismo terrestre.

No segundo exemplo, ndo existe qualquer laco entre o so-
nambulo e os parentes da crianca; e o Espirito que se reen-
carnou e, por certo, o autor do fendbmeno, porque o paciente
nao era espiritista e ndo podia auto-sugestionar-se, cCOmo Nao
podia receber a sugestdo de Bouvier, que estava longe de es-
perar essas manifestagcdes.”

Entre as numerosas respostas que recebi ao meu pedido de me
comunicarem casos referentes a reencarnacdo, ha uma de um dos
meus antigos colaboradores do jornal Le Spiritisme. Ela é inte-
ressante, por mais de um titulo.

“Meu caro Dr. Delanne.

Pede 0 amigo que Ihe sejam comunicados os fatos tenden-
tes a provar a reencarnacao: esses fatos ndao devem ser fre-
quientes, e por isso Ihe comunico um que, ndo oferecendo
nada de transcendente, é, entretanto, em seu género, bastante
caracteristico.

Em agosto de 1886, fizemos uma sessdo de evocacao, no
curso da qual se apresentou, a principio pela tiptologia, e



depois, a nosso pedido, pela escrita medianimica, uma enti-
dade que meus pais perderam, ainda de pouca idade, ou co-
mo tal se apresentava. Assegurava esperar, para reencarnar-
se, 0 nascimento do meu primeiro filho, especificando que
seria rapaz e viria dentro de 18 meses.

N&o se esperava uma crianga. Ora, em fevereiro de 1888,
nascia o nosso filho mais velho, que recebeu o nome de Al-
lan, na data prevista, com o sexo predito, fornecendo uma
prova, ou pelo menos uma presungdo, em favor da reencar-
nacao.

E. B. de Reyle
2, Allé du Levrier, Le Vernet, Seine-et-Oise. ”

Eis outro exemplo que colho no belo livro de Léon Denis, O
Problema do Ser, do Destino e da Dor. As circunstancias em que
se deve fazer a reencarnacdo merecerem, por bastante precisas,
toda a nossa atencao.

“Th. Jaffeux, advogado da Corte de Apelacao, em Paris,
comunicava-nos o fato seguinte (5 de margo de 1911):

Desde o comego de 1908, eu tinha como Espirito-guia
uma mulher que conhecera em minha infancia, e cujas co-
municacOes apresentavam um carater de rara precisdo: no-
mes, enderecos, cuidados médicos, predicbes de ordem fa-
miliar. Em junho de 1909, transmiti a essa entidade, da parte
do Padre Henrique, diretor espiritual do Grupo, o conselho
de ndo demorar indefinidamente a sua estacionaria situacéo
no Espaco. A entidade respondeu-me nessa época:

— Terei sucessivamente trés encarna¢des muito breves.

Em outubro de 1909, anunciou-me, espontaneamente, que
iria reencarnar em minha familia e designou o lugar da reen-
carnacdo: uma aldeia do Departamento de Eure-et-Loire. Eu
tinha ai, nessa ocasido, uma prima gravida. Fiz, entdo, a se-
guinte pergunta:

— Com que sinal € possivel reconhecé-lo?

— Terei uma cicatriz de dois centimetros, do lado direito
da cabeca.



A 15 de novembro, a mesma entidade anunciou-me que
cessaria de aparecer em janeiro seguinte e seria substituida
por outro Espirito.

Procurei, desde entdo, dar a essa prova todo o seu alcance,
e nada me seria mais facil; depois de haver autenticado a
predicdo, obteria um atestado médico do nascimento da cri-
anca. Infelizmente, achei-me em presenca de uma familia
que manifestava contra o Espiritismo uma hostilidade bra-
via; estava desarmado.

No més de janeiro de 1910, a crianga nasceu com uma ci-
catriz de dois centimetros, no lado direito da cabeca. Ela
tem, atualmente, 14 meses.

As filhinhas gémeas do Dr. Samona

Chego, agora, a um fato inteiramente notavel, ndo sé pelo
numero das testemunhas que o confirmam, como pelas circuns-
tancias que precederam a reencarnacao da jovem Alexandrina e
pelas que se seguiram ao seu segundo nascimento terrestre.

O Dr. Samona é conhecido nos meios cientificos da Italia, e o
relatério que ele enviou a seu amigo Calderone apareceu ao in-
quérito publicado por este. E um modelo de precisdo e uma
conscienciosa analise de todas as circunstancias relativas a esta
veridica historia.

Servir-me-ei dos documentos publicados sobre o assunto, no
livro do Coronel de Rochas, Les Vies Successives (As Vidas Su-
cessivas), pag. 337 e seguintes, em minha Revista Cientifica e
Moral do Espiritismo, 1913 e 1917, e do livro recente de Lance-
lin, La Vie Posthume (A Vida Pdéstuma), pag. 307 e seguintes,
onde ele, com sua costumada erudic¢éo, reuniu tudo que diz res-
peito a esse sensacional acontecimento.

Eis, para comecar, 0 historico que nos apresenta o Dr. Samo-
na, em carta dirigida ao diretor da Filosofia della Scienza, o Dr.
Innocenzo Calderone.

“Apesar do carater muito intimo dos fatos que precederam
0 nascimento de minhas duas filhinhas, ndo hesito, no inte-



resse da Ciéncia, de os dar a publicidade, por intermédio de
sua estimavel e lida revista, sem calar o nome das pessoas
que deles tiveram conhecimento, a medida que se foram de-
senrolando.

Se me abstenho de os discutir, acho, entretanto, que con-
vém divulga-los, para que outros o possam fazer.

Nenhuma ciéncia progride, se ficar na ignorancia dos fa-
tos. Se, no dominio metapsiquico, por temor do ridiculo ou
de outras razdes da mesma ordem, cada qual guardar para si
esses casos mais ou menos raros, que podem suceder, adeus
esperanca do progresso.

Envio-lhe uma narrativa sintética, absolutamente fiel aos
fatos, como se produziram, sem a menor discussdo quanto
aos interessantes problemas a que deram lugar, sonhos pre-
monitorios, personalidades medianimicas, etc.

Creio que o caso atual se apresenta, favoravelmente, sob o
ponto de vista cientifico, porque as pessoas, que, desde o
comeco, foram postas a par das diversas e sucessivas parti-
cularidades, e que as observaram com grande interesse, go-
zam, por sua moralidade e inteligéncia, da consideracao ge-
ral.

Além da narracdo dos fatos, envio-lhe as declaracdes de
certas pessoas, que confirmam os meus dizeres, e estou
pronto a fornecer outras testemunhas da mesma natureza,
com todos os esclarecimentos que forem julgados uteis para
a investigacao cientifica.

Com toda a estima, seu afetuoso amigo

Carmelo Samona.

EXPOSICAO SINTETICA DOS FATOS

A 15 de margco de 1910, depois de grave enfermidade
(meningite), falecia, na idade de 5 anos, minha filhinha ado-
rada, Alexandrina. Minha dor e a da minha mulher, que qua-
se enlouqueceu, foram profundas.



Trés dias depois da morte de minha filhinha, minha mu-
Iher sonhou com ela; parecia vé-la, como fora em vida, e a
ouvia dizer: “Mamaie, ndo chores, eu ndo te deixei; afastei-
me, apenas, de ti, voltarei pequena assim...” E mostrava co-
mo que um pequeno mas completo embrido; depois acres-
centou: “Vais comegar a sofrer de novo por mim.”

Trés dias depois, produziu-se o mesmo sonho. Sabendo do
fato, uma amiga de minha mulher, ou por convicgdo ou por
consola-la, disse-lhe que tal sonho poderia ser uma adver-
téncia da menina, que, talvez, se preparasse para renascer;
para melhor persuadi-la da possibilidade de semelhante fato,
trouxe-lhe a amiga um livro de Léon Denis, onde se tratava
da reencarnacao.

Mas, nem os sonhos, nem aquela explicacdo, nem a leitura
da obra de Denis conseguiram minorar-lhe a dor. Ela ficou
igualmente incrédula, quanto a possibilidade de nova mater-
nidade, tanto mais quanto um parto falso, que necessitou de
uma operacdo (21 de novembro de 1909), e sequido de fre-
quentes hemorragias, fé-la quase certa de ndo poder mais
conceber.

Certa manh4, alguns dias depois da morte da filhinha, cho-
rando, como de habito, e sempre incrédula, dizia-me ela:

— Nao vejo mais do que a atroz realidade da perda do meu
caro anjinho; ela é muito forte, muito cruel, para que eu pos-
sa manter um fio de esperanca com simples sonhos, como os
que tive, e acreditar num acontecimento inverossimil, como
0 nascimento, por meu intermedio, de minha filhinha adora-
da, sobretudo, vendo o0 meu estado fisico atual.

De repente, enquanto se lamentava de modo tdo amargo e
tdo desesperado, e enquanto eu me esforcava por consola-la,
trés pancadas secas e fortes, como batidas com os nés dos
dedos por pessoas que se querem anunciar, foram ouvidas na
porta do aposento em gque nos achavamos, e que da para uma
saleta. As pancadas foram também percebidas por nossos
trés filhinhos, que estavam conosco, no aposento. Acredi-



tando eles que era uma de nossas irméas, que tinha o habito
de vir a semelhante hora, abriram logo a porta, exclamando:

— Tia Catarina, entre!

Qual lhes nédo foi, porém, a surpresa, e a nossa, quando
ndo vimos ninguém e, olhando para o aposento vizinho, pu-
demos verificar que também |4 ndo havia pessoa alguma.

Esse incidente muito nos impressionou, principalmente
porque as pancadas foram ouvidas no supremo instante do
desalento de minha mulher.

Na tarde desse mesmo dia, resolvemos iniciar as sessoes
medianimicas tiptologicas, e foram elas mantidas, metodi-
camente, durante uns trés meses; nelas tomavam parte minha
mulher, minha sogra e, algumas vezes, 0os meus dois filhos
mais velhos.

Desde a primeira sessdo, apresentaram-se duas entidades:
uma se dava como minha filhinha e a outra como minha ir-
ma, morta havia muito, na idade de 15 anos, e que, segundo
dizia, aparecia a titulo de guia da pequena Alexandrina.

Esta se exprimia com a mesma linguagem infantil de que
se servia quando era viva; a outra tinha uma linguagem ele-
vada e correta, e tomava geralmente a palavra, ou para ex-
plicar algumas frases da entidadezinha, que, por vezes, ndo
se fazia bem compreender, ou para levar minha mulher a
crer nas afirmacoes da filha.

Na primeira sessdo, Alexandrina, depois de ter dito que
fora ela quem apareceu em sonho a sua mée, e que as panca-
das ouvidas na outra manha tinham por fim indicar-lhe a
presenca e consolar a genitora, por meios mais impressio-
nantes, acrescentou:

— Minha méezinha, ndo chores mais, porque eu renascerei
por teu intermédio, e antes do Natal estarei com vocés.

E continuou:

— Caro papai, eu voltarei; caros irmaozinhos, eu voltarei;
vovo0, eu voltarei. Diga aos outros parentes e a tia Catarina
que antes do Natal estarei de volta...



E assim com os demais parentes e conhecidos.

Seria ocioso transcrever todas as comunicagbes obtidas,
durante cerca de trés meses, porque, a parte a variante de al-
gumas frases ternas de Alexandrina para com as pessoas que
Ihe foram mais caras, elas eram sempre uma repeticdo cons-
tante e monotona de sua volta antes do natal, especificada,
COmo na primeira sessdo, a cada um dos seus parentes e co-
nhecidos.

Muitas vezes procuramos fazer parar uma tao prolixa re-
peticdo, assegurando a pequena entidade o nosso cuidado em
comunicar a todos a sua volta, ou melhor, o seu renascimen-
to, antes do Natal, sem esquecer ninguém, mas era inutil; ela
obstinava-se em nao se interromper, até que tivesse esgotado
0 nome de todos os seus conhecidos.

O fato era estranho; dir-se-ia que o0 anuncio dessa volta
constituia uma espécie de monoideismo da pequena entida-
de. As comunicacdes terminavam sempre por estas palavras:
“Deixo-os agora; tia Joana quer que eu durma.” E desde o
comec¢o declarou que se comunicaria conosco durante trés
meses, porque seria depois ligada a matéria, cada vez mais, e
ai adormeceria completamente.

A 10 de abril, minha mulher teve as primeiras suspeitas de
uma gravidez.

A 2 de maio, novo aviso de sua vinda, por parte da peque-
na entidade. Achavamo-nos, entdo, em Venético, na Provin-
cia de Messina.

— Mamae — disse ela —, em ti ja se encontra uma outra.

Como ndo compreendéssemos esta frase e SUPUSESSEMOS
que ela se havia enganado, a outra entidade (tia Joana) inter-
veio, explicando:

— A filhinha ndo se engana, apenas ndo se exprimiu bem;
ela quer dizer que outro ser volteja em torno de ti, minha ca-
ra Adélia; ele quer voltar a Terra.

Desde esse dia, Alexandrina, em cada uma de suas comu-
nicacOes, constante e obstinadamente afirmava que tornaria,



acompanhada de uma irmézinha, e, pelo modo por que fala-
va, parecia regozijar-se com isso.

Tal fato, em lugar de animar e consolar minha mulher, sé
fazia aumentar-lhe as dividas e as incertezas; depois daque-
la nova e curiosa mensagem, parecia-lhe que tudo terminaria
por uma grande decepcao.

Muitos fatos, em verdade, deveriam realizar-se depois
desses avisos, para que as comunicacdes pudessem ser veri-
dicas. Era preciso, com efeito:

1°) que minha mulher se tornasse gravida;

2°) que, em vista dos seus recentes sofrimentos, ndo tives-
se um aborto, como lhe sucedera, precedentemente;

3% que pusesse no mundo dois seres, 0 que parecia ainda
mais dificil, visto que o caso ndo tinha precedentes,
nem com ela, nem com qualquer dos seus ascendentes,
nem com oS meus;

4°) que tivesse dois seres que ndo fossem dois machos,
nem um macho e uma fémea, mas duas fémeas.

Seria dificil, em verdade, possuir fé na predicdo de um
conjunto de fatos tdo complexos, contra 0s quais se erguia
uma série de probabilidades contrarias.

Minha mulher, apesar dessas belas predicdes, viveu lacri-
mejante até o quinto més, incrédula, com a alma torturada;
nas suas Ultimas comunicacdes, suplicava-lhe a pequena en-
tidade que se mostrasse mais contente, e dizia-lhe:

— Veras, mamae, que, se continuares escravizada a idéias
tristes, acabaras por dar-nos uma construcao mediocre.

Em uma das ultimas sessdes, minha mulher falou na difi-
culdade que havia para crer na volta de Alexandrina, pois se-
ria dificil que o corpo da crianga revinda se assemelhasse
com o da crianga morta. A entidade Joana apressou-se a res-
ponder:

— Neste ponto, Adélia, ficaras satisfeita; ela renascera per-
feitamente semelhante a primeira, e se ndo muito, pelo me-
Nos um pouco mais bonita.



No quinto més, que coincidia com o més de agosto, acha-
vamo-nos em Spadafora; minha mulher foi examinada por
um sabio parteiro, o Dr. Vicente Cordaro, que, depois de sua
visita, disse espontaneamente:

— Né&o posso afirmar de modo absoluto, porque, neste pe-
riodo de gravidez, ndo ha ainda certeza, mas o conjunto de
fatos me leva a diagnosticar um parto de gémeos.

Essas palavras fizeram em minha mulher o efeito de um
balsamo; um luar de esperanca comecgou a despontar em sua
alma dolorida, que ndo devia tardar a ficar de novo atormen-
tada por um acontecimento que se ia produzir.

Apenas entrada no sétimo més, uma noticia inesperada e
tragica impressionou-a de modo tdo vivo, que ela foi toma-
da, subitamente, de dores dos rins; outros sintomas, produzi-
dos durante mais de cinco dias, tornaram-nos ansiosos, fa-
zendo-nos temer um parto antes do termo, no curso do qual
a criatura ou criaturas que viriam a luz ndo podiam ser via-
veis.

Deixo que se calculem os sofrimentos fisicos de minha
mulher e as angustias que Ihe mortificavam o coracéo, aque-
le pensamento, depois da esperanga que principiava a con-
ceber. E esse estado d'alma agravava ainda mais a situacao.
Foi ela, nesse momento, tratada pelo Dr. Cordaro; felizmen-
te e contrariamente a toda expectativa conjurou-se 0 perigo.

Completamente curada e certa minha mulher de que se ti-
nham completados os sete meses, voltamos a Palermo, onde
ela foi examinada pelo célebre médico parteiro Giglio, o
qual verificou uma prenhez de gémeos; assim, parte ja muito
interessante das comunicagfes achava-se confirmada. Resta-
vam, ainda outras, importantes de ser verificadas, como o
sexo, 0 nascimento de duas meninas e a particularidade de
que haveria uma semelhanca fisica e moral de uma delas
com a morta Alexandrina.

O sexo ficou confirmado na manha de 22 de novembro,
dia em que minha mulher deu a luz duas pequenas.



Quanto as semelhancas fisicas e morais possiveis, € neces-
sario tempo a sua verificacdo, que sera feita a medida que
elas forem crescendo.

Mas, j& no ponto de vista fisico, manifestam-se certos ca-
racteres que confirmariam a predicdo, encorajariam a pros-
seguir na observacao e autorizariam a pensar que, ainda nes-
se particular, as comunicacdes devem verificar-se literal-
mente.

As duas gémeas, presentemente, ndo se parecem; diferem
sensivelmente pelo porte, pela cor e pela forma; a menor dir-
se-ia uma coépia fiel da morta; é Alexandrina no momento
em gue nasceu e tem comum com ela as trés particularidades
seguintes: hiperemia do olho esquerdo, ligeira seborréia na
orelha direita e ligeira assimetria da face, inteiramente idén-
tica a que apresentara Alexandrina ao nascer.

Dr. Carmelo Samona

Acrescentaremos que a irma gémea de Alexandrina foi a
primeira que veio ao mundo, o que, pelas idéias geralmente
admitidas, indicaria que foi ela a concebida em segundo lu-
gar; enfim, 0s nove meses normais, que deveriam terminar
no Natal, ndo estavam ainda escoados, de vez que 0 parto
duplo ¢ sempre um tanto antecipado.”

Os atestados que precedem ° afirmam a autenticidade dos fa-
tos e permitem observar que ndo se trata de uma serie de coinci-
déncias mais ou menos fortuitas, porque desde a origem os fe-
némenos se encaminham e encadeiam com uma sequéncia logica
que interdiz qualquer explicacdo pelo acaso puro e simples.

Isto posto, pode-se supor que, por um fendmeno de auto-
sugestao, teria sido a Sra. Samona a autora do sonho no qual vira
a pequena Alexandrina dizer-lhe que voltaria?

N&o hesito em declarar que essa suposicdo € inverossimil,
ndo sO porque a senhora do doutor ndo conhecia, nessa época, a
teoria da reencarnacdo, mas também porque estava absolutamen-
te persuadida de que o seu estado de saude lhe tirava a esperanca
de ser mée de novo. Seria dar a subconsciéncia um papel que



nada justificaria, enquanto que a intervencao de Alexandrina,
como produtora do fendmeno, é a explicacdo mais verossimil;
ela justifica-se por sua acéo fisica, com as pancadas de improvi-
so, em pleno dia, para que sua presenca fosse indubitavel; desde
esse momento, em cada sessdo, continua a predizer sua volta e,
melhor ainda, anuncia que vira acompanhada de outro Espirito,
que terd o sexo feminino. Isto parece inverossimil a pobre mée,
remergulhada em todas as perplexidades, que sé tiveram fim
quando se verificou que a gravidez era dupla.

Ainda aqui, a intervencdo da subconsciéncia é inteiramente
inaceitavel e, se houve clarividéncia, os fendomenos ndo deixam
de ser extraordinarios, porque os fatos ulteriores se desenrolam
com precisdo matematica, e o conhecimento antecipado desses
fatos ndo demonstra que a pequena Alexandrina ndo seja a autora
deles.

Vimos que, depois de reencarnada, a nova Alexandrina apre-
senta 0 mesmo aspecto fisico da vida anterior: assimetria da face,
hiperemia do olho esquerdo, ligeira seborréia da orelha direita; €
bem, como disse o pai, uma cépia fiel da primeira Alexandrina.

Ora! dirdo os cepticos, foi a subconsciéncia da mée que mo-
delou esta segunda figura, a imagem da primeira; € um capricho
da hereditariedade. Se bem que ndo possuamos muitos exemplos
de uma segunda crianca que fosse a copia fiel de outra morta e
profundamente pranteada, admitamos, por instantes, esta hipote-
se ideoplastica; vamos ver que ela ndo basta para justificar as
semelhancas intelectuais que existem entre as duas Alexandrinas.

Eis, com efeito, outra carta do Dr. Samona, publicada em ju-
nho de 1913, na Filosofia della Scienza, cuja traducao vou bus-
car ao livro de Lancelin, Vie Posthume, pag. 324 e seguintes:

“O caso de minhas duas gémeas, publicado anteriormente
na Philosophie de la Science, n° 1, 15 de janeiro, 1911, re-
produzido por diversas revistas e em muitas obras, tanto ita-
lianas como estrangeiras, despertou interesse em grande par-
te do mundo intelectual, como se vé de muitas cartas recebi-
das pela direcdo e por mim pessoalmente.



Assumo, pois, certa responsabilidade, continuando a di-
vulgar o conhecimento do fato, porque nédo tenho a presun-
cao de possuir todo o espirito de observacao que seria neces-
sario para aprofundar o estudo de um caso tdo importante, a
ponto de se tornar de interesse geral.

Creio nédo haver notado certos incidentes dignos, talvez, de
particular atencdo, e de ter, pelo contrario, registrado outros,
que ndo mereciam nenhuma. Mas, minha qualidade de pai,
que fazia com que estivesse, sem cessar, com minhas filhi-
nhas diante dos olhos e conhecesse as particularidades rela-
tivas a pequenina morta, contribuiu para que eu fosse o uni-
co observador e a Unica testemunha possivel.

Entretanto, apresso-me a insistir no fato de que a qualida-
de de pai ndo perturbou, de nenhum modo, como alguns po-
deriam supor, a serenidade de minhas observacdes; também,
e por iSso mesmo, procurei sempre manter-me na objetivi-
dade, sem deixar-me arrastar por teorias concebidas a priori
ou simplesmente sentimentais.

Assim, como ja o disse no citado niumero da Filosofia del-
la Scienza, era necessario, em um caso desse género, deixar
passar algum tempo, para poder recolher utilmente certas
observacgOes, se a ocasido se apresentasse, e de fato, hoje,
gue se escoaram dois anos e sete meses, tenho algumas que
merecem certa atencéao.

N&o se esperem, porém, casos sensacionais; ndo se produ-
ziu até agora nenhum desse género; e, entretanto, 0s que co-
Ihi sdo dignos de algumas reflexdes.

No ponto de vista fisico, a semelhanca entre as duas gé-
meas manteve-se constantemente e, agora, ela ndo é somente
fisica, como se podia observar no principio: existe igualmen-
te no ponto de vista moral.

Quero sublinhar esta diferenca; posto que, a primeira vis-
ta, ndo pareca ter nenhuma importancia, possui, entretanto,
um valor, que é este: faz, de uma parte, sobressair melhor a
parecenca da Alexandrina atual com a Alexandrina prece-
dente e, de outro lado, tende a eliminar a idéia de uma in-



fluéncia sugestiva da méae, no desenvolvimento material e
moral da Alexandrina atual.

De qualquer modo, conforme a decisdo que tomei quando
publiquei este caso, abster-me-ei de qualquer opinido ou in-
terpretacdo pessoal, limitando-me a simples exposi¢do das
observagOes feitas e deixando a cada um tirar delas as con-
clusdes que quiser.

A Alexandrina atual continua a mostrar uma semelhanca
perfeita com a falecida. Isto ainda ndo se pode ver perfeita-
mente nas fotografias que eu publico, ou porque néo repro-
duzem posic¢Oes idénticas, o que seria dificil obter, ou talvez,
e mais ainda, porque as fotografias da morta a representam
em uma idade mais avancada que a da Alexandrina de agora.
Em todo caso, posso afirmar que, a parte os cabelos e os
olhos, que sdo atualmente um pouco mais claros que os da
primeira Alexandrina, na mesma idade, a semelhanca conti-
nua a ser perfeita.

Mais ainda que no ponto de vista fisico, o conjunto das
manifestacdes psicoldgicas, gradualmente desenvolvidas na
crianga, di ao caso um novo e maior interesse. Desde que a
vida das gémeas comecou a entrar em relagbes com o mundo
exterior, encaminhou-se logo em duas dire¢des diferentes,
de sorte que ja podemos verificar nelas duas naturezas abso-
lutamente distintas.

Deixo de falar, de modo especial, das caracteristicas de
Maria Pace, porque o conhecimento de sua psicologia e suas
diferencas com a de Alexandrina ndo apresentam nenhum
interesse para o leitor. VVou, pois, depressa, ao estudo da psi-
cologia de Alexandrina.

Indicarei desde logo diversos pormenores de sua natureza,
que Ihe mostram o carater afetuoso e a inteligéncia.

E geralmente calma, ao contrario da irm4, e essa tranquili-
dade se estende mesmo as manifestacdes do seu afeto, que
ndo é por isso menos terno, nem menos acariciador.

Se Ihe sucede ter a seu alcance panos ou roupas, fica horas
inteiras a dobra-los, a alisa-los com as maozinhas e a p6-los



em ordem, como lhe parece, em uma cadeira ou em um co-
fre. Se ndo pode entregar-se a esse prazer, seu passatempo
preferido é o de ficar apoiada a uma cadeira, na qual coloca
um objeto, que lhe serve de brinquedo; entrementes, fala a
meia voz e pode permanecer muito tempo nessa ocupacao,
sem fatigar-se.

Compreende-se que, destarte, causa poucas inquietacdes,
ao passo que Maria Pace, muito viva e sempre em movimen-
to, ndo demora na mesma brincadeira e precisa da compa-
nhia de alguém para divertir-se.

Ora, aquela calma e as duas ocupacdes especiais que
eram, sobretudo, as caracteristicas da defunta Alexandrina,
logo atrairam nossa atencéo.

Sem ddvida nenhuma, a gémea Maria Pace gosta terna-
mente de sua mée, e dela se aproxima, muitas vezes, para a
acariciar e cobrir de beijos; mas essas manifestacdes de ter-
nura, feitas tumultuosamente, sdo de pouca duracio, e ela
quer logo voltar a seus folguedos. Alexandrina, ao contrario,
procura igualmente a mée, porém, como o disse, é mais cal-
ma em suas manifestacOes afetuosas, sem por isso ser mais
fria. Suas caricias sdo delicadas, suas maneiras doces, e
quando esta no colo da genitora ndo a quer mais deixar; este
caso é 0 unico que faz excecéo a tendéncia que experimenta
de bastar-se a si mesma, e quando a mae quer deixa-la, para
tratar de suas ocupacdes, nao lhe é facil fazé-lo, sem suscitar
choros e gritos.

E um gracioso espetaculo o comportamento diverso das
duas meninas, numa sala. Maria Pace caminha prestamente,
sem hesitacdo, da a médo a todo o mundo, enquanto Alexan-
drina vai esconder o rosto e as lagrimas no seio materno.
Mas, em poucos instantes, a cena muda: Maria Pace, fatiga-
da, quer deixar o saldo, enquanto Alexandrina, familiarizada
com as pessoas, nao quer retirar-se e fica nos joelhos de sua
mde, atenta, como se estivesse tomando parte na conversa.
Ainda nisso é ela a reproducéo fiel daquela que a precedeu.



Vou citar, ainda, alguns tracos especiais do carater da cri-
anca, que servirdo para mostrar uma perfeita semelhanca
com 0s habitos e as impressdes da primeira Alexandrina.

Um grande siléncio reina em torno da casa que habitamos,
de sorte que o ruido de um carro se faz ouvir fortemente.
Ora, esse ruido, quando ela esta distraida, perturba o espirito
de Alexandrina, que se oculta no regaco materno, dizendo:
Alexandrine si spaventa (Alexandrina tem medo).

Tudo, até mesmo as palavras, precisamente iguais, e 0
emprego da terceira pessoa, lembra o modo de agir e de fa-
lar, em caso idéntico, da primeira Alexandrina.

Como esta, tem terror ao barbeiro, quando o vé em casa.
Inutil dizer que Maria Pace ndo possui iguais pavores.

Ela ndo gosta das bonecas e prefere as criangas de sua
idade, 0 que se notava, igualmente, na outra Alexandrina.
Como a outra, ainda, quer que as maozinhas estejam sempre
limpas e reclama, insistentemente, que as lavem, desde que
as vé um pouco sujas. Como a outra, tem repugnéncia pelo
queijo e recusa a sopa, por pouco que seja e ainda que a
ocultem.

A primeira Alexandrina morreu sem desembaracar-se
completamente do defeito de ser canhota, apesar dos nossos
esforcos por corrigi-la; a atual Alexandrina mostra-se obsti-
nadamente canhota e, naturalmente, recome¢camos 0S mes-
mos esforgos por modifica-la. Nenhum outro filho meu, Ma-
ria Pace inclusive, apresentou essa tendéncia.

No quarto dos seus irmaos ha um pequeno armario onde
se guardam os sapatos. E para ela um grande divertimento,
quando encontra o armario aberto, tirar os sapatos e por-se a
brincar com eles. Era esta uma paixao da outra Alexandrina,
mas 0 que mais nos impressionou foi que esta, como a outra,
quer sempre calcar, num pezinho, um dos sapatos, necessa-
riamente, muito grande para ela, e passeia assim atraves do
quarto.

Enfim, ha outra particularidade digna de nota, porque foi
bem uma caracteristica da falecida Alexandrina; e minha ir-



ma, a quem ela se refere, especialmente, guardava-a como
um critério probante, esperava a realizacdo na crianga, e
conservava 0 caso em segredo, sem falar a ninguém, com
medo que a menina o repetisse por sugestdo. A primeira
Alexandrina, aos 2 anos, comecgou, por capricho, a mudar os
nomes; de Angelina ela fazia Caterana ou Caterona, e assim,
por capricho, chamava, constantemente, tia Caterana.

Ninguém tinha notado esse pormenor e foi minha propria
irma quem verificou o fato aludido, quando Alexandrina ti-
nha a mesma idade da outra; ela nos fez lembrar aquela par-
ticularidade que a todos maravilhou.

E desnecessario acrescentar que nenhuma dessas caracte-
risticas se manifestou em Maria Pace.

Outro fato, ainda, me atraiu a atencao; ndo quero falar de-
le, porém, porque néo tive confirmacéo plena do mesmo.

Certamente, para estranhos que ndo conhecem as duas
meninas, que ndo vivem em sua intimidade, a simples expo-
sicdo desses fatos ndo diz a que ponto se correspondem as
duas pequenas Alexandrinas. Para nés, a semelhanca é tédo
perfeita que, para exprimir a opinido de toda a familia, soO
posso estabelecer esta comparacdo: o desenvolvimento da
vida de Alexandrina atual, nos seus aspectos, habitos e ten-
déncias, € como se revissemos o mesmo filme cinematogra-
fico, ja desenvolvido em vida da outra.

Em todo caso, se estranhos ndo podem sentir e julgar exa-
tamente como nos, da familia ou intimos, aquela correlacéo
dos fatos, em uma idade em que o campo da consciéncia esta
ainda limitado, poderdo, entretanto, verificar como é dificil
explica-los pelas coincidéncias fortuitas ou pela hereditarie-
dade, sobretudo tendo em conta, particularmente, as outras
circunstancias que precederam o nascimento das duas filhi-
nhas.

Dr. Carmelo Samona.”

No Journal du Magnétisme, de setembro de 1913, o Dr. Fu-
gairon publicou um artigo no qual critica os relatos do Dr. Sa-



mona; pretende ele que o caso ndo € demonstrativo da reencar-
nacdo. Em primeiro lugar porque Alexandrina teria dito a sua
mae: “Ve, eu estou pequena assim” € mostrava um embrido. Em
segundo lugar porque a concepcao das gémeas seria anterior a
morte de Alexandrina, pela razdo de que elas nasceram antes do
termo, e, enfim, porque se esta se achava reencarnada, era-lhe
impossivel manifestar-se tiptologicamente.

O Dr. Samona respondeu a essas criticas na Filosofia della
Scienza, n° 4, de 15 de dezembro de 1913.

Fez notar que houve erro na traducdo do seu artigo: onde esta
“vé€ que estou pequena”, o que diz o texto é “serei pequena”.

No que concerne a concepcdo, o Dr. Samona, com o duplo ti-
tulo de pai e de médico, estd mais bem qualificado que o Dr.
Fugairon para informar exatamente sobre este ponto.

Os nascimentos duplos se produzem muito freqiientemente
antes dos nove meses da gestacdo. Ora, as meninas nasceram
com 8 meses, 0 que é perfeitamente normal para multipares.

Enfim, a objecdo de que a pequena Alexandrina ndo poderia
manifestar-se, se a reencarnacao tivesse comecado, € inexata,
pois sabemos que o Espirito encarnado pode perfeitamente dar
comunicacdes e, com mais forte razdo, quando nao se acha, ain-
da, completamente ligado ao corpo que esta para constituir-se.

N&o se podem também atribuir os habitos da Alexandrina n° 2
a influéncia do meio e da educacdo, porque sua irma gémea, Ma-
ria Pace, que estd submetida as mesmas condicdes de existéncia,
difere completamente de Alexandrina. Foi esta que voltou, por-
que fisica e moralmente ¢ ela a ressurrei¢cdo da primeira.

Essas legitimas inducdes fortificam-se e tornam-se em certe-
za, quando verificamos que uma lembranca da primeira Alexan-
drina despertou na segunda, com um carater tdo nitido, que a
duvida ndo é mais possivel.

Vejamos um ultimo documento, tomado ainda ao Dr. Lance-
lin, que estabeleceu peremptoriamente a volta a este mundo da
pranteada filha do Dr. Samona.



Lancelin, que estava sempre em contacto com o Dr. Samona,
obteve dele informacdes do mais alto interesse, com relacédo a
Alexandrina n° 2.

Leiamos alguns topicos da carta publicada as paginas 362 e
seguintes do seu livro: La Vie Posthume. Foi escrita a 20 de mar-
co de 1921

“Minhas gémeas, que ja passaram de alguns anos a idade
da primeira Alexandrina, estdo bem desenvolvidas, fisica e
moralmente. Continuam a ser muito diferentes, uma da ou-
tra, e quanto ao fisico parecem de idade diversa, visto que
Maria Pace € dum porte muito mais elevado e robusto que
Alexandrina. Esta continua a parecer-se com a outra, de ma-
neira surpreendente; tem os mesmos habitos; é sempre ca-
nhota, com grande desespero da governanta, que busca sem-
pre corrigi-la.

As duas meninas sdo, alids, muito inteligentes e ndo tém
as mesmas inclinacGes. Maria € mais inclinada as ocupacdes
domésticas e Alexandrina as coisas espirituais. Maria ocupa-
se com as bonecas e a outra com os livros. Alexandrina, ape-
sar de esperta, costuma concentrar-se em uma espécie de
meditacdo, que, muitas vezes, produz reflexdes acima de sua
idade.

Descreverei, agora, dois fatos:

1° — A primeira Alexandrina morreu de meningite; a doen-
ca comecou por dores de cabeca. Ora, a atual Alexandrina
tem um medo extraordinario a mais ligeira dor de cabeca.

2° — Ha dois anos, dissemos as gémeas que as levariamos
em excursdo a Monreale. Em Monreale ha a mais bela igreja
normanda do mundo. E minha mulher acrescentou:

—VOocés vao ver coisas que nunca viram.
Alexandrina respondeu:
— Mas, mamaée, eu conheco Monreale, ja vi.

Minha mulher, entdo, fez-lhe notar que ela nunca fora a
Monreale. A crianca replicou:



— Sim... ja fui... Ndo te lembras que havia uma grande
igreja com uma estatua (homem) muito grande, no telhado,
com 0s bragos abertos?

E ela fazia o gesto com os bragos. E continuou:

— Nao te lembras que fomos com uma senhora de chifres,
e que encontramos uns padrezinhos vermelhos?

N&o tinhamos consciéncia de jamais haver descrito Mon-
reale; com efeito, Maria nao tinha dali o menor conhecimen-
to; poderiamos, entretanto, admitir que qualquer outra pes-
soa da familia Ihe houvesse falado da grande igreja e do Sal-
vador, sobre o portal do monumento; mas ndo sabiamos que
pensar da dama dos chifres ou dos padres vermelhos. De re-
pente, lembrou-se minha mulher da ultima vez que fora a
Monreale, com a pequena Alexandrina, antes de sua morte;
levavamos conosco uma senhora de nosso conhecimento,
que viera da provincia para consultar os médicos de Paler-
mo, a respeito de grandes excrescéncias na fronte; a entrada
da igreja, encontramos um grupo de jovens padres gregos,
que traziam vestes azuis, ornadas de vermelho. Recordamo-
nos, entao, que esses incidentes haviam impressionado mui-
to a pequena Alexandrina.

Ora, se se admite que alguém tivesse podido falar a atual
Alexandrina da igreja de Monreale, ndo € de supor que quem
quer que seja tivesse um instante pensado na “senhora de
chifres” e nos “padrezinhos vermelhos™, visto que para nds
eram estas circunstancias muito insignificantes.

Eis o fato em toda a sua simplicidade infantil. Como a pe-
guena se obstinasse nessas trés lembrancgas, para provar-nos
que ja tinha ido a Monreale, nédo insistimos, porque naquela
idade € facil sugestionarem as criangas com perguntas. As-
sim, contentamo-nos em ouvir-lhe as narrativas e evitamos
qualquer alusdo a outra Alexandrina.”

Alguns reparos

Os fenémenos referentes ao aviso de uma futura reencarnacao
sd0 Ja bastante numerosos para se imporem como realidade.



Poderia multiplica-los, se tomasse em conta todos 0s que me
foram enviados; tive, porém, que eliminar alguns, ndo s6 por
falta de espaco, como porque, apesar de apresentar caracteres
evidentes de autenticidade, poderiam ser interpretados, ou por
sugestdes dos parentes, ou por transmissido do pensamento.

Pode-se verificar que me esforcei por so citar exemplos em
que aquelas interpretacdes parecem despidas de fundamento.
Notar-se-a, com efeito, que, no primeiro caso, € a menina que
anuncia a mée sua proxima volta; de outra feita, o Espirito que
deve voltar manifesta-se a primeira e a segunda mae, indepen-
dente uma da outra; o sexo e 0 aspecto fisico do recém-nascido
correspondem perfeitamente a imagem vista em sonho. No caso
do Capitdo Batista, a reminiscéncia da cantilena € uma demons-
tracdo evidente do despertar de uma lembranga, que dormia na
subconsciéncia da crianca. Essa narrativa aproxima-se do episo-
dio da segunda Alexandrina Samona e prova a perenidade da
memoria, apesar da transformacéo do envoltério corporal do ser.

Esses casos esponténeos sao de grande valor, pois 0s seus
narradores ndo tinham nenhum conhecimento das leis da reen-
carnacdo. Nas sessdes espiritas devemo-nos premunir contra as
causas de erro, que resultariam da auto-sugestdo dos médiuns.

Examinei, em cada caso, o valor dessa hipétese e creio haver
demonstrado que ela era insuficiente para explicar o fendomeno,
mormente no que se refere aos relatos de Bouvier, Toupet, En-
gel, de Reyle e Jaffeux.

Chegamos, enfim, ao bem documentado caso do Dr. Samona;
nenhuma duavida razoavel é possivel; a identidade das duas Ale-
xandrinas, fisica e intelectualmente, afirma-se com tal evidéncia,
que creio indtil insistir no assunto. Foi 0 mesmo ser que, por
duas vezes, veio a0 mesmo lar. Se 0s outros casos tivessem sido
estudados com tdo minucioso cuidado e com tdo precisa docu-
mentacdo, poderiamos afirmar, altamente, que a demonstragéo
cientifica das vidas sucessivas era, de ora em diante, um caso
resolvido.

Se ndo chegamos ainda até ai, ndo serd menos certo, para 0s
que estudarem imparcialmente os exemplos citados, que ha tal



probabilidade a favor da palingenesia, que ela constitui uma pro-
va moral de primeira ordem.

N&o ha divida de que o futuro nos trara novas e decisivas
confirmacdes, e a grande lei da reencarnacdo tomara lugar defi-
nitivo no dominio da ciéncia.



Capitulo XI11

Vista de conjunto dos argumentos
gue militam em favor da reencarnacao

A alma é um ser transcendental. — O perispirito e suas proprieda-
des. — Onde puderam ser adquiridas? Passando através da fieira
animal. — Analogia entre o principio intelectual dos animais e o do
homem. — As provas que possuimos. — A reencarnacao humana e
a memoria integral. — O esquecimento das existéncias ndo é sin6-
nimo de aniquilamento da memdria. — A hereditariedade e as cri-
ancas-prodigio. — As reminiscéncias e as verdadeiras lembrancas
das vidas anteriores. — Aviso de futuras reencarnacdes. — A palin-
genesia é uma lei universal.

Chegados ao termo deste trabalho, se lancarmos um olhar ao
caminho percorrido, verificaremos que a grande teoria das vidas
sucessivas, que nasceu na aurora da Humanidade, atravessou 0s
séculos e as civilizagBes, com fortuna diversa, e, nos tempos
modernos, tomou vida nova, gracgas aos pensadores que a estuda-
ram no ultimo século, as observacdes e as experiéncias dos espi-
ritistas.

Parece que ela deve sair, agora, do dominio filoséfico para
entrar no da ciéncia. Se as observacOes e as experiéncias séo,
ainda, relativamente pouco numerosas, algumas ja se acham bem
estabelecidas e é impossivel ndo as ter em consideracéo.

Elas sdo os primeiros degraus desse monumento, que a cién-
cia de amanh@ certamente construira.

Para que se aprecie o justo valor dos argumentos de diferente
natureza que reuni neste volume, seguindo o método indutivo, é
indispensavel, em primeiro lugar, conhecer bem as demonstra-
coes cientificas sobre as quais repousa a certeza da existéncia da
alma, como principio independente do corpo, e a do substratum
imaterial que a individualiza e de que é inseparavel.



A alma é um ser transcendental

Vé-se, indiscutivelmente, das pesquisas feitas ha meio século,
pelos sédbios mais notaveis do mundo inteiro, que existe no ho-
mem um principio transcendental, desconhecido dos quadros da
Fisiologia oficial, porque nos é revelado com faculdades que o
tornam muitas vezes independente das condi¢bes de espaco e de
tempo, que regem o mundo material.

E o que se verifica dos trabalhos da Sociedade Inglesa de
Pesquisas Psiquicas, que desde 1882 publicou mais de 30 volu-
mes, com as observacOes e as experiéncias que seus membros
registraram, depois de minuciosos inquéritos. Os nomes de Cro-
okes, de Sidgwick, de Myers, de Gurney, de Barret, de Oliver
Lodge e de muitos outros sdo penhores seguros da realidade dos
fatos ali relatados.

Inquéritos semelhantes foram feitos nos Estados Unidos, pelo
ramo americano de Pesquisas Psiquicas, sob a direcdo do Prof.
Hyslop e de Hodgson; na Francga, por grande numero de psiquis-
tas e, em particular, por Camille Flammarion, nos trés volumes
da obra A Morte e seu Misteério.

Ultimamente, Warcollier, engenheiro quimico, publicou um
volume sobre a telepatia, e o Dr. Osty, dois livros: Lucidité et
Intuition e La Connaissance Supranormale, que se referem as
faculdades desconhecidas do ser humano.

Na Italia, a revista Luce e Ombra reuniu indiscutivel quanti-
dade de testemunhos e Bozzano publicou uma série de monogra-
fias sobre este assunto, e que sdo do mais alto interesse.

E, pois, absolutamente certo que o pensamento de um indivi-
duo pode exteriorizar-se e agir sobre outro ser vivo, independen-
temente de qualquer acdo sensorial, apesar da distancia que os
separa. E a esse fendmeno que se da o nome de telepatia. N&o é
menos certo que a visao a distancia, apesar dos obstaculos inter-
postos, se exerce durante a vigilia ou o sono, sem recorrer ao
sentido ocular, o que necessita um poder diferente do puramente
fisiologico.

Eis-nos, ainda ai, em presenca de uma faculdade inteiramente
distinta das que os fisiologistas reconhecem a substancia nervo-



sa. Enfim, esta estabelecido, por exemplos numerosos e indiscu-
tiveis, que um fendmeno tdo extraordinario como o do conheci-
mento do futuro — ou premonicéo — foi varias vezes verificado.
Tudo prova que existe no homem um ser independente do orga-
nismo fisico e que € rigorosamente condicionado pelas leis que
regem o mundo material.

Isto agora € tdo incontestavel, que um filésofo da envergadu-
ra de Bergson nédo recuou dizer, numa Conferéncia sobre a alma
e 0 corpo, a 28 de abril de 1912:

“Se, como procuramos demonstrar, a vida mental trans-
borda a vida cerebral, se 0 cérebro se limita a traduzir em
movimentos uma pequena parte do que se passa na consci-
éncia, a sobrevivéncia, entdo, se torna tdo verossimil, que a
obrigacdo da prova incumbiréd aquele que nega, em vez da-
quele que afirma, porque a Unica razdo de crer na extingéo
da consciéncia depois da morte é que se vé o corpo desorga-
nizar-se, e esta razao ndo tera mais valor se a independéncia
da quase totalidade da consciéncia em relacdo ao corpo é
também um fato verificavel.”

O perispirito e suas propriedades

A independéncia desse principio interior foi estabelecida por
provas numerosas e variadas. A alma é individualizada pelo pe-
rispirito.

Ha melhor ainda: esse principio espiritual ndo é uma vaga en-
tidade metafisica, uma palavra abstrata ou uma funcdo da subs-
tancia nervosa, mas um ser concreto, com individualidade, por-
que, mesmo durante a vida, € esse ser ao qual se deu o nome de
alma ou de espirito, que pode separar-se do corpo e manifestar
sua realidade objetiva nos fendmenos de desdobramento.

O desdobramento do ser humano esta agora demonstrado por
observacdes mil vezes reiteradas. Verificou-se, de uma parte, a
presenca do corpo material, em um determinado lugar e, simul-
taneamente, a existéncia do duplo em outro.



O fantasma do vivo traz consigo a sensibilidade, a inteligén-
cia e a vontade; Pbdde-se reproduzir esse fendbmeno experimen-
talmente, o que € uma segunda demonstracdo da independéncia
do ser interior, designado habitualmente sob o nome de espirito.

E ele que, depois da morte, sobrevive e se manifesta objeti-
vamente, por apari¢cbes materializadas, que sdo, em todos os pon-
tos, semelhantes as dos vivos. Eis-nos, pois, em presenca duma
demonstracéo direta e imediata:

1°) o Espirito ndo € um produto do corpo, pois que sobrevive
a sua desagregacao;

2°) possui, sempre, o mesmo organismo fluidico, que o
acompanha durante a vida e que o individualiza, ainda,
depois que se separa do corpo material.

Durante a vida, o conhecimento do perispirito faz-nos com-
preender:

1°) a conservagdo do tipo individual, apesar da renovacao
incessante de todas as moléculas carnais;

2°) areparacdo das partes lesadas;

3% a continuidade das funcgbes vitais, num meio continua-
mente em renovacao.

Os espiritistas conhecem ha muito esses interessantes e curio-
sos fendbmenos e véem com satisfacdo que a ciéncia oficial, pela
voz de alguns dos seus representantes e dos mais autorizados, vai
sancionando, pouco a pouco, todas as ordens de fatos que com-
pdem esta nova ciéncia. E, pois, legitimo que nos sirvamos des-
ses preciosos conhecimentos para experimentar resolver o pro-
blema da origem da alma e de seus destinos.

Esté perfeitamente demonstrado ® que nas sessées de materi-
alizacdo se forma um ser estranho aos assistentes, e que € objeti-
VO, porgue todo o mundo o descreve da mesma maneira; porque
é possivel fotografa-lo; porque deixa impressdes digitais ou mol-
dagens dos seus 6rgaos; porque age fisicamente, deslocando ob-
jetos; porque pode falar ou escrever.

Esse ser possui, pois, todas as propriedades fisioldgicas de
um ser humano comum e faculdades psicologicas.



N&o se trata de um desdobramento do médium, ndo s6 porque
dele difere em todos os pontos de vista, mas também porque cos-
tumam aparecer, simultaneamente, varios Espiritos materializa-
dos. Ademais, tem-se, por vezes, verificado que o médium, acor-
dado, conversa com a aparicdo. Em outras ocasides, o Espirito
materializa-se, de maneira idéntica, com médiuns diferentes e,
enfim, sua identidade € fregiientemente estabelecida pelos que o
conhecem.

Uma vez que o perispirito possui a faculdade, apds a morte,
de materializar-se, reconstituindo integralmente o organismo
fisico que aqui possuia, somos levados a supor que no instante
do nascimento é ele que forma seu involucro corporal, o qual ndo
passa de uma materializacdo estavel e permanente, enquanto nas
sessOes experimentais ela é apenas temporaria, porque produzida
fora das vias normais da geracao.

Essa opinido, que eu emitia ha 25 anos em A Evolug¢édo Ani-
mica, acaba de ser aceita pelo eminente Sir Oliver Lodge, numa
conferéncia feita na Inglaterra, em 1922, diante de um publico
escolhido.

O corpo espiritual, a que a alma esta indissoluvelmente liga-
da, conserva o estatuto das leis bioldgicas que regem a matéria
organizada.

Ele contém, igualmente, todos os arquivos da vida mental,
porque a consciéncia so nos faz conhecer uma fraca parte desse
imenso oceano, a superficie do qual ela emerge, e que constitui 0
fundo de nossa individualidade.

Pode-se dizer, portanto, que o conhecimento do perispirito é o
fecho de toda a explicacdo das vidas sucessivas. A cada nasci-
mento, € um ser antigo que reaparece.

Onde e como o perispirito pode adquirir suas propriedades?

Uma das mais belas conquistas da ciéncia do século XIX foi
haver demonstrado a unidade fundamental da composicdo de
todos os seres vivos; todos nascem de um ovo, todos sdo forma-
dos de células, cujo protoplasma é sensivelmente o mesmo, ape-
sar de sua prodigiosa diversidade. Todos os seres nascem, evolu-



cionam e morrem. Todas as funcdes organicas sao essencialmen-
te semelhantes: a nutricdo, a digestdo, a respiracdo e a reprodu-
cao operam-se de maneira quase idéntica.

E uma demonstracio pelo fato da unidade de plano da Natu-
reza e, desde que a inteligéncia, posto que diferente da matéria,
Ihe é, entretanto, associada, licito é acreditar que o principio es-
piritual lhe é também fundamentalmente o mesmo, apesar das
diferencas quantitativas que existem em todos os graus de seu
desenvolvimento.

Verificamos que as faculdades transcendentais, como a tele-
patia, a clarividéncia e mesmo a ideoplastia, existem igualmente
nos animais, 0 que é uma razdo a mais para admitir a identidade
do plano da Criacgéo.

Se assim e, se realmente a alma vem subindo os degraus da
escala zoologica, ndo seréd surpreendente que a cada nascimento
ela reproduza, em resumo, toda a historia do seu passado, como
se nota durante a vida embrionaria de todos os seres.

Estas inducbes sdo legitimas, encadeiam-se mutuamente, e
podemos considera-las como provas da palingenesia universal.

N&o se compreende, ainda, claramente, como o principio inte-
ligente, que anima inumeraveis milhares de milhdes de organis-
mos rudimentares e primitivos, chegue a sintetizar-se em uma
unidade de uma ordem superior, assim como ndo se pode expli-
car, claramente, como essa passagem se opera de uma espécie a
outra. N&o é, entretanto, menos real que existe uma ligacdo per-
manente e continua entre todos os degraus de escala vital, e se a
vida é una no Universo, 0 mesmo acontece com o principio espi-
ritual.

Somos, dai, obrigados a perguntar onde o perispirito pdde ad-
quirir suas propriedades funcionais, e parece légico supor que ele
as fixou em si, no curso de suas evolugOes terrestres, passando,
sucessivamente, por toda a fieira da série animal, integrando em
sua substancia indestrutivel as leis cada vez mais complicadas
que lhe permitem animar e reparar, automaticamente, organis-
mos cada vez mais complexos, das formas mais simples ao ho-
mem. E uma gradac&o sucessiva e uma evolugio continua.



Se esta hipdtese é exata, devem-se reencontrar, na série ani-
mal, fendmenos analogos aos observados na Humanidade. E in-
discutivelmente o que se da, pois que ja verificamos que a alma
do animal sobrevive a morte.

Em obra precedente, A Evolugdo Animica, procurei indicar
como se podia conceber o desenvolvimento progressivo do prin-
cipio espiritual e mostrei que, colocando-se a causa da evolucéo
nos esforcos empregados pelo principio inteligente, para libertar-
se progressivamente dos lacos da matéria, explicam-se melhor os
fatos do que pela teoria materialista dos fatores Unicos da heredi-
tariedade e do meio.

O progresso fisico e intelectual provém de esforcos incessan-
tes, reiterados, de melhoramentos quase imperceptiveis, a cada
passagem, mas cujo termo estad na Humanidade, que resume e
sintetiza essa grande ascensao.

O ser, chegado a um grau qualquer da escala vital, ndo pode
mais retrogradar, simplesmente porque ndo encontraria mais, em
razéo do seu estado evolutivo, as condi¢es necessarias para en-
carnar nas formas inferiores, que ja ultrapassara.

Os cruzamentos sdo, em geral, infecundos, entre espécies di-
ferentes, porque os hibridos nao se reproduzem, e com mais forte
razdo entre as familias e os ramos.

Notemos, ainda, que as func0es vitais, nutricdo, respiracao,
reproducdo e mesmo a sensibilidade e a motricidade, nao criam
diferencgas essenciais entre 0s animais e 0s vegetas, 0 que estabe-
lece a grande unidade fundamental que existe sob o véu das apa-
réncias.

Demonstrou-nos a Ciéncia que o transformismo ndo passa de
um caso particular de uma lei geral.

Tudo evoluciona, tanto as na¢des como os individuos, assim
0s mundos como as nebulosas. Tudo parte do simples para che-
gar ao composto; da homogeneidade primitiva vai-se a prodigio-
sa complexidade da Natureza atual, realizada por leis que so pe-
dem tempo para produzir todos os seus efeitos.

Vimos que, nos vertebrados superiores e mais particularmen-
te entre os animais domésticos, a inteligéncia adquiriu grande



desenvolvimento para compreender a linguagem humana, para
formular raciocinios, para resolver certos problemas.

E evidente que se encontra, ainda, num grau inferior de men-
talidade, mas que € da mesma natureza que a nossa.

Assinalei, igualmente, que os chamados poderes supranor-
mais, como a telepatia, a clarividéncia, o pressentimento, se ob-
servam bastantes vezes na raga canina, 0 que permite, ainda, as-
similar o principio espiritual do animal ao do homem e, repito-o,
existem fantasmas de animais inteiramente analogos, em suas
manifestacdes, as manifestacbes materializadas dos mortos (V.
Revue Métapsychique, janeiro-fevereiro, 1923).

Em resumo, em todos os seres vivos ha as mesmas contribui-
¢cOes organicas, as mesmas fungles vitais, 0 mesmo principio
pensante, 0 mesmo invélucro perispiritual.

Magnifica demonstracéo € essa da grande lei de continuidade
que rege o Universo inteiro.

A reencarnacdo humana e a memdria integral

Para chegarmos a verificacdo experimental da realidade das
vidas sucessivas e para explicar por que ndo se conservam as
lembrancas das existéncias anteriores, é preciso estudar sumari-
amente as diferentes modalidades da memoaria.

Se a alma é individualizada em uma substancia, que a acom-
panha durante todo o tempo de sua evolugdo; se esse corpo espi-
ritual € o guardido indefectivel de todas as aquisi¢des anteriores,
estamos no direito de perguntar por que, a cada volta, aqui, ndo
temos conhecimento do passado?

Para compreender o olvido das vidas anteriores seria indis-
pensavel mostrar que, mesmo em nossa atual existéncia, produ-
zem-se profundas lacunas relativamente a uma multidao de inci-
dentes que nos sucedem e, por vezes, periodos inteiros apagam-
se de nossa lembranca. Nao sera, portanto, extraordinario que o
mesmo se dé com tudo o que precede a vida atual, pois que o
perispirito experimenta profundas modificagfes intimas, ao rea-



parecer na Terra. Estabelece-se, de cada vez, um novo equilibrio,
que modifica, necessariamente, o estado da memoria.

E, pois, indispensavel mostrar que, se a memaria é indestruti-
vel, ela so se torna consciente em condicdes particulares.

Aqui, ainda, ndo se trata de uma teoria imaginada com todas
as suas pecas, mas de fatos atualmente conhecidos.

As experiéncias de Pitres, Bourru e Burot, Janet e outros pro-
varam que tudo que recebemos deixa um traco indelével. Sem
duvida, as aquisicdes intelectuais ndo se apresentam simultane-
amente a consciéncia. A regra é que 0 seu maior nimero seja
esquecido. Mas esquecimento ndo quer dizer destruicdo. A sub-
consciéncia registra sempre os estados mentais e, fato ainda mais
notavel, ela os associa indissoluvelmente aos estados fisioldgicos
contemporaneos, de sorte que, ressuscitando-se 0s primeiros,
fazem-se renascer, a0 mesmo tempo, 0s segundos, e vice-versa.
Como ja o disse, essa regressdao da memoria pode apresentar-se
espontaneamente ou € possivel provoca-la por diferentes proces-
sos e, principalmente, pela hipnotizacdo de certos pacientes, que
tém o poder da ressurreicdo mnemaonica.

Os espiritistas, praticando as experiéncias magneticas, desco-
briram esse poder de renovacéo das lembrancas terrestres, duran-
te a vida, e prosseguiram na regressao até os estados anteriores
a0 nascimento atual.

Ja disse por gue esse método ndo deu até entdo, apesar de al-
gum éxito, os resultados que se poderiam esperar, mas estou per-
suadido de que ele sera fecundo no futuro, quando tiver elimina-
do as causas de erro devidas a sugestdo do operador, a auto-
sugestdo dos pacientes; quando se tiver atuado sobre o Espirito
exteriorizado, em colaboracdo com o0s guias do medium, estes
saberdo empregar 0s meios mais eficazes para tornar a fornecer a
memoria perispiritual toda a sua intensidade. O método, alias,
ndo foi sempre infecundo, visto que o Prof. Flournoy, apesar do
seu conhecido cepticismo, foi obrigado a confessar que néo sabia
como Helena Smith teria haurido os conhecimentos da lingua-
gem sanscrita da Princesa Simandini.



Tenho feito reservas a propoésito das narrativas em sessdes
espiritas, onde ha reconhecimentos reciprocos, porque nao tém
sido fornecidos elementos para a verificagdo da realidade dos
acontecimentos relatados pelos pacientes, o que ndo quer dizer,
alids, que as narrativas sejam falsas.

O mesmo ndo sucede em alguns casos, onde € possivel, até
certo ponto, verificar a exatiddo dessas rememoracoes.

Com efeito, quando, espontaneamente, a senhora inglesa, in-
teiramente ignorante do estado normal da politica francesa, faz
prova, durante o desprendimento, de profundos conhecimentos
sobre 0 mesmo assunto, e afirma ter vivido outrora em nosso
pais, devemos ter na maior conta essa observacdo, proveniente
de um meio em que a reencarnacao ndo é geralmente admitida.

Igualmente para com a historia do Principe Wittgenstein, em
que o Espirito de sua prima afirma ter vivido em Drieux, nas
circunstancias dramaticas que relatamos. A identidade do Espiri-
to parece bem estabelecida, dada a semelhanca da letra das co-
municacdes com a da religiosa viva e, em parte, confirmadas
pelas pesquisas a que um amigo do autor procedeu para encon-
trar os restos do convento em que ela estivera.

Enfim, o reconhecimento da medalha é também um argumen-
to que ndo se pode desprezar.

Com o caso relatado pelo Principe Wiszniewski, a prova é
completa. Uma mulher, inteiramente ignorante, utilizando-se
apenas de um dialeto do baixo alemdo, exprime-se em franceés,
narra acontecimentos de sua vida passada, 0s quais sdo verifica-
dos como perfeitamente exatos. Eis-nos em presenca de um ver-
dadeiro caso de reencarnacao, que nenhuma outra hipotese pode-
ria logicamente explicar.

O exemplo do louco Sussiac ndo é menos demonstrativo,
porque, depois da morte, se lembra de ter habitado um castelo, e
Ihe indica com exatiddo o lugar, por todos ignorado, e no qual
estdo documentos que foi possivel encontrar, de acordo com as
indicacdes dadas.

Esses fatos verificaveis sdo, infelizmente, muito raros; nao
temos, porém, o direito de os desprezar, porque servem para es-



tabelecer, experimentalmente, a realidade das vidas anteriores,
que vamos ver confirmadas por outros fendmenos ndo menos
interessantes e ainda mais demonstrativos.

Notemos que as personalidades que se observam em cada en-
carnacdo, tdo distintas entre si, ndo sdo incompreensiveis para
nos e ndo prejudicam o principio da identidade, pois ja verifica-
mos que um mesmo individuo, no curso da vida, pode apresentar
oposicoes prodigiosas de carater.

Luis V., por exemplo, ora é calmo, honesto, submisso, ora,
sob o choque de uma emocdo ou de uma desordem orgéanica,
torna-se turbulento, ladrdo, insubmisso; as fases sdo separadas
pela perda de conhecimento de certos estados intelectuais anteri-
ores.

Nota-se 0 mesmo contraste no caso de Félida e, sobretudo, no
da Srta. Beauchamps. Dir-se-ia que essas diversas personalida-
des sdo estados alotropicos da individualidade total.

Desde que a reencarnacgéo traz, fatalmente, um tonus vibrato-
rio inteiramente distinto do da vida do Espaco e das existéncias
anteriores, € natural que, a cada retorno a Terra, 0 Ser que reen-
carna difira, mais ou menos, do que era antes, nao obstante con-
servar uma individualidade inalteravel.

A hereditariedade e as criancas-prodigio

Desde que a ciéncia materialista atribui as faculdades intelec-
tuais ao funcionamento do cérebro, os estudos aqui feitos obri-
gar-me-iam, necessariamente, a indagar até que ponto o fenébme-
no da hereditariedade poderia fornecer uma explicacdo para o
caso das criancas-prodigio.

Vimos que, pela palavra hereditariedade, ¢ designada a
transmissdo dos caracteres anatdomicos e fisiologicos entre o0s
pais e seus descendentes; o fato € indiscutivel.

A ciéncia atual, porém, nédo lhe fornece nenhuma explicacao
valida. Todas as teorias imaginadas por Herbert Spencer, Dar-
win, Necgeli, Weismann e outros sao absolutamente incapazes
de elucidar esse fendmeno, porque as gémulas, micelas, ideo-



plasmas, idéias determinantes, bioforos, etc., ndo sdo mais que
palavras, que ndo correspondem a qualquer realidade objetiva.
Ser-nos-a, pois, permitido, a nds, espiritistas, utilizar os conhe-
cimentos que adquirimos experimentalmente; eles nos autorizam
a formular uma explicacdo que tem, pelo menos, o mérito de
apoiar-se na observacao e na experiéncia.

Desde que o perispirito possui o0 poder de organizar a matéria,
e a ele que atribuimos essa funcdo para explicar a formacdo do
embrido e do feto.

Se, em verdade, o principio espiritual sobe lentamente os de-
graus da série zooldgica, se conserva em sua substancia os tragos
indeléveis (6rgdos atrofiados) dessa evolucdo, € natural que ele a
reproduza, em sintese, durante os primeiros meses da gestacéo.

Os caracteres secundarios, que pertencem aos pais, podem ser
atribuidos a uma acdo magnética do pai e da mae, que modifica
mais ou menos profundamente o tipo perispiritual do ser que
encarna, para lhe dar uma semelhanga com os seus progenitores.

Essa hereditariedade fisica ndo € nem geral nem absoluta; en-
tretanto, existe por vezes, 0 que ndo esta em contradicdo com a
explicacao que dei.

O mesmo ja ndo acontece quando se trata da hereditariedade
psicoldgica. Esta ndo existe nunca, por assim dizer, e se, as ve-
zes, podemos descobrir aptiddes intelectuais semelhantes entre
pais e filhos, estas semelhancas nunca sao transmissoes diretas.

Um matematico, por exemplo, ndo comunicara a seu filho o
conhecimento da Algebra, assim como um linglista ndo lhe dara
o0 das linguas que ele conhecer.

Citei numerosos exemplos que demonstram, ndo sO que mui-
tos homens sairam dos meios mais obscuros, nos quais seria im-
possivel descobrir a causa de suas eminentes faculdades, como
também que os maiores vultos sé tiveram, as mais das vezes,
filhos degenerados.

A hereditariedade psicoldgica € tdo pouco fregiiente, que cer-
to numero de fisiologistas foram constrangidos a imaginar uma
lei de inatidade. Em realidade, é o que sucede. Cada ser, voltan-
do a Terra, traz consigo toda a bagagem do passado e manifesta,



por vezes, desde a mais tenra infancia, tdo prodigiosos conheci-
mentos, que é impossivel atribui-la & hereditariedade ou ao fun-
cionamento da matéria cerebral, que ndo poderia ter adquirido
todas as suas propriedades funcionais.

As formas da inteligéncia manifestaram-se, com brilho in-
comparavel, em musicos como Mozart e Beethoven, antes mes-
mo que eles pudessem conhecer as nog¢des fundamentais de sua
arte.

O mesmo com pintores, tais como Giotto, e escultores como
Miguel Angelo, que na idade de 8 anos nao tinha mais nada a
aprender da técnica de seu mister.

Como explicar o caso inverossimil, mas bem real, de Hen-
necke, que, aos 2 anos, sabia trés linguas, e com 2 anos e meio,
mamando ainda, pode prestar um exame de Historia e de Geo-
grafia; de Hamilton, que conhecia aos 3 anos o hebraico e aos 7
estava mais adiantado que a maior parte dos candidatos a Aca-
demia?

E bem certo que o cérebro dessas criancas sé podia servir
mecanicamente para o0 enunciado das idéias, porque ele seria
incapaz de registrar, em razdo do seu incompleto desenvolvi-
mento, a multiddo de conhecimentos, de associacdo de ideias, e
de raciocinios de gque essas ciéncias necessitam.

Como ja disse, era, provavelmente por um fendmeno de exte-
riorizacdo, que o Espirito encarnado manifestava as prodigiosas
aptiddes, e estas, por certo, s6 as pudera adquirir nas existéncias
passadas.

Esses fenbmenos sdo tdo embara¢osos para a ciéncia materia-
lista, que ela os passa cuidadosamente em siléncio.

AS reminiscéncias

Indiquei ja as razdes pelas quais a lembranca do passado, que
se manifesta de maneira tdo brilhante nas criancas-prodigio, nao
e geralmente conservada. Entretanto, como ndo existem regras
sem excecdo, € possivel, por vezes, que o Espirito encarnado,
sob o império de diferentes circunstancias, recupere, momenta-



neamente, parte de suas lembrancas anteriores, encontrando-se
em lugares que habitou outrora.

Essas reminiscéncias podem ser vagas, mas adquirem, algu-
mas vezes, bastante intensidade para imporem, aqueles que as
experimentam, a certeza de que ja viram a regido em que se
acham, e mesmo que a habitaram.

Nem o sentimento do ja visto, nem a clarividéncia sdo sufici-
entes, em certos casos, para explicar completamente o fendémeno.
A teoria que fica de pé, por conseqliéncia, é a das vidas anterio-
res.

Vimos, assim, que a reminiscéncia, posto que geralmente im-
precisa, € muito frequente nos verdes anos. Mas, na impossibili-
dade de verificar a realidade dessas impressdes, sO as indiquei
para ndo deixar nada de lado, reservando para depois 0s exem-
plos auténticos em que a reminiscéncia foi observada.

Com os casos do Major Welesley, do clérigo e da Sra. de
Krapkoff, demos um passo avante.

Verdadeiras lembrancas de vidas anteriores

Ja ndo € o simples sentimento do ja visto; o percipiente tem a
sensacdo nitida de haver vivido outrora, € ndo a de assistir sim-
plesmente a uma visdo do passado.

Bem demonstrativo é o caso da senhora russa: desde crianca,
desenha, sem modelo, personagens vestidas como no século
XVIII; reconhece o castelo de Versalhes e as ruinas de Marly,
sem nunca té-los visto; tem a sensacao perfeita de ter vivido ai
em outros tempos.

Assim também com Katherine Bates, cuja escrita anterior foli
reconhecida como a que possuia outrora; vem depois a Vvisdo 0
conhecimento exato da aldeia de Broadway, fatos verdadeira-
mente demonstrativos, pois que, em sua existéncia atual, jamais
conhecera aquela regido e ignorava que seu antepassado ai tives-
se vivido, o que exclui a hipbtese da clarividéncia.

O inquérito do Dr. Gaston Durville, a proposito da vida ante-
rior da Sra. Raynaud, é muito interessante, em vista da documen-



tacdo exata que pode ser reunida para a verificacdo de todas as
particularidades. E um notavel exemplo de lembranca de uma
vida passada, porque nenhuma outra hipotese pode explicar 0s
varios incidentes.

Viu-se, pelo meu relatorio ao Congresso de 1898, que muitos
homens célebres afirmam lembrar-se de ter vivido antigamente.
E impossivel ndo levar em conta, entre os modernos atestados de
homens como Lamartine e Méry, tdo demonstrativos sob varios
pontos de vista.

O mesmo para com o padre Graty; ele declara que o génio da
lingua latina lhe foi revelado repentinamente (de dentro para
fora); isto é, necessariamente, o despertar de uma ciéncia outrora
aprendida.

Indiscutivelmente, 0 mesmo se deu com a menina Nellie Fos-
ter, que reconhece uma regido que nunca viu e designa as pesso-
as com quem se relacionara em encarnacao precedente, quando
se chamava Maria.

N&o se pode apelar para o conhecimento criptestésico, porque
ninguém falara a crianca da regido que sua familia habitara pre-
cedentemente.

Também o mesmo, com relacdo ao caso apresentado pelo
Comandante Mantin, onde uma pequena designa exatamente 0s
nomes das localidades espanholas por onde nunca passara duran-
te o curso de sua vida atual.

E do mais alto interesse observar que os casos de lembrancas
de vidas anteriores podem verificar-se em todos o0s paises, em
todas as racas, em todas as épocas, ainda mesmo em meios onde
as idéias reencarnacionistas sdo completamente desconhecidas;
parece, pois, que os fatos espontaneos sao, realmente, manifesta-
coes da continuidade da memoria subconsciente.

A raridade relativa deles nédo é razdo suficiente para negar os
que havemos colhido.

Com efeito, vimos que, na India, os exemplos de lembrancas
das vidas anteriores sdo bastante comuns; 0s casos assinalados
pelo Dr. Moutin foram bem verificados e ndo podem ser bem
compreendidos se ndo admitirmos a reencarnagdo. Os da recons-



tituicdo da individualidade, inteiramente desconhecida pelas cri-
ancas que pretendem ter sido personagens que ja existiram, sao
igualmente do mais alto interesse.

Os exemplos de Tucker, na Italia, e do Major Welch, na In-
dia, se fossem mais bem documentados, seriam inteira e comple-
tamente demonstrativos.

Notei-os de memoria, mas as descri¢cdes de Courtain e 0 caso
de Havana foram seriamente observados e provam a sobrevivén-
cia da memoria da ultima encarnacéo de certas criancas.

N&o ignoro as criticas que podem ser suscitadas, relativamen-
te a0 método histérico e no que concerne ao valor das testemu-
nhas colhidas em fontes tdo diferentes; seria necessario, para sua
verificacdo, que se efetuassem inquéritos semelhantes aos em-
preendidos pelos Drs. Moutin e Durville.

Ndo € permitido, porém, desprezar sistematicamente 0s
exemplos que citei. Parece-me impossivel que tantos testemu-
nhos fornecidos por pessoas honestas, que ndo se conheciam,
todas pertencentes as classes da sociedade, sem qualquer interes-
se de enganar, sejam completamente despidas de valor.

Os exemplos emanam de fontes tdo diversas e tém, entretan-
to, caracteres tdo comuns, que € impossivel atribui-los a fantasia
dos narradores ou a imaginacdo das criancas, tanto mais quanto,
por vezes, eles se produzem, espontaneamente, em meios onde a
idéia da vida anterior era absolutamente estranha, assim aos pais
como aos filhos.

Seria preciso fechar voluntariamente os olhos para ndo com-
preender a importancia de semelhantes comprovacdes; sdo fatos
e ninguem possuli, cientificamente, o direito de os desatender.

Até prova em contrario, eles me aparecerdo como demonstra-
coes positivas da indiscutivel realidade das vidas anteriores.

Avisos de futuras reencarnacoes

Se é util assinalar cuidadosamente o caso da revivescéncia da
memoria, Nnd0 € menos necessario registrar as narrativas nas
quais foi dado o aviso de uma futura reencarnacao.



Ora a predicdo se realiza espontaneamente, ora € produzida
durante o sono, ora, enfim, no correr de sessdes espiritas.

Vimos essas revelacdes manifestarem-se sob as mais variadas
formas. E, a principio, uma criangca que, antes da morte, tem a
intuicdo de voltar a Terra, e fixa o dia de seu novo nascimento.

Depois, é 0 caso em que o Espirito desencarnado informa em
sonho a sua mae e aquela que foi sua irm&, que renasceria em
casa desta, e 0 recém-nascido tem os caracteres fisicos idénticos
aos que sua mée vira em sonho. Sdo complicagbes que nenhum
acaso poderia combinar.

E ainda por uma visdo que a mulher do Capitio Batista sabe
que a sua querida Branquinha lhe voltara, e esta é tdo bem a re-
encarnacgdo da primeira Branca (Blanche), que se lembra da can-
tilena, em lingua francesa, que tantas vezes a adormecera na vida
precedente.

A revivescéncia da lembranca € mais completa no caso de
Nellie Foster, em que os pormenores da vida anterior ressuscitam
com inteira fidelidade.

Séo fatos esses eminentemente convincentes, e que por si S0S
bastariam para apoiar, solidamente, a teoria das vidas sucessivas,
visto que nenhuma outra explicacdo logica poderia intervir ai.

Mostrei que, nas sessdes espiritas, os Espiritos anunciavam
frequentemente que renasceriam em certa familia, de anteméo
designada, com sinais caracteristicos, e essas predicdes se reali-
zaram minuciosamente.

E atil assinalar o carater moral que se desprende de algumas
destas observacdes; de modo geral, as almas que vém retomar
um corpo o fazem com o fim de melhorar e anunciam explicita-
mente o fato, como uma necessidade que lhes é imposta pela
Justica imanente.

Trata-se de um traco comum do ensino dos guias espirituais.
Tais foram os casos citados por Bouvier, Toupet, Jaffeux.

Eles sdo, de alguma sorte, resumidos e completados pela des-
cricdo do Dr. Samona, onde o aviso da futura reaparicdo da pe-
quena Alexandrina se complica com a de uma irma gémea, com
tal abundancia de provas, que € impossivel a duvida.



N&o somente o carater, os habitos de Alexandrina n® 1 se re-
petem na recém-vinda, como ainda as lembrancas, 0 que néo
permite duvidar que a pequena desaparecida tenha voltado.

Seria demais insistir na importancia deste caso? E possivel
que tal conjunto de fendbmenos seja o resultado de simples coin-
cidéncias? Como se poderiam explicar as propriedades do corpo
espiritual, que ressuscita a sua forma antiga nas sessoes de mate-
rializacdo? A nédo admitir que foram adquiridas aqui, quem nos
podera dar uma explicacdo logica das recordacdes e das reminis-
céncias, de que encontramos tdo grande namero de exemplos?

Como recusar crédito as predicdes feitas nas sessoes espiritas,
quando elas se realizam com téo perfeita exatidao?

Todos esses fendbmenos, aparentemente to diversos, tém uma
explicagdo comum. E a teoria da reencarnagdo, que nos mostra o
Espirito subindo lentamente a ardua rota que o deve conduzir a
felicidade, preco dos seus incessantes esforgos.



Capitulo XIV
Conclusao

A explicacdo logica das desigualdades intelectuais e morais. — O
esguecimento do passado. — O problema da existéncia do mal. — O
progresso. — Consequiéncias morais da Doutrina.

Durante todo o curso desta obra, esforcei-me por apresentar
aos leitores os fatos de natureza diversa, que pareciam provar
cientificamente as vidas sucessivas.

Abandonei, voluntariamente, os ensinos que nos foram dados
pelos Espiritos a respeito da grande lei de evolucdo espiritual;
agora, porém, devo resumi-los, a fim de que se Ihes possa apre-
ciar a importancia e a grandeza.

Eles esclarecem com luz nova o problema do destino huma-
no, oferecendo-nos novas solugbes para a natureza divina e 0
verdadeiro destino reservado a todos o0s seres humanos.

Com efeito, os filosofos espiritualistas de nossos dias se tém
ocupado pouco com a origem da alma; se o futuro dela nos tem
interessado, 0 mesmo n&do acontece com 0 seu passado. Parece,
entretanto, que os dois problemas se ligam e que sdo iguais em
mistério.

Os tedlogos tém tido mais zelo com esta questdo; ela diz de
perto com a base em que repousa o Cristianismo; a transmissao
do pecado original. As suas opinides podem reduzir-se a duas
hipoteses. Uns admitem que todas as almas estavam contidas na
de Adao e que se transmitiam pela geracao: tal era em particular
a opinido de Tertuliano, S. Jeronimo e Lutero; Leibniz e Malle-
branche filiaram-se a essa doutrina. Ela nao foi universalmente
admitida, e a opinido comum €é que é preciso um ato da vontade
divina para que se crie uma alma a cada nascimento. Mas esbar-
ramos aqui com dificuldades logicamente insuperaveis, porque
esta hipotese € inconciliavel com a bondade e a justica de Deus.

As provas classicas referentes a demonstracio da existéncia
da causa primaria, o Espiritismo veio acrescentar uma nova, de



alguma sorte experimental, que resulta de nossas relacées com o0s
Espiritos desencarnados.

O estudo das comunicacdes espiritas provou-nos, de maneira
irrefutavel, que a situacdo da alma depois da morte é regida por
uma lei de justica infalivel, segundo a qual os seres se encontram
em condicOes de existéncia que sdo rigorosamente determinadas
por seu grau evolutivo e pelos esforgos que faz para melhorar.

Nossas relagbes com o Além ensinaram-nos, ainda, que nédo
existe inferno nem paraiso, mas que a lei moral impde sansdes
inelutaveis aqueles que a violaram, enquanto reserva a felicidade
aos que se esforcaram por praticar o bem, sob todas as formas.

A bondade e a justica do Todo-Poderoso parecem falhas,
quando examinamos as inimeras desigualdades fisicas, morais e
intelectuais que existem entre todos os seres, desde seu nasci-
mento.

Por que, diremos com Allan Kardec, se o fim que devemos
atingir € o mesmo para todos, favoreceria a Poténcia Divina cer-
tas criaturas, recusando a outras as mesmas faculdades para que
chegassem & felicidade futura? E evidente que existem entre as
racas que povoam a Terra diferencas profundas de mentalidade,
e mesmo em cada nacéo, desde o nascimento, uma incalculavel
desigualdade entre todos os individuos.

E absolutamente certo que a alma da crianca apresenta, desde
tenra idade, aptiddes diversas e independentes da educacéo. Por
que revelam alguns, desde a infancia, aptidGes para as artes e
para as ciéncias, enquanto outros permanecem mediocres e infe-
riores durante toda a vida?

Donde vém em uns as idéias inatas ou intuitivas, que nao
existem em outros?

Como admitir que uma alma nova, vinda pela primeira vez a
terra, ja esteja gafada de vicios e demonstre irresistiveis propen-
sOes para o crime, enquanto outras, ainda que em meios inferio-
res, possuam sentimentos perfeitos de dignidade e dogura?

Qual sera a sorte das criancas mortas em pouca idade, e por
que cria a Poténcia Infinita almas que devem habitar corpos de
idiotas e de cretinos, sem utilidade social?



E claro que a educacdo é impotente para dar aos homens as
faculdades que lhes fazem falta, e ela desenvolve, apenas, as que
eles trazem do berco.

Se a nossa eternidade futura depende de uma sO passagem
aqui (o que ndo passa de um segundo na imensidade do tempo),
por que Deus, eterno, infinito, onisciente, para quem nao existe
passado nem futuro, sabendo a sorte que esta reservada a cada
criatura, da-lhe a existéncia?

Estamos com o direito de perguntar por que cria ele estes
monstros, cuja vida € uma serie de crimes, e que devem ser cas-
tigados com suplicios sem-fim.

Assim, também sabendo o que deve suceder a cada um de
nos, por que favorecera a uns, a custa dos outros, o que é contra-
rio, ao mesmo tempo, a bondade e a justica de quem Jesus cha-
mou Pai celestial, e cujo amor se deve estender a todos 0s que
saem dele?

Quando uma doutrina filosofica ou um dogma religioso con-
duz a tais inconseqiéncias, pode-se assegurar gue esse dogma ou
essa doutrina sdo erros manifestos, e temos o direito de procurar
uma explicacdo melhor para essas aparentes anomalias. Desde
entdo, a explicacdo pelas vidas sucessivas adquire um valor in-
contestavel, pois que oferece uma solucdo racional a todos os
problemas que sem ela permaneceriam insoluveis.

De fato, se admitirmos que o nascimento atual € precedido
por uma série de existéncias anteriores, tudo se esclarece e se
explica facilmente. Os homens trazem, ao nascer, a intuicdo da-
quilo que j& adquiriram e sdo mais ou menos adiantados, segun-
do o numero de existéncias que percorreram. Sendo continua a
criacdo, existem em uma sociedade, a0 mesmo tempo, seres cuja
idade espiritual difere consideravelmente. Dai provém as desi-
gualdades morais e intelectuais que as diversificam. Podemos,
pois, dizer com Allan Kardec:

“Deus, em sua justi¢ca, ndo podia criar almas mais ou me-
nos perfeitas; mas, com a pluralidade das existéncias, a desi-
gualdade que vemos nada tem de contrario a mais rigorosa
equidade; é que nos encaramos 0 presente e ndo o0 passado.



Este raciocinio repousa em um sistema, uma Suposicao
gratuita? Nao. Partimos de um fato patente, incontestavel, a
desigualdade das aptiddes e do desenvolvimento intelectual
e moral, e achamos esse fato inexplicavel por todas as teori-
as em curso, enquanto a sua explicacdo é simples, natural,
l6gica, por uma outra teoria. E racional preferir a que ndo
explica, aquela que explica?”

Se as almas devem passar por todas as situacdes sociais e por
todas as condicdes fisicas para desenvolver-se moral e intelectu-
almente, as desigualdades de toda a natureza, que se verificam
entre 0s seres, compensam-se na série das vidas sucessivas. Cada
qual, a seu tempo, ocupara todos os degraus da escala social, o
que cria uma perfeita igualdade nas condi¢cdes do desenvolvi-
mento dos seres; em virtude da lei de justica, todos se encontram
na condicdo social que melhor convém ao seu progresso indivi-
dual, porque todo renascimento é condicionado pelas consequén-
cias das vidas anteriores.

Toda falta acarreta efeitos inelutaveis; ja mostrei como se
opera, de alguma sorte automaticamente, essa justica distributi-
va, que é infalivel.

O esquecimento do passado

A objecdo mais comumente feita a Palingenesia é o esqueci-
mento quase geral das existéncias anteriores.

Pareceria ilégico, no ponto de vista da justica, fazer-nos expi-
ar em uma existéncia faltas cometidas nas vidas passadas, de que
tivéssemos perdido a lembranca. E bom observar, desde logo,
que o esquecimento de uma falta, ndo lhe atenua as consequén-
cias, e que o conhecimento da mesma seria para muitos um fardo
insuportavel e uma causa de desanimo, o que nos tiraria a forca
de lutar para 0 nosso soerguimento.

Se a renovacdo do passado fosse geral, ela perpetuaria os dis-
sentimentos e os 6dios que foram a causa das faltas anteriores, e
se oporia a qualquer progresso.



E bom observar que todos os incidentes infelizes da vida ndo
sdo, necessariamente, expiacoes de faltas anteriores. As provas
sdo condigBes indispensaveis para obrigar-nos a vencer nosso
egoismo e desenvolver as faculdades ou as virtudes que nos fa-
zem falta. Alias, o esquecimento do passado ndo é absoluto nem
permanente. J& vimos 0S casos em que Se conservou a memoria
das existéncias passadas.

Em certo grau de elevacdo, encontramos, no Espaco, entre
duas encarnacoes, a lembranca de nossas vidas anteriores, e isto
nos permite conhecer melhor o que nos falta ainda para elevar-
nos na hierarquia dos Espiritos, desenvolvendo os predicados
intelectuais e morais que estdo em gérmen em nossa consciéncia
e cujo desabrochar deve conduzir-nos aos mais altos cimos da
Espiritualidade. Essa visdo panorédmica de nossa evolucéo espiri-
tual da-nos o sentimento da identidade e da perpetuidade de nos-
S0 ser espiritual.

O olvido dos incidentes de nossas vidas anteriores € necessa-
rio para que possamos abandonar mais facilmente os erros e pre-
conceitos adquiridos. A justica, entretanto, exige que resgatemos
nossas faltas, quando as houvermos cometido conscientemente.
Eis por que diz o Dr. Geley:

“Cada um de nossos atos, de nossos trabalhos, de nossos
esforcos, de nossas penas, de nossas alegrias, de nossos er-
ros, de nossas faltas, tem uma repercussdo fatal, reacdes
mentais em uma ou outra de nossas existéncias.”

O problema da existéncia do mal

Se o Espiritismo conquistou milhGes de adeptos no mundo in-
teiro, ndo foi somente porque traz a Humanidade a demonstracao
cientifica da existéncia da alma e da sua imortalidade, mas tam-
bém porque propde solugdes logicas para todos os enigmas que
as religides ou as filosofias ndo puderam resolver até entdo. Nao
se contenta ele em consolar aqueles que a tristeza de perder os
seres amados reduzira ao desespero, responde as nossas interro-
gacOes sobre nossas origens e nossos destinos, com teorias con-



cordantes, assim com a justica e a bondade de Deus e com as
exigéncias da Ciéncia.

Que mais angustiosa questdo que a existéncia do mal? Como
um ser todo-poderoso deixa-lo-ia subsistir, se s6 depende de sua
vontade o desaparecimento desse mal? Por que os bens naturais,
saude, forca, inteligéncia, parecem distribuidos ao acaso, assim
como a fortuna e as honras, sendo, até, muitas vezes, o apanagio
dos menos dignos? Por que essas calamidades que assolam regi-
0es inteiras, mergulhando na dor milhares de seres inocentes?

A doutrina das vidas multiplas faz-nos entrever uma parte da
solucdo do problema. Se voltarmos grande ndmero de vezes a
Terra, 0 jogo das reencarnacdes colocar-nos-4, sucessivamente,
em todas as posicdes possiveis, e a desigualdade real, que existe
para uma so vida, compensa-se, quando abracamos a multiplici-
dade das condig0es fisicas, morais, intelectuais e sociais que al-
ternadamente temos ocupado aqui. O que havia de arbitrario de-
saparece, desde que todos o0s seres inteligentes experimentam
provas semelhantes.

O progresso

O mal ja ndo € uma fatalidade inelutavel de que ndo nos po-
deriamos libertar; ele aparece como um aguilhdo, como uma ne-
cessidade destinada a compelir o homem para a estrada do pro-
gresso. Apesar dos sofismas dos retoricos, 0 progresso nao é uma
utopia. A existéncia do homem, na época quaternaria, errante
através das florestas ou vivendo nas cavernas, ndo é comparavel
a do mais miseravel camponés de nossos modernos paises.

A medida que penetramos no mecanismo da Natureza, vamos
podendo utilizar-nos da Ciéncia para melhorar nossa situacao
fisica; foi o que sucedeu no correr das idades, pela transformacéao
gradual das plantas, que sdo Uteis a nossa alimentacéo, pelo sa-
neamento das regides insalubres, pela dragagem e regularizacgéo
dos cursos d’agua, que suprimem as inundagdes; assim, tambem,
os flagelos naturais como a colera, a peste, a difteria, a raiva,
diminuem dia a dia de intensidade, gracas aos imortais desco-
brimentos de Pasteur e seus discipulos. Temos o direito de espe-



rar que, pelos progressos da ciéncia, a tuberculose e outras doen-
cas epidémicas, que dizimam, ainda, a Humanidade, ndo serdo
mais, daqui a alguns anos, qgue um mau sonho, dissipado pela luz
da Ciéncia.

A Civilizacdo da ao homem uma seguranga que seus precur-
sores ndo conheciam; a agricultura e a industria lhe tém propor-
cionado um bem-estar, que 0s antepassados nunca teriam ousado
sonhar. As comunicacOes rapidas fizeram desaparecer as fomes
periddicas, esse flagelo da Antigliidade e da Idade Média, assim
como a higiene diminuiu as epidemias.

No ponto de vista moral, o progresso tem sido mais lento; a
luta pela existéncia é ainda cruel, mas quem compararia o prole-
tariado atual com a escraviddo antiga? Se as guerras nao parecem
desaparecer, ja ndo se arrancam as populacdes dos seus lares
para serem vendidas em leildo, e 0s soberanos ndo gastam os
seus 6cios, como os da Assiria ou do Egito, furando os olhos dos
prisioneiros ou elevando piramides com seus membros mutila-
dos.

O sentimento da solidariedade afirma-se hoje pela multiplica-
cdo dos hospitais, pelas pensdes aos velhos, pelo auxilio aos en-
fermos, pelas associagbes contra os riscos da doenca e do de-
semprego.

Sente-se que um novo estado de coisas esta em via de elabo-
racdo; se ainda se acha rudimentar e defeituoso em muitos pon-
tos, é de crer que va tomando véo. A evolucdo para melhor surge
como consequéncia da elevacéo intelectual da massa social, que
a instrucdo, liberalmente distribuida, comeca a fazer sair do seu
torpor. Nao se espera mais a felicidade por uma intervencao so-
brenatural. Compreende-se que ela serd o resultado do esforco
coletivo. E preciso deixar aos amadores os paradoxos faceis da
negacdo do progresso, porque este aparece como a lei espiritual
que rege o Universo inteiro.

Dai resulta que somos criadores de um determinismo ulterior,
que sera a conseqliéncia de nossas acOes passadas; possuimos a
possibilidade de modificar nossas existéncias futuras, no mais
favoravel sentido, conforme o grau de liberdade moral e intelec-



tual, em relacdo com o ponto de evolucdo a que tenhamos che-
gado.

Consequéncias morais

As vidas sucessivas tém por objeto o desenvolvimento da in-
teligéncia, do carater, das faculdades, dos bons instintos, e a su-
pressdo dos maus.

Sendo continua a evolucdo e perpétua a criacdo, cada um de
nos, no correr das existéncias, €, a todo instante, feitura de si
mesmo. Com efeito, trazemos conosco uma sancao inevitavel,
que pode deixar de exercer-se imediatamente, mas que, cedo ou
tarde, tera uma repercussio certa nas vidas futuras.

As desigualdades morais e intelectuais ndo sdo o resultado de
decisOes arbitrarias da divindade e a justi¢a ja ndo se acha ferida.

Partindo todos do mesmo ponto, para chegar ao mesmo fim,
que é o aperfeicoamento do ser, existe, realmente, uma perfeita
igualdade entre todos os individuos.

Essa comunhdo de origem mostra-nos claramente que a fra-
ternidade ndo é uma palavra va. Em todos os degraus do desen-
volvimento, sentimo-nos ligados uns aos outros, de sorte que nao
existe diferenca radical entre os povos, a despeito da cor da pele
ou do grau de adiantamento. A evolucdo ndo é somente individu-
al, é coletiva. As nagdes se reencarnam por grupos, de sorte que
existe uma responsabilidade coletiva como existe a individual,
dai resulta que, qualquer que seja nossa posi¢cdo na sociedade,
temos interesse em melhora-la, porque € o nosso futuro que pre-
paramos.

O egoismo é, a0 mesmo tempo, um vicio e um mau calculo,
porque a melhoria geral sé pode resultar do progresso individual
de cada um dos membros que constituem a Sociedade. Quando
estas grandes verdades forem bem compreendidas, encontrar-se-
a menos dureza entre 0s que possuem, e menos 6dio e inveja nas
classes inferiores.

Se 0s que detém a riqueza ficarem persuadidos de que, na
proxima encarnacgdo, poderiam surgir nas classes indigentes, te-



riam evidente interesse em melhorar as condi¢des sociais dos
trabalhadores; reciprocamente, estes aceitariam com resignacao a
sua situacdo momenténea, sabendo que, mais tarde, poderiam
estar, por sua vez, entre os privilegiados.

A Palingenesia €, pois, uma doutrina essencialmente renova-
dora, é um fator de energia, visto que estimula em nés a vontade,
sem a qual nenhum progresso individual ou geral poderia reali-
zar-se.

A solidariedade impde-se a nés como uma condicéo essencial
do progresso social; € uma lei da Natureza, que ja podemos veri-
ficar nas sociedades animais, constituidas para resistir a lei brutal
da luta pela vida.

O mal ndo é uma necessidade fatal imposta a Humanidade.

Em resumo, a teoria das vidas sucessivas satisfaz todas as as-
piracdes de nossas almas, que exigem uma explicacdo logica do
problema do destino. Ela concilia-se perfeitamente com a idéia
duma providéncia, a0 mesmo tempo justa e boa, que ndo pune
nossas faltas com suplicios eternos, mas que nos deixa, a cada
instante, o poder de reparar nossos erros, elevando-nos, lenta-
mente, por nossos proprios esforgcos, subindo os degraus dessa
escada de Jacob, onde os primeiros mergulham na animalidade e
0s Ultimos chegam a mais perfeita espiritualidade.

Podemos dizer, com Maeterlinck:

“Reconhegamos, de passagem, que ¢ lamentavel ndo se-
jam peremptorios os argumentos dos tedsofos e dos neo-
espiritistas; porque ndo houve nunca uma crenca mais bela,
mais justa, mais pura, mais moral, mais fecunda, mais con-
soladora, e até certo ponto mais verossimil que a deles.

T&0-s0 com a sua doutrina das expiacdes e das purifica-
cOes sucessivas, ela explica todas as desigualdades sociais,
todas as injusticas abominaveis do destino. Mas a qualidade
de uma crenca néo lhe atesta a verdade. Ainda que ela seja a
religido de seiscentos milhdes de homens, a mais proxima
das origens misteriosas, a unica que ndo é odiosa, a menos
absurda de todas, € preciso ndo fazer o que fizeram as ou-
tras, mas trazer-nos testemunhos irrecusaveis, pois o que ela



nos deu até agora ndo € mais do que a primeira sombra de
um comego de prova.”

As provas que Maeterlinck pede, creio té-las trazido.
O gue possuimos agora € uma demonstracdo positiva, e ela

nos permite compreender ndo s6 a sobrevivéncia do principio
pensante, sendo também a sua imortalidade, pois que durante
milhdes de anos havemos evolucionado nesta Terra, que deixa-
remos, quando nela mais nada houver que aprender.

FIM
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Ibidem, nimero de janeiro-fevereiro, 1914, e os Archives de la
Suisse Romande.
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Les mémoires topographiques et la capacité calculative chez
les animaux (As memorias topograficas e a capacidade de cal-
cular dos animais).

Lola ein Beitrag Zun den Ken und Sprechen der tiere,
Contribution a [’étude de la pensée et du langage des
animaux, por Henry Kindermann, com uma nota de Ziegler.
(Editado por R. Jordan, Stuttgart).

As pessoas desejosas de saber como ela procedeu poderdo
consultar o numero de Psychique, de marco, 1922, pags. 10 e
12; o artigo esta assinado por Maillard.

Op. cit., pag. 42.

A palavra “desobediente” faz alusdo a um corretivo que a ca-
dela acabava de receber, por ter ido sozinha para a caca, e a
expressdo “muitas vezes mal” aplica-se as dores de cabeca e a
fadiga de que ela se queixa em varios momentos, nas suas co-
municacoes.

Journal of the Society Psychical Research (Jornal da Socieda-
de de Pesquisas Psiquicas). Ver também a revista Luce e Om-
bra, outubro de 1922 e seguinte, e a Revue Psychique de agos-
to de 1905.

Este caso se aproxima do de Calthrop, que encontrou seu cava-
lo afogado depois de ter sonhado com o acidente, na noite em
que ele se produziu.

Journal of the Society for Psychical Research (Jornal da Soci-
edade de Pesquisas Psiquicas).

Psychische Studien, revista, julho de 1908, pag. 64.
Caso colhido em Psychische Studien, de novembro de 1905.
Proceedings of the S. P. R., vol. X, pag. 327.

Para melhores informacbes sobre o caso, veja-se o Journal of
the S. P. R., vol. 888, pags. 268 e 271.

Veja-se o artigo de Bozzano, nos Annales des Sciences
Psychiques, agosto de 1908.
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Deixo de mencionar quatro outros casos: Proceedings of the S.
P. R., vol. X, pag. 127; Phantasm of the Living, v. Il, pag. 446;
Journal of the S. P. R., v. VI, pag. 375; e v. XII, pag. 21.

Revue Scientifiqgue et Morale du Spiritsme, setembro, 1907,
pag. 190.

Revue Scientifique et Morale du Spiritisme, maio de 1914.

Revue Métapsychique, julho de 1901, janeiro de 1923, novem-
bro de 1923; materializacdo de formas animais com o0 médium
Guzik.

Revue Scientifique et Morale du Spiritisme, novembro de
1904, pag. 321.

Ver Aparitions Mat. des Vivants et des Morts, t. 11, pag. 422.
Les Maladies de la Mémoire, pag. 23.

Pitres — Lecons sur [’Histerie et I’Hypnotisme, pag. 200.
Changements de la Personnalité, pag. 152.

O Automatismo Psicoldgico, pag. 160.

Abercombrie — Essay on Intellectuel Powers, pag. 120.

Duval, artigo Hipnotismo, no Nouveau dictionaire de medici-
ne.

Sobre essa visao retrospectiva da vida atual, veja-se, na Revue
Spirite, a partir de setembro de 1922, os notaveis artigos de
Ernesto Bozzano, editados sob o titulo De la vision panorami-
que ou mémoire synthétique dans ['imminence de la mort (Da
visdo panoramica ou memoria sintética na iminéncia da mor-
te).

Maudsley — Psychologie de I’Esprit, trad. Herzen, pags, 23,
252.

Ribot — Les Maladies de la Mémoire, pag. 14.

Revue Scientifique et Morale du Spiritisme, set. 1950 (*), pag.
179.

(*) Ocorreu, certamente, um erro no ano informado, ja que a
primeira edicdo da presente obra foi publicada em 1927 (Nota
do revisor).
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Revue Scientifique et Morale du Spiritisme, setembro, 1905,
pag. 179.

Revue Scientifique et Morale du Spiritisme. Imprensa espanho-
la, pag. 442, ano 1912,

Ribot — L’ Herédite, pag. 204.
Delage et Goldsmith — Les Théories de [’Evolution, pag. 100.

Veja-se, igualmente, as obras de Léon Denis — O Problema do
Ser, do Destino e da Dor; do Dr. Pascal — A Evolugdo Huma-
na; do Dr. Lancelin — A Vida Pdstuma.

Ribot — Les Maladies de la Mémoire, pag. 150.

Entre outros, Angel, Armand, Dugas, Fouillée, Jensen,
Maudsley, Ribot, Wigan, Leroy, etc.

Armand Sylvestre — La Russia.
Proceedings of S. P. R.
Journal da S. P. R., v. XIII, pags. 90-96.

Veja-se Le Spiritisme a Lyon, n° 40: “Os Pioneiros da Luz”. O
mesmo jornal no n° 72 cita um artigo da Gazeta de Paris de
19/04/1872, que contém uma palestra entre Alexandre Dumas
e Méry, em que ambos afirmam ter vivido muitas vezes.

Grande Edition, Pierre Tréguier, 1917, pags. 13-14.
De Rochas — Les Vies Successives, pag. 311.

Revue Scientifique et Morale du Spiritisme, marco de 1907.
Caso extraido dos Annales des Sciences Psychiques.

Afirma Quintin Lopez, diretor do jornal Lumen, de Tarrassa,
que, por seu inquérito, o caso € inteiramente auténtico.

No original ha varios atestados e testemunhos que comprovam
o relato do Dr. Samona; deixam de ser traduzidos para nao tor-
narem excessiva e superfluamente desenvolvido aquele longo
trabalho. (N.T.)

Veja-se G. Delanne — Les Apparitions Matérialisées des
Vivants et des Morts, t. 11.



